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Allgemeine Informationen

Volkshochschule Dreieich (vhs) Musikschule Dreieich (ms)
in der Volkshochschule Dreieich

Konrad-Adenauer-Straße 22 Konrad-Adenauer-Straße 22
63303 Dreieich-Sprendlingen 63303 Dreieich-Sprendlingen
Telefon: 0 61 03/6 16 06 Telefon: 0 61 03/6 13 73
Telefax: 0 61 03/6 50 55 Telefax: 0 61 03/99 59 30
Leitung: Thomas Falk Leitung: Martin Winkler
Verwaltung: Angelika Köhler Verwaltung: Kirsten Winkler-Bohn-

Susanne Hormel staedt, Angelika Köhler
verwaltung@vhs-dreieich.de buero@musikschule-dreieich.de
www.vhs-dreieich.de www.musikschule-dreieich.de

www.martinwinkler.de

Öffnungszeiten der Geschäftsstellen
(nicht in den hessischen Schulferien und am Rosenmontag, dem 7.2.05)

Volkshochschule (vhs) Musikschule (ms)
montags bis donnerstags, montags und donnerstags,
10.00-12.15 Uhr 15.00-17.00 Uhr
donnerstags, dienstags,
15.00-19.00 Uhr 10.00-12.00 Uhr
Zusätzliche Öffnungszeiten der vhs in den Anmeldezeiträumen: 
05.09.-29.09.05: montags, 15.00-19.00 Uhr

So finden Sie uns
Folgen Sie der Beschilderung im Rahmen des Parkleitsystems der
Stadt Dreieich bis zum Parkplatz Nr. 4, dem Parkplatz der
Volkshochschule Dreieich direkt auf dem Schulgelände.

Impressum
Herausgeber: Volkshochschule Dreieich e.V.
Entwurf der Titelseite: Hermann Krischel
Verantwortlich für den Inhalt: Thomas Falk, Leiter der vhs

Gerhard Kreß, Vorstandsvorsitzender
Anzeigen und Druck: Schäfer-Druck GmbH

Voltastraße 14, 63303 Dreieich,
Telefon 0 61 03 / 20 11 66 - 0
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ANMELDEVERFAHREN
• Persönlich in der Geschäftsstelle der vhs zu den Öffnungszeiten bei

Barzahlung oder mittels Einzugsermächtigung.
• Schriftlich oder per Fax (auch formlos) mittels Einzugsermächtigung.
• Online über unsere Homepage www.vhs-dreieich.de mittels Einzugs-

ermächtigung.

Bitte beachten Sie unsere geänderten Öffnungszeiten!

Anmeldebestätigungen werden aus Kostengründen nicht verschickt.
Sollten Sie sich schriftlich oder per Fax angemeldet haben und freie Plätze ste-
hen nicht mehr zur Verfügung, werden Sie schriftlich oder telefonisch
benachrichtigt. Im Zweifelsfall erkundigen Sie sich bitte rechtzeitig in der vhs-
Geschäftsstelle.

Anmeldungen ohne Barzahlung oder Einzugsermächtigung gelten
nur als Reservierung. Die Kursgebühr für reservierte Plätze muss
bis spätestens 10 Arbeitstage vor Kursbeginn bezahlt werden,
sonst kann der Platz - gegebenenfalls auch ohne Rücksprache -
anderweitig vergeben werden.

ANMELDEFRISTEN
Eine verbindliche Anmeldung zu den Kursen
sollte grundsätzlich mindestens fünf
Arbeitstage vor Kursbeginn erfolgen, da
andernfalls Kurse vor ihrem Beginn aus
Mangel an Teilnehmer/innen abgesetzt wer-
den können. Beachten Sie bitte auch den
Punkt Anmeldeverfahren!

DATENSCHUTZ
Das hessische Datenschutzgesetz sieht eine
Aufklärung über die Datenerhebung und
eine Benachrichtigung aller Betroffenen vor,
deren personenbezogenen Daten automati-
siert gespeichert wurden.
Wir geben Ihnen daher Folgendes zur Kennt-
nis: Die vhs Dreieich bedient sich zur Ver-
waltung ihrer Veranstaltungen einer automatisierten Datenverarbeitung.
Dabei werden die Teilnehmerinnen und Teilnehmer entsprechend ihrer
Anmeldung erfasst. Name, Vorname, Anschrift, die Einteilung in eine
Altersgruppe sowie im Falle des Gebühreneinzuges die Bankverbindung
werden in einer Datei gespeichert.
Die Daten werden aufbereitet und anonym für die Statistik des Deutschen
Volkshochschulverbandes verarbeitet. Im Falle des Gebühreneinzuges werden
Name, Vorname, Bankverbindung, Kursgebühr an die Sparkasse Langen-
Seligenstadt übermittelt. Weitere Übermittlungen finden nicht statt, es sei
denn, die vhs wäre durch die aktuelle Gesetzgebung hierzu verpflichtet.
Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass Sie Ihre Angaben freiwillig machen.
Sie können Sie ganz oder teilweise verweigern, müssen jedoch damit rech-
nen, dass wir Ihre Anmeldung dann nicht bearbeiten können. Durch Ihre
Unterschrift auf dem Anmeldeformular bestätigen Sie auch die Freiwilligkeit
Ihrer Angaben und stimmen der Verarbeitung dieser Daten zu.

3



FERIEN- UND FEIERTAGSREGELUNG
Während der Ferien und an gesetzlichen Feiertagen findet in der Regel kein
Unterricht in fortlaufenden Kursen statt, es sei denn, in der Kursausschreibung
wird dies ausdrücklich erwähnt oder alle Teilnehmer/innen eines Kurses sind
mit einer abweichenden Regelung einverstanden (Letzteres betrifft z. B.
Nachholtermine). Dies gilt auch für den Unterricht der Musikschule!

FERIEN im Arbeitsabschnitt 2005/2006 (bis Sommer 2006):

Sommerferien 25.07.2005 - 02.09.2005
Herbstferien 17.10.2005 - 28.10.2005
Weihnachtsferien 21.12.2005 - 06.01.2006
Osterferien 10.04.2006 - 21.04.2006
Sommerferien 17.07.2006 - 25.08.2006

FEIERTAGE UND BEWEGLICHE FERIENTAGE:

Fastnachtsdienstag 28.02.2006 
(kein Unterricht ab 12.15 Uhr)

Christi Himmelfahrt/bewegl. Ferient.: 25.-28.05. 2006
Pfingsten 03. und 05.06.2006
Fronleichnam/bewegl. Ferient. 15.-18.06.2006

Kursunterricht

Der Unterricht findet in der Regel einmal wöchentlich mit 2 Unter-
richtseinheiten (1 UE = 45 Min.) statt, ausgenommen Wochenendkurse und
einige andere Angebote. Nähere Information finden Sie beim jeweiligen Kurs.
Die durch Verhinderung (z. B. Krankheit) des Kursleiters ausgefallenen
Stunden werden nachgeholt. Die Kurse sind mit den angegebenen Terminen
geplant. Es kann jedoch im Laufe des Arbeitsjahres zu unvorhergesehenen
Änderungen kommen. In diesem Fall bitten wir um Ihr Verständnis (siehe
auch Rückerstattung von Kursgebühren).

Gebühren

Die Gebühren richten sich nach der Gebührenordnung der Volkshochschule
Dreieich.
Gebührenpflicht besteht mit der Anmeldung; auch durch die Teilnahme an
Kursen ohne Anmeldung entsteht Gebührenpflicht (siehe Abmeldung).

Bezahlung

Die Kursgebühr ist bar, per Scheck oder durch Bankeinzugsverfahren zu
bezahlen.

Gebührenbefreiung

Für Empfänger von Arbeitslosengeld oder -hilfe oder laufender Hilfe nach
dem Bundessozialhilfegesetz mit Hauptwohnsitz im Kreis Offenbach ist der
Besuch eines Kurses pro Semester gemäß einer Regelung des Kreises
Offenbach, der die Gebühr trägt, gebührenfrei. Davon ausgenommen sind
Sonderveranstaltungen und Zuschläge für Materialkosten. Diese
Regelung kann jederzeit, auch während der Laufzeit dieses
Arbeitsplanes, durch Kreistagsbeschluss geändert werden! Ein entspre-
chender Nachweis über den Anspruch auf Gebührenbefreiung - er darf
höchstens vier Wochen alt sein - ist der Anmeldung beizufügen.

Sonderveranstaltungen

Für Sonderveranstaltungen wird keine Gebührenermäßigung oder 
-befreiung gewährt.
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Gebührenermäßigung

Schüler, Studenten, Auszubildende, Wehr- und Zivildienstleistende,
Behinderte (Grad der Behinderung 50% und mehr) entrichten 75% der
Gebühren, Zuschläge für Materialkosten u. ä. ausgenommen. Der entspre-
chende Nachweis ist der Anmeldung beizufügen. Für Rentner ist die
Gebührenermäßigung auf einen Kurs pro Semester beschränkt! Bei
einer verspäteten Teilnahme nach dem offiziellen Kursbeginn gibt es keinen
Anspruch auf anteiligen Gebührenerlass.

Rückerstattung von Kursgebühren

Kursgebühren werden bis zum Ende eines Arbeitsabschnittes zurückerstattet

a) in voller Höhe, wenn eine Veranstaltung abgesagt werden muss,
b) anteilig, wenn mindestens ein Fünftel der vorgesehenen Unterrichts-

einheiten ausfällt,
c) anteilig, wenn ein Teilnehmer aus von ihm nicht zu vertretenden Gründen

(insbesondere längere Krankheit, Wohnungswechsel aus beruflichen
Gründen) nicht in der Lage ist, weiter an einer Veranstaltung teilzuneh-
men; ein entsprechender Nachweis ist zu erbringen. Kann ein Teilnehmer
aus anderen Gründen an einer Veranstaltung nicht teilnehmen, besteht
kein Rechtsanspruch auf Rückerstattung der Gebühr.

Abmeldung

a) Kurse: Abmeldungen müssen der VHS schriftlich vor dem zweiten
Kurstermin vorliegen. Erfolgt nach Anmeldung oder Teilnahme (auch
einmaliger) am Kurs keine schriftliche Abmeldung, werden Gebühren
erhoben. Abmeldungen bei der Kursleitung gelten als nicht getätigt!

b) Wochenendveranstaltungen, Kompaktveranstaltungen (die an zwei oder
mehr aufeinander folgenden Tagen stattfinden) sowie Kurse mit 8 oder
weniger Veranstaltungsterminen: Durch die verbindliche Anmeldung wird
ein Platz in der betreffenden Veranstaltung reserviert. Nur durch schriftli-
che Abmeldung bis zwei Wochen vor dem Termin ist eine Befreiung
von der Gebührenpflicht möglich. Es gilt das Datum des Eingangs-
stempels.

Mindestalter

Das Mindestalter für die Teilnahme an den Veranstaltungen beträgt in der
Regel 14 Jahre.

Hausordnung

Die Hausordnung der jeweiligen Veranstaltungsorte ist für alle Teilnehmer
verbindlich. Insbesondere wird darauf hingewiesen, dass das Rauchen in den
Unterrichtsräumen nicht gestattet ist.

Haftung

Die Volkshochschule übernimmt keine Haftung, ausgenommen im Rahmen
ihrer gesetzlichen Verpflichtungen. Dies betrifft insbesondere Diebstähle in
den Räumlichkeiten oder auf dem Gelände der Volkshochschule und
Sachbeschädigung durch Dritte.

Vorstand

Gerhard Kreß (Erster Vorsitzender), Gustav Halberstadt, Werner Tauchert
(Stellvertretende Vorsitzende), Karl Hofmann (Schatzmeister), Claus Liewerkus
(Schriftführer) Werner Danielewski, Thomas Falk, Peter Gorges, Ute Oertel,
Martin Winkler (Beisitzer).
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D 01.00.01 Hans Küngs „Projekt Weltethos“ -
Die Suche nach verbindlichen ethischen Standards im
heraufziehenden globalen Zeitalter 

Angesichts des rasanten sozialen Wandels in unserem „globalen Zeitalter“
werden allenthalben neue Werte und Verhaltensstandards gefordert, um das
menschliche Miteinander zu ermöglichen. Der Theologe Hans Küng plädiert
für ein Weltethos, basierend auf Werten, die allen Menschen gemeinsam
sind. Zu finden sind diese, so Küng, in den Religionen. Konsequent und uner-
bittlich fordert der Autor den Dialog zwischen den Entscheidungsträgern und
den Angehörigen der verschiedenen Religionen auf allen Ebenen. Das
Besondere an Küngs Vision ist, dass sie bereits Auswirkungen in der realen
politischen Welt zeigt, u.a. durch das Parlament der Weltreligionen, die
„Stiftung Weltethos“ und den Bericht zum Dialog der Kulturen der UN. 

Leitung: Carolin Olivares
Termin: Montag, 26.09.2005, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: Galerieraum der Stadtbücherei Dreieich, Sprendlingen,

Fichtestr. 50
Gebühr: gebührenfrei

GESELLSCHAFT - GESCHICHTE - POLITIK

6

vhs-Vortragsreihe
Das Forum am Montag
Das Forum am Montag, eine von der Kreisvolkshochschule
Offenbach, der Volkshochschule Dreieich und der Stadtbüche-
rei Dreieich gemeinsam durchgeführte Veranstaltungsreihe, bie-
tet Gelegenheit, sich mit gesellschaftlichen Fragestellungen aus-
einanderzusetzen.

Im Mittelpunkt der Vorträge mit anschließender Gelegenheit
zur Diskussion stehen aktuelle Themen aus Gesellschaft,
Geschichte, Politik sowie aus der Philosophie und Soziologie.

Angesichts allseits zunehmender Orientierungslosigkeit und der
sogenannten „neuen Unübersichtlichkeit“ moderner
Gesellschaften soll die Veranstaltungsreihe dazu beitragen,
Problembewusstsein zu schaffen, um eigene Positionen bezie-
hen zu können und um Alternativen und Perspektiven denkbar
zu machen.

Der Besuch der Vorträge ist kostenfrei, doch wird in jedem
Fall um schriftliche oder telefonische Voranmeldung
unter Tel. 0 61 03 / 6 51 79 oder 6 16 06, bzw. per Fax
unter 0 61 03 / 6 50 55, gebeten.
Achtung neu! Alle Vorträge im Rahmen des Forums am
Montag finden im Galerieraum der Stadtbücherei
Dreieich, Fichtestr. 50 a, in Dreieich-Sprendlingen statt.



D 01.00.02 Ethos oder nur noch Mythos!?
Ehe, Familie, soziale Verantwortung heute

Sogenannte moderne Gesellschaften sind charakterisiert durch den Zerfall
traditioneller Werte. Die Orientierung nach äußeren Werten wird ersetzt
durch spontane Entscheidungen und durch den Anspruch auf eine theore-
tisch unbeschränkte Freiheit. So steckt zum Beispiel die Ehe als tragendes
Element der Familie in der Krise. Aber es zeigt sich auch der Wertewandel in
einer sich entfremdenden Politik, in einer neuen öffentlichen Ethik, im
Neoliberalismus oder anders im kapitalistischen Prinzip.

Leitung: Dr. Dr. Karlheinz Schneider-Janessen
Termin: Montag, 31.10.2005, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: Galerieraum der Stadtbücherei Dreieich, Sprendlingen,

Fichtestr. 50
Gebühr: gebührenfrei

D 01.00.03 Schopenhauers Weltschmerz - Gründe und
Originalität seines Pessimismus’ 

Theodor W. Adorno hat einmal gesagt, dass die als akademisches Fach betrie-
bene Philosophie unbeeindruckt von dem entsetzlichen Leid der Menschheit
ihren eigenen Fragestellungen nachgehe: sich in ihre Texte und die
Betrachtung ihrer eigenen Geschichte vergrabe. Eine Ausnahme macht Artur
Schopenhauer (1788 – 1860), der Leid und jammervolles Schicksal der
Menschen zum Mittelpunkt seines Denkens macht und so der Philosophie
ihre angestammte Bedeutung zurückgibt, Welt- und Lebensweisheit zu sein.
Gegenüber aller Fortschritts- und Wissenschaftsgläubigkeit vertritt er eine
zutiefst pessimistische und gerade darin ganz originelle Weltanschauung.
Unser Vortrag will die Gründe dieses Pessimismus’ prüfen.

Leitung: Prof. Dr. Walter Hoeres
Termin: Montag, 14.11.2005, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: Galerieraum der Stadtbücherei Dreieich, Sprendlingen,

Fichtestr. 50
Gebühr: gebührenfrei

D 01.00.51 „Segensreiche“ Konkurrenz - Adam Smith: Vater des
modernen Kapitalismus’ -

Der schottische Philosoph Adam Smith (1723 -1790) ist seltsamerweise weit-
hin unbekannt, obwohl er mit seinem Werk „Der Reichtum der Nationen“
nicht nur zum Begründer der modernen Nationalökonomie, sondern auch
zum Vordenker der kapitalistischen Wirtschaft geworden ist. Seine Lehre,
dass der Egoismus und damit der ungehinderte freie Wettbewerb zum allge-
meinen Wohlstand führe, ist von Kritikern als Übertragung der später erst
entwickelten darwinistischen Prinzipien auf das menschliche Leben bezeich-
net worden und hat entscheidend dazu beigetragen, die fürchterlichen
Zustände des Frühkapitalismus zu rechtfertigen. Der Vortrag soll zeigen, wie
Adam Smith und seine Schule diese inhumanen Konsequenzen durch eine
optimistische Philosophie und Harmonielehre zu vermeiden sucht und sodann
die Frage stellen, wie sich Smiths Prophezeiungen angesichts der
Widersprüche und Schwierigkeiten der heutigen Wirtschaft bewähren. 

Leitung: Prof. Dr. Walter Hoeres
Termin: Montag, 13.03.2006, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: Galerieraum der Stadtbücherei Dreieich, Sprendlingen,

Fichtestr. 50
Gebühr: gebührenfrei
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PROGRAMM 2005-2006

Politische Bildung
Studienreisen
Seminare 

POLITISCHE BILDUNG

Einführung in die politische Ökonomie:

Soziale Marktwirtschaft oder 

Shareholder-Value-Kapitalismus

Abendseminarreihe
Beginn: Do. 19.1.2006,
weitere Termine 26.1.06, 2.2.06 und 9.2.06
jeweils 19 Uhr – 21 Uhr 30

Hat die Finanzwelt, der Börsen- und „Kasino“-Kapitalismus wirklich
diese Bedeutung, wie in vielen Veröffentlichungen behauptet wird?

Sitzt Deutschland in der „Globalisierungsfalle“? 

Stimmen die bedrohlichen Szenarien, dass wir eine neue Qualität der
Internationalisierung des Kapitals erreicht haben, die neue Möglichkeiten der
Ausbeutung geschaffen hat?

Ist das Modell der sozialen Marktwirtschaft überholt?

In diesem Seminar wird die momentane Debatte dargestellt.

Teilnehmerbeitrag: Euro 10.-

Studienreisen

Freitag, 17.3. bis Sonntag, 2. 4.2006

Zypern – eine Nation im Aufbruch nach Europa

Im Rahmen einer Radtour wollen wir Zypern erkunden.

Wir lernen die verschiedenen Regionen des griechischen Teils von Zypern
kennen. Erfahren, wie es zur Teilung kam, diskutieren über die momentanen
Entwicklungen. 
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Zypern ist als Radfahrziel noch nicht so bekannt. Dabei kann man hier schon
ab Februar bei mildem Klima auf einsamen Straßen und Wegen noch Natur
pur kennen lernen. Im März/April herrschen in Zypern Temperaturen um die
25 Grad und die Regenwahrscheinlichkeit ist gering. Die Tour ist nur für sport-
liche Radfahrer geeignet, da bei jeder Etappe einige Höhen zu überwinden
sind. Die Länge der Tagestouren beträgt ca. 40-60 km, überwiegend auf
Natur- und Forststraßen. Wir erkunden bei den Touren insbesondere den
Westen Zyperns (die Umgebung von Paphos, die Akamas-Halbinsel) und das
Trodoos-Gebirge. Neben den Radtouren gibt es eine Wanderung durch die
Avagas-Schlucht, Besichtigungen der antiken und mittelalterlichen
Denkmäler und Stadtbesichtigungen in Paphos, Polis und Larnaca. 

Teilnehmerbeitrag: Euro 1880.- (darin enthalten Linienflug von Frankfurt nach
Larnaca oder Paphos und zurück, Transfers zu den Hotels, 16 Übernachtun-
gen mit Frühstück und abendlichem Menu im Doppelzimmer, Radtransport
im Flugzeug oder Leihfahrrad, Tourenleiter und Begleitfahrzeug)

Anmeldeschluss ist der 31.12.2005

Deutsch-Französisches Grenzgebiet - ein Beispiel für die europäische
Integration

Samstag, 19.8. bis Sonntag, 27.8.2006

Die wechselvolle Geschichte dieser Region und ihr Aufbruch nach Europa ist
Thema dieses Seminars. Im Elsaß und in der Pfalz wollen wir Land und Leute,
historische Vorbehalte und neue Chancen für ein gemeinsames Europa ken-
nen lernen. 

Die Radetappen sind relativ kurz gehalten. Mit Führungen und
Informationsgesprächen wird die Geschichte der Regionen dargestellt.
Französischkenntnisse sind dabei von Vorteil, aber eigentlich nicht notwendig.

Teilnehmerbeitrag: EURO  880.-

(darin enthalten 8 Übernachtungen mit Frühstück und abendlichem Menu,
Wein- und Käseprobe, die Führungen, Begleitbus und die Bahnfahrten)

Anmeldeschluss: 31.3.2006

Seminare

Samstag, 19. November 2005, Beginn: 14 Uhr

TAGESSEMINAR:

Wege zum sanften Tourismus

Mit Videofilmen und Dias werden die Erfahrungen und Erkenntnisse unserer
Seminare und Studienreisen im Jahr 2005 vorgestellt. Es gibt erste
Informationen zum Programm 2006.

Teilnehmerbeitrag: frei

Alle Veranstaltungen in der VHS Dreieich, Sprendlingen, 
Konrad-Adenauer-Str. 22!

Anmeldung senden an: 
Lothar  Klötzing, Emsstr. 13, 63303 Dreieich
Tel. 06103-64287
FAX: 06103-604332
Mail: dgb_dreieich@kloetzing-lothar.de
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Reisen der Volkshochschule Dreieich
Sinn und Ziel

Alle Reisen der Volkshochschule stehen thematisch im
Zusammenhang mit dem Kursangebot unseres Hauses.
Ungeachtet dessen können natürlich auch diejenigen mit uns rei-
sen, die keine Kurse bei uns besuchen oder besucht haben. Mit den
Reisen unserer Volkshochschule möchten wir Sie mit einigen unse-
rer europäischen Nachbarn, mit deren Kultur, Kunst und
Geschichte, natürlich auch mit der Natur ihrer Landschaften ver-
trauter machen. Bevorzugte Ziele sind Regionen, die ihre
Authentizität bewahren konnten. Deshalb verlassen wir recht häu-
fig die bekannten und viel besuchten Touristenrouten, und nicht
wenige unserer Reiseteilnehmer haben dabei erstaunliche und
beglückende Entdeckungen gemacht. Individuelle Unterkünfte mit
interessanten Möglichkeiten, auch die jeweils regionale Küche ken-
nen zu lernen und zu genießen, gestalten unsere vhs-Reisen zu
einem Erlebnis für alle Sinne. Um dieses auf Individualität und
Originalität zielende Qualitätsmerkmal der Reisen zu unterstrei-
chen, ist die Gruppengröße ausnahmslos auf 18 Personen
begrenzt. Dennoch wollen wir unsere Fahrten für unsere
Volkshochschulbesucher in finanziell erschwinglichem Rahmen hal-
ten.

Nicht zuletzt sollen unsere Reisen Sie neugierig auf den jeweiligen
Nachbarn machen, so dass Sie auch Lust bekommen, deren
Sprache in unseren Kursen zu erlernen oder Ihre Kenntnisse zu ver-
tiefen beziehungsweise thematisch begleitende Kurse
(Kunstgeschichte, kulinarische Einzelveranstaltung, Diavorträge
etc.) zu besuchen.

D 01.10.51 Vhs-Reise zum Wein: Südtirol mit einer Stippvisite an
den Gardasee und ins Amarone-Gebiet

Kaltern und Tramin bilden das Herzstück des Südtiroler Weinbaugebietes, das
ohne Zweifel eines der dynamischsten Regionen ganz Italiens ist. Neben alt-
hergebrachten autochtonen Rebsorten wie dem Lagrein werden zunehmend
auch internationale Reben angepflanzt und ganz erstaunliche Weine ausge-
baut, so dass man heute hier eine schier unendliche Vielfalt an
Geschmacksvarianten finden kann. Chardonnay, Pinot Grigio, Grüner
Veltliner, Merlot oder Cabernet Sauvignon sind einige der vielen Sorten, die
in hochmodernen blitzsauberen Kellern temperaturgesteuert ausgebaut wer-
den. Zu den exquisiten Weinen gesellt sich die herrliche südalpine Bergwelt
mit ihren weit in der Geschichte verwurzelten Städten und Ortschaften. Sie
allein sind schon eine Reise wert. Während unserer täglichen Ausflüge mit
dem Bus lernen wir sie kennen und besuchen im Anschluss einzelne
Winzerbetriebe. Stippvisiten nach Trient, an den Gardasee und ins
Valpolicella-Weinbau-Gebiet mit seinem legendären Amarone runden
schließlich das Reiseprogramm ab.

REISEN
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Leitung: Michael Albert und Thomas Falk, für die Ausflüge ins italie-
nisch-sprachige Gebiet Paola-Alberta Vidi-Cortelli

Termin: Sonntag, 21.05.2006, bis 28.05.2006
Gebühr: ca. 985,00 Euro im DZ und ca. 1.149,00 Euro im EZ, inklusive

An- und Abreise im vollklimatisierten Reisebus ab der vhs-
Dreieich und zurück, 7 Übernachtungen mit Halbpension, täg-
lich geführte Ausflüge mit dem Bus, durchgängige
Reiseleitung durch Vertreter der vhs, sämtliche Eintrittsgelder

Hinweis: Lassen Sie sich - für Sie unverbindlich - auf unsere Interessen-
tenliste setzen! Wir schicken Ihnen dann nach Fertigstellung das
ausführliche Reiseprogramm und die entsprechenden
Anmeldeunterlagen unaufgefordert zu.

Der Garten von Eyrignac im Périgord Noir

D 01.10.52 Vhs-Reise ins Périgord Noir, das Dordognetal und
Quercy

In Périgord und Quercy, zwei außergewöhnlich abwechslungsreiche
Landschaften im Herzen Süd-West-Frankreichs mit viel Grün und mit roman-
tischen Flusstälern, sind auf engem Raum alle Epochen der abendländischen
Kunst vertreten. Der Bogen spannt sich von Höhlen mit prähistorischen
Felsbildern über Kuppelkirchen, Kreuzgänge und Portale der Romanik bis hin
zu Burgen und Schlössern des Spätmittelalters und der Renaissance. Hier
kommen aber auch Gourmets und Weinliebhaber gleichermaßen auf ihre
Kosten, denn das „schwarze“ Périgord soll nach den reichhaltigen
Vorkommen an schwarzen Trüffeln so genannt worden sein. Die Küche des
Périgord jedenfalls ist eine der renommiertesten ganz Frankreichs, nicht
zuletzt wegen ihres Federviehs – allen voran Enten und Gänse. Auch die
Weinbaugebiete sind zwar klein, dafür aber ausgesprochen fein wie die
Gewächse aus Cahors, Bergerac oder Monbazillac. 

Leitung: Françoise Schmidgall-Moreau, Thomas Falk
Termin: Samstag, 10.06.2006, bis 18.06.2006
Gebühr: ca. 876,00 Euro im DZ und 988,00 Euro im EZ, inklusive An-

und Abreise im vollklimatisierten Reisebus ab der vhs-Dreieich
und zurück, 8 Übernachtungen mit Halbpension, täglich
geführte Ausflüge mit dem Bus, durchgängige Reiseleitung
durch Vertreter der vhs, sämtliche Eintrittsgelder

Hinweis: Lassen Sie sich (für Sie unverbindlich) auf unsere Interessen-
tenliste setzen! Wir schicken Ihnen dann nach Fertigstellung das
ausführliche Reiseprogramm und die entsprechenden
Anmeldeunterlagen unaufgefordert zu und laden Sie zu
Informationsveranstaltungen ein.
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Schloss von Aigle dem Standort unserer Reise

D 01.10.03 Vhs-Reise Die Weine von Wallis und Waadt – der
Genfer See und der Oberlauf der Rhône

Wer glaubt, erst am französischen Teil der Rhône, genauer erst südlich von
Lyon, gedeihen große Weine, der irrt gewaltig. Schon in der Schweiz erweist
sich der Fluss, kaum dass er sein Gletschergebiet verlassen hat, als wahres
Paradies für noble und ausgefallene Kreszenzen. Die Rückbesinnung der ört-
lichen Winzer auf traditionelle Rebsorten hat dazu geführt, dass insbesonde-
re das Wallis zu den Weinlandschaften zählt, in denen man noch wahre
Entdeckungen machen kann, und zwar auf höchstem Niveau. Verstreut auf
schwindelerregenden Steillagen findet man seltene Weinstöcke wie Petite
Arvine, Ermitage, Paı̈en (Heida) oder Amigne für Weissweine oder Cornalin
oder Humagne rouge für Rotweine. Abwärts, kurz bevor sich die Rhône in
den Genfer See ergießt, im Chablais und dann an den Nordufern des Sees im
Anbaugebiet Lavaux wird dagegen die vielleicht berühmteste Schweizer Rebe
kultiviert, die hier Chasselas, aber schon in Nachbarkantonen Fendant heißt.
Die bei uns etwas belanglose und unter dem Namen Gutedel bekannte
Rebsorte bringt hier kräftige, konzentrierte und nuancenreiche Weine hervor,
die weltweit ihresgleichen suchen. Wir wollen auf unserer Weinreise Winzer
an Ort und Stelle besuchen, uns von der Qualität der Weine überzeugen und
uns an den herrlichen Weinlandschaften erfreuen. Wir wohnen während
unseres Aufenthaltes in einem netten Hotel in der hübschen Altstadt des
Winzerortes Aigle, zehn Kilometer flussaufwärts vom Genfer See. Der Ort
beherbergt ein savoyisches Schloss mit einem interessanten Weinbau-
museum. Tägliche Ausflüge in die Umgebung, nicht nur zum Besuch von
Winzerbetrieben, stehen auf dem Programm, so zum Beispiel zum Schloss
Chillon am Genfer See, nach Gruyères mit seiner berühmten Käserei oder
Martigny mit ihrer Stiftung Pierre Gianadda mit wechselnden Ausstellungen
zur modernen Kunst. Eine Bootsfahrt auf dem Genfer See gehört ebenfalls
zum Programm der Reise. Maximal 20 Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Leitung: Michael Albert (Wein) / Françoise Schmidgall-Moreau 
(örtliche Führungen/Dolmetscherin) / Thomas Falk
(Geschichte/Kunstgeschichte)

Termin: 01. Oktober – 05. Oktober 2005
Gebühr: Reisepreis: ca. 585,00 Euro pro Pers. im DZ/DU/WC/HP
Hinweis: Lassen Sie sich (für Sie unverbindlich) auf unsere

Interessentenliste setzen! Wir schicken Ihnen dann nach
Fertigstellung das ausführliche Reiseprogramm und die ent-
sprechenden Anmeldeunterlagen unaufgefordert zu und laden
Sie zu Informationsveranstaltungen ein.
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D 00.00.01 Osttürkei - zwischen syrischer Grenze und Ararat 

Seit Jahrzehnten war die Region „Kurdistan“ schwierig und letztendlich
gefährlich zu bereisen. Die Situation hat sich nun weitgehend entspannt.
Hoffnung auf sichere und bessere Zeiten sind überall zu spüren. Zum Auftakt
blicken wir aus 2200 Metern Höhe vom Nemrut Dag (Berg) zusammen mit
seinen Götterstatuen auf ein Land, das viele Völker unterwerfen wollten.
Kommen Sie mit uns in die Teegärten und Basare von Diyarbakir und
Sanliurfa, zur Geburtsstätte von Abraham und seinem späteren Wohnort in
Harran. Wir reisen weiter in den Tur Abdin (Berge der Knechte Gottes), in die
arabisch geprägte Stadt Mardin und zu entlegenen Klöstern der syrisch-
orthodoxen Christen. Gönnen Sie sich etwas Entspannung an den Ufern des
Tigris, bevor wir auf dem anatolischen Hochland eine Stufe höher steigen.
Der erste Neuschnee ist in den Bergen Kurdistans gefallen. Vor uns liegt das
Meer im Osten: Der Vansee. Auf einer Insel befindet sich die Heiligkreuzkirche
von Akdamar, erleben Sie dort einen armenischen Gottesdienst. Einige Tage
sind wir zu Gast in einem kurdischen Bergdorf, bevor wir am Ararat und dem
phantastischen Ishak-Pasha-Palast die Reise ausklingen lassen. 

Leitung: Regina und Steffen Hoppe
Termin: Donnerstag, 15.09.2005, 20:00 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: Burghofsaal, Am Weiher 6, Dreieichenhain
Gebühr: 3,00 EUR an der Abendkasse
Hinweis: Keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!

D 00.00.02 Madeira - eine Insel für Naturliebhaber

Auf kleinstem Raum vereint Madeira eine Fülle unterschiedlicher
Landschaften.
Imposante Steilküsten und Lavafelder, bizarre Felsformationen, rauschende
Wasserfälle, winzige Dörfer und Terrassenfelder an steilen Hängen, verbun-
den durch ein Netz von Bewässerungsgräben, den Levadas, dazwischen tiefe
Schluchten und Täler, raue Hochflächen und bis über 1800 Meter hohe
Berggipfel prägen das Landschaftsbild.
Die kleine Insel verdankt einem milden und feuchten Klima ihren
Pflanzenreichtum und die üppige Blütenpracht, die jeden Besucher fasziniert,
vor allem den, der die Mühe nicht scheut und dieses Inselparadies erwan-
dert.Neben den Schönheiten der Landschaft zeigt die Diaschau auch die
Sehenswürdigkeiten der Inselhauptstadt Funchal. 

Leitung: Werner Tauchert
Termin: Donnerstag, 13.10.2005, 20:00 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: Burghofsaal, Am Weiher 6, Dreieichenhain
Gebühr: 3,00 EUR an der Abendkasse
Hinweis: Keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!

D 00.00.03 Zum Vollmondfest am Lotossee - Pushkar, das Auge
der Wüste Thar/Indien

Die Bilderreise führt nach Rajasthan, einem Bundesstaat im Norden Indiens
gelegen, fast so groß wie Deutschland. Allein der Name Rajasthan klingt
abenteuerlich. Keine andere Region Indiens ist so fremdartig, so traditionell.
Die abendländischen Vorstellungen vom geheimnisvollen, märchenhaften
Indien wurden hier geprägt. Die Diaschau zeigt ein von leuchtenden Farben
belebtes Land, voll von rosa und roten Palästen, mittelalterlichen
Patrizierstädten, einsamen Wüstendörfern, majestätischen Zitadellen und
stolzen farbenprächtigen Menschen. Höhepunkt im Jahr ist im November

DIASCHAU
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zum Herbstvollmond das Pushkar-Mela, ein fünf Tage währendes rauschen-
des Fest in der gleichnamigen Wüstenstadt. Der Ort und die gesamte
Umgebung wandelt sich in ein riesiges Zeltlager mit einem gigantischen
Jahrmarkt. Doch bevor das Fest beginnt sammeln, sich die Wallfahrer in und
um den Brahma-Mandir, dem Tempel, um ihre rituellen Handlungen zu
vollführen, wozu auch das rituelle Bad im Tempelsee gehört. 

Leitung: Werner Fiolka
Termin: Donnerstag, 10.11.2005, 20:00 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: Burghofsaal, Am Weiher 6, Dreieichenhain
Gebühr: 3,00 EUR an der Abendkasse
Hinweis: Keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!

Ffm, Hauptbahnhof, Gleisvorfeld

D 00.00.04 Frankfurt am Main, etwas näher betrachtet

Eine sehr subjektive und damit eine überraschend ungewöhnliche Sichtweise
legt der Autor dieser Diaschau an den Tag, wenn er die hessische Metropole
am Main auf seine Filme bannt. Nicht nur die moderne und klassische
Architektur der Stadt ist festgehalten, sondern auch die Menschen der
Großstadt in ihrem geschäftigen Treiben, beim Feiern oder bei einer ent-
spannenden Mittagpause. Auch in den Nachtstunden pulsiert die Stadt und
feiert sich bisweilen selbst, wie dies mit der Luminale 2004 eindrucksvoll
bewiesen wurde. 

Leitung: Claus Liewerkus
Termin: Donnerstag, 26.01.2006, 20:00 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: Burghofsaal, Am Weiher 6, Dreieichenhain
Gebühr: 3,00 EUR an der Abendkasse
Hinweis: Keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!
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Im Alcázar von Sevilla

D 00.00.05 Andalusien

Andalusien, die südlichste Region Spaniens, ist eine Landschaft mit vielen sehr
unterschiedlichen Gesichtern und beeindruckenden Gegensätzen.
Sonnenhungrige Touristen zieht es vor allem an die Strände der Costa del Sol
mit ihren mondänen Badeorten, wo Strandleben und Nachtleben die
Urlaubstage prägen.
Kulturbeflissene dagegen werden magisch angezogen von einzigartigen
Kulturdenkmälern, insbesondere von der Alhambra in Grenada, dem
Königspalast Alcazar in Sevilla, der Mezquita in Cordoba oder den
Renaissancestädtchen wie Baeza oder Ubeda.
Naturliebhaber erkunden das abwechslungsreiche Hinterland mit seinen
faszinierenden Naturlandschaften und den „weißen“ Dörfern.
Was Andalusien so reizvoll macht, sind die Spuren der Hinterlassenschaften
der Araber und Mauren. So erinnern immer noch viele Altstadtviertel mit
ihren engen Gassen und herrlichen Innenhöfen an arabische Lebensweise.

Leitung: Werner Tauchert
Termin: Donnerstag, 02.03.2006, 20:00 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: Burghofsaal, Am Weiher 6, Dreieichenhain
Gebühr: 3,00 EUR an der Abendkasse
Hinweis: Keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!

D 00.00.06 Romanik und Gotik in Frankreich - Tradition und
Sprünge in der Architektur des Mittelalters

Der Diavortrag zeigt anhand von Beipielen aus der Architektur und der
Dekoration von französischen Bauwerken, dass die gotische Kunst keine logi-
sche Entwicklung der romanischen Kunst war, sondern ein bewusster Schritt
in Richtung Moderne. Romanische Architektur vom Feinsten gibt es reich-
haltig zum Beispiel in Burgund und weniger bekannt in der Auvergne,
während die herrlichen Beispiele der Gotik in den Kathedralen der lle de
France, in der Champagne, der Picardie oder der Normandie zu finden sind,
insbesondere in Reims, Paris, Chartr.es, Amiens oder Laon.

Leitung: Jean-Piere Roge
Termin: Donnerstag, 30.03.2006, 20:00 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: Burghofsaal Dreieichenhain, Am Weiher 6
Gebühr: 3,00 EUR an der Abendkasse, keine Gebührenbefreiung/-

ermäßigung möglich!
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D 01.07.01 Focusing

Focusing ist eine sanfte und effektive Methode, um mit Ihrer inneren
Stimmme in Kontakt zu kommen. Durch innere Achtsamkeit erfahren Sie
selbst, wie Ihr Körper sich Ihnen mitteilt. Sie erleben, wie diese vorerst unbe-
wussten Signale Ihnen verständlich werden. Sie spüren die tiefe Wahrheit, die
in diesem körperlichen Wissen liegt. Dieses intuitive Verstehen geht einher mit
spürbarer Erleichterung und bewirkt Veränderung.
Durch den Focusing-Prozess entsteht für Sie mehr Klarheit, Entspannung und
Wohlbefinden. Die Methode des Focusing kann Eingang in den Alltag finden
als Unterstützung bei Entscheidungsfindung, bei Auflösung von Blockaden,
als innere Vorbereitung für anspruchsvolle berufliche Aufgaben, in
Konfliktsituationen im privaten wie im beruflichen Umfeld. Darüberhinaus
können Sie sich mit Focusing auch Hilfe bei psychosomatischen Erkrankungen
(wie z.B. Kopfschmerzen, Neurodermitits) geben.

Leitung: Yvonne Kann
Termin: Samstag, 05.11.2005, 09:00 Uhr - 16:00 Uhr, incl. 1 Std. Pause
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 18,00 EUR (8 UE)

D 01.07.51 Focusing

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 01.07.01
Leitung: Yvonne Kann
Termin: Samstag, 25.03.2006, 09:00 Uhr - 16:00 Uhr, incl. 1 Std. Pause
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 18,00 EUR (8 UE)

D 02.00.01 Klassisches Feng-Shui

Der Kurs vermittelt Grundkenntnisse im klassischen Feng Shui, einem ganz-
heitlichen System, und richtet sich an Personen, die keine oder nur sehr wenig
Vorkenntnisse haben. Betrachtet wird der Energiefluss im Innen- und
Außenraum unter Berücksichtigung der vorhandenen Architektur. Es werden
die wichtigsten Begriffe und Systeme des klassischen Feng Shui erklärt, Qi,
Yin-Yang, die 8 Trigramme ( LoShu ) und die fünf Wandlungsphasen. Es wird
ein Einblick in die Formschule und in das System der Richtungsenergien
(Pachai) gegeben. Ziel ist es, eine für den Bewohner harmonische und
energetisch positive Situation an Wohn- und Arbeitsplatz zu schaffen. Die
erarbeiteten Kenntnisse können an eigenen Wohnungsgrundrissen am Ende
des Kurses umgesetzt werden. 

Leitung: Bettina Kudicke
Termin: Dienstag, 04.10.2005, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich
Gebühr: 31,00 EUR für 7 Wochen (14 UE)

Kursunterlagen können für 4 EUR Selbstkostenbeitrag erwor-
ben werden. 

Hinweis: Der Kurs findet auch während der Herbstferien statt.

SCHÖNER WOHNEN

PSYCHOLOGIE
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D 02.00.02 Klassisches Feng-Shui - Wochenendkurs

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.00.01

Leitung: Bettina Kudicke
Termin: Samstag, 26.11.2005, 10:00 Uhr - 17:00 Uhr, und Sonntag,

27. November 2005, Mittagspause von 13.00 - 14.00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 35,50 EUR für 16 UE

Kursunterlagen können für 4 EUR Selbstkostenbeitrag erwor-
ben werden. 

D 02.00.52 Klassisches Feng-Shui - Wochenendkurs

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.00.01

Leitung: Bettina Kudicke
Termin: Samstag, 25.03.2006, 10:00 Uhr - 17:00 Uhr, und Sonntag,

26. März 2006, Mittagspause von 13.00 - 14.00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 35,50 EUR für 16 UE

Kursunterlagen können für 4 EUR Selbstkostenbeitrag erwor-
ben werden. 

D 02.02.51 Theaterspiel für Anfänger

Der Kurs richtet sich an die Personen, die Grundkenntnisse im Spielen von
Theaterrollen erlernen möchten oder einfach nur feststellen wollen, ob die
„Bretter, die die Welt bedeuten“ als Hobby oder Beruf für sie geeignet wären.
Gemeinsam erarbeiten wir, anhand von vorgegebenen Situationen und ver-
schiedenen Techniken, aufeinander einzugehen und die eigenen Grenzen
innerhalb des Spiels zu entdecken und zu erweitern. Mit Atemübungen,
Stimmbildung, Stegreifspiel, Improvisationen, vorgegebene Szenen spielen,
Rollen/Charaktere anlegen und vielem mehr werden wir die Kursabende
ausfüllen. Je nach Fortschritt des Kurses soll am Schluss des Seminars ein
kleines Stück von der Gruppe erarbeitet werden. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich - nur die Lust am Ausprobieren, Experimentieren und die
Offenheit, sich darauf einzulassen.

Leitung: Karl Hofmann, Regisseur der StudioBühne Dreieich
Termin: Mittwoch, 01.03.2006, 19:30 Uhr - 21:45 Uhr, weitere

Termine: Montags 06.03.; 13.03.; 20.03.; 27.03.; 03.04.
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 14
Gebühr: 40,00 EUR für 6 Wochen (18 UE)
Hinweis: Bitte in bequemer Kleidung, z.B. Jogginganzug, kommen.

THEATERSPIEL
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D 02.03.01 Die mehr oder weniger klassische Moderne des 
20. Jahrhunderts

In vorhergehenden Kursen haben wir uns an der Hand der Kunstgeschichte
einigermaßen parallel zur Menschheitsgeschichte bewegt. Doch mit Beginn
des 20. Jahrhunderts endet das chronologische Geländer und die künstleri-
schen Wege verzweigen sich zu einer Vielfalt der Formen und Inhalte. Über-
wältigt von der Qualität einzelner Werke wollen wir alles, überwältigt von
ihrer Quantität aber alles so genau nun auch wieder nicht wissen.
Verschüchtert beschleicht uns der Eindruck, dass uns die Beschäftigung mit
der Kunst des 20. Jahrhunderts weniger mit Kunst als mit unserem Unwissen
konfrontiert. Es geht auch anders! Denn die Klassische Moderne versteht sich
als unvergleichliche Antwort auf gleiche Fragen: wie können sich unterbe-
wusste Inhalte am rationalen Denken vorbei auf die Leinwand schleichen?
Wie erscheinen Farben und Formen ohne Umweg über wiedererkennbare
Gegenstände? Wer oder was ist ein Mensch? In diesem Kurs werden wir uns
mit Themen beschäftigen, die in der ersten Hälfte des 20. Jahrhunderts aktu-
ell waren und es heute immer noch oder schon wieder sind. 

Leitung: Charlotte Lindenberg
Termin: Montag, 19.09.2005, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Keine Vorkenntnisse erforderlich

D 02.03.02 The Gates

Im Februar 2005 hatten Christo und Jeanne Claude den New Yorker Central
Park in Poesie verwandelt. 7500 Tore mit safrangelben Tüchern tauchten den
winterlich tristen Park in Farbe und Licht, in Heiterkeit und Lebensfreude. Mit
verschiedenstem Anschauungsmaterial möchte ich Ihnen meinen persön-
lichen Eindruck des so spielerisch wirkenden Großkunstwerks vermitteln und
Ihnen eine Ahnung geben von der Stadt New York im Februar 05. Zur
Abrundung fasse ich die Hauptwerke von Christo und Jeanne-Claude zu-
sammen und vielleicht fahren wir ja dann zu gegebener Zeit gemeinsam 
zum Oklahoma River 

Leitung: Heide Ellinghaus
Termin: Montag, 26.09.2005, 19:00 Uhr - 20:30 Uhr,

Einzelveranstaltung
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 16
Gebühr: 3,00 EUR  für 1 Woche
Hinweis: Keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!

KUNSTGESCHICHTE
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D 02.03.03 Kunst-Ausflug nach Baden-Baden 
Sammlung Frieder Burda in eigenem Haus 

Der Kunstsammler Frieder Burda hat sich im Baden-Badener Kurpark ein Haus
für seine Sammlung errichten lassen. Nicht irgend ein Haus: Richard Meier,
der amerikanische Stararchitekt (auch Museum für Angewandte Kunst am
Frankfurter Museumsufer), hat es als Ensemble entworfen aus Natur und
Kultur. Der lichtdurchflutete, fast schwebend leichte Bau erinnert mehr an
eine Villa als an ein Museum. Und doch: Die Leidenschaft Frieder Burdas gilt
der Malerei, speziell der Klassischen Moderne, den abstrakten Expressionisten
wie Jackson Pollock, Willem de Kooning, Mark Rothko und vor allem Gerhard
Richter. Sie alle und weit mehr sind in dem neuen Museum vertreten und
fügen sich wie schöne Blüten in den Park ein. Freuen Sie sich also auf ein
kulinarisches Seh-Erlebnis und eine Stadt - nicht nur für Pensionäre. 

Leitung: Heide Ellinghaus
Termin: Samstag, 24.09.2005, Abfahrt in Buchschlag 9.00 Uhr,

Ankunft in Buchschlag 21.00 Uhr
Gebühr: 22,00 EUR 

Zusatzkosten: Fahrtkosten und Eintritt. 
Hinweis: Keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!

D 02.03.04 Lecker! Essen und Trinken in Kunst und Leben

In diesem Kurs wollen wir Kunstgenuss und kulinarische Genüsse verbinden.
Bei unseren Kunstbetrachtungen werden wir anhand von Dias/Videos in
barocken Stillleben schwelgen, uns ländlich deftige Feste anschauen, die
Tafelfreuden der Impressionisten teilen und die Äpfel von Magritte. Wir wer-
den uns in die Eat Art von Daniel Spoerri einfühlen, schauen, wie Künstler der
Pop Art das Thema Essen in Kunst verwandelten und diskutieren über
Nahrungsmittel als Material in der Kunst. Dabei wollen wir uns mit kleinen
selbstgemachten Leckereien verwöhnen und einmal gemeinsam Kochen, ein
eigenes Stillleben arrangieren. Während eines Museumsabends vor den
Originalen wird uns dann wieder das Wasser im Mund zusammenlaufen.
Machen Sie mit und wir werden sehen: Kunst ist Essen und Essen ist Kunst! 

Leitung: Heide Ellinghaus
Termin: Montag, 09.01.2006, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, siehe Aushang
Gebühr: 66,00 EUR für 10 Wochen (30 UE)
Hinweis: Keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!

D 02.03.05 Vortrag über Grundregeln zur Gestaltung von
Wohngärten

Zu den Grundregeln gehört unter anderem die Gliederung der Gartenräume
für die einzelnen Funkionsbereiche wie Rasen, Pflanzflächen und Wege. Die
Referentin will helfen, die Bereiche im Sinne einer harmonischen Kompositon
aufeinander abzustimmen. Da die Pflanzung den Hauptteil des Gartens aus-
macht, ist es sinnnvoll, vor der Anlage zu prüfen, welche Pflanzen sich eignen
hinsichtlich ihrer Größe, Standortanspüche und geigenseitigen Verträg-
lichkeit. In Ballungsräumen wie dem unsrigen werden die Grundstücksgrößen
insbesondere bei Reihenhäusern immer kleiner. Davon betroffen ist auch der
Hausgarten. Im Vortrag werden Grundregeln der Gestaltung, Anregungen
und Vorschläge unterbreitet. 

Leitung: Dr. Ilse Fickel
Termin: Donnerstag, 29.09.2005, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 16
Gebühr: 3,00 EUR
Hinweis: Keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!
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D 02.03.06 Führung durchs Goethe-Museum
Frankfurts edle Einfalt. Das Gutewahreschöne im
Goethe-Museum 

Das Museum im Goethehaus enthält Gemälde, Grafiken und Skulpturen der
zu Goethes Lebzeiten tätigen Künstler/innen. Und das bedeutet ein ziem-
liches Getümmel, denn zwischen 1750 und 1850 entstehen lauter künstle-
rischen Formen und Inhalte, die bis in unsere Gegenwart weiterwirken - vom
ausklingenden Rokoko über Klassizismus und Romantik bis zum Realismus.
Da im Goethe-Museum drin ist, was drauf steht, sind sämtliche
Reiseeindrücke, Porträts und Figuren für Goethes Kunstpraxis und
Kunsttheorie von Bedeutung. So können wir sie ästhetisch als An- sowie
literarisch als Einblicke in Goethes Schaffen betrachten 

Leitung: Charlotte Lindenberg
Termin: Donnerstag, 03.11.2005, 19:00 Uhr - 20:30 Uhr, Der Besuch

des Museums findet am 06.11.05 statt. (Eigenanreise)
Ort: vhs Dreieich
Gebühr: 11,00 EUR für 2 Termine. Anreise zum Museum und Eintritt

müssen vor Ort selber entrichtet werden. (5 UE)

Amadeo Modigliani

D 02.03.51 Die mehr oder weniger klassische Moderne des 
20. Jahrhunderts

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.03.01

Leitung: Charlotte Lindenberg
Termin: Mittwoch, 01.03.2006, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)
Hinweis: keine Vorkenntnisse erforderlich

D 02.03.56 Führung durchs Goethe-Museum

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.03.06

Leitung: Charlotte Lindenberg
Termin: Donnerstag, 27.04.2006, Der Besuch des Museums findet am

30.04.06 statt. (Eigenanreise)
Ort: vhs Dreieich
Gebühr: 11,00 EUR für 2 Termine. Anreise zum Museum und Eintritt

müssen vor Ort selber entrichtet werden. (5 UE)
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D 02.06.01 Formen und Gestalten mit Ton

Für Anfänger und Fortgeschrittene

Töpfern ist eine der ältesten handwerklichen Tätigkeiten und hat bis heute
nichts von seiner Faszination verloren. Wenn Sie Lust zum Töpfern haben,
sind Sie in diesem Kurs richtig. Ob Sie Schalen, Teller, Tassen, Türschilder oder
Vasen machen möchten oder lieber Weihnachtsmänner, Osterhasen, Schafe,
Rosenkugeln, Vogeltränken, Windlichter oder Skulpturen. Zu all diesen
Dingen bekommen Sie Hilfe, Tipps, Anregungen und die Technik. Ob etwas
aufgebaut oder modelliert wird, all dies können Sie lernen, auch das Drehen
auf der Töpferscheibe. So haben Sie die Möglichkeit, nette Menschen mit
einem individuellen Geschenk zu überraschen oder Ihre eigene Wohnung mit
schönen Dingen neu zu dekorieren. Es gibt viele Wege, seine Begabung zu
entdecken und in unserem Töpferkreis wird es Ihnen viel Spaß machen.

Leitung: Hannelore Schnur
Termin: Montag, 12.09.2005, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 1
Gebühr: 113,50 EUR inkl. 27,50 EUR Brennkosten 

für 13 Wochen (39 UE)
Hinweis: Materialkosten werden im Kurs abgerechnet

Der Kurs findet auch in den Herbstferien statt

D 02.06.02 Formen und Gestalten mit Ton

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.06.01

Leitung: Hannelore Schnur
Termin: Dienstag, 13.09.2005, 16:45 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 1
Gebühr: 113,50 EUR inkl. 27,50 EUR Brennkosten 

für 13 Wochen (39 UE)
Hinweis: Materialkosten werden im Kurs abgerechnet

Der Kurs findet auch in den Herbstferien statt

D 02.06.03 Formen und Gestalten mit Ton

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.06.01

Leitung: Hannelore Schnur
Termin: Mittwoch, 14.09.2005, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 1
Gebühr: 113,50 EUR inkl. 27,50 EUR Brennkosten 

für 13 Wochen (39 UE)
Hinweis: Materialkosten werden im Kurs abgerechnet 

Der Kurs findet auch in den Herbstferien statt

D 02.06.04 Formen und Gestalten mit Ton

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.06.01

Leitung: Hannelore Schnur
Termin: Samstag, 01.10.2005, 10:00 Uhr - 17:00 Uhr, inkl. 1 Std.

Mittagspause
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 1
Gebühr: 70,00 EUR inkl. 17,00 EUR Brennkosten für 3 Wochen (24 UE)
Hinweis: Materialkosten werden im Kurs abgerechnet

KÜNSTLERISCHES GESTALTEN
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D 02.06.05 Gestalten mit Dachziegeln

Dachziegel bieten eine vielseitige, haltbare und wetterfeste Grundlage für
schöne Innen- und Außendekorationen. Sie werden in verschiedenen Formen
angeboten (z.B. Ton-Dachziegel, Betonziegel, Dachpfannen, Bieber-
schwanzziegel, Firstpfannen etc.) und können mit wenigen Accessoires wie
z.B. Servietten, Farben, Holz, Moos, Efeu o.ä. für ganz verschiedene Anwen-
dungen (Windlichter, Handtuchhalter, Blumengestecke) gestaltet werden.

Haben Sie Lust bekommen? Dann lassen auch Sie sich begeistern!

Leitung: Annette Küllmer
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, siehe Aushang
Gebühr: 26,50 EUR für 4 Wochen (12 UE)

Materialkosten von ca. 10 Euro werden im Kurs abgerechnet 
Hinweis: Bitte mitbringen: Gute Laune, 1 Schere sowie, falls vorhanden,

eine Holzfeile

D 02.06.06 Ikebana 

Anfänger und Fortgeschrittene

Sie haben Freude an der Natur und möchten gerne mit Blumen und Natur-
material aus Feld und Wald einen Schmuck in Ihren Wohnbereich bringen?
Dann ist unser Kurs richtig. Ikebana, das japanische Blumenstecken mit oft
wenigen Blüten und Zweigen, wird Ihnen sicher gefallen. Diese alte Kunst
können Sie hier im Kurs erlernen. 

Wir freuen uns auf Sie.

Leitung: Dorothea Engler
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 66,00 EUR für 10 Wochen (30 UE)
Hinweis: Schreibmaterial, Schale, Kenzan (Igel), Schere, wenn vorhanden

bitte mitbringen. Blumen etc. werden gemeinsam gekauft und
entsprechend verrechnet

D 02.06.51 Formen und Gestalten mit Ton

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.06.01

Leitung: Hannelore Schnur
Termin: Montag, 06.03.2006, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 1
Gebühr: 87,00 EUR inkl. 21,00 EUR Brennkosten 

für 10 Wochen (30 UE)
Hinweis: Materialkosten werden im Kurs abgerechnet

D 02.06.52 Formen und Gestalten mit Ton

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.06.01

Leitung: Hannelore Schnur
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 16:45 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 1
Gebühr: 87,00 EUR inkl. 21,00 EUR Brennkosten 

für 10 Wochen (30 UE)
Hinweis: Materialkosten werden im Kurs abgerechnet

22



D 02.06.53 Formen und Gestalten mit Ton

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.06.01

Leitung: Hannelore Schnur
Termin: Mittwoch, 08.03.2006, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 1
Gebühr: 87,00 EUR inkl. 21,00 EUR Brennkosten 

für 10 Wochen (30 UE)
Hinweis: Materialkosten werden im Kurs abgerechnet

D 02.06.54 Formen und Gestalten mit Ton

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.06.01

Leitung: Hannelore Schnur
Termin: Samstag, 18.03.2006, 10:00 Uhr - 17:00 Uhr, inkl. 1 Std.

Mittagspause
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 1
Gebühr: 70,00 EUR inkl. 17,00 EUR Brennkosten für 3 Wochen (24 UE)
Hinweis: Materialkosten werden im Kurs abgerechnet

D 02.06.55 Gestalten mit Dachziegeln

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.06.05

Leitung: Annette Küllmer
Termin: Donnerstag, 09.03.2006, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, siehe Aushang
Gebühr: 26,50 EUR für 4 Wochen (12 UE)
Hinweis: Bitte mitbringen: Gute Laune, 1 Schere sowie, falls vorhanden,

eine Holzfeile
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D 02.06.56 Ikebana 

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.06.06

Leitung: Dorothea Engler
Termin: Donnerstag, 09.03.2006, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, siehe Aushang
Gebühr: 66,00 EUR für 10 Wochen (30 UE)
Hinweis: Schreibmaterial, Schale, Kenzan (Igel), Schere, wenn vorhanden

bitte mitbringen. Blumen etc. werden gemeinsam gekauft und
entsprechend verrechnet

D 02.06.10 Steinbildhauen in der Toskana

In der Steinbildhauerei erfreut sich kein anderes Gestein einer solchen
Beliebtheit wie der Marmor aus den Steinbrüchen von Carrara. Am Fuße der
Monte Pisani liegt die kleine Stadt Calci. Hier besteht die Möglichkeit, das
Bearbeiten von Marmor zu erlernen oder vorhandene Fähigkeiten zu erwei-
tern. Die mediterrane Atmosphäre eines alten Anwesens mit malerisch ver-
winkelter Gartenanlage, ca. 20 Km vom Meer entfernt, inspiriert das gestal-
terische Arbeiten und lässt die Teilnehmer/innen Zugang zu ihren schöpferi-
schen Kräften finden. Die intensive persönliche Betreuung durch die
Kursleitung unterstützt den kreativen Prozess und bietet zusätzliche
Informationen zur Material- und Werkzeugkunde. Es bedarf keiner beson-
dern Vorkenntnisse oder physischer Kräfte. Das erwähnte Anwesen liegt idyl-
lisch und ruhig mit Blick über die Windungen des Arno. Der Besuch eines
benachbarten Olivenbauern wird Sie zusätzlich über den Anbau und die
Pressung der Oliven informieren. Ausflüge zum Meer, nach Pisa, ins pittoreske
Lucca oder in die heimische Gastronomie sind empfehlenswert und können
vom Kursleiter begleitet werden. Leistungen Kurs I : 14 X Übernachtng. mit
Frühstück im DZ, Arbeitsplatz, Werkzeuge, Stein, Anleitung von 9.30 bis 
15 Uhr. Salon mit Kamin und Küche sind verfügbar. Kurs II :7 X Ü/F , an-
sonsten gelten die gleichen Leistungen. Die Anreise sowie Ausflüge sind
selbst zu organisieren (privat PKW etc.). 
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Leitung: Heinz Mack
Termin: Samstag, 17.09.2005, bis 1.10.2005
Ort: Calci/Toskana
Gebühr: 1.230,00 EUR 14 Ubernachtungen im

DZ/Frühstück/Kursgebühr für 2 Wochen
Hinweis: Dieses ist keine Veranstaltung der Volkshochschule Dreieich!

Anmeldungen erfolgen über Heinz Mack, 61137 Schöneck
(Kilianstädten), Frankfurter Str. 21B, (0 61 87) 44 69, mail:
heinz-mack@web.de 

D 02.06.60 Steinbildhauen in der Toskana

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.03.10

Leitung: Heinz Mack
Termin: Samstag, 22.07.2006, bis 29.07.2006
Ort: Calci/Toskana
Gebühr: 870,00 EUR 7 Ubernachtungen im DZ/Frühstück/Kursgebühr

für 1 Woche
Hinweis: Dieses ist keine Veranstaltung der Volkshochschule Dreieich!

Anmeldungen erfolgen über Heinz Mack, 61137 Schöneck
(Kilianstädten), Frankfurter Str. 21B, (0 61 87) 44 69, mail:
heinz-mack@web.de
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FREIE MITARBEITER/INNEN
ALS KURSLEITER/INNEN

Wenn Ihnen in diesem Programm eine Lücke
auffällt, die Sie füllen könnten, und wenn Sie Er-
fahrung oder Begabung in der Vermittlung Ihres
Stoffes besitzen, wenden Sie sich bitte an unseren
Leiter, Herrn Thomas Falk, und vereinbaren Sie
einen persönlichen Termin unter der 
Ruf-Nr. 0 61 03 / 6 51 79.
Für unaufgefordert eingesandte Bewerbungsunterlagen
können wir leider keine Haftung übernehmen.

Ihre Volkshochschule Dreieich



D 02.09.01 Orientalischer Tanz für Anfängerinnen

Wir beginnen jeweils mit aufwärmenden, bauchtanzspezifischen
Gymnastikübungen und befassen uns anschließend mit dem Erlernen der
Technik des Tanzes.

Leitung: Petra Katzenberger
Termin: Montag, 19.09.2005, 19:15 Uhr - 20:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 44,00 EUR für 15 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte Gymnastikkleidung, Pumphose oder Rock mit weitem

Bündchen anziehen. Großes Tuch für die Hüfte mitbringen.

D 02.09.02 Orientalischer Tanz für Anfängerinnen 
mit Vorkenntnissen

Vertiefung einzelner Elemente des Tanzes, Schrittkombinationen, evtl. kleine
Choreographie.

Leitung: Petra Katzenberger
Termin: Montag, 19.09.2005, 20:30 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 44,00 EUR für 15 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte Gymnastikkleidung, Pumphose oder Rock mit weitem

Bündchen anziehen. Großes Tuch für die Hüfte mitbringen.

D 02.09.51 Orientalischer Tanz für Anfängerinnen

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.09.01

Leitung: Petra Katzenberger
Termin: Montag, 06.03.2006, 19:15 Uhr - 20:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 44,00 EUR für 15 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte Gymnastikkleidung, Pumphose oder Rock mit weitem

Bündchen anziehen. Großes Tuch für die Hüfte mitbringen.

D 02.09.52 Orientalischer Tanz für Anfängerinnen 
mit Vorkenntnissen

Vertiefung einzelner Elemente des Tanzes, Schrittkombinationen, evtl. kleine
Choreographie.

Leitung: Petra Katzenberger
Termin: Montag, 06.03.2006, 20:30 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 44,00 EUR für 15 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte Gymnastikkleidung, Pumphose oder Rock mit weitem

Bündchen anziehen. Großes Tuch für die Hüfte mitbringen.

TANZ
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D 02.11.01 Grundlagen und kreative Möglichkeiten der 
modernen Fotografie (Analog und Digital)

Sollten Sie sich die Frage stellen, warum eine gute/neue/teure Kamera noch
keine guten Bilder „macht“, sind Sie auf dem besten Wege zur Wahrheit: Die
Bilder macht der Mensch, die Kamera ist nur das Werkzeug. Der Umgang mit
modernen Kameras wird meist als schwierig empfunden und ist oft mehr ein
Hindernis als eine Motivation, überhaupt mit dem Fotografieren anzufangen.
Deshalb wird im Unterricht sowohl das „Mysterium“ Kamera erklärt als auch
vermittelt, wie und warum eine Fotografie wirkt. Ziel hierbei ist es, ein Stück
weiter auf dem Weg zum persönlichen/individuellen Bild zu kommen. Dabei
ist es erst einmal egal, ob digital oder analog fotografiert wird; auf die jewei-
ligen Vor- und Nachteile der „Systeme“ wird im Kursverlauf intensiv einge-
gangen. Es geht um’s BILD ! Während des Unterrichts wird bei Bedarf mit
Hilfe einer Digitalkamera und Computer „bildhaft“ erklärt, was mit Worten
manchmal scheitert. Neben der Theorie sind 2 Fotoexkursionen geplant. 

Leitung: Thomas Heilmann
Termin: Mittwoch, 05.10.2005, 19:30 Uhr - 21:45 Uhr, 10 x 3 UE,

plus 2 Exkursionen à 5 UE
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 88,00 EUR für 10 Wochen (40 UE)
Hinweis: Bitte bringen Sie Ihre Fotoausrüstung mit (wenn vorhanden),

aber kaufen Sie nichts für den Kurs. Nach dem Kurs können Sie
eine Kaufentscheidung besser treffen! Darüber hinaus sollten
Sie gute Laune oder die Bereitschaft, gute Laune zu bekom-
men, mitbringen. Das ganze soll Spaß machen !!
Der Kurs findet auch in den Herbstferien statt. Die Teilnehmer-
zahl ist auf 12 Personen begrenzt.

FOTOGRAFIE
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Auch ein Portrait,
nämlich das der 
Stadt Frankfurt, 
siehe Seite 14, 
Klaus Liewerkus,
„Ginnheimer
Spargel“

D 02.11.02 Portraitworkshop (Schwarzweißfotografie!)

Wer Interesse an Menschen hat und gerne fotografiert, ist hier richtig. Bei
diesem Workshop haben die Teilnehmer die Möglichkeit, unter Anleitung die
Grundlagen der Portraitfotografie zu erlernen. Damit die Situation von den
Teilnehmern auch zu Hause problemlos nachvollzogen werden kann, wird mit
Kunstlicht gearbeitet und mit einfachen Mitteln eine Studioatmosphäre
erzeugt. Der Umgang mit der Kameratechnik und dem Kunstlicht soll in
Zusammenspiel mit einem bewussten Bildaufbau zur persönlichen
Darstellung des/der Portraitierten führen. Der Verzicht auf Farbe wird dies
unterstreichen. Grundlagen der Kameratechnik werden vorausgesetzt. Stativ,
Kameraausrüstung und gute Laune (!) sind mitzubringen. Der Kurs richtet
sich an „Analogfotografen“ wie „Digitalfotografen“ 

Leitung: Thomas Heilmann, www.dommsbilderwelt.de
Termin: Samstag, 28.01.2006, 10:00 Uhr - 17:00 Uhr, und Sonntag,

29.01.2006, 10.00 - 17.00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 44,00 EUR (20 UE)
Hinweis: Der Kurs ist auf 8 Personen begrenzt 

Zuzüglich zur Kursgebühr fallen Materialkosten in Höhe von
ca. 30 Euro an.
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KREISVOLKSHOCHSCHULE OFFENBACH

In Ergänzung und Erweiterung der Programme
der örtlichen Volkshochschulen bietet die
Kreis-vhs Offenbach im 2. Halbjahr 2005 Kurse
(Abend-, Vormittags-, Intensiv-, Tages- und
Wochenendkurse), Bildungsurlaube, Exkur-
sionen, Studienreisen/-fahrten und Vorträge zu
folgenden Themen an:

* Geschichte - Politik - Recht - „Das Forum am Montag“: Vortragsreihe zu
gesellschaftlichen Fragen

* Pädagogik - Lern- und Arbeitstechniken, auch für Schüler/innen -
Moderation - Eltern- und Familienbildung

* Psychologie - Therapieformen - Hypnose - Selbsterfahrung - Reiki
* Philosophie - Religionsgeschichte
* Länderkunde - Biologie - Ökologie - Natur und Umwelt
* Literatur - Theater - Kunst- und Kulturgeschichte
* Kalligraphie - Zeichnen - Malen - Radieren - Bildhauerisches Gestalten -

Keramik - kunsthandwerkliches und textiles Gestalten - Fotografie - Tanz -
Musik

* Gesundheit - Homöopathie - Bewegung - Entspannung - Massage - spe-
zielle Seminare für Kinder und ältere Menschen - Wellness auf Föhr -
Abnehmen

* Ernährung - Essen und Trinken
* Fremdsprachen: Eine breite Angebotspalette in 20 Sprachen, insbesonde-

re Zertifikatskurse, Vorbereitung auf Sprachprüfungen, Sprachreisen
* Rhetorik - Kommunikation - Deutsch - Gebärdensprache
* Alphabetisierung
* Mathematik - Naturwissenschaften - Technik
* Computergrundkurse - Programmieren/VBA - EDV im Büro - Internet -

Webseitengestaltung - Multimedia - spezielle Kurse für Frauen, Senioren,
Kinder

* Arbeit und Beruf, z.B. Steuerrecht - Existenzgründung - Führungskräfte-
training - Lehrgang: Xpert Business (FiBu, Lohn und Gehalt. Controlling
etc.) - kaufmännische Kurse - Projektmanagement - 10-Finger-
Blindschreiben - Kleinverlagsgründung

* Frauenbildung (z.B. sicheres Auftreten, körperorientierte Angebote,
Entspannung, Gesundheit)

* Spezielle Angebote für ehrenamtlich tätige Personen
* Angebote für hochbegabte Kinder im Grundschulalter

Die Kreis-vhs Offenbach berät Sie gerne kostenlos in allen
Bildungsfragen.

Das Programm mit den ausführlichen Kursangeboten erscheint kostenlos am
14. Juli 2005 als Beilage der Offenbach-Post und liegt zur Mitnahme in den
Geschäftsstellen der Offenbach-Post, in allen Rathäusern und Bibliotheken im
Kreisgebiet sowie im Kreishaus in Dietzenbach. Semesterbeginn ist am
01.09.2005. Schriftliche Anmeldungen zu allen Veranstaltungen werden ab
14. Juli 2005 entgegengenommen. Für weitere Fragen steht Ihnen das Team
der Kreis-vhs gerne zur Verfügung.
Kreis Offenbach, Kreisvolkshochschule
Werner-Hilpert-Str. 1, 63128 Dietzenbach
Tel.: 0 60 74 / 81 80 - 88 88
Fax: 0 60 74 / 81 80 - 59 46
E-Mail: vhs@kreis-offenbach.de
Internet: www.kreis-vhs-offenbach.de
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D 02.14.01 Ein schönes Aussehen fängt mit einer schönen Haut an

Wollten Sie schon immer wissen, welcher Hauttyp Sie sind und wie man sie
am besten pflegt? Oder wie unsere Haut von der Umwelt und unserem
Lebensstil beeinflusst wird? Mit einem gründlichen und indivduellen
Hautprofil fängt dieser Kurs an. Dann lernen Sie, wie man mit der
Gesichtshaut umgeht, wie man dunkle Augenringe, Anschwellungen,
trockene Lippen, Hände und Unreinheiten in den Griff bekommt, welche
Pflegeschritte wichtig sind und wie man Falten vorbeugt und weniger sicht-
bar erscheinen lässt. Gegebenenfalls Allergiepass mitbringen. Information
und Spaß mit Theorie und Praxis.

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Freitag, 04.11.2005, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 11,00 EUR für 1 Termin (5 UE)
Hinweis: 10,00 Euro Materialkosten sind im Kurs direkt zu zahlen. Eventl.

Allergiepass mitbringen. Dieser Kurs ersetzt keinen Besuch beim
Hautarzt!

D 02.14.02 Schminkkurs - Ein neues „Ich“ Teil 1

Nicht jede Frau hat den Wunsch oder die Zeit, sich viel zu schminken, aber
schön möchte jede Frau sein und das Beste aus ihrem Typ machen. Aber wie
geht das überhaupt mit den vielen Pinseln? Wie weiß man, welche Augen-
form man hat und wie man sich schminkt, und wie können wir in 
5 Minuten ein natürlich wirkendes Tages-Make-up erzielen, das auch den
ganzen Tag hält? In diesem Kurs, wo jede wirklich auf ihre Kosten kommt und
individuelle Tipps bekommt, lernen Sie einfache Griffe und Techniken sowie
welche Farben für Sie am vorteilhaftesten sind. Jede Teilnehmerin bekommt
auf Wunsch auch ihr Vorher-Nachher-Foto.

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Freitag, 18.11.2005, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 11,00 EUR für 1 Termin (5 UE)
Hinweis: Ihre Kursleiterin bringt alles mit an Material, Farben und

Unterlagen. (Materialkosten in Höhe von 10 Euro werden bei
der Kursleiterin bezahlt.) Bitte ungeschminkt zum Kurs kom-
men.

D 02.14.03 Schminkkurs - Teil 2

In Teil 2 unseres Schminkkurses lernen wir ganz viele Tipps und Tricks, die
unsere schönen Gesichtszüge unterstreichen und unsere kleinen Mängel
überspielen. Wir lernen, kleine Fältchen in den Hintergrund verschwinden zu
lassen, unsere Augenbrauen perfekt zu formen und raffinierte Licht- und
Schattentechnik, um ein perfektes Abend-Make-up zu kreieren. Größere
Augen, vollere Lippen und Highlights sowie die einfache Verwandlung von
Tages- Make-up in Abend-Make-up gehören alle in unseren zweiten Kurs.
Bitte ein Kleidungs- (Ober) teil für den Abend mitbringen für unsere zweiten
„Vorher-Nachher“- Bilder. 

KOSMETIK
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Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Freitag, 25.11.2005, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 11,00 EUR für 1 Termin (5 UE)
Hinweis: Ihre Kursleiterin bringt alles mit an Material, Farben und

Unterlagen. (Materialkosten in Höhe von 10 Euro werden bei
der Kursleiterin bezahlt.) Bitte ungeschminkt zum Kurs kom-
men!

D 02.14.51 Ein schönes Aussehen fängt mit einer schönen Haut an

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.14.01

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Freitag, 17.03.2006, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 11,00 EUR für 1 Termin (5 UE)
Hinweis: 10,00 Euro Materialkosten sind im Kurs direkt zu zahlen. Eventl.

Allergiepass mitbringen. Dieser Kurs ersetzt keinen Besuch beim
Hautarzt!

D 02.14.52 Schminkkurs - Ein neues „Ich“

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.14.02

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Freitag, 05.05.2006, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 11,00 EUR für 1 Termin (5 UE)
Hinweis: Ihre Kursleiterin bringt alles mit an Material, Farben und

Unterlagen. (Materialkosten in Höhe von 10 Euro werden bei
der Kursleiterin bezahlt.) Bitte ungeschminkt zum Kurs kom-
men!

D 02.14.53 Schminkkurs - Teil 2

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.14.03

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Freitag, 19.05.2006, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 11,00 EUR für 1 Termin (5 UE)
Hinweis: Ihre Kursleiterin bringt alles mit an Material, Farben und

Unterlagen. (Materialkosten in Höhe von 10 Euro werden bei
der Kursleiterin bezahlt.) Bitte ungeschminkt zum Kurs kom-
men!
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Achtung: Raumänderungen sind jederzeit möglich.
Bitte vergewissern Sie sich des richtigen Raumes wegen unmittelbar
vor Kursbeginn. Jeweils aktuelle Raumpläne hängen an der
Hausmeisterloge im A-Trakt. Achten Sie dabei darauf, daß Sie die
Raumpläne der Volkshochschule Dreieich vor sich haben, denn die
Kreis-vhs hängt die ihren parallel dazu auf!



D 03.01.01 Hatha-Yoga für AnfängerInnen

Lernen Sie Ihren Körper neu kennen! Er ist das Gefährt der Seele und ein
vollkommenes Werkzeug, alle Ihre Ziele zu erreichen und Ihre Wünsche zu
erfüllen. Die alte Wissenschaft des Hatha-Yoga gibt uns Übungen in die
Hand, die Vollkommenheit und Stärke unseres Körpers wieder neu zu erfah-
ren. Sie finden wieder Zugang zu einer aufrechten und bewussten Haltung,
mit der es eine Freude ist, im Leben zu stehen. Diese Erfahrung machen Sie
durch das Erlernen von Körperstellungen und Variationen, den Gruß zur
Sonne, Atemübungen, Tiefenentspannung und Meditation.

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Montag, 19.09.2005, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.02 Hatha-Yoga für AnfängerInnen

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.01

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Mittwoch, 21.09.2005, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.03 Hatha-Yoga für Fortgeschrittene

In dem Sie anspruchsvolle neue Asanas kennen lernen und zu einem 
längeren Verweilen in den schon bekannten Übungen geführt werden, 
können Spannungen, Verhärtungen und Blockaden im Energiefluss nachhal-
tig beseitigt werden. Diese Erfahrung machen Sie durch das Erlernen von
Körperstellungen und Variationen, den Gruß zur Sonne, Atemübungen,
Tiefenentspannung und Meditation.

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Montag, 19.09.2005, 19:45 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.04 Hatha-Yoga für Fortgeschrittene

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.03

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Mittwoch, 21.09.2005, 19:45 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

GESUNDHEIT – BEWEGUNG
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D 03.01.05 Yoga für AnfängerInnen

Kundalini Yoga gibt uns die Möglichkeit, durch Körper- und Atemübungen,
Tiefenentspannung und Meditation Stress und Verspannungen abzubauen,
eigene Energien zu wecken und innere Ruhe zu finden. Die belebende
Wirkung dieser vorwiegend dynamischen Yogaform verbessert die
Beweglichkeit, den Stoffwechsel und stärkt das Immunsystem.

Leitung: Jutta Winzig
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 20:00 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.06 Hatha-Yoga für Schwangere

Eine wohltuende Unterstützung während der Schwangerschaft und eine
gute Vorbereitung für die Geburt. Einführung in die Grundprinzipien des
Yoga. Die wichtigsten Grundstellungen / Asanas: Atemübungen, Tiefen-
entspannung und Meditation. An einem Termin wird die Hebamme Andrea
Friese anwesend sein. 

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Freitag, 23.09.2005, 17:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 44,00 EUR für 10 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.
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D 03.01.07 Schnupper-Kurs Yoga, Tagesseminar

Wir alle tragen Freude und Ausgeglichenheit in uns. An diesem Wochenende
lenken Sie die Aufmerksamkeit mit leichten Yoga- und Entspannungs-
übungen zu Ihrer Mitte hin und erfahren Ruhe, Licht und Harmonie. Gelassen
und selbstbewusst begegnen Sie danach mit Freude dem Alltag.

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Samstag, 24.09.2005, 10:00 Uhr - 17:00 Uhr,

Tagesveranstaltung
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 20,00 EUR (9 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.08 Hatha-Yoga, Tagesseminar - Die Kraft ist in Dir

Kursbeschreibung siehe D 03.01.07

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Samstag, 19.11.2005, 10:00 Uhr - 17:00 Uhr,

Tagesveranstaltung
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 20,00 EUR (9 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.09 Yoga und Chakren entdecken

Dieser Kurs wird Ihnen erste Erfahrungen ermöglichen, mit verschiedenen
Methoden die Chakren als Energiezentren des feinstofflichen Körpers zu ent-
decken. Sanfte Körperübungen aus dem Hatha-Yoga, Atemübungen,
Fantasiereisen und Visualisationen sowie meditative und kreative Übungen
wie Malen und Musik lassen Sie Ihr Energiesystem bewusster erleben.

Leitung: Nina Berck
Termin: Samstag, 03.12.2005, 13:30 Uhr - 17:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 11,00 EUR (5 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, eine Decke und evtl. Pausenver-

pflegung mitbringen.

D 03.01.10 Hatha-Yoga für Anfänger

Mit Yoga können Sie sehr viel erreichen, z.B. die Optimierung Ihrer
Beweglichkeit, Ihres Stoffwechsels, Ihres Wohlbefindens, Ihrer Entspannung
und Vitalität.

Leitung: Birgit Borowski
Termin: Mittwoch, 21.09.2005, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
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D 03.01.13 Alles, was entspannend ist

In diesem Kurs wollen wir die verschiedensten Entspannungsverfahren ken-
nenlernen und einüben. Dazu gehören: die Progressive Muskelentspannung
nach Jacobson, das Autogene Training, Atementspannung, Fantasiereisen,
geführte Meditationen mit Klangelementen. Die vorgestellten Entspannungs-
methoden wirken alle auf Körper, Seele und Geist gleichermaßen heilsam.
Die Übungen ermöglichen erste eigene Erfahrungen, um zu spüren, welche
Methode Ihnen besonders gut tut und vielleicht auf Anhieb für Entspannung
und Wohlbefinden sorgt. Außerdem werden in diesem Kurs Tipps und
Anregungen gegeben, wie man mit Stress und Überforderung besser umzu-
gehen lernt und mit Entspannung gegensteuern kann. Tun Sie etwas für sich,
steigern Sie durch Entspannung Ihr Wohlbefinden und verbessern Sie Ihre
Gesundheit!

Leitung: Karolin Kaesler, Dipl. Psych.
Termin: Mittwoch, 21.09.2005, 19:00 Uhr - 20:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 53,00 EUR für 12 Wochen (24 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte oder Decke mit.Der Unterricht findet auch in den
Herbstferien statt

D 03.01.14 Eutonie - die sanfte Methode für den Spannungs-
ausgleich im Körper

Körperliche Anspannung, verkürzte Muskulatur, Schmerzen im Rücken
gehen oft einher mit einer zu großen Belastung in unserem Leben. Es wird zu
viel „Last“ auf die Schultern genommen.

Eutonie leitet die Menschen an, eine Balance der Spannungen im Körper zu
finden und auch zu spüren. Sehr sanft und behutsam führen die Übungen zu
einer Wohlspannung des Muskel- und Nervensystems.

Für jedes Alter geeignet, da die Übungen überwiegend im Liegen ausgeführt
werden.
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Leitung: Adelheid Gimmnich
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 35,50 EUR für 8 Wochen (16 UE)
Hinweis: Bitte eine Matte, eine Decke, ein kleines Kissen, bequeme

Kleidung und evtl. etwas zu Trinken mitbringen.
Kurs findet auch in den Herbstferien statt

D 03.01.17 Schnupper-Kurs Yoga, Tagesseminar

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.07

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Samstag, 18.02.2006, 10:00 Uhr - 17:00 Uhr,

Tagesveranstaltung
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 20,00 EUR (9 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.18 Meditation

In diesem Kurs wollen wir die verschiedensten Meditationstechniken kennen
lernen, sei es in Stille, im Tanz oder anderen Bewegungen, einer Fantasiereise
oder einer geführten Meditation. Wir werden uns SELBST näher kommen
und herausfinden, welche Meditationstechnik die richtige für jeden von uns
ist, um Abstand aus der Hektik des Alltags zu gewinnen, sind wir in der Lage,
uns zu entspannen, sehen wir klarer, treffen die richtigen Entscheidungen
und werden vitaler und leistungsfähiger.

Leitung: Katja Zapp
Termin: Mittwoch, 21.09.2005, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, siehe Aushang
Gebühr: 44,00 EUR für 10 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte tragen sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

sie eine Matte, eine Decke und ein kleines Kissen mit.

D 03.01.51 Hatha-Yoga für AnfängerInnen

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.01

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Montag, 06.03.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 57,50 EUR für 13 Wochen (26 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.52 Hatha-Yoga für AnfängerInnen

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.01

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Mittwoch, 08.03.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.
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D 03.01.53 Hatha-Yoga für Fortgeschrittene

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.03

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Montag, 06.03.2006, 19:45 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 57,50 EUR für 13 Wochen (26 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.54 Hatha-Yoga für Fortgeschrittene

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.03

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Mittwoch, 08.03.2006, 19:45 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.55 Yoga für AnfängerInnen

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.05

Leitung: Jutta Winzig
Termin: Donnerstag, 02.03.2006, 20:00 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 53,00 EUR für 12 Wochen (28 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.56 Hatha-Yoga für Schwangere

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.06

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Freitag, 10.03.2006, 17:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 44,00 EUR für 10 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.58 Hatha-Yoga, Tagesseminar - Die Kraft ist in Dir

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.08

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Samstag, 08.04.2006, 10:00 Uhr - 17:00 Uhr,

Tagesveranstaltung
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 20,00 EUR (9 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.
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D 03.01.59 Yoga und Chakren entdecken

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.09

Leitung: Nina Berck
Termin: Samstag, 24.06.2006, 13:30 Uhr - 17:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 11,00 EUR (5 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, eine Decke und evtl. Pausenver-

pflegung mitbringen.

D 03.01.60 Hatha-Yoga füe Anfänger

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.10

Leitung: Birgit Borowski
Termin: Mittwoch, 08.03.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

D 03.01.63 Alles, was entspannend ist

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.13

Leitung: Karolin Kaesler, Dipl. Psych.
Termin: Mittwoch, 01.03.2006, 19:00 Uhr - 20:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 53,00 EUR für 12 Wochen (24 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte oder Decke mit.

D 03.01.64 Eutonie - die sanfte Methode für den Spannungs-
ausgleich im Körper

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.14

Leitung: Adelheid Gimmnich
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 35,50 EUR für 8 Wochen (16 UE)
Hinweis: Bitte eine Matte, eine Decke, ein kleines Kissen, bequeme

Kleidung und evtl. etwas zu Trinken mitbringen.

D 03.01.65 Meditation

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.18

Leitung: Katja Zapp
Termin: Mittwoch, 01.03.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, siehe Aushang
Gebühr: 44,00 EUR für 10 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte tragen sie bequeme Kleidung; warme Socken und bringen

sie eine Matte, eine Decke und ein kleines Kissen mit.

D 03.02.01 Wirbelsäulengymnastik

Diese Gymnastik soll jenen helfen, die Probleme mit dem Schulter-
gürtelrücken und der Wirbelsäule haben. Eine falsche Haltung kann zu
Haltungsschwächen, langfristig zu schmerzhaften Haltungsschäden bis hin
zur Minderung der Beweglichkeit führen. Zur Vorbeugung und Vermeidung
von Schäden werden speziell auf den Rücken abgestimmte Übungen durch-
geführt wie Kräftigung der Rücken- und Bauchmuskulatur. Darüber hinaus
folgt eine Mobilisierung der gesamten Wirbelsäule. Die pflegerische
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Gymnastik ist auch nach einer krankengymnastischen Behandlung sehr zu
empfehlen. Fortsetzungskurs vom Frühjahr 

Leitung: Sarah Weigl
Termin: Mittwoch, 21.09.2005, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)
Hinweis: Bitte Gymnastikmatte mitbringen

D 03.02.02 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.01

Leitung: Sarah Weigl
Termin: Freitag, 23.09.2005, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)
Hinweis: Bitte Gymnastikmatte mitbringen

03.02.03 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.01

Leitung: Katharina Hamper
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 03.02.04 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.01

Leitung: Katharina Hamper
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 03.02.05 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.01

Leitung: Jutta Winzig
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 20:00 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 14
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, dicke Socken und Gymnastikmatte

mitbringen.

D 03.02.06 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.01

Leitung: Jutta Winzig
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, dicke Socken und Gymnastikmatte

mitbringen.
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D 03.02.07 Bodystyling (BBP)

Der Kurs dient der Kräftigung und Straffung des ganzen Körpers, wobei das
Hauptaugenmerk auf den sog. „Problemzonen“ Bauch-Beine-Po (BBP) liegt.

Leitung: Margret Heine
Termin: Montag, 19.09.2005, 20:00 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, siehe Aushang
Gebühr: 44,00 EUR für 15 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, feste Sportschuhe und Gymnastik-

matte mitbringen.

D 03.02.08 Bodystyling (BBP)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.07

Leitung: Margret Heine
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 19:00 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Turnhalle
Gebühr: 44,00 EUR für 15 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, feste Sportschuhe und Gymnastik-

matte mitbringen.

D 03.02.09 Aerobic und Bodystyle, BauchBeinePo

Nach dem Aufwärmen durch ein leichtes kurzes Aerobic folgt das Training für
den gesamten Körper, inkl. spezieller Übungen für die Problemzonen wie
Bauch, Beine, Po und die Rückenmuskulatur. Durch das Training wird
Rückenschmerzen und alltagsbedingten Fehlhaltungen vorgebeugt, das
Körpergefühl und die Körperwahrnehmung werden verbessert, der Körper
wird leistungsfähiger und das Gewebe wird straffer. Den Abschluss bildet ein
ausgiebiges Entspannungs- und Stretching-Programm, um neue Energien zu
tanken und die Muskeln sanft zu lockern. Das gesamte Training ist für Sie &
Ihn in jeder Altersklassse hervorragend geeignet! 

Leitung: Heike Rothe, Body & Mind Instructor
Termin: Mittwoch, 21.09.2005, 09:15 Uhr - 10:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang D III, Aula
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte Trainingsmatte, bequeme Hallenturnschuhe, 2 kleine 

500 g - Hanteln, ein Handtuch und einen Pullover zum Über-
ziehen für das Entspannungs-Programm mitbringen!
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D 03.02.10 Aerobic - Bauch, Beine, Po (BBP)

Ein Workout für Koordination und Ausdauer mit anschliessender Kräftigung
von Bauch, Beine, Po und Rücken. Stretching und Entspannung bilden den
Abschluss einer jeden Stunde. 

Leitung: Vera Mintenig
Termin: Mittwoch, 21.09.2005, 17:45 Uhr - 18:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang D III, Aula
Gebühr: 42,00 EUR für 14 Wochen (19 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, feste Sportschuhe, Gymnastikmatte

und Theraband mitbringen.
Der Unterricht findet auch in den Herbstferien statt. 
Am 16., 23. und 30.11. findet kein Unterricht statt

D 03.02.11 Aerobic - Bauch, Beine, Po (BBP)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.10

Leitung: Vera Mintenig
Termin: Mittwoch, 21.09.2005, 18:45 Uhr - 19:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang D III, Aula
Gebühr: 42,00 EUR für 14 Wochen (19 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, feste, saubere Sportschuhe,

Gymnastikmatte mitbringen.
In den Herbstferien findet der Unterricht statt. 
Am 16., 23. und 30.11. findet kein Unterricht statt

D 03.02.12 Bodystyling (BBP)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.07

Leitung: Margret Heine
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 10:00 Uhr - 11:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, siehe Aushang
Gebühr: 47,00 EUR für 15 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, feste Sportschuhe und Gymnastik-

matte mitbringen.
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D 03.02.13 TBC (Total Body Condition)

Abwechslungsreiches Bodyworkout. 

Beinhaltet Ausdauer, Bodystyling, Kräftigung, Dehnung und Entspannung

Leitung: Birgit Will
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 18:30 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 41,00 EUR für 14 Wochen (19 UE)
Hinweis: Bitte Matten, Handtuch, leichte Hanteln und Bänder mit-

bringen. Der Kurs ist sowohl für Damen als auch für Herren
geeignet! Findet nicht am 6.12.2005 und am 10.01.2006 statt.

D 03.02.14 Nordic Walking

Viele sprechen darüber, wir tun es. Nordic walking ist ein Ganzkörper -und
Ganzjahrestraining in freier Natur. Es steigert Ihre Fitness und wirkt in den prä-
ventiven Gesundheitsbereich. In diesem Kurs werden die Grundregeln und
die Technik vermittelt. Stöcke können bei der Trainerin gegen eine geringe
Gebühr ausgeliehen werden. Sportkleidung und Turn-bzw. Laufschuhe für
draußen werden empfohlen. 

Leitung: Birgit Will, Anja Petzel-Alester
Termin: Mittwoch, 21.09.2005, 09:00 Uhr - 10:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich
Gebühr: 35,50 EUR für 11 Wochen (16 UE)
Hinweis: Bei den ersten 2 Terminen endet der Kurs um 10.30 Uhr

D 03.02.15 Nordic Walking

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.14

Leitung: Anja Petzel-Alester
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich
Gebühr: 35,50 EUR für 11 Wochen (16 UE)
Hinweis: Bei den ersten 2 Terminen endet der Kurs um 19.30 Uhr
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D 03.02.16 Tai Chi zum Kennenlernen

Tai Chi Chuan ist eines der ältesten und das verbreiteste aus China stammen-
de heilgymnastische System. Es ist berühmt für seinen harmonischen Effekt
auf Körper, Geist und Seele. Die entspannungsfördernden, meditativen
Bewegungsabläufe, kombiniert mit intensiver Atemkontrolle (Tai Chi Qi-
Gong) steigern durch ständige Übung das Körperbewusstsein, die
Konzentrationsfähigkeit und das gesundheitliche Wohlbefinden. Dieser Kurs
wird im YANG-Stil (original chinesische Peking-Form) durchgeführt.

Leitung: Wahjudin Wangsadinata
Termin: Sonntag, 20.11.2005, 09:00 Uhr - 15:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, siehe Aushang
Gebühr: 18,00 EUR für 1 Tag (8 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung mitbringen und an Verpflegung

denken

D 03.02.17 Chinesische Heilgymnastik Qi gong

Aktivieren Sie Ihre Abwehrkräfte für den Winter; so sind Sie weniger anfällig
bei Erkältungen und Grippe!Diese Art der Gymnastik - einer sanften Form
konzentrierter Bewegungs- und Atemübungen - findet, unterstützt durch
meditative Musik, in einer ruhigen Atmosphäre statt; sie kann sowohl im
Stehen als auch im Sitzen erfolgen. Sie eignet sich für jedes Alter: für
Gesunde, um fit zu bleiben, Spannungen und Stress abzubauen,
Abwehrkräfte zu stärken, positives Lebensgefühl zu aktivieren, für Menschen
mit körperlichen Beschwerden als Hilfe zur Selbsthilfe. Atemübungen mit
langsamen Bewegungsabläufen stärken den Kreislauf, wirken positiv auf
innere Organe, entkrampfen die Muskulatur und schonen die Gelenke und
die Wirbelsäule. Da die Heilgymnastik ein Teil der traditionellen chinesischen
Medizin ist, wird pro Doppelstunde auch jeweils eine Viertelstunde auf ande-
re Methoden wie z.B. Akupressur, Massage und Ernährung eingegangen.
Ferner werden therapeutische Anwendungen als Alltagstipps (Kopfschmerz,
Blutdruck, etc.) gezeigt. 

Leitung: Heidemarie Philipp
Termin: Mittwoch, 14.09.2005, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung und Gymnastikschläppchen mitbrin-

gen. Der Kurs findet auch in den Herbstferien statt!

D 03.02.18 Chinesische Heilgymnastik Qi gong

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.17

Leitung: Heidemarie Philipp
Termin: Mittwoch, 14.09.2005, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung und Gymnastikschläppchen mitbrin-

gen. Der Kurs findet auch in den Herbstferien statt!
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D 03.02.19 Chinesische Heilgymnastik Qi gong

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.17

Leitung: Heidemarie Philipp
Termin: Donnerstag, 15.09.2005, 09:30 Uhr - 11:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung und Gymnastikschläppchen mitbrin-

gen. Der Kurs findet auch in den Herbstferien statt!

D 03.02.20 Chinesische Heilgymnastik Qi gong

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.17

Leitung: Heidemarie Philipp
Termin: Donnerstag, 15.09.2005, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung und Gymnastikschläppchen mitbrin-

gen. Der Kurs findet auch in den Herbstferien statt!

D 03.02.21 Meditatives Chi-Gong mit Anleitung zur
Selbsthypnose

Da sich der Mensch seine subjektive Realität durch angelernte
Beschränkungen selbst schafft, ist er in geistigen Einstellungen und
Glaubenssystemen gefangen, die es ihm nicht gestatten, diese bewusst auf-
zugeben. Krankheitssymptome im körperlich-geistigen Bereich können die
Folge sein. Durch die Kommunikation mit dem Unterbewussten, bei der der
Probant niemals dem Willen des Therapeuten ausgeliefert ist, kann er seine
gewohnte Haltung und Funktionsweise so verändern, dass bestimmte Ziel
erreicht werden können.

Leitung: Heinz-Jürgen Schneider
Termin: Dienstag, 27.09.2005, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, siehe Aushang
Gebühr: 53,00 EUR für 12 Wochen (24 UE)
Hinweis: Bitte Gymnastikmatte, bequeme Bekleidung und warme

Socken mitbringen. Der Unterricht findet auch in den
Herbstferien statt.

D 03.02.51 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.01

Leitung: Sarah Weigl
Termin: Mittwoch, 01.03.2006, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)
Hinweis: Bitte Gymnastikmatte mitbringen

D 03.02.52 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.01

Leitung: Sarah Weigl
Termin: Freitag, 03.03.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 57,50 EUR für 13 Wochen (26 UE)
Hinweis: Bitte Gymnastikmatte mitbringen
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D 03.02.53 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.01

Leitung: Katharina Hamper
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)
D 03.02.54 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.01

Leitung: Katharina Hamper
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 03.02.55 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.01

Leitung: Jutta Winzig
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 20:00 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 14
Gebühr: 53,00 EUR für 12 Wochen (24 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, dicke Socken und Gymnastikmatte

mitbringen.

D 03.02.56 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.01

Leitung: Jutta Winzig
Termin: Donnerstag, 02.03.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 53,00 EUR für 12 Wochen (24 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, dicke Socken und Gymnastikmatte

mitbringen.
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D 03.02.57 Bodystyling (BBP)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.07

Leitung: Margret Heine
Termin: Montag, 06.03.2006, 20:00 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, siehe Aushang
Gebühr: 35,50 EUR für 12 Wochen (16 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, feste Sportschuhe und Gymnastik-

matte mitbringen.

D 03.02.58 Bodystyling (BBP)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.07

Leitung: Margret Heine
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 19:45 Uhr - 20:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Turnhalle
Gebühr: 44,00 EUR für 15 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, feste Sportschuhe und Gymnastik-

matte mitbringen.

D 03.02.59 Aerobic und Bodystyle, BauchBeinePo

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.09

Leitung: Heike Rothe, Body & Mind Instructor
Termin: Mittwoch, 01.03.2006, 09:15 Uhr - 10:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang D III, Aula
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)
Hinweis: Bitte Trainingsmatte, bequeme Hallenturnschuhe, 2 kleine 

500 g - Hanteln, ein Handtuch und einen Pullover zum Über-
ziehen für das Entspannungs-Programm mitbringen!

D 03.02.60 Aerobic - Bauch, Beine, Po (BBP)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.10

Leitung: Vera Mintenig
Termin: Mittwoch, 08.03.2006, 17:45 Uhr - 18:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang D III, Aula
Gebühr: 47,00 EUR für 16 Wochen (21 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, feste Sportschuhe, Gymnastikmatte

mitbringen. Unterricht findet auch am 19.04.06 statt. 

D 03.02.61 Aerobic - Bauch, Beine, Po (BBP)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.10

Leitung: Vera Mintenig
Termin: Mittwoch, 08.03.2006, 18:45 Uhr - 19:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang D III, Aula
Gebühr: 47,00 EUR für 16 Wochen (21 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, feste, saubere Sportschuhe und

Gymnastikmatte mitbringen. Unterricht findet auch am
19.04.06 statt. 
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D 03.02.62 Bodystyling (BBP)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.07

Leitung: Margret Heine
Termin: Donnerstag, 09.03.2006, 10:00 Uhr - 11:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, siehe Aushang
Gebühr: 44,00 EUR für 15 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, feste Sportschuhe und Gymnastik-

matte mitbringen.

D 03.02.63 TBC (Total Body Condition)

abwechslungsreiches Bodyworkout. 

Beinhaltet Ausdauer, Bodystyling, Kräftigung, Dehnung und Entspannung

Leitung: Birgit Will
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 18:30 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 35,00 EUR für 12 Wochen (16 UE)
Hinweis: Bitte Matten, Handtuch, leichte Hanteln und Bänder mit-

bringen. Der Kurs ist sowohl für Damen als auch für Herren
geeignet! Findet nicht am 16.05.2006 statt.

D 03.02.64 Nordic Walking

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.14

Leitung: Birgit Will, Anja Petzel-Alester
Termin: Mittwoch, 08.03.2006, 09:00 Uhr - 10:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich
Gebühr: 44,00 EUR für 14 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bei den ersten 2 Terminen endet der Kurs um 10.30 Uhr

D 03.02.65 Nordic Walking

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.14

Leitung: Anja Petzel-Alester
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich
Gebühr: 44,00 EUR für 14 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bei den ersten 2 Terminen endet der Kurs um 19.30 Uhr

D 03.02.66 Tai Chi zum Kennenlernen

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.16

Leitung: Wahjudin Wangsadinata
Termin: Sonntag, 07.05.2006, 09:00 Uhr - 15:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, siehe Aushang
Gebühr: 18,00 EUR für 1 Tag (8 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung mitbringen und an Verpflegung den-

ken
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D 03.02.67 Chinesische Heilgymnastik Qi gong

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.17

Leitung: Heidemarie Philipp
Termin: Mittwoch, 22.02.2006, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung und Gymnastikschläppchen mitbrin-

gen

D 03.02.68 Chinesische Heilgymnastik Qi gong

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.17

Leitung: Heidemarie Philipp
Termin: Mittwoch, 22.02.2006, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung und Gymnastikschläppchen mitbrin-

gen

D 03.02.69 Chinesische Heilgymnastik Qi gong

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.17

Leitung: Heidemarie Philipp
Termin: Donnerstag, 23.02.2006, 09:30 Uhr - 11:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung und Gymnastikschläppchen mitbrin-

gen. Der Kurs findet nicht am 25.5, und 15.06.2006 statt son-
dern Montags, den 22.5. und 12.6.06.

D 03.02.70 Chinesische Heilgymnastik Qi gong

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.17

Leitung: Heidemarie Philipp
Termin: Donnerstag, 23.02.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung und Gymnastikschläppchen mitbrin-

gen. Der Kurs findet nicht am 25.5, und 15.06.2006 statt son-
dern Montags, den 22.5. und 12.6.06.
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D 03.02.71 Meditatives Chi-Gong mit Anleitung zur Selbst-
hypnose

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.21

Leitung: Heinz-Jürgen Schneider
Termin: Dienstag, 14.03.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, siehe Aushang
Gebühr: 53,00 EUR für 12 Wochen (24 UE)
Hinweis: Bitte Gymnastikmatte, bequeme Bekleidung und warme

Socken mitbringen. Der Kurs findet auch am 11.4.2006 statt.

D 03.04.01 Vortrag: Therapien und Gesunheitsvorsorge der
Traditionellen Chinesischen Medizin

Bereits vor mehreren tausend Jahren haben chinesische Gelehrte die
Gesetzmässigkeiten des Lebens in den verschiedenen Entwicklungsstadien
erkannt und wussten, dass die Lebensspanne durch Steigerung der
Stoffwechselfunktionen und damit verbundener Widerstandfähigkeit des
Organismus gegen Erkrankungen mit Hilfe von Akupunktur, chinesischer
Heilmassage, Moxibustion, Schröpfen, Ernährungslehre, sowie Chi-Gong, Tai-
Chi-Chuan und nicht zuletzt der Kräutertherapie verändert werden kann.

Leitung: Heinz-Jürgen Schneider
Termin: Montag, 07.11.2005, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 16
Gebühr: 3,00 EUR an der Abendkasse zu zahlen

D 03.04.03 Ganzheitliches Augentraining - lebendiger wahrneh-
men, bewusster sehen

Ganzheitliches Augentraining stärkt die Sehkraft, fördert die bewusste
Wahrnehmung und unterstützt Entspannung und Lebendigkeit. Unsere
Augen sind heutzutage einer zunehmenden Belastung, z.B. durch
Bildschirmarbeit, Kunstlicht, Stress und häufiges Lesen ausgesetzt. Viele
Menschen leiden unter müden und trockenen Augen, Kopfschmerz und
zunehmender Fehlsichtigkeit. An diesem Tag wollen wir deshalb unsere all-
täglichen Sehgewohnheiten und ihren Einfluss auf unsere Augen und unse-
ren Körper näher betrachten. Sie erlernen effektive, aber einfache Augen-,
Körper- und Entspannungsübungen für den Alltag, mit denen Sie sich und
ihren Augen etwas Gutes tun können. 

Leitung: Nina Berck
Termin: Samstag, 08.10.2005, 10:00 Uhr - 17:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 18,00 EUR (8 UE)
Hinweis: Bitte mitbringen: warme Kleidung für einen „Augen-Spazier-

gang“ draußen, Decke und Pausenverpflegung
Tagesveranstaltung; inkl. 45 Minuten Mittagspause 
(13.00 - 13.45 Uhr)

49



D 03.04.52 Fasten nach Buchinger

Wir werden in dieser Zeit in einer Gruppe gemeinsam fasten, entspannen,
miteinander reden, über Ernährung und die Förderung unserer Gesundheit
nachdenken. Wir treffen uns in dieser Woche zum Austausch und
Information. Jeder nimmt in der Zeit vom 5. - 11.03 möglichst nur
Gemüsebrühen, Tees und etwas Säfte zu sich. Teilnehmer mit und ohne
Fastenerfahrung sind herzlich willkommen. Sie werden verständlich und
qualifiziert zum Fasten angeleitet.

Leitung: Klaus-Georg Dechert, Heilpraktiker
Termin: Dienstag, 21.03.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, siehe Aushang
Gebühr: 18,00 EUR für 4 Termine (8 UE)
Hinweis: weitere Termine: Dienstag, 28.03.06, Freitag, 31.03.06,

Dienstag, 04.04.06 jeweils von 19.30 - 21.00 Uhr

D 03.04.53 Ganzheitliches Augentraining - lebendiger wahrneh-
men, bewusster sehen

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.04.03

Leitung: Nina Berck
Termin: Samstag, 11.03.2006, 10:00 Uhr - 17:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 18,00 EUR (8 UE)
Hinweis: Bitte mitbringen: warme Kleidung für einen „Augen-

Spaziergang“ draußen, Decke und Pausenverpflegung
Tagesveranstaltung; inkl. 45 Minuten Mittagspause 
(13.00 - 13.45 Uhr)
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FREIE MITARBEITER/INNEN
ALS KURSLEITER/INNEN

Wenn Ihnen in diesem Programm eine Lücke
auffällt, die Sie füllen könnten, und wenn Sie Er-
fahrung oder Begabung in der Vermittlung Ihres
Stoffes besitzen, wenden Sie sich bitte an unseren
Leiter, Herrn Thomas Falk, und vereinbaren Sie
einen persönlichen Termin unter der 
Ruf-Nr. 0 61 03 / 6 51 79.
Für unaufgefordert eingesandte Bewerbungsunterlagen
können wir leider keine Haftung übernehmen.

Ihre Volkshochschule Dreieich



D 03.07.40 Käse und Wein aus Frankreich, Italien und den
Alpenländern

Die Kombination von Käse und Wein wird in der Vorstellung der meisten als
geradezu ideal angesehen. Unter ausgewiesenen Feinschmeckern, Köchen
und Sommeliers wird jedoch die Verbindung besonders von hochwertigen
Rohmilchkäsen und gehaltvollen Rotweinen aus gutem Grund als ziemlich
problematisch eingestuft. Was an guten und weniger guten Kombinationen
wirklich dran ist, wollen wir Ihnen zeigen, diesmal mit Käse und Weinen aus
Frankreich, Italien und den Alpenländern.

Leitung: Thomas Falk / Karl-Heinz Mager
Termin: Samstag, 28.01.2006, 14:00 Uhr - 17:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 38,00 EUR inkl. Weinproben, Käse, Mineralwasser, Brot

Keine Gebührenermäßigung / -befreiung!

D 03.07.90 Bordeaux Jahrgangsprobe 1993

An diesem Nachmittag möchten wir Ihnen wieder einen gereiften Bordeaux-
Jahrgang vorstellen. Wir werden Weine aus den Appellationen Haut-Médoc,
Pessac-Léognan im Grave und aus St. Emilion vorstellen sowie klassifizierte
Gewächse aus allen kommunalen Médoc-Appellationen von St. Estephe,
Pauillac, St. Julien und Margaux. 

Max 12 Teilnehmer bzw. Teilnehmerinnen 

Leitung: Thomas Falk / Karl-Heinz Mager
Termin: Samstag, 18.03.2006, 14:00 Uhr - 17:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 49,00 EUR inkl. Weinproben, Mineralwasser, Brot
Hinweis: Keine Gebührenermässigung / -befreiung möglich

KULINARISCHES
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Kulinarische vhs-Reihe:
DIE HARMONIE VON KÜCHE

UND KELLER
Sie mögen internationale
Küche und regionale Spe-
zialitäten? In dieser kulinari-
schen Reihe möchten wir auf
die Verbindung von Speisen
und Wein eingehen.

Allen einzeln buchbaren
Veranstaltungen ist Folgendes
gemein: 

- Sie bereiten in einer
Arbeitsgruppe Ihrer Wahl
einen Gang eines Fünf-Gänge-Menüs zu. Natürlich können Sie je
nach Zeit bei der Zubereitung der anderen Gänge zuschauen oder
mitwirken.

- Gemeinsam wird anschließend gespeist und es werden in der Regel
pro Gang jeweils ein bis zwei Weine verkostet, die auf das gerade
servierte Gericht abgestimmt sind.

- Sie erhalten alle Rezepte schriftlich, darüber hinaus Erläuterungen
zu den Produkten und praktische Tipps für zu Hause von unserem
Profi-Koch. 

- Wir erläutern Ihnen die Harmonie von Speisen und Wein und infor-
mieren Sie über die Herkunft und den besonderen Charakter der
Weine.

Spaß und Freude am Essen und Weintrinken sollten immer das
Motto sein.

Legere Kleidung ist empfehlenswert, genauso wie das Mitbringen
und Tragen einer Schürze.

Alle Veranstaltungen dieser Reihe sind Sonderveranstaltungen, des-
halb ist keine Gebührenermäßigung oder -befreiung möglich!
In der Gebühr sind die Kosten für Lebensmittel, Mineralwasser und
Weine enthalten.

Das Interesse an unseren Veranstaltungen in dieser Reihe ist sehr
groß. Sichern Sie sich frühzeitig einen Platz durch eine verbindliche
Anmeldung unter Begleichung der Kursgebühr oder dem
Einverständnis des Lastschrifteinzuges (erfolgt ca. zwei Wochen vor
Beginn der Veranstaltung).
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D 03.07.01 Kulinarisches aus Griechenland und der Türkei

Am Schnittpunkt von Orient und Okzident hat sich eine Küche entwickelt, die
sich gegenseitig inspiriert, aber auch die kulturellen Unterschiede nicht leug-
net. So findet man beiderseits die typischen Genüsse des Mittelmeerraums,
die frischen mediterranen Gemüse und Salate, die erfrischenden Jogurt- und
Milchprodukte, leckere Fischgerichte und die Gewürze des Orients, in Sachen
Fleisch- und Weingenuss unterscheiden sich jedoch traditionell die Menschen
beider Länder entsprechend ihrer Religionszugehörigkeit. 

Leitung: Peter Gorges (Küche), Thomas Knaust (Keller)
Termin: Samstag, 10.09.2005, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 44,00 EUR inkl. Lebensmittel, Mineralwasser, Weine

keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich! (6 UE)

D 03.07.02 Fingerfood leicht und raffiniert

Jede Einladung, ob schlicht oder elegant, ist eine Art des Teilens. Die Zwänge
des modernen Lebens verlangen eine neue Art des Feierns. „Kann ich das im
voraus zubereiten?“ ist dabei die am häufigsten gestellte Frage. Kleine
raffinierte Fingerhappen erobern zur Zeit die Hotel- oder Messeempfänge.
Wir wollen versuchen, es wie ein Menu zusammenzustellen, die passenden
Weine dazu auszusuchen und Sie auffordern, sich auf dieses Abenteuer ein-
zulassen: Menschen feiern gerne, und liebevoll zubereitetes Essen macht jede
Feier zu etwas Besonderem.

Leitung: Peter Gorges (Küche), Thomas Knaust (Keller)
Termin: Samstag, 12.11.2005, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 44,00 EUR inkl. Lebensmittel, Mineralwasser, Weine

keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich! (6 UE)
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D 03.07.03 Die regionale Vielfalt der Spanischen Küche

Die mehr als 2500 Jahre alte, sehr wechselhafte Geschichte spiegelt sich in
der regional sehr stark differenzierenden spanischen Küche wider. Schon die
alten Griechen, dann die Römer und Karthager, gefolgt von Vandalen und
Germanen, und schließlich die Mauren besiedelten Teile der iberischen
Halbinsel, bevor sie sich mit der Urbevölkerung vermischten, einer
Urbevölkerung, die ebenfalls in sich alles andere als homogen war. Man
denke nur an die Basken. So ist noch heute die echte regionale Küche zum
Beispiel Galiciens ganz anders als die katalanische oder gar die orientalisch
beieinflusste Andalusiens. Freuen Sie sich abseits von Paella und Sangria auf
so manche kulinarische Überraschung.

Leitung: Peter Gorges (Küche), Thomas Knaust (Keller)
Termin: Samstag, 03.12.2005, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 44,00 EUR inkl. Lebensmittel, Mineralwasser, Weine

keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich! (6 UE)

D 03.07.04 Mediterrane Olivenölküche

Wir stellen Ihnen verschiedene naturbelassene Olivenöle vor. Sie können sie
einzeln verkosten und werden erleben, wie unterschiedlich der Geschmack
sein kann. Die verschiedenen Öle korrespondieren in der Küche mit den je-
weiligen Zutaten auf unterschiedliche Weise. Deswegen ist die Harmonie
diesmal in doppelter Weise angesprochen, hier geht es nicht nur um die
Harmonie von Küche und Keller, sondern auch um die von Speisen und
Olivenöl. Deshalb bereiten wir mit frischen Zutaten und mit unterschiedlichen
Olivenölen ein fünfgängiges mediterranes Menü zu, und zwar auf eine Art
und Weise, wie es rund um das Mittelmeer noch heute praktiziert wird, und
genießen dazu passende Weine.

Leitung: Peter Gorges (Küche) / Thomas Falk (Keller), Wolfgang Bach
(Olivenölexperte)

Termin: Samstag, 11.02.2006, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Gebäude C, 1. Stock, Küche, Raum 12
Gebühr: 44,00 EUR
Hinweis: Keine Gebührenermäßigung / -befreiung!
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D 03.07.51 Die neue, unbekannte Kräuterküche

Viele heimische Kräuter sind heute völlig in Vergessenheit geraten, obwohl sie
sehr schmackhaft und äußerst gesund sein können. Bärlauch, Brennessel und
Löwenzahn mag man ja noch kennen, wenngleich die wenigsten sie geges-
sen haben dürften. Aber wie steht es zum Beispiel mit der Vogelmiere oder
dem Ysop? An diesem Nachmittag werden wir mit heimischen, mit mediter-
ranen und mit exotischen Kräutern kochen. Ein Beispiel: Für Desserts beson-
ders geeignet sind Rosen- und Orangengeranien, die ursprünglich aus den
Randgebieten der Namib-Wüste stammen und nicht mehr viel mit den
unsrigen, etwas stinkenden Balkongeranien zu tun haben. Als Gast haben wir
den „Genusspflanzengärtner“ Burghart Koch-Seubert eingeladen, der inner-
halb der letzten zwei Dekaden unzählige Kräuter aus nah und fern kultiviert
und einem breiten Publikum bekanntzumachen versucht hat. 

Leitung: Peter Gorges (Küche), Thomas Falk (Keller), Burghard Koch-
Seubert (Kräuterexperte) 

Termin: Sonntag, 12.03.2006, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 44,00 EUR inklusive Lebensmittel, Mineralwasser, Weine 

keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich! (6 UE)

D 03.07.52 Der Frühling zieht in die Küche

Typische feine Gemüse wie etwa Spargel, frisch duftende Kräuter wie z.B.
Bärlauch, zartes Fleisch und fangfrischer Fisch gehören zu einer abwechs-
lungsreichen Frühjahrsküche: in jedem Fall geht es nach dem langen Winter
um die Frische der Zutaten, die für Wohlgeschmack sorgen und zudem noch
so gesund sind. Lassen Sie sich überraschen von unserem fünfgängigen
Menüvorschlag und den zart duftenden, funkelnden Weinen dazu. 

Leitung: Peter Gorges (Küche) / Thomas Knaust (Keller)
Termin: Samstag, 20.05.2006, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Gebäude C, 1. Stock, Küche, Raum 12
Gebühr: 44,00 EUR für 6 UE
Hinweis: Keine Gebührenermäßigung / -befreiung!

D 03.07.53 Total Wild Grillen

Unsere „createurs de la cuisine“ sind Feuer und Flamme für alles, was sich
heute auf dem Grill einfach und köstlich zubereiten lässt. Dazu gehören auch
Wildbret und Wildkräuter, Gemüse und Steckerlfisch, Stockbrot und Früchte.
Zudem ist der Grillspaß gespickt mit köstlichen Beilagen, feurigen Dipps und
verführerischen Nachspeisen. Harmonisch ergänzt wird alles durch leichte
Sommerweine, feurige rote Kreszenzen und einen süßen Tropfen zum
Dessert. 

Leitung: Peter Gorges (Küche), Thomas Falk (Keller), Regina Schneider
(Wildexpertin/Jägerin) 

Termin: Samstag, 08.07.2006, 14:00 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: Grillhütte im Stadtwald Frankfurt, Der genaue Ort mit

Anfahrtsbeschreibung wird noch bekanntgegeben
Gebühr: 44,00 EUR inkl. Lebensmittel, Mineralwasser, Weine 

keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!
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Kulinarischer Spaziergang durch die
Regionen Frankreichs 

und der ehemaligen Kolonien

In dieser Reihe kochen wir gemeinsam ein fünfgängiges Menü, das
jeweils typisch für eine Region Frankreichs ist oder aus den ehemali-
gen Kolonien stammt. Dazu genießen wir ausgewählte französische
Weine und andere Spezialitäten wie zum Beispiel besondere Apéritifs
oder Digestifs. Auch soll den charakteristischen Käsesorten der ein-
zelnen Regionen, zumindest der in Frankreich, die gebührende
Aufmerksamkeit geschenkt werden, handelt es sich doch bei unse-
rem Nachbarn um das Land mit den weltweit meisten Sorten und
der größten Produktion.

D 03.07.21 Marokko: Orientalische Schlemmerreise mit
Kreszenzen des Okzidents

Die Küche Marokkos schöpft ihren Reichtum aus einer langen und bewegten
Geschichte. Seien es Handeltreibende wie Griechen und Phönizier , seien es
Eroberer wie Römer und Araber, seien es Flüchtlinge wie die Juden, aus
Spanien vertrieben, alle hinterließen Spuren in der Kunst, in der Architektur
und beinahe zwangsläufig in der Küche. Rustikale Gerichte aus Weizen und
Gries stammen von der berberischen Urbevölkerung, Das Raffinement der
orientalischen Küche mit Safran, Muskat und Ingwer stammt von den arabi-
schen Eroberern des 7. Jhd., die überschwängliche Dessertküche mit Honig,
Pistazien und Mandeln brachten die syrischen Omajaden mit. Im Zuge der
Reconquista brachten Flüchtlinge, darunter viele Juden von der iberischen
Halbinsel, europäische Speisen nach Marokko. Schließlich brachte die
Kolonialzeit im 19. Jhd. französische und osmanische Einflüsse nach
Marokko. Als Gast wurde die Patissière Mirian Rocha-Pinkowski eingeladen,
die ihre Ausbildung im Pariser Ritz-Hotel absolvierte und in diesem
Zusammenhang auch die orientalische Dessertküche kennengelernt hat. 
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Leitung: Francoise Meyer (Küche) / Thomas Falk (Keller), Mirian Rocha-
Pinkowski (Patisserie)

Termin: Samstag, 05.11.2005, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Eingang C, Raum 12 (Lehrküche),

Gebäude C, 1. Stock, Küche, Raum 12
Gebühr: 44,00 EUR inkl. Lebensmittel, Mineralwasser, Weine (6 UE)
Hinweis: Keine Gebührenermäßigung / -befreiung! 

D 03.07.71 Périgord noir und das Tal der Dordogne kulinarisch

Das Flaggschiff der Küche des Périgord ist die Gans und ihr zur Seite steht die
Ente. Fast zwangsläufig ergibt sich daraus ein veredeltes Produkt, das eindeu-
tig als der kulinarische Höhepunkt par excellence gilt, nämlich die foie gras.
Selbst der Name „Périgord noir“ soll kulinarische Ursachen besitzen, nämlich
die reichen Vorkommnisse an schwarzen Trüffeln. Und kann man sich etwas
noch Köstlicheres vorstellen als eine getrüffelte foie gras mit einem herrlichen
Tropfen des süßen Monbazillac oder ein Entenbrustfilet mit einem tiefdunklen
Cahore? Auch die Desserts aus den zahlreich anzutreffenden Obstsorten wie
Kirsche, Pfirsich und dergleichen haben uns veranlasst, unsere Patissiére
Mirian Rocha-Pinkowski als Gast einzuladen. 

Leitung: Francoise Meyer (Küche) / Thomas Falk (Keller), Mirian Rocha-
Pinkowski (Patisserie)

Termin: Samstag, 04.03.2006, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Eingang C, Raum 12 (Lehrküche),

Gebäude C, 1. Stock, Küche, Raum 12
Gebühr: 44,00 EUR inkl. Lebensmittel, Mineralwasser, Weine (6 UE)
Hinweis: Keine Gebührenermäßigung / -befreiung!
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D 03.07.31 Feine Patisserie - Petit Fours

Die feine französische Patisserie ist eine Kunst, die nicht nur den Gaumen ver-
zückt, sondern auch sehr viel Wert auf die Gestaltung und das Aussehen der
Speisen legt. Wer war nicht schon mal in Paris und hat die Auslagen der typi-
schen Patisserien mit ihren wunderschönen Eclairs, Petit Fours und Macarones
bewundert? Und haben Sie sich schon gefragt, wie toll es wäre, wenn Sie
diese kunstvollen Süßigkeiten auch zu Hause machen und Ihre Gäste damit
überraschen können? In unserem Kurs lernen Sie, wie Sie Petit fours schnell
und einfach selbst herstellen können und mit einer schönen Dekoration
Begeisterung bei Ihren Gästen auslösen. Eine Proberunde der Kreationen am
Ende des Abends gehört selbstverständlich mit dazu. 

Leitung: Mirian Rocha-Pinkowski
Termin: Samstag, 24.09.2005, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr, einmaliger

Termin
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 22,00 EUR inkl. Lebensmittel und Getränke (Tee, Mineralwasser,

etwas Wein oder Sekt) (6 UE)

D 03.07.32 Feine Patisserie - Petit Fours für den Weihnachtstisch

Kursbeschreibung siehe D 03.07.31

Leitung: Mirian Rocha-Pinkowski
Termin: Samstag, 17.12.2005, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr, einmaliger

Termin
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 22,00 EUR inkl. Lebensmittel und Getränke (Tee, Mineralwasser,

etwas Wein oder Sekt) (6 UE)

D 03.07.33 Feine Patisserie - Petit Fours

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.07.31

Leitung: Mirian Rocha-Pinkowski
Termin: Donnerstag, 10.11.2005, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 36,00 EUR inkl. Lebensmittel und Getränke (Tee, Mineralwasser,

etwas Wein oder Sekt) für 2 Wochen (10 UE)

FEINE PATISSERIE
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Die Buchhandlung

� Belletristik & Sachbücher
� Kinder- & Jugendbücher
� Literatur für Schule & Beruf
� Lexika & Wörterbücher
� Reiseführer & Straßenkarten
� Gesundheit & Hobby
� Esoterik & Religion
� Neue Medien

und Papeterie

� Schreibgeräte & Zubehör
� Briefpapiere & Glückwunschkarten
� Geschenkpapiere & Kartonagen
� Bänder & Schleifen
� Geschenke & Präsente
� Verpackungsservice

mit der freundlichen
Lese- und Verweilatmosphäre

Darmstädter Straße 2 (in der Kurve)

63303 Dreieich-Sprendlingen

Telefon � 0 61 03/6 86 23 · Telefax 0 61 03/6 86 82

E-Mail: buchhandlung@buch-rosenhahn.de

Internet: www.buch-rosenhahn.de



D 03.07.34 Feine Patisserie - Chocolaterie

Vorsicht für alle Schokoladenliebhaber: Suchtgefahr!! Die französische
Patisserie versteht unter chocolaterie die Herstellung wunderbarer Trüffel und
Pralinen sowie andere Kreationen wie Soufflé de chocolat oder Petit Gateaux.
Das lernen Sie in diesem Kurs nicht nur kennen, sondern erfahren auch, wie
Sie zu Hause einige dieser Sachen selbst herstellen können. Der Erfolg bei
Ihren Gästen ist Ihnen damit garantiert. Eine Proberunde der geschaffenen
Kunstwerke am Ende des Abends gehört selbstverständlich mit dazu. 

Leitung: Mirian Rocha-Pinkowski
Termin: Samstag, 26.11.2005, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr, einmaliger

Termin
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 22,00 EUR inkl. Lebensmittel und Getränke (Tee, Mineralwasser,

etwas Wein oder Sekt) (6 UE)

D 03.07.35 Feine Patisserie - Chocolaterie

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.07.34

Leitung: Mirian Rocha-Pinkowski
Termin: Donnerstag, 26.01.2006, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 36,00 EUR inkl. Lebensmittel und Getränke (Tee, Mineralwasser,

etwas Wein oder Sekt) für 2 Wochen (10 UE)

D 03.07.83 Feine Patisserie - Petit Fours

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.07.31

Leitung: Mirian Rocha-Pinkowski
Termin: Dienstag, 21.03.2006, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 36,00 EUR inkl. Lebensmittel und Getränke (Tee, Mineralwasser,

etwas Wein oder Sekt) für 2 Wochen (10 UE)

D 03.07.84 Feine Patisserie - Chocolaterie

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.07.34

Leitung: Mirian Rocha-Pinkowski
Termin: Samstag, 08.04.2006, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr, einmaliger

Termin
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 22,00 EUR inkl. Lebensmittel und Getränke (Tee, Mineralwasser,

etwas Wein oder Sekt) (6 UE)

D 03.07.85 Feine Patisserie - Chocolaterie

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.07.34

Leitung: Mirian Rocha-Pinkowski
Termin: Donnerstag, 27.04.2006, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 36,00 EUR inkl. Lebensmittel und Getränke (Tee, Mineralwasser,

etwas Wein oder Sekt) für 2 Wochen (10 UE)
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D 03.07.25 Sonderveranstaltung: Cocktailschool (Grundkurs)

Geschichte des Cocktails und Entstehung der Bar; Umgang mit
Arbeitsgeräten und Handhabung; Mixen und Probieren; Dekoration;
Glaskunde; Planung einer Cocktailparty; Ausstattung der Hausbar

Leitung: Andreas Hebeis
Termin: Dienstag, 29.11.2005, 17:30 Uhr - 22:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Gebäude C, 1. Stock, Küche, Raum 12
Gebühr: 32,00 EUR (6 UE)
Hinweis: Jeder Teilnehmer erhält ein Handbuch mit Rezepten, Tipps

und Tricks.
Keine Gebührenermäßigung / -befreiung!

D 03.07.75 Sonderveranstaltung: Cocktailschool (Grundkurs)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.07.25

Leitung: Andreas Hebeis
Termin: Donnerstag, 23.03.2006, 17:30 Uhr - 22:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Gebäude C, 1. Stock, Küche, Raum 12
Gebühr: 32,00 EUR (6 UE)
Hinweis: Jeder Teilnehmer erhält ein Handbuch mit Rezepten, Tipps

und Tricks.
Keine Gebührenermäßigung / -befreiung!

COCKTAIL
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vhs-Reihe:
WEINE KENNEN 
UND GENIESSEN

In allen Weinseminaren, die jeweils nur an einem Nachmittag
oder Abend stattfinden, informieren wir Sie

� wie Weine fachkundig verkostet werden,

� über Trinkreife, Entwicklung und Alterung der Weine,

� zu welchen Gelegenheiten (Jahreszeiten, feierliche Anlässe,
Speisen) sie am besten passen,

� über die optimalen Serviertemperaturen und Gläser, die den
Wein richtig zur Geltung bringen,

�  welche Weine ein günstiges Preis-Leistungs-Verhältnis auf-
weisen und wo man sie kaufen kann.

Es werden jeweils ca. acht sorgfältig ausgewählte Weine fach-
kundig erläutert und gemeinsam verkostet.

Alle Veranstaltungen dieser Reihe sind Sonderveranstaltungen,
deshalb ist keine Gebührenbefreiung oder -ermäßigung
möglich! In den Gebühren sind die Kosten für die Weine, für
Mineralwasser, Brot und Käse enthalten.

Das Interesse an unseren Veranstaltungen in dieser Reihe ist
sehr groß. Wir berücksichtigen die Anmeldungen in der
Reihenfolge des Zahlungseingangs. Rechtzeitiges Zahlen der
Kursgebühr oder das Einverständnis des Lastschrifteinzuges
durch die vhs sichert Ihnen die Teilnahme!
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D 03.07.41 Kleine Verkostungsreise durch deutsche
Weinanbaugebiete

An diesem Nachmittag wollen wir Ihnen die Spezialitäten vorstellen, für die
die unterschiedlichen Weinregionen Deutschlands bekannt sind (mit Dias und
geografischen Overheadfolien). Neben der Information zu den Weinregionen
erfahren Sie aber auch etwas über fachkundige Verkostung, Alterungs-
möglichkeiten und Trinkreife sowie von der Harmonie von Speisen und Wein.
Anhand von ca. zehn Weinproben können Sie sich schließlich ein Bild machen
von Ihren individuellen Vorlieben.

Leitung: Thomas Falk
Termin: Mittwoch, 23.11.2005, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: Nachbarschaftstreff im Forum Sprendlingen Nord, Berliner

Ring 13 - 15 , Cafe
Gebühr: 24,00 EUR inkl. Weinproben, Mineralwasser, Brot
Hinweis: Keine Gebührenermäßigung / -befreiung!

D 03.07.91 Kleiner Spaziergang durch die französischen
Weinregionen

Die Vielfalt der französischen Weine ist so groß, dass sogar Fachleute zuwei-
len den Überblick verlieren. Wir möchten Ihnen die wichtigsten französischen
Anbaugebiete vorstellen (mit Dias und geografischen Overheadfolien) und
eine Auswahl der Weine (ca. 10 Proben) zu verkosten geben. Auch hier gilt,
dass Sie für sich Ihre persönlichen Geschmacksvorlieben entwickeln. 

Leitung: Thomas Falk
Termin: Mittwoch, 22.03.2006, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: Nachbarschaftstreff im Forum Sprendlingen Nord, Berliner

Ring 13 - 15, Café
Gebühr: 24,00 EUR inkl. Weinproben, Mineralwasser, Brot
Hinweis: Keine Gebührenermäßigung / -befreiung!

D 03.07.92 Die wichtigsten Rebsorten in deutschen
Anbaugebieten

Die meisten deutschen Weine werden mittlerweile reinsortig ausgebaut, das
heißt, dass der Wein, anders als in vielen anderen Weinregionen der Welt, in
der Regel von einer einzigen Rebsorte stammt. Deshalb ist der deutsche Wein
sehr gut geeignet, wenn es darum geht, den typischen Geschmack einzelner
Rebsorten vorzustellen und zu charakterisieren. Gleichwohl wird man feststel-
len - und das macht das Interessante an deutschen Weinen aus - dass Weine
aus ein und derselben Rebsorte durchaus auch unterschiedlich schmecken
können, abhängig vom Terroir (Boden) und Anbaugebiet. 

Leitung: Thomas Falk
Termin: Mittwoch, 10.05.2006, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: Nachbarschaftstreff im Forum Sprendlingen Nord, Berliner

Ring 13 - 15, Café
Gebühr: 24,00 EUR inkl. Weinproben, Mineralwasser, Brot
Hinweis: Keine Gebührenermässigung/ -befreiung möglich
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SPRACHEN
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Nutzen Sie Ihre Chance!
Machen Sie jetzt
das Europa-Sprachzertifikat
Das Europäische Sprachen Zertifikat bürgt für Qualität:
Sein Leistungsniveau wurde vom Europarat definiert.
Ob in Mailand, in Madrid, in München, in Paris – wo
immer Ihr  Arbeitgeber seinen Sitz hat: überall ist Ihre
Sprachkompetenz gleich hoch angesehen



SPRACHBERATUNG/EINSTUFUNG

Deutsch als Fremdsprache:
Jederzeit während der Öffnungszeiten der Geschäftsstelle

Englisch:
Für das Herbstsemester 05:
Donnerstag, 08.09.2005, 17.30 - 19.00 Uhr und

15.09.2005, 17.30 - 19.00 Uhr

für das Frühjahrssemester 06: 
Donnerstag, 16.02.2006, 17.30 - 19.00 Uhr

23.02.2006, 17.30 - 19.00 Uhr

Französisch:
für das Herbstsemester 05: 
Donnerstag, 15.09.2005, 17.30 - 19.00 Uhr 

für das Frühjahrssemester 06: 
Donnerstag, 16.02.2006, 17.30 - 19.00 Uhr

Spanisch/Italienisch 
individuelle/telefonische Beratung nach Vereinbarung über die vhs-
Geschäftsstelle

Zum Aufbau unserer Sprachkurse außer “Deutsch als Fremdsprache”(DaF):

Allen Sprachkursen ist gemein, daß sie folgendermaßen benannt werden,
und zwar in der Reihenfolge ihrer Schwierigkeitsstufen:

GRUNDSTUFE I, II und ggf. III
Anfänger ohne und mit geringen Vorkenntnissen

ERWEITERUNGSSTUFE I, II und ggf. III
Fortgeschrittene auf leichtem Niveau,
in der Regel zweites Lehrbuch

AUSBAUSTUFE I, II und ggf. III
Fortgeschrittene, die sich in den wichtigsten
Alltagssituationen mündlich und schriftlich äußern können.

KONVERSATIONS- und SPEZIALKURSE

Nach der Ausbaustufe ist es möglich, eine international anerkannte
Zertifikatsprüfung abzulegen, die in Zusammenarbeit mit dem Deutschen
Volkshochschulverband, dem Goethe-Institut und den Volkshochschulen
durchgeführt wird.
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D 04.04.01 Deutsch als Fremdsprache - Grundstufe I

Lehr- und Arbeitsbuch: wird im Kurs bekannt gegeben

Leitung: Karl-Heinz Mager
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 155,00 EUR inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichts-

material, für 30 Termine (100 UE)
Hinweis: Der Kurs findet dienstags und donnerstags statt.

D 04.04.02 Deutsch als Fremdsprache - Grundstufe II

Lehr- und Arbeitsbuch: wird im Kurs bekannt gegeben

Leitung: Anja Gutberlet
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 13
Gebühr: 155,00 EUR inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichtsmaterial,

für 30 Termine (100 UE)
Hinweis: Der Kurs findet dienstags und donnerstags statt.

D 04.04.03 Deutsch als Fremdsprache - Erweiterungsstufe I

Lehr- und Arbeitsbuch: wird im Kurs bekannt gegeben

Leitung: Michael Weichert
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 155,00 EUR inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichtsmaterial,

für 30 Termine (100 UE)
Hinweis: Der Kurs findet dienstags und donnerstags statt.

D 04.04.04 Deutsch als Fremdsprache - Vorbereitungskurs auf die
Zuwanderungsprüfung

Lehr- und Arbeitsbuch: wird im Kurs bekannt gegeben

Leitung: Annette Velazquez-Macias
Termin: Montag, 19.09.2005, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 155,00 EUR inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichtsmaterial,

für 30 Termine (100 UE)
Hinweis: Der Kurs findet montags und mittwochs statt.

D 04.04.05 Deutsch als Fremdsprache - Vorbereitung auf die
Zertifikatsprüfung Deutsch

Lehr- und Arbeitsbuch: wird im Kurs bekannt gegeben

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Montag, 19.09.2005, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 13
Gebühr: 155,00 EUR inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichtsmaterial,

für 30 Termine (100 UE)
Hinweis: Der Kurs findet montags und mittwochs statt.

DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE AB HERBST 2005
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D 04.04.06 Deutsch als Fremdsprache für Frauen, Ausbaustufe I

Lehr- und Arbeitsbuch: wird im Kurs bekannt gegeben

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Montag, 19.09.2005, 09:30 Uhr - 11:45 Uhr
Ort: Nachbarschaftstreff im Forum Sprendlingen Nord, Berliner

Ring 13 - 15
Gebühr: 150,00 EUR für 33 Termine (100 UE)
Hinweis: Der Kurs findet montags und mittwochs statt.

D 04.04.07 Deutsch als Fremdsprache für Frauen, Konv. f.040406

Lehr- und Arbeitsbuch: wird im Kurs bekannt gegeben

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 09:30 Uhr - 11:45 Uhr
Ort: Nachbarschaftstreff im Forum Sprendlingen Nord, Berliner

Ring 13 - 15
Gebühr: 81,00 EUR für 18 Termine (54 UE)

D 04.04.08 Deutsch als Fremdsprache für Frauen, Ausbaustufe I

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.04.06

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 09:30 Uhr - 11:45 Uhr
Ort: Nachbarschaftstreff im Forum Sprendlingen Nord, Berliner

Ring 13 - 15
Gebühr: 150,00 EUR für 33 Termine (100 UE)
Hinweis: Der Kurs findet dienstags und freitags statt.

Heidelberg mit Schloss
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D 04.04.50 Deutsch als Fremdsprache - Grundstufe I

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.04.01

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Donnerstag, 02.03.2006, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 13
Gebühr: 155,00 EUR inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichtsmaterial,

für 30 Termine (100 UE)
Hinweis: Der Kurs findet montags und mittwochs statt.

D 04.04.51 Deutsch als Fremdsprache - Grundstufe II

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.04.02

Leitung: Karl-Heinz Mager
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 155,00 EUR inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichtsmaterial,

für 30 Termine (100 UE)
Hinweis: Der Kurs findet dienstags und donnerstags statt.

D 04.04.52 Deutsch als Fremdsprache - Erweiterungsstufe I

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.04.03

Leitung: Anja Gutberlet
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 13
Gebühr: 155,00 EUR inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichtsmaterial,

für 30 Termine (100 UE)
Hinweis: Der Kurs findet dienstags und donnerstags statt.

D 04.04.53 Deutsch als Fremdsprache - Vorbereitungskurs auf die
Zuwanderungsprüfung 

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.04.04

Leitung: Michael Weichert
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 155,00 EUR inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichtsmaterial,

für 30 Termine (100 UE)
Hinweis: Der Kurs findet dienstags und donnerstags statt.

D 04.04.53 Deutsch als Fremdsprache - Vorbereitungskurs auf die
Zuwanderungsprüfung 

Lehr- und Arbeitsbuch: wird im Kurs bekannt gegeben

Leitung: Michael Weichert
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 155,00 EUR inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichtsmaterial,

für 30 Termine (100 UE)
Hinweis: Der Kurs findet dienstags und donnerstags statt.

DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE AB FRÜHJAHR 2006
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D 04.04.54 Deutsch als Fremdsprache - Vorbereitung auf die
Zertifikatsprüfung Deutsch

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.04.05

Leitung: Annette Velazquez-Macias
Termin: Montag, 06.03.2006, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 155,00 EUR inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichtsmaterial,

für 30 Termine (100 UE)
Hinweis: Der Kurs findet montags und mittwochs statt.

D 04.04.56 Deutsch als Fremdsprache für Frauen, Ausbaustufe I

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.04.06

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Montag, 06.03.2006, 09:30 Uhr - 11:45 Uhr
Ort: Nachbarschaftstreff im Forum Sprendlingen Nord, Berliner

Ring 13 - 15
Gebühr: 150,00 EUR für 33 Termine (100 UE)
Hinweis: Der Kurs findet montags und mittwochs statt.

D 04.04.57 Deutsch als Fremdsprache für Frauen, Konv. f.040456

Lehr- und Arbeitsbuch: wird im Kurs bekannt gegeben

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Donnerstag, 02.03.2006, 09:30 Uhr - 11:45 Uhr
Ort: Nachbarschaftstreff im Forum Sprendlingen Nord, Berliner

Ring 13 - 15
Gebühr: 58,50 EUR für 13 Termine (39 UE)

D 04.04.58 Deutsch als Fremdsprache für Frauen, Ausbaustufe I

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.04.06

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Freitag, 03.03.2006, 09:30 Uhr - 11:45 Uhr
Ort: Nachbarschaftstreff im Forum Sprendlingen Nord, Berliner

Ring 13 - 15
Gebühr: 150,00 EUR für 33 Termine (100 UE)
Hinweis: Der Kurs findet dienstags und freitags statt.

Haus von Friedrich Schiller in Weimar
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Folklore pur bei den schottischen Hochlandspielen

D 04.06.01 Englisch für Anfänger - Grundstufe I

Für Anfänger ohne Vorkenntnisse

Lehrbuch: Lift off, Band 1

Leitung: Sabine Slegers
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 17:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.02 Englisch - Grundstufe I

Für Anfänger mit geringen Vorkenntnissen oder Wiedereinsteiger

Lehrbuch: Lift off, Band 1 A+B

Leitung: Cornelia Classen
Termin: Montag, 19.09.2005, 17:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.03 Englisch für Wiedereinsteiger

Für Anfänger mit geringen oder verschütteten Vorkenntnissen, auch sehr gut
als Reisevorbereitung geeignet

Lehrbuch: English Network 1 New Edition

Leitung: Sigrid Laird
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 10:40 Uhr - 12:10 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Der Unterricht findet auch am 25.10. (Herbstferien) statt!

ENGLISCH AB HERBST 2005
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D 04.06.04 Englisch - Grundstufe III

Lehrbuch: Lift off, Band 2 A

Leitung: Cornelia Classen
Termin: Montag, 19.09.2005, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.05 English Refresher Course

Möchten Sie 
-Ihr früher gelerntes Englisch auffrischen?
-einige Problemfelder der englischen Sprache mit uns klären?
-Ihren Wortschatz erweitern?
-Situationstraining machen und viel Spaß dabei haben?
Dann sind Sie bei uns genau richtig!
Das Lehrbuch wird im Kurs bekanntgegeben.

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.06 Englisch - Erweiterungsstufe I

Für Teilnehmer mit guten Grundkenntnissen

Lehrbuch: Lift off, Band 2 B

Leitung: Cornelia Classen
Termin: Mittwoch, 21.09.2005, 19:00 Uhr - 20:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.07 Englisch - Erweiterungsstufe II

Lehrbuch: Lift off, Band 2

Leitung: Sabine Slegers
Termin: Mittwoch, 21.09.2005, 19:00 Uhr - 20:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.08 Englisch - Ausbaustufe II (langsam)

Lehrbuch wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Hildegard de Byl
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.09 Englisch - Ausbaustufe II (schnell)

Lehrbuch wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Hildegard de Byl
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
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D 04.06.10 Englisch - Ausbaustufe III

Lehrbuch: Lift off, Band 3

Leitung: Sabine Slegers
Termin: Mittwoch, 21.09.2005, 17:30 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.11 Englisch - Ausbaustufe III

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.10

Leitung: Sigrid Laird
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Der Unterricht findet auch am 25.10. (Herbstferien) statt

D 04.06.13 English Conversation (advanced)

Lehrmaterial wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Dominic Hawbaker
Termin: Montag, 19.09.2005, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.14 English Conversation (intermediate)

Lehrmaterial wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Dominic Hawbaker
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.15 English Conversation (elementary)

Lehrmaterial wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Dominic Hawbaker
Termin: Mittwoch, 21.09.2005, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.16 English Conversation (intensive)

Loose your fear of talking! Everyday events, interesting topics, the new head-
lines....In a friendly and relaxed group you will find it enjoyable. Some reading,
listening,watching to stimulate conversation, a little grammar, if needed.

Lehrbuch wird im Kurs bekanntgegeben.

Leitung: Sigrid Laird
Termin: Mittwoch, 21.09.2005, 18:30 Uhr - 20:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 92,50 EUR für 16 Wochen (42 UE)
Hinweis: Der Unterricht findet auch am 26.10. (Herbstferien) statt.

72

Bitte beachten Sie unsere geänderten Öffnungszeiten
in der vhs-Verwaltung! ➔ Seite 2



D 04.06.17 English Conversation in the morning

You only need ONE MAGAZINE for the whole term - „Spotlight“ for October
2005

Leitung: Victoria Marx
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 79,50 EUR für 18 Wochen (36 UE)

D 04.06.18 English Conversation 

This course is designed to improve your conversational skills. We read and dis-
cuss various topics, including travel destinations, cultural events, arts etc.

Leitung: Barbara Higgins
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 18:30 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.06.19 Business English for Beginners/Intensive

Gute Grundkenntnisse in Englisch werden vorausgesetzt.

Leitung: Sigrid Laird
Termin: Montag, 19.09.2005, 14:30 Uhr - 16:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 211,00 EUR für 16 Wochen (96 UE)
Hinweis: Der Kurs findet 2x wöchentlich statt - montags und donners-

tags
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Bücher der VHS-Kurse:

SPRENDLINGER
BÜCHERSTUBE
Wir bieten
eine große Auswahl an Büchern, 
Reiseführern und Straßenkarten.

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 9.00 -18.30 Uhr durchgehend geöffnet,

Samstag 9.00 -14.00 Uhr

Frankfurter Straße 25 b, 63303 Dreieich-Sprendlingen, 
Telefon 0 61 03 / 32 23 20, Telefax 0 61 03 / 6 88 60 

Achtung: Raumänderungen sind jederzeit möglich.
Bitte vergewissern Sie sich des richtigen Raumes wegen unmittelbar
vor Kursbeginn. Jeweils aktuelle Raumpläne hängen an der
Hausmeisterloge im A-Trakt. Achten Sie dabei darauf, daß Sie die
Raumpläne der Volkshochschule Dreieich vor sich haben, denn die
Kreis-vhs hängt die ihren parallel dazu auf!



D 04.06.20 Effective Business Communication 

Effective telephoning, e-mails, meetings and presentations. Emphasis on
cross-cultural communication.

You speak English but need these special phrases? I have worked in inter-
national business and management. I can help you!

Leitung: Dominic Hawbaker
Termin: Samstag, 05.11.2005, 09:00 Uhr - 16:30 Uhr, incl. 45 Minuten

Mittagspause
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 79,50 EUR für 2 Wochen (36 UE)
Hinweis: Der Kurs findet an 4 aufeinanderfolgenden Samstagen statt!

D 04.06.21 Correspondence & Telephoning

Wir lernen typische Aufgaben aus dem Berufsalltag auszuführen wie allge-
meine Geschäftskorrespondenz, Protokoll, Berichte, e-mails oder
Telefonieren.

Gute Englisch-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt!

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Montag, 19.09.2005, 15:00 Uhr - 16:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 141,00 EUR für 16 Wochen (64 UE)
Hinweis: Der Kurs findet 2x wöchentlich statt, montags und mittwochs!

D 04.06.22 Business English -Erweiterungsstufe II

Ein praxisnaher Kurs mit Einblick ins Geschäftsleben. Mit diversen praktischen
Übungen lernen wir, mit der Geschäftssprache sicher umzugehen.

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 17:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

D 04.06.23 Business Conversation

Ca. 5 Jahre Schulenglisch oder vergleichbare Kenntnisse werden vorausge-
setzt. Der Kurs wendet sich an Teilnehmer, die Englisch für die praktische
Kommunikation in der Arbeitswelt brauchen (Stellensuche, Büro, Telefon, 
e-mail etc.)

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.24 English for international communication - Business
English

This course is designed to improve your business english skills. Emphasis is pla-
ced on speaking english in everyday business and social situations, you are
going to work on effective presentations, meetings and effective negotiation.

Leitung: Barbara Higgins
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 20:00 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)
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D 04.06.51 Englisch - Grundstufe II

Für Anfänger mit geringen Vorkenntnissen

Lehrbuch: Lift off, Band 1

Leitung: Sabine Slegers
Termin: Donnerstag, 02.03.2006, 17:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.06.52 Englisch - Grundstufe II

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.51

Leitung: Cornelia Classen
Termin: Montag, 06.03.2006, 17:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)

D 04.06.53 Englisch für Wiedereinsteiger

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.03

Leitung: Sigrid Laird
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 10:40 Uhr - 12:10 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.54 Englisch - Grundstufe III

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.04

Leitung: Cornelia Classen
Termin: Montag, 06.03.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)

D 04.06.55 English Refresher Course

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.05

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Donnerstag, 02.03.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.06.56 Englisch - Erweiterungsstufe II

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.07

Leitung: Cornelia Classen
Termin: Mittwoch, 01.03.2006, 19:00 Uhr - 20:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
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D 04.06.57 Englisch - Erweiterungsstufe III

Lehrbuch: Lift off, Band 2

Leitung: Sabine Slegers
Termin: Mittwoch, 01.03.2006, 19:00 Uhr - 20:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

D 04.06.58 Englisch - Ausbaustufe II (langsam)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.08

Leitung: Hildegard de Byl
Termin: Donnerstag, 02.03.2006, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.06.59 Englisch - Ausbaustufe II (schnell)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.09

Leitung: Hildegard de Byl
Termin: Donnerstag, 02.03.2006, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.06.60 Englisch - Ausbaustufe III

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.10

Leitung: Sabine Slegers
Termin: Mittwoch, 01.03.2006, 17:30 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

D 04.06.61 Englisch - Basic Conversation

Lehrbuch wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Sigrid Laird
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.63 English Conversation (advanced)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.13

Leitung: Dominic Hawbaker
Termin: Montag, 06.03.2006, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)

D 04.06.64 English Conversation (intermediate)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.14

Leitung: Dominic Hawbaker
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
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Sprachschul-
Centrum

Dreieich
Herbst-Quartal: 04.10.-19.12.2005
Winter-Quartal: 09.01.-01.04.2006
Frühjahrs-Quartal: 24.04.-01.07.2006

Englisch Französisch
Spanisch Italienisch Deutsch

Abendkurse für Erwachsene
1x oder 2x wöchentlich, ab 17.15 bzw. 19.00 Uhr

� Kleine Klassen mit in der Regel nur drei bis
sechs Teilnehmern. Die Höchstgrenze liegt
bei acht Teilnehmern.

� Verschiedene Vorkenntnisstufen, auch
Anfänger (Einstufungstest bei der
Einschreibung).

� Konzentrierter Unterricht in freundlicher
Atmosphäre; einsprachig in der zu lernenden
Sprache (mit deutschsprachigen Erklärungen,
wo notwendig).

� Qualifizierte Lehrkräfte, welche die Unter-
richtssprache als Muttersprache sprechen.

� Verkehrsgünstige Lage an der Bundesstraße 3,
nur 250 m zur Bushaltestelle „Sprendlingen
Siedlung“ (RMV-Busse Nr. 970, 972, 973) und
600 m zur Bushaltestelle „Sprendlingen Mitte“
(RMV-Busse Nr. 64, 67). Keine Berufsver-
kehrs- und Parkplatzprobleme.

� Nach Vereinbarung jederzeit auch Einzel-
Unterricht und Firmenkurse, auch in Portu-
giesisch/Brasilianisch, Russisch, Arabisch.

Beratung und Einschreibung im Schul-Sekretariat
montags – freitags von 09.30-20.00 Uhr.

Frankfurter Straße 114
63268 Dreieich-Sprendlingen
Telefon (0 61 03) 37 39 31
www.sprachschul-centrum-dreieich.de



D 04.06.65 English Conversation (elementary)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.15

Leitung: Dominic Hawbaker
Termin: Mittwoch, 08.03.2006, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.66 English Conversation (intensive)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.16

Leitung: Sigrid Laird
Termin: Mittwoch, 01.03.2006, 18:30 Uhr - 20:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 92,50 EUR für 16 Wochen (42 UE)

D 04.06.67 English Conversation in the morning

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.17

Leitung: Victoria Marx
Termin: Donnerstag, 02.03.2006, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.06.68 English Conversation 

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.18

Leitung: Barbara Higgins
Termin: Donnerstag, 02.03.2006, 18:30 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.06.69 Business English for Beginners/Intensive

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.19

Leitung: Sigrid Laird
Termin: Donnerstag, 02.03.2006, 14:30 Uhr - 16:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 185,00 EUR für 14 Wochen (84 UE)
Hinweis: Der Kurs findet 2x wöchentlich statt - montags und donners-

tags

D 04.06.70 Effective Business Communication 

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.20

Leitung: Dominic Hawbaker
Termin: Samstag, 04.03.2006, 09:00 Uhr - 16:30 Uhr, 

incl. 45 Minuten Mittagspause
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 79,50 EUR für 2 Wochen (36 UE)
Hinweis: Der Kurs findet an 4 aufeinanderfolgenden Samstagen statt!
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D 04.06.71 Correspondence & Telephoning

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.21

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Mittwoch, 01.03.2006, 15:00 Uhr - 16:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 123,50 EUR für 14 Wochen (56 UE)
Hinweis: Der Kurs findet 2x wöchentlich statt, montags und mittwochs!

D 04.06.72 Business English -Erweiterungsstufe II

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.22

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 17:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.73 Business Conversation

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.23

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Donnerstag, 02.03.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.06.74 English for international communication - Business
English

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.24

Leitung: Barbara Higgins
Termin: Donnerstag, 02.03.2006, 20:00 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

79

very british



D 04.08.01 Französisch Grundstufe I

für Anfänger ohne Vorkenntnisse

Lehr- und Arbeitsbuch werden im Kurs bekanntgegeben.

Leitung: Gerard Bouffil
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.08.02 Französisch Grundstufe II

für Anfänger mit geringen Vorkenntnissen oder Wiedereinsteiger

Lehr- und Arbeitsbuch: Couleurs de France, Band I, Lektion 10

Leitung: Gerard Bouffil
Termin: Montag, 19.09.2005, 18:15 Uhr - 19:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.08.03 Französisch Erweiterungsstufe I

Lehr- und Arbeitsbuch: Couleurs de France, Band 2, Lektion 1

Leitung: Gerard Bouffil
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.08.04 Französisch Ausbaustufe II

Dieser Kurs wendet sich an Teilnehmer mit guten Grundkenntnissen. Wir
üben Kommunikation im Alltag, Hörverständis, Grammatik und Kon-
versation. Die Texte suchen wir gemeinsam aus.

Leitung: Barbara Heinichen
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 19:00 Uhr - 20:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

D 04.08.05 Französisch Konversation

Dieser Kurs richtet sich an Lernende mit guten Sprachkenntnissen.
Anregende Lese- und Hörtexte sollen die Sprechfähigkeit und das
Hörverständnis festigen, grammatische Übungen und Wortschatzübungen
sollen eine größere Sicherheit beim Sprechen vermitteln. Unser Arbeits-
material wählen wir gemeinsam aus.

Leitung: Barbara Heinichen
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

D 04.08.06 Französisch leichte Konversation

Dieser Kurs möchte Teilnehmer einladen, gute Sprachkenntnisse zu vertiefen.
Deshalb üben wir Sprechfähigkeit und Hörverständnis, Grammatik und
Konversation. Die Texte suchen wir gemeinsam aus.

FRANZÖSISCH AB HERBST 2005
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Leitung: Barbara Heinichen
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 17:30 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

D 04.08.07 Le Francais à la carte

Conversation à partir de romans contemporains, sujets d’actualité, textes
journalistique, reportages.......l’important, c’est le plaisir!

Leitung: Anne-Marie Andrieux
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 18:15 Uhr - 19:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

D 04.08.08 Cours de conversation francaise, Niveau I

Ce cours s’adresse à toutes les personnes qui souhaitent discuter de thèmes
actuels, approfondir leurs connaissances grammaticales et découvrir de nom-
breux aspects de la culture francophone dans une atmosphère sympathique
et détendue.

Leitung: Francoise Schmidgall-Moreau
Termin: Freitag, 23.09.2005, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.08.09 Cours de conversation francaise, Niveau II

Kursbeschreibung siehe D 04.08.08

Leitung: Francoise Schmidgall-Moreau
Termin: Freitag, 23.09.2005, 10:45 Uhr - 12:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

Mittelalter pur – die Burg Castelnau im Périgord, siehe vhs Studienreise S. 11
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D 04.08.10 C’est ca la France - das is(s)t Frankreich! Kulinarisches
und Sprachliches aus Frankreich

Wenn Sie Frankreich-Fan sind, kommen Sie in diesem Kurs garantiert voll auf
Ihre Kosten. Geleitet von Sylvie Schnock, Italien- und Frankreich-Kennerin und
leidenschaftliche Köchin, können Sie hier auf eine Reise der ganz besonderen
Art gehen. Wie schon für „Italien“ angeboten, geht es in diesem Kurs auf
eine weitumfassende kulinarische und sprachliche „Tour“ durch Frankreich.
Entdecken Sie den Reichtum und die Geheimnisse des französischen „Savoir
vivre“ rund um die Ess- und Lebenskultur und erlernen Sie die Kunst des täg-
lich neu entdeckten Genusses. Erfahren Sie viel Wissenswertes und
Unbekanntes über die Vielzahl der französischen Spezialitäten, über
Originalprodukte und ihre Herstellungsweisen und -orte. Kosten und lernen
Sie Interessantes über Originalprodukte und Speisen, ihren Ursprung und ihre
Besonderheiten und lernen sie die verschiedensten Originalrezepte kennen.
Erfahren Sie mehr über pâtisserie, poissons, charcuterie und fromages und
lernen Sie dabei die französische Sprache. Nicht das altbekannte Schulbuch-
Französisch steht hier im Vordergrund, sondern breitgefächertes Französisch
für den Alltag, sprachgebräuchliche Bezeichnungen und viel interessantes
Vokabular nicht nur rund ums Kulinarische. Interessierten, die über keine oder
nur geringe Sprachkenntnisse verfügen, wird hiermit problemlose ein erster,
lockerer Einstieg in die Sprache ermöglicht. Wer schon über Sprachkenntnisse
verfügt, kann diese, neben der Vertiefung von landeskundlichem Wissen, gut
im Kurs erweitern. Erleben Sie ein Stück wahre französische Kultur.
Neugierig...? Vous êtes bienvenus ! 

Leitung: Sylvie Schnock
Termin: Dienstag, 31.01.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, siehe Aushang
Gebühr: 35,50 EUR für 8 Wochen (16 UE)
Hinweis: Kosten für Lebensmittel werden im Kurs umgelegt
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An der Côte d’Azur

D 04.08.51 Französisch Grundstufe II

für Anfänger mit geringen Vorkenntnissen

Lehr- und Arbeitsbuch werden im Kurs bekanntgegeben.

Leitung: Gerard Bouffil
Termin: Donnerstag, 02.03.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.08.52 Französisch Erweiterungsstufe I

Lehr- und Arbeitsbuch: Couleurs de France, Band 2, Lektion 1

Leitung: Gerard Bouffil
Termin: Montag, 06.03.2006, 18:15 Uhr - 19:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)

D 04.08.53 Französisch Erweiterungsstufe II

Lehr- und Arbeitsbuch: Couleurs de France, Band 2, Lektion 4/5

Leitung: Gerard Bouffil
Termin: Donnerstag, 02.03.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.08.54 Französisch Ausbaustufe II

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.08.04

Leitung: Barbara Heinichen
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 19:00 Uhr - 20:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

FRANZÖSISCH AB FRÜHJAHR 2006
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Fischsuppen, besonders die „Bouillabaisse“ aus Marseille gehören zu den
bekanntesten französischen Gerichten

D 04.08.55 Französisch Konversation

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.08.05

Leitung: Barbara Heinichen
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.08.56 Französisch leichte Konversation

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.08.06

Leitung: Barbara Heinichen
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 17:30 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
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D 04.08.57 Le Francais à la carte

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.08.07

Leitung: Anne-Marie Andrieux
Termin: Mittwoch, 08.03.2006, 18:15 Uhr - 19:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.08.58 Cours de conversation francaise, Niveau I

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.08.08

Leitung: Francoise Schmidgall-Moreau
Termin: Freitag, 03.03.2006, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.08.59 Cours de conversation francaise, Niveau II

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.08.09

Leitung: Francoise Schmidgall-Moreau
Termin: Freitag, 03.03.2006, 10:45 Uhr - 12:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

Pont Valentré in der bekannten Weinregion „Cabors“, siehe vhs-Reise ins
Périgord s. 11
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D 04.09.01 Italienisch Grundstufe I

für Anfänger ohne Vorkenntnisse

Linea Diretta 1a, Lektion 1

Leitung: Emma Camoni
Termin: Montag, 10.10.2005, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Unterricht findet auch in den Herbstferien statt!

D 04.09.02 Italienisch Grundstufe I, Anfänger ohne
Vorkenntnisse

Lehrbuch wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Giuseppina Giaveri-Keusch
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

D 04.09.03 Italienisch Erweiterungsstufe I

Linea Diretta 1, Lektion 7

Leitung: Giuseppina Giaveri-Keusch
Termin: Montag, 19.09.2005, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang s.A.
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.09.04 Italienisch Erweiterungsstufe I

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.09.03

Leitung: Giuseppina Giaveri-Keusch
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.09.05 Italienisch Erweiterungsstufe II

Linea Diretta 2 (Lehr- und Arbeitsbuch)

Leitung: Giuseppina Giaveri-Keusch
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

D 04.09.06 Italienisch Ausbaustufe III

Linea Diretta 2, Lektion 12

Vertiefung einiger gramm. Strukturen (z.B. Konjunktiv und direkte und indi-
rekte Rede) und leichte Konversation über Themen, die durch die gezielte
Lektüre von Artikeln der Zeitschrift „Adesso“ angeregt werden.

Leitung: Emma Camoni
Termin: Montag, 10.10.2005, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Unterricht findet auch in den Herbstferien statt!
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D 04.09.07 Italienisch Conversation

Lehr- und Arbeitsbuch wird im Kurs bekannt gegeben.

Leitung: Bianca Bleile
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.09.08 Cosı̀ è l’Italia - so is(s)st Italien! Kulinarisches und
Sprachliches aus Italien

Sind Sie ein Liebhaber der italienischen Küche und Kultur? Sie sind daran
interessiert, Wissenswertes und Unbekanntes über die Vielzahl der italieni-
schen Spezialitäten zu erfahren? Interessantes über Originalprodukte,
Herstellungsweisen und -orte, die Varietät und den Erwerb von ital. Top-
Produkten in Erfahrung zu bringen? Von Originalprodukten und Speisen zu
kosten, sie unterscheiden und deuten zu lernen, mehr über ihren Ursprung
und ihre Besonderheiten zu erfahren und Originalrezepte kennen zu lernen?
Sind Sie überhaupt neugierig, mehr über pasta, salumi, formaggi und pomo-
dori zu erfahren? Dann gehen Sie mit auf eine Reise der ganz besonderen Art,
die Ihnen dieser, in seiner Form noch nie angebotene Kurs bietet, geleitet von
Sylvie Schnock, Italien-Kennerin und leidenschaftliche Köchin. Erleben Sie
einen weitumfassenden kulinarischen und kulturellen „Giro d’Italia“ durch
die 20 Regionen Italiens. Entdecken Sie den Reichtum und die Geheimnisse
italienischer Ess- und Lebenskultur, erlernen Sie die täglich neu entdeckte
Kunst des Genießens und des „Benessere“ und lernen Sie dabei die italieni-
sche Sprache. Nicht etwa typisches Schulbuch-Italienisch, sondern Italienisch
für den Alltag, sprachgebräuchliche Bezeichnungen und viel interessantes
Vokabular nicht nur rund ums Kulinarische. Interessierten, die über keine oder
geringe Sprachkenntnisse verfügen, wird hiermit problemlos ein erster,
lockerer Einstieg in die Sprache ermöglicht. Wer schon über Sprachkenntnisse
verfügt, kann diese, neben der Vertiefung von landeskundlichem Wissen, gut
im Kurs vertiefen. Erleben Sie ein Stück wahre italienische Kultur. Neugierig...?
Siete benvenuti ! 

Leitung: Sylvie Schnock
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 35,50 EUR für 8 Wochen (16 UE)
Hinweis: Kosten für Lebensmittel werden im Kurs direkt abgerechnet
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D 04.09.51 Italienisch Grundstufe II

Linea Diretta 1a, Lektion 5

Leitung: Emma Camoni
Termin: Montag, 06.03.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 66,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)

D 04.09.52 Italienisch Grundstufe II

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.09.51

Leitung: Giuseppina Giaveri-Keusch
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.09.53 Italienisch Erweiterungsstufe II

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.09.05

Leitung: Giuseppina Giaveri-Keusch
Termin: Montag, 06.03.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang s.A.
Gebühr: 66,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)

D 04.09.54 Italienisch Erweiterungsstufe II

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.09.05

Leitung: Giuseppina Giaveri-Keusch
Termin: Donnerstag, 02.03.2006, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)
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D 04.09.55 Italienisch Ausbaustufe I

Lehrbuch wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Giuseppina Giaveri-Keusch
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.09.56 Italienisch Conversation

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.09.07

Leitung: Emma Camoni
Termin: Montag, 06.03.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 66,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)

D 04.09.57 Italienisch Conversation

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.09.07

Leitung: Bianca Bleile
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.09.58 Cosı̀ è l’Italia - so is(s)st Italien! Kulinarisches und
Sprachliches aus Italien

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.09.08

Leitung: Sylvie Schnock
Termin: Mittwoch, 26.04.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 35,50 EUR für 8 Wochen (16 UE)
Hinweis: Kosten für Lebensmittel werden im Kurs direkt abgerechnet
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Moschee von Córdoba

D 04.22.01 Spanisch Grundstufe I

Für Anfänger ohne Vorkenntnisse

Caminos Neu, Band I, Lektion 1

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)
Hinweis: Unterricht findet auch in den Herbstferien statt!

D 04.22.02 Spanisch Grundstufe II

Caminos Neu, Band I, Lektion 3

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Mittwoch, 21.09.2005, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 58,00 EUR für 13 Wochen (26 UE)
Hinweis: Unterricht findet auch in den Herbstferien statt!
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D 04.22.03 Spanisch Grundstufe II

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.02

Leitung: Monica Vasquez-Tauber
Termin: Montag, 19.09.2005, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Der Unterricht findet nicht am 19.12.2005 statt.

D 04.22.04 Spanisch Grundstufe III

Caminos Band 1, Lektion 5

Leitung: Jose A. Mantecon
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.22.05 Spanisch Erweiterungsstufe I

Caminos, Band I, Lektion 9

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Mittwoch, 21.09.2005, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 58,00 EUR für 13 Wochen (26 UE)
Hinweis: Unterricht findet auch in den Herbstferien statt!

D 04.22.06 Spanisch Erweiterungsstufe II

Caminos Neu, Band I, Lektion 13

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 58,00 EUR für 13 Wochen (26 UE)
Hinweis: Unterricht findet auch in den Herbstferien statt!

D 04.22.07 Spanisch Erweiterungsstufe III

Caminos Neu, Band II

Leitung: Monica Vasquez-Tauber
Termin: Montag, 19.09.2005, 10:45 Uhr - 12:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Der Unterricht findet nicht am 19.12.2005 statt,

D 04.22.08 Spanisch Ausbaustufe I

Caminos , Band II, Lektion 5

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)
Hinweis: Unterricht findet auch in den Herbstferien statt!
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D 04.22.09 Spanisch mit Muße V

Vorausgesetzt wird das durchgearbeitete Lehrbuch Caminos I. Das neue
Lehrbuch wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Charlotte Mantecon
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.22.10 Spanisch Konversation

Conversacion I, Lectures j repaso de la gramatica

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 58,00 EUR für 13 Wochen (26 UE)
Hinweis: Unterricht findet auch in den Herbstferien statt!

D 04.22.11 Spanisch Konversation B

Lehr- und Arbeitsbuch wird im Kurs bekannt gegeben

Leitung: José A. Mantecon
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 18:30 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.22.12 Spanisch Konversation A

Lehr- und Arbeitsbuch wird im Kurs bekannt gegeben

Leitung: José A. Mantecon
Termin: Montag, 19.09.2005, 18:30 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

vhs-Fest: José Mantecon bereitet Paella zu
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D 04.22.51 Spanisch Grundstufe I

Caminos Neu, Band I, Lektion 1

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Dienstag, 25.04.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 48,50 EUR für 11 Wochen (22 UE)

D 04.22.52 Spanisch Grundstufe II

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.02

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Dienstag, 25.04.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 48,50 EUR für 11 Wochen (22 UE)

D 04.22.53 Spanisch Grundstufe III

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.04

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Mittwoch, 26.04.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 48,50 EUR für 11 Wochen (22 UE)

D 04.22.54 Spanisch Grundstufe III

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.04

Leitung: Monica Vasquez-Tauber
Termin: Montag, 06.03.2006, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich
Gebühr: 57,50 EUR für 13 Wochen (26 UE)
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D 04.22.55 Spanisch Erweiterungsstufe I

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.05

Leitung: José A. Mantecon
Termin: Donnerstag, 02.03.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.22.56 Spanisch Erweiterungsstufe II

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.06

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Mittwoch, 26.04.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 48,50 EUR für 11 Wochen (22 UE)
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D 04.22.57 Spanisch Erweiterungsstufe III

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.07

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Donnerstag, 27.04.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 40,00 EUR für 9 Wochen (18 UE)

D 04.22.58 Spanisch Ausbaustufe I

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.08

Leitung: Monica Vasquez-Tauber
Termin: Montag, 06.03.2006, 10:45 Uhr - 12:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 57,50 EUR für 13 Wochen (26 UE)

D 04.22.59 Spanisch mit Muße V

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.09

Leitung: Charlotte Mantecon
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.22.60 Spanisch Konversation

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.10

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Donnerstag, 27.04.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 40,00 EUR für 9 Wochen (18 UE)
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D 04.22.61 Spanisch Konversation B

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.11

Leitung: José A. Mantecon
Termin: Dienstag, 07.03.2006, 18:30 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.22.62 Spanisch Konversation A

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.12

Leitung: José A. Mantecon
Termin: Montag, 06.03.2006
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

Der Löwenhof des Alcázars in Granada
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D 04.05.01 Reden vor einer Gruppe? Nein danke, lieber sterben!

Wenn man von mir verlangt, Aufzustehen und zu Sprechen, werde ich so
befangen, so unsicher, dass ich nicht mehr klar denken und mich nicht mehr
konzentrieren kann. Ich möchte Selbstvertrauen gewinnen und die Fähigkeit,
klar zu formulieren, was ich denke. Ich möchte imstande sein, präzise und
überzeugend im Geschäftsleben oder im privaten Kreis zu sprechen. Wenn
Sie sich mit diesem Gedanken identifizieren können, so ist der Rhetorikkurs
„mit Herz“ für Sie genau das Richtige.

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Freitag, 07.10.2005, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 18,00 EUR 5,00 Euro Materialkosten sind direkt im Kurs zu

bezahlen (8 UE)
Hinweis: Fr., 07.10.05 von 18.30h-21.30h sowie Sa.,08.10.05 von

9.30h-12.30h

D 04.05.02 Rhetorik - Aufbaukurs

„Ich habe vor einer Gruppe geredet - und ich bin nicht gestorben!“ 

Die ersten Hemmungen sind abgebaut. Sie können über sich selbst reden,
andere Menschen vorstellen, Small Talk aus dem Ärmel schütteln und eine
kurze, strukturierte Rede halten. Im zweiten Teil unseres Kurses entwickeln wir
noch mehr Mut. Sie werden noch sicherer auftreten, interessanter und effek-
tiver werden, sich selbst behaupten und begeisterungsfähige Ausstrahlung
bekommen sowie andere Menschen motivieren können. 

Der „Rhetorikkurs mit Herz“ ist der Schlüssel zu Ihrem beruflichen und gesell-
schaftlichen Erfolg!

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Samstag, 12.11.2005, 09:30 Uhr - 17:00 Uhr,

Tagesveranstaltung
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 22,00 EUR 5,00 Euro Materialkosten sind direkt im Kurs zu

bezahlen (10 UE)

D 04.05.51 Reden vor einer Gruppe? Nein danke, lieber sterben!

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.05.01

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Freitag, 10.03.2006, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 18,00 EUR 5,00 Euro Materialkosten sind direkt im Kurs zu

bezahlen (8 UE)
Hinweis: Fr., 10.03.06 von 18.30h-21.30h sowie Sa.,11.03.06 von

9.30h-12.30h

D 04.05.52 Rhetorik - Aufbaukurs

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.05.02

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Samstag, 25.03.2006, 09:30 Uhr - 17:00 Uhr,

Tagesveranstaltung
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 22,00 EUR 5,00 Euro Materialkosten sind direkt im Kurs zu

bezahlen (10 UE)

KOMMUNIKATION
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D 05.03.01 Einführung in die Arbeit mit dem PC

Die Benutzeroberfläche Windows XP; Textverarbeitung mit Word XP; kleine
Einführung in die Arbeit mit dem Internet; Verschicken und Empfangen von
e-mails

Leitung: Mahmud El-Haj
Termin: Montag, 19.09.2005, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 88,00 EUR inkl. 20,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 10 Wochen (20 UE)

D 05.03.02 Einführung in die Arbeit mit dem PC

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.01

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Dienstag, 20.09.2005, 17:30 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 88,00 EUR inkl. 20,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 10 Wochen (20 UE)

D 05.03.03 Einführung in die Arbeit mit dem PC - Frauen

Kursbeschreibung siehe D 05.03.01

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Mittwoch, 21.09.2005, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 88,00 EUR inkl. 20,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 5 Wochen (20 UE)
Hinweis: zweimal wöchentlich; mittwochs und freitags

DATENVERARBEITUNG
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D 05.03.04 Einführung in die Arbeit mit dem PC - Senioren

Kursbeschreibung siehe D 05.03.01

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Mittwoch, 09.11.2005, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 106,00 EUR inkl. 24,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 12 Wochen (24 UE)

D 05.03.05 Einführung in die Textverarbeitung „Word“

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Dienstag, 10.01.2006, 17:30 Uhr - 19:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 66,00 EUR inkl. 15,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 5 Wochen (15 UE)
Hinweis: PC-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt

D 05.03.06 Word für Fortgeschrittene I

Voraussetzung ist der Einführungskurs Word oder entsprechende Grund-
kenntnisse in Word. Dokumentenvorlagen erstellen (Vorlage für Briefkopf)
Tabellen erstellen, bearbeiten, sortieren, Einführung Serienbrief, Tipps und
Tricks für Einstellungen und Handhabung von Word 

Leitung: Gerhard Kreß
Termin: Dienstag, 27.09.2005, 09:00 Uhr - 11:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 66,00 EUR inkl. 15,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 5 Wochen (15 UE)

D 05.03.07 Word für Fortgeschrittene II

Voraussetzung ist der Einführungskurs Word oder entsprechende Grund-
kenntnisse in Word. Serienbriefe erstellen, Datensätze filtern , Felder einfügen
Formulare erstellen, mit großen Dokumenten arbeiten, Formatvorlagen,
Gliederungen, Inhaltsverzeichnisse.Tipps und Tricks für Einstellungen und
Handhabung von Word 

Leitung: Gerhard Kreß
Termin: Dienstag, 10.01.2006, 09:00 Uhr - 11:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 53,00 EUR inkl. 12,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 4 Wochen (12 UE)

D 05.03.08 Excel für Anfänger

Leitung: Mahmud El-Haj
Termin: Montag, 19.09.2005, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 88,00 EUR inkl. 20,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 10 Wochen (20 UE)
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D 05.03.09 Powerpoint

Leitung: Gerhard Kreß
Termin: Donnerstag, 22.09.2005, 17:30 Uhr - 19:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 53,00 EUR inkl. 12,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 4 Wochen (12 UE)

D 05.03.10 Internet für Einsteiger

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Mittwoch, 21.09.2005, 11:00 Uhr - 12:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 26,50 EUR inkl. 6,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 3 Wochen (6 UE)

D 05.03.11 Internet für Einsteiger

Leitung: Gerhard Kreß
Termin: Donnerstag, 03.11.2005, 17:30 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 26,50 EUR inkl. 6,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 3 Wochen (6 UE)

D 05.03.12 Internet für Einsteiger

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Mittwoch, 11.01.2006, 11:00 Uhr - 12:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 26,50 EUR inkl. 6,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 3 Wochen (6 UE)

D 05.03.13 Outlook

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Mittwoch, 02.11.2005, 10:45 Uhr - 12:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 26,50 EUR inkl. 6,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 3 Wochen (6 UE)

D 05.03.14 Outlook

Leitung: Gerhard Kreß
Termin: Donnerstag, 24.11.2005, 17:30 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 26,50 EUR inkl. 6,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 3 Wochen (6 UE)

D 05.03.15 Outlook

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Mittwoch, 01.02.2006, 10:45 Uhr - 12:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 26,50 EUR inkl. 6,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 3 Wochen (6 UE)
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D 05.03.16 Bildbearbeitung am PC

Dieser Einsteigerkurs richtet sich an alle, die mehr aus ihren digitalen Bildern
machen wollen. In dem Kurs lernen Sie nicht nur, wie Sie Ihre Digitalkamera
richtig einsetzen, sondern auch, wie Sie das Bildmaterial richtig in Szene set-
zen. Dazu gehören Dinge wie Entfernen roter Augen, Ausbessern von
Bildern, Farbstiche ausgleichen, störende Bildelemente entfernen, Bilder für
den e-mail Versand vorbereiten, Panoramabilder erstellen, Einfügen von
Texten und vieles mehr. Auch auf die Möglichkeiten des Bildabzugs und der
Vervielfältigung wird eingegangen. Wir arbeiten mit dem Programm
Photoshop Elements 2. Eine Digitalkamera ist nicht zwingend notwendig,
aber vorteilhaft, da die behandelten Punkte an einer Kamera besser nachvoll-
zogen werden können. 

Leitung: Ramiro Vaca Schommartz
Termin: Mittwoch, 21.09.2005, 18:00 Uhr - 20:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 53,00 EUR incl. 12,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 4 Wochen (12 UE)
Hinweis: PC-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt.

D 05.03.17 Bildbearbeitung am PC

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.16

Leitung: Ramiro Vaca Schommartz
Termin: Samstag, 05.11.2005, 10:00 Uhr - 13:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 53,00 EUR incl. 12,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 3 Wochen (12 UE)
Hinweis: PC-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt.

D 05.03.18 Bildbearbeitung am PC, Aufbaukurs

Digitalfotografie & Bildbearbeitung (Fortsetzungskurs) Dieser Fortsetzungs-
kurs richtet sich an alle, die bereits den Einsteigerkurs besucht haben oder
bereits Erfahrung mit der elektronischen Bildbearbeitung sammeln konnten.
Dieser Kurs befasst sich unter anderem mit den Themen: Bilder für den E-mail
Versand vorbereiten, Bilder optimal für ebay aufbereiten, Panoramabilder
erstellen, Einfügen von Texten, Einladungskarten erstellen und vieles mehr.
Auch auf die Möglichkeiten des Bildabzugs und der Vervielfältigung wird ein-
gegangen. Wir arbeiten mit dem Programm Photoshop Elements 2. Eine
Digitalkamera ist nicht zwingend notwendig, aber vorteilhaft, da die behan-
delten Punkte an einer Kamera besser nachvollzogen werden können. 

Leitung: Ramiro Vaca Schommartz
Termin: Mittwoch, 02.11.2005, 18:00 Uhr - 20:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 53,00 EUR incl. 12,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 4 Wochen (12 UE)
Hinweis: PC-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt. 
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D 05.03.19 Bildbearbeitung am PC, Aufbaukurs

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.18

Leitung: Ramiro Vaca Schommartz
Termin: Freitag, 14.04.2006, 10:00 Uhr - 13:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 53,00 EUR incl. 12,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 3 Wochen (12 UE)
Hinweis: PC-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt.

D 05.03.20 Schnupperkurs Ebay 

Alle reden von ebay, aber viele haben noch nicht die Hemmschwelle über-
wunden und selbst Artikel über ebay gekauft oder verkauft. In diesem Kurs
möchten wir Sie mit dem bekanntesten Internet-Marktplatz vertraut machen. 

Leitung: Marion Krenze
Termin: Montag, 31.10.2005, 09:00 Uhr - 11:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 13,50 EUR incl. 3,00 Euro Nutzungsgebühr für 1 Wochen (3 UE)
Hinweis: Internet-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt. Bitte

die eigene e-mail-Adresse, soweit vorhanden, mitbringen.

D 05.03.21 Schnupperkurs Ebay 

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.20

Leitung: Marion Krenze
Termin: Montag, 20.02.2006, 09:00 Uhr - 11:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 13,50 EUR incl. 3,00 Euro Nutzungsgebühr für 1 Wochen (3 UE)
Hinweis: Internet-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt. Bitte

die eigene e-mail-Adresse, soweit vorhanden, mitbringen.

D 05.03.22 Clever einkaufen und verkaufen mit Ebay für Frauen

Leitung: Marion Krenze
Termin: Montag, 12.09.2005, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 35,00 EUR incl. 8,00 Euro Nutzungsgebühr für 4 Wochen (8 UE)
Hinweis: Internet-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt. Bitte

die eigene e-mail-Adresse, soweit vorhanden, mitbringen.

D 05.03.23 Handeln bei Ebay - so geht`s (Anfänger)

Leitung: Marion Krenze
Termin: Montag, 21.11.2005, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 44,00 EUR incl. 10,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 5 Wochen (10 UE)
Hinweis: Internet-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt. Bitte

die eigene e-mail-Adresse, soweit vorhanden, mitbringen.
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D 05.03.24 Verkaufen mit Ebay - so geht`s

Leitung: Marion Krenze
Termin: Montag, 09.01.2006, 09:00 Uhr - 11:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 26,50 EUR incl. 6,00 Euro Nutzungsgebühr für 2 Wochen (6 UE)
Hinweis: Internet-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt. Bitte

die eigene e-mail-Adresse, soweit vorhanden, mitbringen.

D 05.03.25 Sicher Handeln bei Ebay - für Senioren 50+

Leitung: Marion Krenze
Termin: Montag, 23.01.2006, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 26,00 EUR incl. 6,00 Euro Nutzungsgebühr für 3 Wochen (6 UE)
Hinweis: Internet-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt. Bitte

die eigene e-mail-Adresse, soweit vorhanden, mitbringen.

D 05.03.26 Erfolgreich verkaufen bei Ebay - Turbolister

Behandelt werden Turbolister, Verkaufsmanager und Shop einrichten. Der
Kurs wendet sich an Fortgeschrittene.

Leitung: Marion Krenze
Termin: Montag, 07.11.2005, 09:00 Uhr - 11:15 Uhr, 

und am 14.11.2005
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 26,50 EUR incl. 6,00 Euro Nutzungsgebühr für 2 Wochen (6 UE)
Hinweis: Internet-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt. 

Bitte die eigene e-mail-Adresse, soweit vorhanden, mit-
bringen.
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FREIE MITARBEITER/INNEN
ALS KURSLEITER/INNEN

Wenn Ihnen in diesem Programm eine Lücke
auffällt, die Sie füllen könnten, und wenn Sie Er-
fahrung oder Begabung in der Vermittlung Ihres
Stoffes besitzen, wenden Sie sich bitte an unseren
Leiter, Herrn Thomas Falk, und vereinbaren Sie
einen persönlichen Termin unter der 
Ruf-Nr. 0 61 03 / 6 51 79.
Für unaufgefordert eingesandte Bewerbungsunterlagen
können wir leider keine Haftung übernehmen.

Ihre Volkshochschule Dreieich



D 05.03.51 Einführung in die Arbeit mit dem PC

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.01

Leitung: Mahmud El-Haj
Termin: Montag, 06.03.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 88,00 EUR inkl. 20,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 10 Wochen (20 UE)

D 05.03.52 Einführung in Word

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Mittwoch, 15.03.2006, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 53,00 EUR inkl. 12,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 6 Wochen (12 UE)

D 05.03.58 Excel für Anfänger

Leitung: Mahmud El-Haj
Termin: Montag, 06.03.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 88,00 EUR inkl. 20,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 10 Wochen (20 UE)
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D 05.03.59 Powerpoint

Leitung: Gerhard Kreß
Termin: Donnerstag, 02.03.2006, 17:30 Uhr - 19:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 53,00 EUR inkl. 12,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 4 Wochen (12 UE)

D 05.03.61 Internet für Einsteiger

Leitung: Gerhard Kreß
Termin: Donnerstag, 27.04.2006, 17:30 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 26,50 EUR inkl. 6,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 3 Wochen (6 UE)

D 05.03.64 Outlook

Leitung: Gerhard Kreß
Termin: Donnerstag, 22.06.2006, 17:30 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 26,50 EUR inkl. 6,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 3 Wochen (6 UE)

D 05.03.67 Bildbearbeitung am PC

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.16

Leitung: Ramiro Vaca Schommartz
Termin: Samstag, 04.03.2006, 10:00 Uhr - 13:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 53,00 EUR incl. 12,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 3 Wochen (12 UE)
Hinweis: PC-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt. 

D 05.03.68 Bildbearbeitung am PC, Aufbaukurs

Leitung: Ramiro Vaca Schommartz
Termin: Mittwoch, 08.03.2006, 18:00 Uhr - 20:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 53,00 EUR incl. 12,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 4 Wochen (12 UE)
Hinweis: PC-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt.
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http: //www.ts-gk.de

Kommunikations- und IT Leistungen

- Beratung
- Planung

- Installation
- Service

- Schulung

Ihr Service für Telefon und PC

Auf der Schulwiese 55   •   63303 Dreieich
Tel. +49 (0) 6103 506355   •   Fax +49 (0) 6103 963284

Mail buero@ts-gk.de



D 05.03.69 Bildbearbeitung am PC, Aufbaukurs

Leitung: Ramiro Vaca Schommartz
Termin: Mittwoch, 03.05.2006, 18:00 Uhr - 20:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 53,00 EUR incl. 12,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 4 Wochen (12 UE)
Hinweis: PC-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt.

D 05.03.70 Bildbearbeitung am PC, Aufbaukurs

Leitung: Ramiro Vaca Schommartz
Termin: Samstag, 06.05.2006, 10:00 Uhr - 13:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 53,00 EUR incl. 12,00 Euro Nutzungsgebühr 

für 3 Wochen (12 UE)
Hinweis: PC-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt. 

D 05.03.71 Schnupperkurs Ebay 

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.20

Leitung: Marion Krenze
Termin: Montag, 22.05.2006, 09:00 Uhr - 11:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 13,50 EUR incl. 3,00 Euro Nutzungsgebühr für 1 Wochen (3 UE)
Hinweis: Internet-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt. Bitte

die eigene e-mail-Adresse, soweit vorhanden, mitbringen.

D 05.03.72 Clever einkaufen und verkaufen mit Ebay für Frauen

Leitung: Marion Krenze
Termin: Montag, 06.03.2006, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 35,50 EUR incl. 8,00 Euro Nutzungsgebühr für 4 Wochen (8 UE)
Hinweis: Internet-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt. Bitte

die eigene e-mail-Adresse, soweit vorhanden, mitbringen.

D 05.03.73 Handeln bei Ebay - so geht`s (Anfänger)

Leitung: Marion Krenze
Termin: Montag, 29.05.2006, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 44,00 EUR incl. 10,00 Euro Nutzungsgebühr für 5 Wochen

(10 UE)
Hinweis: Internet-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt. Bitte

die eigene e-mail-Adresse, soweit vorhanden, mitbringen.

D 05.03.76 Erfolgreich Verkaufen bei Ebay - Turbolister

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.26

Leitung: Marion Krenze
Termin: Montag, 24.04.2006, 09:00 Uhr - 11:15 Uhr, und am

08.05.2006
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 26,50 EUR incl. 6,00 Euro Nutzungsgebühr für 2 Wochen (6 UE)
Hinweis: Internet-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt. Bitte

die eigene e-mail-Adresse, soweit vorhanden, mitbringen.
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EDV-Kurse der Kreisvolkshochschule
Offenbach in Dreieich-Sprendlingen

Die Kreis-vhs Offenbach unterhält einen eigenen gut ausgestatteten
EDV-Raum im vhs-Gebäude Dreieich-Sprendlingen im Gebäudetrakt C
Raum 13 und führt dort Veranstaltungen durch, die das Angebot der
vhs Dreieich ergänzen. Für Herbst 2005 bzw. Frühjahr 2006 sind bei-
spielsweise geplant:

* Abend-Kompaktkurse (mehrere Termine pro Woche) zu Grundlagen
der EDV, Office-Anwendungen und Internet

* Fortgeschrittenenkurse zu Word, Excel, Access und PowerPoint

* Kurse zum Betriebssystem MS-Windows

* EDV-Kurse für Kinder

* Bildungsurlaube

* Musik- und Videobearbeitung

* PDF-Dateien erstellen und bearbeiten

* Webseitengestaltung

Nähere Informationen zu den Veranstaltungen gibt es im
Programmheft der Kreis-vhs, im Internet unter www.kreis-vhs-offen-
bach.de und unter 0 60 74 / 81 80 - 8888. 
Eine inhaltliche Beratung erteilt die Fachbereichsleiterin Rita
Hannebauer unter 0 60 74 / 81 80 - 54 40.

Beratung

- in der vhs Dreieich zu den Öffnungszeiten der Geschäftsstelle und unter
der Ruf-Nummer: 0 61 03 / 6 51 79

- Walter-Kolb-Stiftung e.V.,
Berliner Straße 27 (1. OG) · 60311 Frankfurt/M.
Telefon: 0 69 / 21 24 09 00, Fax 0 69 / 21 24 09 01
Sprechzeiten: Mo - Fr. 10.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr

Unterrichtsstätten

Abendgymnasium Neu-Isenburg, Eschenweg 4/Eingang Neuhöfer Straße,
63263 Neu-Isenburg, Telefon 0 61 02 / 35 88 88-0
Fachhochschulreife für Berufstätige, Hausfrauen und Arbeitslose, Mittlere
Reife, Abitur

SCHULABSCHLÜSSE
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Angelika Köhler, 
allgemeine Sachbearbeitung

Susanne Hormel, 
allgemeine Sachbearbeitung

Thomas Falk, 
Leiter der Volkshochschule Dreieich

WIR ÜBER UNS:
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Der neu ausgestattete Computerraum der vhs Dreieich mit modernster
Soft- und Hardware sowie einem sogenannten pädagogischem Netzwerk.

Die neue Dunkelkammer mit bis zu acht Arbeitsplätzen.

Gemeinsam kochen und genießen heißt es in unserer vhs-Reihe
“Die Harmonie von Küche und Keller”.



MUSIKSCHULE DREIEICH

MIT UNSEREN DOZENTEN MACHT MUSIZIEREN SPASS!

Im Elementarbereich laden wir die Kleinsten ein:

Eltern / Kind Gruppe: Fachbereichsleitung: Rainer J. Gross
Ab 2 Jahre Tel. 06131-226697

Musikalische Früherziehung
(MFE) für Kindergartenkinder

Musikalische Grundausbildung
(MGA) für l. u. 2. Grundschulklasse

Hier werden die Kleinen mit Spaß zum Singen, Tanzen, Musizieren mit
Orff-Instrumenten und bewusstem Musikhören angeregt. Eine zusätzli-
che Motivation erleben die Kinder in der Theatergruppe, in
Tanzworkshops und bei regelmäßigen szenischen Aufführungen.

Instrumentenkarussell
Aufbaukurs anschließend an MFE / MGA und Anfänger im Grundschulalter

Für Kinder, Jugendliche und Erwachsene aller Altersstufen;
Mit unseren über 40 qualifizierten Dozenten bieten wir Ihnen eine pro-
funde Ausbildung, die auch Ihre individuellen Wünsche mitberücksichtigt.

So können Sie als Anfänger, Schüler, angehender Student, Musiker im
Verein oder Hobbymusiker die auf Sie zugeschnittenen Unterrichtsinhalte
erarbeiten.

Tasteninstrumente Fachbereichsleitung: Klaus Cutik
(Klavier, Keyboard)                Tel. 06103-929910
Klavier zu 8 Händen, Kammermusik, Liedbegleitung

Blasinstrumente Fachbereichsleitung: Christiane Martini
(Block-, Querflöte, Posaune, Klarinette, Saxophon) Tel. 06103-807450
Orchester „Kunterbunt“ - Blockflötenensembles - Saxophon-
ensemble - Kammermusik - Ensemblespiel für Erwachsene

Gesang, Stimmbildung, Dirigieren Fachbereichsleitung: Martin Winkler
Sologesang - Ensembles - Chorworkshops Tel. 06103-61373

Streichinstrumente
(Violine, Viola, Violoncello, Kontrabass)
Trio - Quartett - Kammermusik

sowie Gitarre, E-Gitarre, E-Bass und Schlagzeug.
Gitarrenensemble - Rockklasse - Musikschulband Black’n Blue

Wir unterrichten in:

Sprendlingen, Konrad-Adenauer-Straße 22 alle Fächer
Ricarda-Huch-Schule Stimmbildung, Gitarre

Dreieichenhain, Ludwig-Erk-Schule: MFE, MGA, Flöten

Götzenhain, Bürgertreff: MFE/MGA, Klavier, Gitarre

Offenthal, Wingertschule: Klarinette
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Unsere Dreieicher Musikschule ist landesweit führend in den Bereichen
Gesang und chorische Stimmbildung. In unserem bundesweit ein-
maligen

Dirigenten Kolleg Dreieich
in Zusammenarbeit mit dem

• Deutschen Chorleiterforum

• Centrum für Chormusik im AMJ

• Verband deutscher Musikschulen (VdM)

werden Chordirigenten individuell betreut.

Ob Ensembleleiter verschiedener Besetzungen, Chordirigenten von
Amateurchören, Kirchenmusiker, Hochschulstudenten- und Absolventen -
jeder wird speziell im Rahmen seines Wirkungsbereiches mit seiner
Literatur angenommen und weiter gefördert. Beispielsweise können alle
grundlegenden Fragen zur technischen Ausführung und künstlerischen
Interpretation ganz konkret anhand von Probenmitschnitten des jeweili-
gen Chores besprochen oder bei Gastdirigaten und Probenhospitationen
gemeinsam bearbeitet werden. Ab sofort steht auch das neue PC Inton-
Programm zum Gehörbildungstraining zur Verfügung.

Mittwoch
17.00 - 18.30    Uhr   „Dreieicher SingFoniker“

traditionsreicher, großer gemischter
Chor mit neuem Schwung

im Vereinsheim, Elisabethenstraße 1A, Sprendlingen
Ltg.: Martin Winkler

Konzerte der „Dreieicher SingFoniker“:

Sonntag, 27.11.05
18.00 Uhr
„Adventskonzert“
Erasmus-Alberus-Kirche, Sprendlingen

Sonntag, 18.12.05
19.00 Uhr
„Adventskonzert“
Kath. Kirche
St. Stephan, Sprendlingen

Donnerstag
20.00 - 21.30    Uhr   „JoyceSingers“

Gospel Chor

im Vereinsheim, Elisabethenstraße 1A, Sprendlingen
Ltg.; Joyce Lyle
Am Klavier wird der Chor von Klaus Cutik begleitet

Weitere Solistenensembles und Chorgruppen auf Anfrage
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ANMELDUNG:

rufen Sie jederzeit an und hinterlassen Sie uns Ihre Anschrift, wir senden
Ihnen umgehend unseren Unterrichtsvertrag mit allen nötigen Infor-
mationen zu. Sobald wir Ihren ausgefüllten Unterrichtsvertrag zurücker-
halten, schlagen wir Ihnen Ihren ersten Unterrichtstermin vor.
(Selbstverständlich tritt der Vertrag erst bei Unterrichtsbeginn in Kraft).

Die Unterrichtsgebühr ist abhängig von der wöchentlichen Unterrichts-
dauer und der Gruppengröße und richtet sich nach der jeweils gültigen
Gebührenordnung.
(Beispiel: 30 Min Einzelunterricht pro Woche =  49,- e pro Monat)

Leihinstrumente stehen teilweise zur Verfügung,
die Leihgebühr beträgt e 15,— mtl., für max. 6 Monate.

Wenn Sie detaillierte Informationen zu unserem umfassenden
Unterrichtsangebot und den Konzerten wünschen, wenden Sie sich an
uns unter:

Telefon:   06103 - 61373           Fax:   06103 - 995930
mob.:   0170 - 2010098
www.musikschule-dreieich.de  
eMail: buero@musikschule-dreieich.de
www.martinwinkler.de

oder kommen Sie einfach während unserer Sprechzeiten (oder jederzeit
nach Vereinbarung) in unserem Musikschulbüro vorbei.

montags + donnerstags dienstags
von 15.00 - 17.00 Uhr von 10.00 - 12.00 Uhr

Musikschulleiter Martin Winkler, Kirsten Winkler-Bohnstaedt und
Angelika Köhler informieren Sie gerne.

Denn

MUSIZIEREN MACHT SPAß

...IN DER MUSIKSCHULE DREIEICH
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Kammerorchester Dreieich

Das Kammerorchester Dreieich unter der Leitung seines
Dirigenten Hans-Peter Spanheimer besteht seit 1994.
Seit 1996 bildet es eine Arbeitsgemeinschaft an der
Volkshochschule Dreieich. Mitwirkende sind sowohl
professionelle wie Laienmusiker aus Dreieich und der
näheren Umgebung. Derzeit besteht das Orchester aus
etwa 16 Streichern (Violine, Viola, Violoncello und
Kontrabass).

Das Orchester trifft sich jeden Montag von 20.00 - 21.30
Uhr im katholischen Gemeindezentrum St. Johannes in
Dreieichenhain zur Probe. Jährlich werden etwa zwei bis
drei Programme erarbeitet, die in Konzerten in Dreieich
und in der Region dargeboten werden.

Schwerpunkte des musikalischen Repertoires sind Werke
der Barockzeit und der Klassik, aber auch Musik des
19. Jahrhunderts wurde schon erarbeitet.

Hiermit möchten wir uns an die Öffentlichkeit wenden,
um weitere Mitspieler zu werben. Wenn Sie ein
Streichinstrument spielen (besonders Violine oder Viola),
ein gewisses instrumentaltechnisches Niveau erreicht
haben und das gemeinsame Musizieren Ihnen Freude
bereitet, würden wir uns sehr freuen, wenn Sie mit uns
Kontakt aufnehmen.

Kontaktadresse:

Hans-Peter Spanheimer
Autalstraße 24
55299 Nackenheim
0 61 35 / 93 46 02
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Film- und Videoclub
Der Film- und Videoclub trifft sich zum Erfahrungsaustausch und zur Filmkri-
tik an jedem 1. und 3. Donnerstag im Monat im Bürgerhaus, Raum 3, um
19.30 Uhr. Die Filme werden in mehreren Filmschauen und einem
Filmwettbewerb der Öffentlichkeit vorgestellt.
Kontaktadresse: Werner Orth, Königsberger Str. 1, 63303 Dreieich

Telefon 061 03 / 8 66 45

Fotoclub
Der „Fotoclub Dreieich“ arbeitet als selbständige Hobbygruppe und verfügt
über ein clubeigenes Labor. Der Treffpunkt für jeden Fotofreund ist
regelmäßig am 1. und 3. Montag im Monat im vhs-Gebäude, Eingang B II,
Raum 10, um 19,30 Uhr.
Kontaktadresse: Gerhard Kress, Auf der Schulwiese 55, 63303 Dreieich

Telefon 0 61 03 / 6 35 27

Kammerorchester Dreieich
Das Kammerorchester Dreieich unter der Leitung seines Dirigenten Hans-
Peter Spanheimer besteht seit 1994. Mitwirkende sind sowohl professionelle
wie Laienmusiker aus Dreieich und der weiteren Umgebung. Erarbeitet wer-
den klassische Werke aus allen Epochen, die in mindestens 2 Konzerten pro
Jahr öffentlich aufgeführt werden. Proben finden jeden Montag um 20 Uhr
in Dreieichenhain im Dekanats- und Gemeindezentrum, Taunusstraße 47,
statt.
Kontaktadresse: Hans Peter Spanheimer, Autalstraße 24, 

55299 Nackenheim
Telefon 0 61 35 / 93 46 02

Satirisches Kabarett
Die Mitglieder der „Stachelbären“ – früher „Hengstbachbrettl“ – treffen sich
zu ihren Proben für Kabarett an jedem Mittwoch im Bürgertreff Götzenhain
um 20.00 Uhr. Die Gruppe besteht schon seit 1973 und ist durch viele
Aufführungen auch außerhalb der Stadt Dreieich mit ihren verschiedenen
Programmen bekannt geworden. Förderpreis an Kulturschaffende der Stadt
Dreieich 1978.
Organisationsleiter: Gernot Walther, Falkenweg 4, 63303 Dreieich

Telefon 0 61 03 / 6 17 37

Studiobühne
Amateur-Ensemble für Theater für Kinder und Kammerspiele.
Förderpreis an Kulturschaffende der Stadt Dreieich 1985.
Organisationsleiterin: Ina Vaca Schommartz, Heckenweg 9c

63303 Dreieich
Telefon 0 61 03 / 98 14 63

Regisseur: Karl Hofmann
Telefon 0 61 03 / 94 75 07

Regelmäßige Probenabende: montags und dienstags, 20.00 Uhr, im
Bürgertreff Götzenhain

ARBEITSGEMEINSCHAFTEN IN DER VHS DREIEICH
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Abonnements, Karten und Infos:
Ticket Service Dreieich
Fichtestr. 50 • 63303 Dreieich ☎ 06103 / 60000
www.buergerhaeuser-dreich.de 



117

Stadtbücherei
Dreieich

Sprendlingen
Fichtestraße 50A · Telefon: 962-651

Montag: 14.00 – 18.00 Uhr
Dienstag: 14.00 – 18.00 Uhr
Mittwoch: 10.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag: 14.00 – 18.00 Uhr
Freitag: 14.00 – 20.00 Uhr

Dreieichenhain
Fahrgasse 28 · Telefon: 98 50 85

Montag: 17.00 – 20.00 Uhr
Dienstag: 15.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag: 09.00 – 12.00 Uhr
Freitag: 15.00 – 18.00 Uhr

Götzenhain
Bleiswijker Straße 2 · Telefon: 98 50 87

Dienstag: 16.00 – 19.00 Uhr
Freitag: 15.00 – 18.00 Uhr

Offenthal
Friedhofstraße 1 a · Telefon: 0 60 74/877-501

Montag: 16.00 – 19.00 Uhr
Donnerstag: 15.00 – 18.00 Uhr

66000 Medien zum Nulltarif 

Wir Sachbücher zu allen Wissensgebieten
bieten Romane (auch die neuesten Bestseller)
Ihnen: Kinder- und Jugendbücher für jedes Alter

Comics
Zeitschriften und Zeitungen
Spiele
Cassetten, Sprachlehrgänge, CDs, CD-ROMs, DVDs
Bücher in Fremdsprachen
Bücher in Großdruck
Innerstädtischer Leihverkehr und Fernleihe
2 Internetarbeitsplätze in der Bücherei Sprendlingen
Ausstellungen
Lesungen und viele andere kulturelle Veranstaltungen

Zur Anmeldung bitte Personalausweis mitbringen.
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