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Mehr als nur Fotos
Wir verstehen unser Handwerk als Kunst und
wissen, wie wir Sie, Ihre schönsten Momente oder
Ihre Produkte perfekt in Szene setzen. Unsere Arbeit 
beschränkt sich nicht nur auf das Fotografi eren. Wir 
bieten eine umfassende Bildveredelung an, die Ihr Bild 
zu einem einzigartigen Kunstwerk werden lässt.

Wir fotografi eren in den Bereichen:
Portrait � Produktfotografi e � Bewerbungsfotos
Veranstaltungen (Hochzeiten, Feiern, Präsentationen)
Architektur �  Kinder- und Schulfotos � Foto-Art
Schwarz/Weis Fotografi e � Natur  u.v.m.

Wir bieten Bildbearbeitung in den Bereichen:
Fotoaufbereitung  � Fotorestauration (auch Ihrer 
eigenen Aufnahmen) � Bildmanipulation � Design
Bildcomposing �  Collagen

Besuchen Sie unsere Webseite und lassen Sie sich von
unseren Möglichkeiten faszinieren.

Unserer Vorteile:
- faire Preise
- keine Mindestabnahme der Fotos
- fl exible Termine nach Absprache (auch abends)
- entspannte Atmosphäre
- Bilder können bei uns sofort begutachtet werden
- Auf Wunsch entfernen wir Akne, Fältchen, usw. aus
 Ihrem Bild und veredeln es in Handarbeit

- Abzüge bis 10x15 können sofort erstellt werden
- Auf Wunsch lassen wir Abzüge auf Materialien wie:
 Leinwand, Poster, Fotopuzzle,Tassen usw. anfertigen  

- Ihre Fotos können auf CD erworben werden,
 dadurch können Sie Abzüge selbst erstellen 

- Ihre Fotos werden archiviert und können jederzeit   
 nachbestellt werden

Ihr Fotograf in Dreieich
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Allgemeine Informationen

Volkshochschule Dreieich (vhs) Musikschule Dreieich (MS)
in der Volkshochschule Dreieich

Konrad-Adenauer-Straße 22 Konrad-Adenauer-Straße 22
63303 Dreieich-Sprendlingen 63303 Dreieich-Sprendlingen
Telefon: 0 61 03/6 16 06 Telefon: 0 61 03/6 13 73
Telefax: 0 61 03/6 50 55 Telefax: 0 61 03/99 59 30
Leitung: Thomas Falk Leitung: Martin Winkler
Verwaltung: Angelika Köhler Verwaltung: Kirsten Winkler-Bohn-

Susanne Hormel staedt, Angelika Köhler
verwaltung@vhs-dreieich.de buero@musikschule-dreieich.de
www.vhs-dreieich.de www.musikschule-dreieich.de

www.martinwinkler.de

Öffnungszeiten der Geschäftsstellen
(nicht in den hessischen Schulferien)

Volkshochschule (vhs) Musikschule (MS)
montags bis donnerstags, montags und donnerstags,
10.00-12.15 Uhr 15.00-17.00 Uhr
donnerstags, dienstags,
15.00-19.00 Uhr 10.00-12.00 Uhr

So finden Sie uns
Folgen Sie der Beschilderung im Rahmen des Parkleitsystems der
Stadt Dreieich bis zum Parkplatz Nr. 4, dem Parkplatz der
Volkshochschule Dreieich direkt auf dem Schulgelände.

Impressum
Herausgeber: Volkshochschule Dreieich e.V.

Telefon 0 61 03 / 6 16 06
Entwurf der Titelseite: Hermann Krischel
Verantwortlich für den Inhalt: Thomas Falk, Leiter der vhs

Gerhard Kreß, Vorstandsvorsitzender
Anzeigen und Druck: Schäfer-Druck GmbH

Voltastraße 14, 63303 Dreieich
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ANMELDEVERFAHREN
• Persönlich in der Geschäftsstelle der vhs zu den Öffnungszeiten bei

Barzahlung oder mittels Einzugsermächtigung.
• Schriftlich oder per Fax (auch formlos) mittels Einzugsermächtigung.
• Online über unsere Homepage www.vhs-dreieich.de mittels Einzugs-

ermächtigung.

Anmeldebestätigungen werden aus Kostengründen nicht verschickt.
Sollten Sie sich schriftlich oder per Fax angemeldet haben und freie Plätze ste-
hen nicht mehr zur Verfügung, werden Sie schriftlich oder telefonisch
benachrichtigt. Im Zweifelsfall erkundigen Sie sich bitte rechtzeitig in der vhs-
Geschäftsstelle.

Anmeldungen ohne Barzahlung oder Einzugsermächtigung gelten
nur als Reservierung. Die Kursgebühr für reservierte Plätze muss
bis spätestens 10 Arbeitstage vor Kursbeginn bezahlt werden,
sonst kann der Platz - gegebenenfalls auch ohne Rücksprache -
anderweitig vergeben werden.

ANMELDEFRISTEN
Eine verbindliche Anmeldung zu den Kursen
sollte grundsätzlich mindestens fünf
Arbeitstage vor Kursbeginn erfolgen, da
andernfalls Kurse vor ihrem Beginn aus
Mangel an Teilnehmer/innen abgesetzt wer-
den können. Beachten Sie bitte auch den
Punkt Anmeldeverfahren!

DATENSCHUTZ
Das hessische Datenschutzgesetz sieht eine
Aufklärung über die Datenerhebung und
eine Benachrichtigung aller Betroffenen vor,
deren personenbezogenen Daten automati-
siert gespeichert wurden.
Wir geben Ihnen daher Folgendes zur Kennt-
nis: Die vhs Dreieich bedient sich zur Verwaltung ihrer Veranstaltungen einer
automatisierten Datenverarbeitung. Dabei werden die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer entsprechend ihrer Anmeldung erfasst. Name, Vorname,
Anschrift, die Einteilung in eine Altersgruppe sowie im Falle des
Gebühreneinzuges die Bankverbindung werden in einer Datei gespeichert.
Die Daten werden aufbereitet und anonym für die Statistik des Deutschen
Volkshochschulverbandes verarbeitet. Im Falle des Gebühreneinzuges werden
Name, Vorname, Bankverbindung, Kursgebühr an die Sparkasse Langen-
Seligenstadt übermittelt. Weitere Übermittlungen finden nicht statt, es sei
denn, die vhs wäre durch die aktuelle Gesetzgebung hierzu verpflichtet.
Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass Sie Ihre Angaben freiwillig machen.
Sie können Sie ganz oder teilweise verweigern, müssen jedoch damit rech-
nen, dass wir Ihre Anmeldung dann nicht bearbeiten können. Durch Ihre
Unterschrift auf dem Anmeldeformular bestätigen Sie auch die Freiwilligkeit
Ihrer Angaben und stimmen der Verarbeitung dieser Daten zu.
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FERIEN- UND FEIERTAGSREGELUNG
Während der Ferien und an gesetzlichen Feiertagen findet in der Regel kein
Unterricht in fortlaufenden Kursen statt, es sei denn, in der Kursausschreibung
wird dies ausdrücklich erwähnt oder alle Teilnehmer/innen eines Kurses sind
mit einer abweichenden Regelung einverstanden (Letzteres betrifft z. B.
Nachholtermine). Dies gilt auch für den Unterricht der Musikschule!

FERIEN im Arbeitsabschnitt 2006/2007 (bis Sommer 2007):

Sommerferien 17.07.2006 - 25.08.2006
Herbstferien 16.10.2006 - 27.10.2006
Weihnachtsferien 23.12.2006 - 14.01.2007
Osterferien 02.04.2007 - 14.04.2007
Sommerferien 09.07.2007 - 17.08.2007

FEIERTAGE UND BEWEGLICHE FERIENTAGE:

Tag der deut. Einheit/bewegl. Ferient.: 30.09. - 03.10.2006
Christi Himmelfahrt/bewegl. Ferient.: 17.-20.05. 2007
Pfingsten 27. und 28.05.2007
Fronleichnam/bewegl. Ferient. 07.-10.06.2007

Kursunterricht

Der Unterricht findet in der Regel einmal wöchentlich mit 2 Unter-
richtseinheiten (1 UE = 45 Min.) statt, ausgenommen Wochenendkurse und
einige andere Angebote. Nähere Information finden Sie beim jeweiligen Kurs.
Die durch Verhinderung (z. B. Krankheit) des Kursleiters ausgefallenen
Stunden werden nachgeholt. Die Kurse sind mit den angegebenen Terminen
geplant. Es kann jedoch im Laufe des Arbeitsjahres zu unvorhergesehenen
Änderungen kommen. In diesem Fall bitten wir um Ihr Verständnis (siehe
auch Rückerstattung von Kursgebühren).

Gebühren

Die Gebühren richten sich nach der Gebührenordnung der Volkshochschule
Dreieich.
Gebührenpflicht besteht mit der Anmeldung; auch durch die Teilnahme an
Kursen ohne Anmeldung entsteht Gebührenpflicht (siehe Abmeldung).

Bezahlung

Die Kursgebühr ist bar oder durch Bankeinzugsverfahren zu bezahlen.

Gebührenbefreiung

Für Empfänger von Arbeitslosengeld oder -hilfe oder laufender Hilfe nach
dem Bundessozialhilfegesetz mit Hauptwohnsitz im Kreis Offenbach ist der
Besuch eines Kurses pro Semester gemäß einer Regelung des Kreises
Offenbach, der die Gebühr trägt, gebührenfrei. Davon ausgenommen sind
Sonderveranstaltungen und Zuschläge für Materialkosten. Diese
Regelung kann jederzeit, auch während der Laufzeit dieses
Arbeitsplanes, durch Kreistagsbeschluss geändert werden! Ein entspre-
chender Nachweis über den Anspruch auf Gebührenbefreiung - er darf
höchstens vier Wochen alt sein - ist der Anmeldung beizufügen.

Sonderveranstaltungen

Für Sonderveranstaltungen wird keine Gebührenermäßigung oder 
-befreiung gewährt.
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Gebührenermäßigung

Schüler, Studenten, Auszubildende, Wehr- und Zivildienstleistende,
Behinderte (Grad der Behinderung 50% und mehr) entrichten 75% der
Gebühren, Zuschläge für Materialkosten u. ä. ausgenommen. Der entspre-
chende Nachweis ist der Anmeldung beizufügen. Für Rentner ist die
Gebührenermäßigung auf einen Kurs pro Semester beschränkt! Bei
einer verspäteten Teilnahme nach dem offiziellen Kursbeginn gibt es keinen
Anspruch auf anteiligen Gebührenerlass.

Rückerstattung von Kursgebühren

Kursgebühren werden bis zum Ende eines Arbeitsabschnittes zurückerstattet

a) in voller Höhe, wenn eine Veranstaltung abgesagt werden muss,
b) anteilig, wenn mindestens ein Fünftel der vorgesehenen Unterrichts-

einheiten ausfällt,
c) anteilig, wenn ein Teilnehmer aus von ihm nicht zu vertretenden Gründen

(insbesondere längere Krankheit, Wohnungswechsel aus beruflichen
Gründen) nicht in der Lage ist, weiter an einer Veranstaltung teilzuneh-
men; ein entsprechender Nachweis ist zu erbringen. Kann ein Teilnehmer
aus anderen Gründen an einer Veranstaltung nicht teilnehmen, besteht
kein Rechtsanspruch auf Rückerstattung der Gebühr.

Abmeldung

a) Kurse: Abmeldungen müssen der VHS schriftlich vor dem zweiten
Kurstermin vorliegen. Erfolgt nach Anmeldung oder Teilnahme (auch
einmaliger) am Kurs keine schriftliche Abmeldung, werden Gebühren
erhoben. Abmeldungen bei der Kursleitung gelten als nicht getätigt!

b) Wochenendveranstaltungen, Kompaktveranstaltungen (die an zwei oder
mehr aufeinander folgenden Tagen stattfinden) sowie Kurse mit 8 oder
weniger Veranstaltungsterminen: Durch die verbindliche Anmeldung wird
ein Platz in der betreffenden Veranstaltung reserviert. Nur durch schriftli-
che Abmeldung bis zwei Wochen vor dem Termin ist eine Befreiung
von der Gebührenpflicht möglich. Es gilt das Datum des Eingangs-
stempels.

Mindestalter

Das Mindestalter für die Teilnahme an den Veranstaltungen beträgt in der
Regel 14 Jahre.

Hausordnung

Die Hausordnung der jeweiligen Veranstaltungsorte ist für alle Teilnehmer
verbindlich. Insbesondere wird darauf hingewiesen, dass das Rauchen in den
Unterrichtsräumen nicht gestattet ist.

Haftung

Die Volkshochschule übernimmt keine Haftung, ausgenommen im Rahmen
ihrer gesetzlichen Verpflichtungen. Dies betrifft insbesondere Diebstähle in
den Räumlichkeiten oder auf dem Gelände der Volkshochschule und
Sachbeschädigung durch Dritte.

Vorstand

Gerhard Kreß (Erster Vorsitzender), Gustav Halberstadt, Werner Tauchert
(Stellvertretende Vorsitzende), Karl Hofmann (Schatzmeister), Claus Liewerkus
(Schriftführer) Werner Danielewski, Thomas Falk, Peter Gorges, Ute Oertel,
Martin Winkler (Beisitzer).
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D 01.00.01 Der Ausbruch aus dem Paradies - 
Rousseaus Kult der Natur - 

Jean-Jacques Rousseau (1712 - 1778) ist besonders aktuell in einer Zeit, in der
die Natur immer mehr durch Technik und Industrie zerstört wird und zugleich
der Mensch die Möglichkeit verliert, im Einklang mit ihr einfach und natürlich
zu leben. Diese Aktualität beruht nicht zuletzt darauf, dass Rousseau sehr
wohl erkannt hat, dass kein Weg zurück führt zur heilen Natur und zum
heilen Leben, wenn es dies jemals gegeben hat. 

Auf die sich hier ergebenden Fragen antwortet er mit seiner berühmten
Erziehungslehre und seiner ebenso folgenreichen Gesellschafts- und
Staatslehre. Wir wollen sehen, was uns diese Antworten heute noch zu sagen
haben.

Leitung: Prof. Dr. Walter Hoeres
Termin: Montag, 25.09.2006, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: Galerieraum der Stadtbücherei Dreieich, Sprendlingen,

Fichtestr. 50a
Gebühr: gebührenfrei
Hinweis: Die Veranstalter bitten dringend um telefonische Anmeldung

unter 06103-65179 
Der Vortrag ist im Hessischen Kultusministerium als
Lehrerfortbildung akkreditiert! Sie erhalten 5 Punkte.

GESELLSCHAFT - GESCHICHTE - POLITIK

6

vhs-Vortragsreihe
Das Forum am Montag
Das Forum am Montag, eine von der Kreisvolkshochschule
Offenbach, der Volkshochschule Dreieich und der Stadtbüche-
rei Dreieich gemeinsam durchgeführte Veranstaltungsreihe, bie-
tet Gelegenheit, sich mit gesellschaftlichen Fragestellungen aus-
einanderzusetzen.

Im Mittelpunkt der Vorträge mit anschließender Gelegenheit
zur Diskussion stehen aktuelle Themen aus Gesellschaft,
Geschichte, Politik sowie aus der Philosophie und Soziologie.

Angesichts allseits zunehmender Orientierungslosigkeit und der
sogenannten „neuen Unübersichtlichkeit“ moderner
Gesellschaften soll die Veranstaltungsreihe dazu beitragen,
Problembewusstsein zu schaffen, um eigene Positionen bezie-
hen zu können und um Alternativen und Perspektiven denkbar
zu machen.

Der Besuch der Vorträge ist kostenfrei, doch wird in jedem
Fall um schriftliche oder telefonische Voranmeldung
unter Tel. 0 61 03 / 6 51 79 oder 6 16 06, bzw. per Fax
unter 0 61 03 / 6 50 55, gebeten.
Alle Vorträge im Rahmen des Forums am Montag
finden im Galerieraum der Stadtbücherei Dreieich,
Fichtestr. 50 a, in Dreieich-Sprendlingen statt.



D 01.00.02 Der abenteuerliche Versuch, das Fremde zu 
begreifen oder – der Blick durch die Brille 

Was geschieht, wenn der Schamane in Trance fällt und seine Seele zu den
Geistern reist? Früh mussten die Ethnologen lernen, dass
Interpretationsmuster der westlichen, christlichen Kultur mitunter nicht ge-
eignet sind, das Fremde zu erfassen. Wir schauen durch eine kulturelle Brille,
die wie ein Filter wirkt. Was wir wahrnehmen, ist verzerrt. In dem Vortrag
geht es einerseits um fremde Lebenswelten und andererseits um Grenzen der
Erkenntnis, also – alles in allem – um den abenteuerlichen Versuch, das
Fremde zu begreifen

Leitung: Carolin Olivares-Canas
Termin: Montag, 09.10.2006, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: Galerieraum der Stadtbücherei in Sprendlingen, Fichtestr. 50a
Gebühr: gebührenfrei 
Hinweis: Die Veranstalter bitten dringend um telefonische Anmeldung

unter 06103-65179 
Der Vortrag ist im Hessischen Kultusministerium als
Lehrerfortbildung akkreditiert! Sie erhalten 5 Punkte.

Jean-Jaques Rousseau (1712 - 1778)
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D 01.00.03 Masse und Macht 

Jeder Mensch hat schon die Erfahrung gemacht, dass sich in der „Masse“
sein Empfinden und Denken, seine Wahrnehmung und sein Verhalten verän-
dern können. Gleichzeitig scheint der Einfluss von Massenmedien auf das
Bewusstsein der Menschen noch nie so gewaltig gewesen zu sein wie in
unseren modernen, demokratischen Gesellschaften. Auf der anderen Seite
sehen wir uns alle als Individuen und scheuen uns, uns als anonymen Teil
einer Masse zu sehen. Wir sind eben Individualisten – oder doch nicht? Diese
Widersprüche sollen im Vortrag behandelt werden.

Leitung: Joachim Volke
Termin: Montag, 06.11.2006, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: Galerieraum der Stadtbücherei in Sprendlingen, Fichtestr. 50a
Gebühr: Gebührenfrei 
Hinweis: Die Veranstalter bitten dringend um telefonische Anmeldung

unter 06103-65179 
Der Vortrag ist im Hessischen Kultusministerium als
Lehrerfortbildung akkreditiert! Sie erhalten 5 Punkte.

D 01.00.04 Der Untergang des Abendlandes - 
Spenglers Geschichts-Prophetie

Oswald Spenglers (1880 - 1936) berühmte Deutung der Geschichte sieht
voraus, dass die europäische Kultur ihre Prägekraft verliert und in öde techni-
sche Zivilisation einmündet. Spengler stellt diese Entwicklung in den großen
Zusammenhang des Aufblühens und Vergehens, der sich in jeder Kultur
wiederhole. Doch er beklagt diese Entwicklung nicht, sondern fordert uns
dazu auf, das Joch der technisch-industriellen Arbeitswelt mutig und in
heroischem Trotz auf uns zu nehmen. Hier ist der Vergleich mit Adorno und
Heidegger aufschlussreich, die zu ganz ähnlichen Ergebnissen kommen.
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Leitung: Prof. Dr. Walter Hoeres
Termin: Montag, 05.03.2007, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: Galerieraum der Stadtbücherei Dreieich, Sprendlingen,

Fichtestr. 50 a
Gebühr: gebührenfrei
Hinweis: Die Veranstalter bitten dringend um telefonische Anmeldung

unter 06103-65179 
Der Vortrag ist im Hessischen Kultusministerium als
Lehrerfortbildung akkreditiert! Sie erhalten 5 Punkte.

D 01.00.05 Autonomie und Anpassung
Vom Ringen des Selbstes mit dem Determinierten

Jeder Sozialisationsprozess ist von dem Bemühen geprägt, zwischen den
Kräften des eigenen Selbstes und den gesellschaftlich dominierten unter-
scheiden zu lernen und die persönlich beste Form der Integration zu finden,
um ein stabiles, handlungsfähiges Ich entwickeln zu können. Nun gibt es aber
immer auch gesellschaftliche Erscheinungsformen, die dem Wesen des
Einzelnen fremd bleiben. Sie erzeugen auf Dauer Spannungen, die zu unter-
schiedlichsten Ausdrucksformen auf der psychischen und physischen Ebene
führen können, zu Ängsten, Aggressionen, Stress, Sinnlosigkeitsgefühlen und
körperlichen Krankheiten. Bei der Behandlung von Patienten wird allzu leicht
vergessen, dass auch das Gesellschaftssystem mit seinen kranken Strukturen
behandlungsbedürftig ist. Diese Zusammenhänge zu verdeutlichen und
Lösungsansätze aufzuzeigen für Gesundungsprozesse auf gesellschaftlicher
und individueller Ebene, soll Gegenstand des Vortrages sein.

Leitung: Gertrude Kapellen
Termin: Montag, 26.03.2007, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: Galerieraum der Stadtbücherei in Sprendlingen, Fichtestr. 50a
Gebühr: gebührenfrei
Hinweis: Die Veranstalter bitten dringend um telefonische Anmeldung

unter 06103-65179 
Der Vortrag ist im Hessischen Kultusministerium als
Lehrerfortbildung akkreditiert! Sie erhalten 5 Punkte.

D 01.00.06 Liebe im Kapitalismus

Die Liebe galt lange als letzter Fluchtpunkt, der noch nicht vom strategischen
Denken, von der Logik des Marktes eingeholt worden ist. Und doch mehren
sich die Anzeichen, dass das utopische Liebesideal einer „Außeralltäglichkeit“
mehr und mehr von der kalten Welt der Ökonomie aufgesogen wird. Ist
durch die wachsende kapitalistische „Vermarktlichung“ der Liebe und ihrer
romantischen Aura auch das Schicksal von privaten, intimen Beziehungen
besiegelt? Was wird aus dem Versprechen der Liebe, die Gefühlsbindung als
höhere Form sozialer Gemeinsamkeit von Individuen erfahrbar zu machen –
jenseits von kalkulatorischen Erwägungen? 

Leitung: Joachim Volke
Termin: Montag, 23.04.2007, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: Galerieraum der Stadtbücherei in Sptrendlingen, Fichtestr. 50a
Gebühr: gebührenfrei 
Hinweis: Die Veranstalter bitten dringend um telefonische Anmeldung

unter 06103-65179 
Der Vortrag ist im Hessischen Kultusministerium als
Lehrerfortbildung akkreditiert! Sie erhalten 5 Punkte.
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PROGRAMM 2006-2007

Politische Bildung

Studienreisen

Seminare 

POLITISCHE BILDUNG

Einführung in die politische Ökonomie:

Die aktuelle Diskussion um 

Karl Marx

Abendseminarreihe 
Beginn: Do. 11.1.2007,
weitere Termine 18.1.07 und 25.1.07
jeweils 19 Uhr 30 – 21 Uhr 30

Hat die Finanzwelt, der Börsen- und „Kasino“-Kapitalismus wirklich diese
Bedeutung, wie in vielen Veröffentlichungen behauptet wird?

Sitzt Deutschland in der „Globalisierungsfalle“? 

Stimmen die bedrohlichen Szenarien, dass wir eine neue Qualität der
Internationalisierung des Kapitals erreicht haben, die neue Möglichkeiten der
Ausbeutung geschaffen hat?

Ist das Modell der sozialen Marktwirtschaft überholt?

In diesem Seminar wird die momentane Debatte dargestellt.

Teilnehmerbeitrag: 1 10.-

Studienreisen

Deutsch-Französisches Grenzgebiet - ein Beispiel für die 
europäische Integration

Samstag, 19.8. bis Sonntag, 27.8.2006

Die wechselvolle Geschichte dieser Region und ihr Aufbruch nach Europa ist
Thema dieses Seminars. Im Elsaß und in der Pfalz wollen wir Land und Leute,
historische Vorbehalte und neue Chancen für ein gemeinsames Europa
kennen lernen. 
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Die Radetappen sind relativ kurz gehalten. Mit Führungen und
Informationsgesprächen wird die Geschichte der Regionen dargestellt.
Französischkenntnisse sind dabei von Vorteil, aber eigentlich nicht not-
wendig.

Teilnehmerbeitrag: 1 880.-

(darin enthalten 8 Übernachtungen mit Frühstück und abendlichem Menu,
Wein- und Käseprobe, die Führungen, Begleitbus und die Bahnfahrten)

Deutsch-Französisches Grenzgebiet - 
ein Beispiel für die europäische Integration

1. Termin: Samstag, 30. 9. bis  Dienstag, 3.10. 2006

2. Termin: Donnerstag, 5.10. bis Sonntag, 8.10. 2006

Die wechselvolle Geschichte dieser Region und ihr Aufbruch nach Europa ist
Thema dieses Seminars. Im Elsaß und in der Pfalz wollen wir Land und Leute,
historische Vorbehalte und neue Chancen für ein gemeinsames Europa ken-
nen lernen. 

Die Radetappen sind relativ kurz gehalten. Mit Führungen und
Informationsgesprächen wird die Geschichte der Regionen dargestellt.
Französischkenntnisse sind dabei von Vorteil, aber eigentlich nicht not-
wendig.

Teilnehmerbeitrag: 1 200.-

(darin enthalten 3 Übernachtungen mit Vollpension, Weinprobe, Begleitbus
für Gepäck und Radtransport)

Die Anfahrt wird mit Fahrgemeinschaften organisiert.
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Französische Provinz im Umbruch

Donnerstag, 7. Juni 2007 bis Sonntag, 17. Juni 2007

Südfrankreich ist heute eine Region mit großen Gegensätzen. Man findet
Orte, die als mondäne Alters- und Wochenendquartiere dienen, aber genau-
so Orte, die sich in den letzten 50 Jahren kaum geändert haben, aber auch
geschäftige Kleinstädte. Diese Tour will die Region in ihrer Vielfalt präsentie-
ren.

Eine Reise für Genussradler, die sich für Kultur, gutes Essen und guten Wein
interessieren.

Die Strecken sind relativ kurz gehalten, um viel Zeit für Besichtigungen zu
haben. Die Wege sind meist asphaltiert. 

Mit Führungen und Informationsgesprächen wird die Geschichte und
Gegenwart der Region dargestellt. Französischkenntnisse sind von Vorteil,
aber nicht notwendig.

Teilnehmerbeitrag: 1 1040.- (darin enthalten 10 Übernachtungen im
Doppelzimmer, mit Frühstück und abendlichem Menü, An- und Abreise mit
der Bahn, Gepäck- und Radtransport, Begleitung der Exkursionen mit dem
Bus)

Seminare

Samstag, 18. November 2006, Beginn: 14 Uhr

TAGESSEMINAR:

Wege zum sanften Tourismus

Mit Videofilmen und Dias werden die Erfahrungen und Erkenntnisse unserer
Seminare und Studienreisen im Jahr 2006 vorgestellt. Es gibt erste
Informationen zum Programm 2007.

Teilnehmerbeitrag: frei

Alle Veranstaltungen in der VHS Dreieich, Sprendlingen, Konrad-
Adenauer-Str. 22!

Anmeldung senden an: 
Lothar  Klötzing, Emsstr. 13, 63303 Dreieich
Tel. 06103-64287
FAX: 06103-604332
Mail: dgb_dreieich@kloetzing-lothar.de
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KREISVOLKSHOCHSCHULE OFFENBACH

In Ergänzung und Erweiterung der Programme
der örtlichen Volkshochschulen bietet die
Kreis-vhs Offenbach im 2. Halbjahr 2006 Kurse
(Abend-, Vormittags-, Intensiv-, Tages- und
Wochenendkurse), Bildungsurlaube, Exkur-
sionen, Studienreisen/-fahrten und Vorträge zu
folgenden Themen an:
Geschichte – Politik – Recht – „Das Forum am Montag“: Vortragsreihe zu
gesellschaftlichen Fragen
Pädagogik – Lern- und Arbeitstechniken, auch für Schüler/innen – Eltern-
und Familienbildung
Psychologie – Therapieformen – Selbsterfahrung – Reiki – Persönlichkeits-
bildung
Philosophie – Religionsgeschichte
Länderkunde – Biologie – Ökologie – Natur und Umwelt
Literatur – Kunst- und Kulturgeschichte
Kalligraphie – Zeichnen – Malen – Radieren – Bildhauerisches Gestalten –
Keramik – kunsthandwerkliches und textiles Gestalten – Fotografie und
Bildbearbeitung – Tanz – Musik
Gesundheit – Homöopathie – Bewegung – Entspannung – Massage – spe-
zielle Seminare für Kinder – Wellness - Abnehmen
Ernährung – Essen und Trinken
Fremdsprachen: Eine breite Angebotspalette in 23 Sprachen, insbesondere
Integrationskurse Deutsch, Zertifikatskurse, Vorbereitung auf
Sprachprüfungen, Sprachreisen
Rhetorik – Kommunikation – Deutsch – Gebärdensprache
Alphabetisierung
Mathematik – Naturwissenschaften – Technik
Computergrundkurse – Programmieren/VBA – EDV im Büro – Internet –
Webseitengestaltung – Multimedia – spezielle Kurse für Frauen, Senioren,
Kinder
Arbeit und Beruf – Lehrgang: Xpert Business (Finanzbuchführung, Lohn und
Gehalt, Bilanzierung etc.) – kaufmännische Kurse – Projektmanagement –
10-Finger-Blindschreiben
Frauenbildung (z.B. sicheres Auftreten, körperorientierte Angebote,
Entspannung, Gesundheit)
Angebote für hochbegabte Kinder im Grundschulalter
Fortbildung für Lehrer/innen
Fortbildungsreihe Ehrenamt

Die Kreis-vhs Offenbach berät Sie gerne kostenlos in allen
Bildungsfragen.
Das Programm mit den ausführlichen Kursangeboten erscheint am 06. Juli
2006 als Beilage der Offenbach-Post und liegt zur Mitnahme in den
Geschäftsstellen der Offenbach-Post, in allen Rathäusern und Büchereien im
Kreisgebiet sowie im Kreishaus in Dietzenbach. Semesterbeginn ist am
01.09.2006. Schriftliche Anmeldungen zu allen Veranstaltungen werden ab
06. Juli 2006 entgegengenommen. Für weitere Fragen steht Ihnen das Team
der Kreis-vhs gerne zur Verfügung. Das Programm und aktuelle
Informationen finden Sie auch im Internet.
Kreis Offenbach, Kreisvolkshochschule
Werner-Hilpert-Str. 1, 63128 Dietzenbach
Tel.: 0 60 74 / 81 80 - 88 88 E–Mail: vhs@kreis-offenbach.de
Fax: 0 60 74 / 81 80 - 59 46 Internet: www.kreis-vhs-offenbach.de
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D 01.10.01 Der letzte große Urwald in Europa: Der Nationalpark
Bialowieza in Polen

Im äußersten Nordosten Polens, an der Grenze zu Weißrussland, liegt das
große Urwaldgebiet nahe dem Dorf Bialowieza. Heute trägt es ob seiner
Einmaligkeit das UNESCO-Prädikat „Weltkulturerbe“.

Und tatsächlich, hier haben Wälder überdauert, in denen Wisente, Wölfe und
Bieber, Elche und Luchse völlig ungestört leben können. Gigantische, mehr-
hundertjährige Baumriesen bieten einer fast unüberschaubaren Insektenschar
und folglich vielen Vogelarten, darunter verschiedene Adler, einen vortreffli-
chen Lebensraum. Der Mensch darf nur auf wenigen Pfaden und unter fach-
kundiger Führung diesen Wald betreten. Motorfahrzeuge, Sägen und
Gewehre sind absolut tabu!

Erleben Sie in diesem Diavortrag eines der letzten Naturparadiese in Europa
mit all seinen Schätzen aus Fauna und Flora. 

Leitung: Martin Schroth
Termin: Donnerstag, 14.09.2006, 20:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: Burghofsaal, Dreieichenhain, Am Weiher 6
Gebühr: 3,00 EUR an der Abendkasse

D 01.10.02 Rumänien

Rumänien beeindruckt seine Besucher mit seinem Reichtum an
Sehenswürdigkeiten wie zahlreiche Baudenkmäler vergangener Epochen,
z.B.die rumänische Holzarchitektur oder die Kirchenburgen in Siebenbürgen,
insbesondere jedoch die berühmten Moldau-Klöster mit ihren einzigartigen
Fresken an den Kirchenfassaden. Auch die Landschaft bietet eine große
Vielfalt, insbesondere die Bergwelt der Karpaten oder die Seen- und
Sumpflandschaft im Donau-Delta mit ihrem Vogelreichtum. Nicht zuletzt
überrascht in Rumänien das Nebeneinander von Tradition und Fortschritt, der
gewaltige Kontrast zwischen Großstadt und ländlichen Regionen, wo die
Landwirtschaft größtenteils noch mit einfachsten Mitteln betrieben wird.
Impressionen dieses vielfältigen Spektrums prägen die Diaschau und geben
Einblick in ein Land, dessen Bevölkerung lange Zeit durch politsche
Machenschaften abgeschottet unter ärmlichsten Verhältnissen leben musste.

Leitung: Werner Tauchert
Termin: Donnerstag, 12.10.2006, 20:00 Uhr
Ort: Burghofsaal, Dreieichenhain, Am Weiher 6
Gebühr: 3,00 EUR an der Abendkasse

DIASCHAU
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D 01.10.03 13 Monate an den Enden der Welt - durch Australien,
Neuseeland (Nordinsel), Fiji, Chile und Argentinien
per Auto und zu Fuß

Regina und Steffen Hoppe folgen zunächst dem historischen Schienenstrang
der Ghan-Railway ins Innere des Roten Kontinents. Spektakuläre
Landschaften am Uluru, den Kata Tjutas und die Katherine Gorge erleben wir
zu Fuß und tauchen während einer Corroboree (Versammlung) der
Aborigines in deren Traumzeit ein. Im Norden erwarten uns Buschfeuer,
Sumpfgebiete und Krokodile. Wie in einem Geschichtsbuch berichten die
Felszeichnungen der Ureinwohner am Ubirr Rock von deren Vergangenheit
und Glaubenswelt. Der australische Teil der Show klingt an der tropischen
Ostküste aus, auf einer einsamen Insel im Great Barrier Reef. Neuseeland:
Heiße Erde, kaltes Wetter. Wir besuchen die Bay of Islands, lernen die Kultur
der Maoris kennen und hasten mit einem kurzen Zwischenhoch über den
Tongariro. Es wird Zeit, an den Stränden und Bergen der Fiji-Inseln bei einer
Kava-Zeremonie auszuspannen. Auf der Osterinsel betreten wir chilenischen
Boden, über 3000 Kilometer vom südamerikanischen Festland entfernt.
Kaum ein Land kann mit so vielen Kontrasten aufwarten wie Chile. Wir berei-
sen das Land von der trockensten Wüste der Erde, der Atacama, bis hinunter
ins sturm- und regengepeitschte Patagonien und Feuerland. Auf zahlreichen
Trekkingtouren und Bergbesteigungen durchstreifen wir bizarre Berg- und
Seenlandschaften, so am Cerro Torre, Torres del Paine und Lago Argentino.
Dort wo alle Straßen Südamerikas enden, in Ushuaia, endet auch unsere
Reportage.

Leitung: Regina und Steffen Hoppe
Termin: Donnerstag, 16.11.2006, 20:00 Uhr
Ort: Burghofsaal, Dreieichenhain, Am Weiher 6
Gebühr: 3,00 EUR an der Abendkasse

D 01.10.04 Usbekistan, unbekanntes Land zwischen Umbruch
und 1001 Nacht

In Usbekistan nehmen die Märchen von 1001 Nacht ihren Anfang. Von den
märchenhaften Kuppeln von Samarkand über bunte Märkte führt die
Bilderreise zu den Ufern des austrocknenden Aralsees. Vom Zauber der alten
Seidenstraße mit ihren Wüstenlandschaften spannt sich der Bogen bis hin
zum modernen Usbekistan. Dieser faszinierende zentralasiatische Staat mit
seinen gastfreundlichen Menschen ist in Deutschland weitgehend unbe-
kannt. Auch im modernen Usbekistan sind viele Traditionen noch lebendig,
wie beispielsweise muslimische Hochzeitsbräuche. Im Mittelpunkt des
Vortrages stehen Begegnungen mit Menschen, die zwischen der alten und
neuen Welt hin- und hergerissen sind und mit dem Wandel von der
Sowjetunion zur unabhängigen Republik Usbekistan zu kämpfen haben. 

Leitung: Christina Böhner
Termin: Donnerstag, 25.01.2007, 20:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: Burghofsaal, Dreieichenhain, Am Weiher 6
Gebühr: 3,00 EUR an der Abendkasse
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D 01.10.05 Prag – die „Goldene“ Stadt

Nahezu 50 Millionen Besucher strömen alljährlich in die tschechische
Hauptstadt, um die Schönheiten dieses prachtvollen „Freilichtmuseums“ zu
bewundern, das in mehr als tausend Jahren tschechischer und abendländi-
scher Kultur geprägt wurde.

Vier historische Städte vereint das Zentrum der Metropole. In der Burgstadt
auf dem Hradschin thront hoch über der Moldau die einstige Residenz der
Könige von Böhmen, umgeben von prunkvollen Palästen und dem
Lustschloss Belvedere. Unterhalb des Burgbergs liegt die „Kleinere Prager
Stadt“, die Kleinseite, wo der Adel wohnte. Über die weltberühmte
Karlsbrücke gelangt man in die „Alte Stadt Prag“, die Altstadt mit dem ehe-
maligen jüdischen Viertel. Südwärts schließt sich die von Kaiser Karl IV.
gegründete Neustadt an. Als architektonisches Ensemble vereinigt Prag alle
kunsthistorischen Stilepochen von der Romanik bis zur Moderne. Fazit: Prag
ist zweifelsohne eine Reise wert – und den Fotoliebhaber erwarten unzählige
herrliche Motive.

Leitung: Werner Tauchert
Termin: Donnerstag, 01.03.2007, 20:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: Burghofsaal, Dreieichenhain, Am Weiher 6
Gebühr: 3,00 EUR an der Abendkasse

D 01.10.06 Der Bodensee - Eine Rundreise im Herbst

Von Meersburg aus besuchen wir in Tagesfahrten die landschaftlich und
kulturell schöne Umgebung des Bodensees mit Überlingen, Friedrichshafen,
Langenargen, Wasserburg, Lindau, Ravensburg, Bermatingen, Weingarten,
Bad Waldsee, Steinhausen, Heiligenberg, Schaffhausen, Stein am Rhein und
Blaubeuren

Leitung: Günter Kloos
Termin: Donnerstag, 29.03.2007, 20:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: Burghofsaal in Dreieichenhain, Am Weiher 6
Gebühr: 3,00 EUR an der Abendkasse
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D 01.10.07 Die Minoerinsel Kreta im Frühling

Wenn man so will, beginnt gerade hier auf Kreta mit den Minoern die euro-
päische Geschichte, die sich in den Fundamenten zahlreicher Paläste wider-
spiegelt. Herausragendes Anschauungsmaterial bietet natürlich der sagen-
umwobene Palast von Knossos, der, zwar nicht immer authentisch, im 19.
Jahrhundert in Teilen restauriert wurde. Aber auch die zahlreichen orthodo-
xen Klöster aus dem Mittelalter dokumentieren die Geschichte und die tiefe
Religiosität der Menschen in der jahrhundertelangen Auseinandersetzung mit
dem Vordringen des Islams. Schließlich bietet Kreta noch eine phantastische,
abwechslungsreiche Landschaft mit großen Gebirgszügen, spektakulären
Schluchten und sanften Hochebenen. 

Leitung: Günter Kloos 
Termin: Dienstag, 10.10.2006, 19:30 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: Galerieraum der Stadtbücherei in Sprendlingen, Fichtestr. 50a
Gebühr: 3,00 EUR an der Abendkasse
Hinweis: Die Veranstaltung findet in Zusammenarbeit mit der

Stadtbücherei Dreieich im Rahmen der „Interkulturellen
Wochen“ statt
Bitte beachten Sie gegenüber unseren anderen Diavor-
trägen die abweichende Anfangszeit und den abwei-
chenden Veranstaltungsort!

Anzeige Bürgerhaus 
Film wird einmontiert

17



Reisen der Volkshochschule Dreieich
Sinn und Ziel

Alle Reisen der Volkshochschule stehen thematisch im
Zusammenhang mit dem Kursangebot unseres Hauses.
Ungeachtet dessen können natürlich auch diejenigen mit uns rei-
sen, die keine Kurse bei uns besuchen oder besucht haben. Mit den
Reisen unserer Volkshochschule möchten wir Sie mit einigen unse-
rer europäischen Nachbarn, mit deren Kultur, Kunst und
Geschichte, natürlich auch mit der Natur ihrer Landschaften ver-
trauter machen. Bevorzugte Ziele sind Regionen, die ihre
Authentizität bewahren konnten. Deshalb verlassen wir recht häu-
fig die bekannten und viel besuchten Touristenrouten, und nicht
wenige unserer Reiseteilnehmer haben dabei erstaunliche und
beglückende Entdeckungen gemacht. Individuelle Unterkünfte mit
interessanten Möglichkeiten, auch die jeweils regionale Küche ken-
nen zu lernen und zu genießen, gestalten unsere vhs-Reisen zu
einem Erlebnis für alle Sinne. Um dieses auf Individualität und
Originalität zielende Qualitätsmerkmal der Reisen zu unterstrei-
chen, ist die Gruppengröße ausnahmslos auf 21 Personen
begrenzt. Dennoch wollen wir unsere Fahrten für unsere
Volkshochschulbesucher in finanziell erschwinglichem Rahmen hal-
ten.

Nicht zuletzt sollen unsere Reisen Sie neugierig auf den jeweiligen
Nachbarn machen, so dass Sie auch Lust bekommen, deren
Sprache in unseren Kursen zu erlernen oder Ihre Kenntnisse zu ver-
tiefen beziehungsweise thematisch begleitende Kurse
(Kunstgeschichte, kulinarische Einzelveranstaltung, Diavorträge
etc.) zu besuchen.

D 01.10.20 vhs-Reise ins Piemont mit einem Abstecher ins
Aostatal 

Die Reise führt uns diesmal ins kulinarische Zentrum Piemonts, und zwar dort-
hin, wo die großen Weine wachsen. Barolo und Barbaresco sind die
Stichworte, die jedes Weinherz höher schlagen lassen. Aber nicht nur Wein
hat die Region zu bieten, sondern auch eine liebliche Landschaft, Langhe
genannt, mit alten Kastellen und verträumten Weilern. Auch geschichtlich
und kunsthistorisch bietet das Piemont viel, zum Beispiel die alte
Residenzstadt Casale Monferrato mit ihrem schönen Duomo, die Altstadt von
Saluzzo mit ihrem französischen Flair und dem fantastischen Bergpanorama,
die Abbazia di Staffarda, eine stimmungsvolle Zisterzienserabtei oder das
Castello di Manta, eindrucksvolles Zeugnis höfischer Ritterkultur des
Spätmittelalters. Nicht zu vergessen die Metropole Turin, Residenz der Könige
von Savoyen und Hochburg des Barock. Geniale Baumeister wie Filippo
Juvarra und Guarino Guarini schufen repräsentative Kirchen, Palazzi und
Plätze in und rund um Turin. Die Rückreise führt uns schließlich ins Aostatal,
wo wir uns zwei Tage aufhalten werden. Auch hier gibt es reichlich
Anschauungsmaterial aus der Römerzeit und aus dem Mittelalter in Form von
Bauwerken, Fresken und Gobelins in Burgen und Schlössern. Die Fahrt gen

REISEN
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Heimat führt uns zunächst per Seilbahn über das Mont-Blanc-Massiv ins fran-
zösische Chamonix, von wo aus es endgültig per Bus über die Schweiz nach
Hause geht.. 

Leitung: Thomas Falk/Michael Albert/ Paolalberta Vidi
Termin: Sonntag, 03.06.2007, 03.06. - 10.06.2007
Gebühr: ca. 985,00 EUR im DZ, 1.149,00 EUR im EZ
Hinweis: Lassen Sie sich (für Sie unverbindlich) auf unsere

Interessentenliste setzen! Wir schicken Ihnen dann nach
Fertigstellung das ausführliche Reiseprogramm und die ent-
sprechenden Anmeldeunterlagen zu und laden Sie zu
Informationsveranstaltungen ein. 
Siehe auch Bild Seite 86: Château Chenonceau im Loiretal.

D 01.10.21 Schlösser, Landschaften und Weine der Loire -
Zwischen Chambord und Angers

Die Schlösser der Loire und ihre kunstvoll angelegten Gärten sind der Inbegriff
für französische Pracht und Herrlichkeit. Auf einer Länge von nicht einmal 70
km, zwischen Chambord und Saumur, finden sich so viele von ihnen, dass
man in einer Woche nur die wichtigsten besuchen kann. Sie stammen vor-
nehmlich aus der Zeit der Renaissance, doch finden sich auch alte, wehrhaf-
te Burgen aus dem Mittelalter, als die Zeiten unsicher, die Burgherren und
Grafen noch unabhängig waren und sich gegenseitig befehdeten. Daneben
trifft man aber auch auf alte Abteien, nicht zuletzt die von Fontevraud, in die
sich am Ende ihrer Tage Eleonore von Aquitanien zurückzog, zunächst verhei-
ratet mit dem französischen König Ludwig VII., dann mit dem englischen
König Heinrich Plantagenet, mit dem sie acht Kinder hatte, darunter Richard
Löwenherz und Johann Ohneland. Sie alle liegen begraben in diesem Kloster,
weshalb gerade Engländer das Kloster besuchen. Alle Beschreibungen des
Loiretals wären nicht vollständig, spräche man nicht über die Lieblichkeit der
Landschaft. Nicht umsonst wird das Touraine mit seinen sanften Hügeln und
verträumten Bachläufen als der Garten Frankreichs bezeichnet. Wen wun-
dert’s, dass in dieser von Gott verwöhnten Natur auch Wein wächst, den man
unbedingt an Ort und Stelle einmal genießen sollte. 

Leitung: Francoise Schmidgall-Moreau/Thomas Falk
Termin: Samstag, 29.09.2007, 29.09. - 7.10.2007
Gebühr: ca. 876,00 EUR im Doppelzimmer, 988,00 EUR im Einzelzimmer

inkl. An- und Abreise im vollklimatisierten Reisebus ab der vhs
Dreieich und zurück, acht Übernachtungen mit Halbpension,
täglich geführte Ausflüge mit dem Bus, durchgängige
Reiseleitung durch Vertreter der vhs, sämtliche Eintrittsgelder 

Hinweis: Lassen Sie sich (für Sie unverbindlich) auf unsere
Interessentenliste setzen! Wir schicken Ihnen dann nach
Fertigstellung das ausführliche Reiseprogramm und die ent-
sprechenden Anmeldeunterlagen zu und laden Sie zu
Informationsveranstaltungen ein.
Siehe auch Bild Seite 91: Castiglione Falletto  im Barolo-
Gebiet/Piemont.
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D 01.06.01 Lebenspraktische Förderung für geistig behinderte
Erwachsene

- Kooperationsveranstaltung mit der Lebenshilfe für geistig Behinderte e.V.,
Stadt und Kreis Offenbach - In diesem Kurs können die Teilnehmenden frü-
her erworbene Tätigkeiten und Kenntnisse erhalten und erweitern. Wir arbei-
ten mit pädagogischem Lernmaterial, basteln, werken, machen Musik,
kochen, spielen Theater, etc., je nach den Interessen und Möglichkeiten unse-
rer TeilnehmerInnen. 

Leitung: Tina Varney
Termin: Montag, 11.09.2006, 16:00 Uhr - 18:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: Gebührenfrei für 17 Wochen
Hinweis: Nähere Auskünfte erteilt: Tina Varney, Tel. 06074/404614

D 01.06.51 Lebenspraktische Förderung für geistig behinderte
Erwachsene

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 01.06.01

Leitung: Tina Varney
Termin: Montag, 26.02.2007, 16:00 Uhr - 18:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: Gebührenfrei für 15 Wochen
Hinweis: Nähere Auskünfte erteilt: Tina Varney, Tel. 06074/404614

D 01.07.01 Focusing

Wie erleben Sie sich? Wie erleben Sie Ihre Umwelt? Sind Sie achtsam genug,
um zu spüren, wie Sie reagieren? Haben Sie die Fähigkeit, Ihre Reaktionen
körperlich einen Moment zu halten, zu spüren und richtig zu beschreiben?
Warum kann es hilfreich sein, diese Fähigkeit wieder zu erlangen? Weil es ein
möglicher Schlüssel zu einem Veränderungsprozess sein kann: Gendlin,
Begründer der Methode „Focusing“, Professor für Philosophie und
Psychologie an der Universität von Chicago: „Was abgespalten wird, was kör-
perlich nicht gefühlt wird, bleibt, wie es ist. Wenn es gefühlt wird, verändert
es sich in die Form, die es benötigt“

Leitung: Yvonne Kann
Termin: Samstag, 04.11.2006, 09:00 Uhr - 16:00 Uhr, incl. 1 Std. Pause
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 18,00 EUR (8 UE)

D 01.07.51 Focusing

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 01.07.01

Leitung: Yvonne Kann
Termin: Samstag, 24.03.2007, 09:00 Uhr - 16:00 Uhr, incl. 1 Std. Pause
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 18,00 EUR (8 UE)

PSYCHOLOGIE
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D 02.00.01 Feng-Shui Einführungskurs

Anhand der Grundprinzipien des klassischen Feng Shui (Qi, Yin/Yang, 
5 Wandlungsphasen) wird erklärt, wie Sie Ihren Lebensraum harmonischer
gestalten können. Mit einfachen Mitteln ist es möglich, den Energiefluss zu
verändern und dadurch in Ihrer Wohnung und an Ihrem Arbeitsplatz
Verbesserungen hervorzurufen. An eigenen Grundrissen werden gewünsch-
te Veränderungen erarbeitet. 

Leitung: Bettina Kudicke
Termin: Dienstag, 14.11.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 18,00 EUR für 4 Wochen (8 UE)
Hinweis: Kursunterlagen können für 4 EUR Selbstkostenbeitrag erwor-

ben werden

D 02.00.51 Feng-Shui Einführungskurs

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.00.01

Leitung: Bettina Kudicke
Termin: Dienstag, 17.04.2007, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 18,00 EUR für 4 Wochen (8 UE)
Hinweis: Kursunterlagen können für 4 EUR Selbstkostenbeitrag erwor-

ben werden

SCHÖNER WOHNEN
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D 02.01.00 Die Leiden des jungen Werther - gespielt von Markus
Grimm (Solo-Theater)

Ein Mann verliebt sich Hals über Kopf in eine verlobte, dann verheiratete Frau.
Obwohl die Liebe unerfüllbar ist, kommt er nicht von ihr los. Zwischen Hoffen
und Verzweifeln wird sie für ihn zum Sinn seines Lebens ... und seines
Sterbens. Mit den „Leiden des jungen Werther“ schrieb der junge Goethe im
Jahre 1774 den ersten Roman der Moderne. Er schlug ein wie eine
„Brandrakete“ und wurde augenblicklich zum meistgelesenen literarischen
Text seiner Zeit. Das Buch hat Goethe selbst später nicht mehr angerührt, weil
er fürchtete, „den pathologischen Zustand wieder durchzuempfinden, aus
dem es hervorging“.

Der Schauspieler, Autor und Sprecher Markus Grimm macht seit langem 
Solo-Theater zwischen poetisch-literarischem Kabarett und Ein-Mann-
Schauspiel-Performance. Allein auf der Bühne, fast ohne Requisiten oder
Kostüm, ohne Bühnenbild. Er hat die Gabe, Figuren Leben einzuhauchen,
mühelos, mit unerschöpflicher Kreativität und nie versiegendem Humor. Er
zaubert mit der Imagination des Zuschauers, braucht weder Technik noch
Effekte. Publikum und Kritik sind gleichermaßen hingerissen, seine
Darstellungskunst ist Unterhaltung auf höchstem Niveau. 

Leitung: Markus Grimm
Termin: Montag, 20.11.2006, 20:00 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: Galerieraum der Stadtbücherei in Dreieich-Sprendlingen,

Fichtestr. 50a
Gebühr: 10,00 EUR an der Abendkasse ermäßigt 7,50 EUR

THEATER
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D 02.02.51 Theaterspiel für Anfänger

Der Kurs richtet sich an die Personen, die Grundkenntnisse im Spielen von
Theaterrollen erlernen möchten oder einfach nur feststellen wollen, ob die
„Bretter, die die Welt bedeuten“ als Hobby oder Beruf für sie geeignet wären.
Gemeinsam erarbeiten wir, anhand von vorgegebenen Situationen und ver-
schiedenen Techniken, aufeinander einzugehen und die eigenen Grenzen
innerhalb des Spiels zu entdecken und zu erweitern. Mit Atemübungen,
Stimmbildung, Stegreifspiel, Improvisationen, vorgegebene Szenen spielen,
Rollen/Charaktere anlegen und vielem mehr werden wir die Kursabende aus-
füllen. Je nach Fortschritt des Kurses soll am Schluss des Seminars ein kleines
Stück von der Gruppe erarbeitet werden. Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich - nur die Lust am Ausprobieren, Experimentieren und die Offenheit, sich
darauf einzulassen.

Leitung: Karl Hofmann, Regisseur der StudioBühne Dreieich
Termin: Mittwoch, 21.02.2007, 19:30 Uhr - 21:45 Uhr, weitere

Termine: Montags 26.02;05.03;12.03;19.03; 26.03
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 14
Gebühr: 40,00 EUR für 6 Wochen (18 UE)
Hinweis: Bitte in bequemer Kleidung, z.B. Jogginganzug, kommen. 
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KULTURVEREIN
DREIEICH e. V.
Am alten Rathaus 21
63303 Dreieich

„Café Törtchen“
Lutherstraße 14

63329 Egelsbach
Tel. 0 61 03 - 2 02 06 30

Die ausgefallene Kleinkunstbühne mit dem abwechslungsreichen Programm.
Schauen Sie unter www.buehne-im-stall.de

Und: Sie können uns mieten! Geburtstags-, Hochzeits- oder Firmenfeier 
– in einem ehemaligen Stall zu feiern hat ein besonderes Flair! Vom Catering

bis zur Showeinlage – wir beraten Sie gern!

„BÜHNE IM STALL“
Am alten Rathaus 21

63303 Dreieich-Offenthal
Tel.: 0 60 74 - 62 98 99



D 02.03.01 Kunst-Ausflug: Das Guggenheim Museum New York
kommt nach Bonn

Die Kunst- und Ausstellungshalle der Bundesrepublik zeigt als einzige Station
in Deutschland rund 250 faszinierende Werke der Guggenheim Collection.
Die Sammlung besticht durch ihre bewusste Konzentration auf die
Darstellung des Gesamtwerkes weniger Künstler. So sind hier Wassily
Kandinsky, Paul Klee, Robert Delaunay, Constanin Brancusi , Piet Mondrian
und Pablo Picasso mit großen Werken vertreten. Die Kunst nach 1945 wird
mit dem Abstrakten Expressionismus, Pop Art und Minimal Art vorgestellt.
Um die großartigen Bestände des Guggenheim Museums angemessen prä-
sentieren zu können, stellt die Bundeskunsthalle ihre gesamte
Ausstellungsfläche von 6000 qm zur Verfügung. In 2 Führungen werden wir
in den Bildern der klassischen Moderne schwelgen und uns mit der Kunst
nach ‘45 auseinandersetzen, alles Werke, die wir sonst nur von Abbildungen
kennen. Natürlich ist auch Zeit für Mittagessen und Stöbern durch den
Museumsshop. Freuen Sie sich also auf ein einmaliges Kunsterlebnis, denn
nach New York schafft es ja nicht jeder! 

Leitung: Heide Ellinghaus, M.A.
Termin: Samstag, 09.09.2006, Abfahrt in Frankfurt Hbf 8.45 Uhr,

Ankunft in Frankfurt Hbf ca. 20.15 Uhr,
Gebühr: 32,00 EUR

inkl. Eintritt und Führungen; zuzüglich Fahrtkosten
Hinweis: Max. Teilnehmerzahl: 24 Personen

Keine Gebührenbefreiung oder -ermäßigung möglich!

KUNSTTOUR
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D 02.03.02 Die mehr oder weniger klassische Moderne 
des 20. Jahrhunderts

Die Klassische Moderne besteht aus zahlreichen künstlerischen Fragen und
noch mehr Antworten. Seit Beginn des 20. Jh. haben sich so viele
Gruppierungen gebildet und fortentwickelt, dass wir uns ihre Bezeichnungen
kaum merken können – die Namen ihrer Mitglieder schon gar nicht. Deren
Werke sind uns manchmal fremd, ihre Absichten schleierhaft und ihre
„Geheimsprachen“ erst recht. Im 2. Halbjahr 06 beschäftigen wir uns haupt-
sächlich mit den europäischen Künsten zwischen den beiden Weltkriegen, im
darauf folgenden Semester mit der Kunst in Europa und den USA nach ‘45. 

Leitung: Charlotte Lindenberg
Termin: Montag, 11.09.2006, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

D 02.03.52 Die mehr oder weniger klassische Moderne des 20.
Jahrhunderts

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.03.02

Leitung: Charlotte Lindenberg
Termin: Montag, 26.02.2007, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)

Die Gaukler von Pablo Picasso

KUNSTGESCHICHTE
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D 02.06.01 Formen und Gestalten mit Ton

Für Anfänger und Fortgeschrittene

Töpfern ist eine der ältesten handwerklichen Tätigkeiten und hat bis heute
nichts von seiner Faszination verloren. Wenn Sie Lust zum Töpfern haben,
sind Sie in diesem Kurs richtig. Ob Sie Schalen, Teller, Tassen, Türschilder oder
Vasen machen möchten oder lieber Weihnachtsmänner, Osterhasen, Schafe,
Rosenkugeln, Vogeltränken, Windlichter oder Skulpturen. Zu all diesen
Dingen bekommen Sie Hilfe, Tipps, Anregungen und die Technik. Ob etwas
aufgebaut oder modelliert wird, all dies können Sie lernen, auch das Drehen
auf der Töpferscheibe. So haben Sie die Möglichkeit, nette Menschen mit
einem individuellen Geschenk zu überraschen oder Ihre eigene Wohnung mit
schönen Dingen neu zu dekorieren. Es gibt viele Wege, seine Begabung zu
entdecken und in unserem Töpferkreis wird es Ihnen viel Spaß machen.

Leitung: Hannelore Schnur
Termin: Montag, 11.09.2006, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 1
Gebühr: 104,50 EUR für 12 Wochen (36 UE) 

inkl. 25,00 EUR Brennkosten
Hinweis: Materialkosten werden im Kurs abgerechnet

D 02.06.02 Formen und Gestalten mit Ton

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.06.01

Leitung: Hannelore Schnur
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 16:45 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 1
Gebühr: 104,00 EUR für 12 Wochen (36 UE)

inkl. 25,00 EUR Brennkosten
Hinweis: Materialkosten werden im Kurs abgerechnet

Der Kurs findet auch am 24.10.06 statt

D 02.06.03 Formen und Gestalten mit Ton

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.06.01

Leitung: Hannelore Schnur
Termin: Mittwoch, 13.09.2006, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 1
Gebühr: 104,50 EUR für 12 Wochen (36 UE)

inkl. 25,00 EUR Brennkosten
Hinweis: Materialkosten werden im Kurs abgerechnet. 

Der Kurs findet auch am 25.10.06 statt.

D 02.06.04 Ikebana 

Anfänger und Fortgeschrittene

Mit zahlreichen Blumen und Pflanzen arbeiten wir uns durch die entsprechen-
de Jahreszeit. Aus Züchtung und Natur suchen wir unser Material, um die
Schönheit im Kleinen für unser Heim zu gestalten. Die Grundlage unserer
Arbeit kommt aus denm Regeln der Sogetsu-Schule, Tokio. Besuchen Sie
einen Kurs und finden Sie eine schöne Beschäftigung für Ihre Freizeit.

KÜNSTLERISCHES GESTALTEN AB HERBST ‘06

26



Leitung: Dorothea Engler
Termin: Donnerstag, 14.09.2006, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 66,00 EUR für 10 Wochen (30 UE)
Hinweis: Schreibmaterial, Schale, Kenzan (Igel), Schere, wenn vorhanden

bitte mitbringen. Blumen etc. werden gemeinsam gekauft und
entsprechend verrechnet

D 02.06.05 Fotoalben gestalten - Scrapbooking

Was ist Scrapbooking? Der Begriff Scrapbooking kommt aus den USA und
bedeutet kreatives Gestalten und Verschönern von Fotoalben jeglicher Art.
Zum Beispiel Hochzeitsalben, Babyalbum, Urlaubsalben, Erinnerungsbücher,
Familienalben und viele mehr. Mit Punchern (Motivlochern), Rähmchen,
kunstvollen Textzügen, Stickern (Aufkleber), Eyelets (Ösen), tollem Papier,
Zubehör, Borderpuncher (Bordürenstanzer), Zierscheren, Eckenrunder ... pep-
pen Sie Ihre Fotoalben auf! Die Alben werden zu kleinen Kunstwerken, wel-
che man gerne immer wieder im Kreise der Liebsten herumreicht und in
Erinnerungen schwelgt. In diesem Kurs werden die Grundlagen für das
Scrapbooking vermittelt und jeder kann an seinem Foto-Album frei arbeiten. 

Leitung: Melanie Hock
Termin: Donnerstag, 28.09.2006, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 66,00 EUR für 10 Wochen (30 UE)

Papier und Materialkosten werden im Kurs abgerechnet.
Hinweis: Bitte bringen Sie mit : Ihr Fotoalbum (am besten ca. 30x30cm

Spiral- oder Schraubalben) und Fotos, Fotos zum Ausprobieren
(Doppelte, Verschwommene, Unscharfe, usw.), FOTOKLEBER
oder FOTOKLEBEPADS !, Bleistift, Geodreieck, Skalpell,
Schneidematte, Dinge zum Verzieren (z.B. Eintrittskarten,
Muscheln, die erste Locke, Einladungs- Menükarten ...) 
Im Kurs stehen zur Verfügung : Trimmer, Schneidemaschine A4,
Hammer, Lochsetzer, Puncher, Lay-out Schablonen. 

D 02.06.06 Engel und anderes Geflügel - Fantasiefiguren aus
Papiermaché

Elegante, pummelige, schlanke, witzige, liebenswerte Engel oder andere
skurrile Wesen aus Papiermaché sind das Thema dieses Kurses. Lassen Sie sich
von den Engelfiguren Niki de Saint Phalles inspirieren, von Engel- und
Dämonenabbildungen in der Kunst oder von Schaufensterdekorationen –
unabhängig vom Ausgangsmaterial - und gestalten Sie die unterschiedlich-
sten kleinen Engel und anderes Geflügel. Auch eigenen Ideen sind kaum eine
Grenze gesetzt. Wir arbeiten mit Hasendraht, Flaschen und Luftballons,
Papier, Farbe und Dekomaterial 

Leitung: Heide Ellinghaus, M.A.
Termin: Mittwoch, 01.11.2006, 10:00 Uhr - 12:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 33,00 EUR für 5 Wochen (15 UE)
Hinweis: Bitte sammeln Sie Abbildungen von Engeln und anderen

Flügelwesen und Dekomaterial. Eine genaue Materialliste erhal-
ten Sie rechtzeitig vor Kursbeginn.
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D 02.06.51 Formen und Gestalten mit Ton

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.06.01

Leitung: Hannelore Schnur
Termin: Montag, 05.03.2007, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 1
Gebühr: 87,00 EUR für 10 Wochen (30 UE)

inkl. 17,00 EUR Brennkosten
Hinweis: Materialkosten werden im Kurs abgerechnet

Der Kurs findet auch am 02.04.07 (Osterferien) statt!

D 02.06.52 Formen und Gestalten mit Ton

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.06.01

Leitung: Hannelore Schnur
Termin: Dienstag, 06.03.2007, 16:45 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 1
Gebühr: 87,00 EUR für 10 Wochen (30 UE)

inkl. 17,00 EUR Brennkosten
Hinweis: Materialkosten werden im Kurs abgerechnet

Der Kurs findet auch in den Osterferien statt!

D 02.06.53 Formen und Gestalten mit Ton

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.06.01

Leitung: Hannelore Schnur
Termin: Mittwoch, 07.03.2007, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 1
Gebühr: 87,00 EUR für 10 Wochen (30 UE)

inkl. 175,00 EUR Brennkosten
Hinweis: Materialkosten werden im Kurs abgerechnet

Der Kurs findet auch in den Osterferien statt!

KÜNSTLERISCHES GESTALTEN AB FRÜHJAHR ‘07
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D 02.06.54 Ikebana 

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.06.04

Leitung: Dorothea Engler
Termin: Donnerstag, 01.03.2007, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 66,00 EUR für 10 Wochen (30 UE)
Hinweis: Schreibmaterial, Schale, Kenzan (Igel), Schere, wenn vorhanden

bitte mitbringen. Blumen etc. werden gemeinsam gekauft und
entsprechend verrechnet

D 02.06.55 Fotoalben gestalten - Scrapbooking

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.06.05

Leitung: Melanie Hock
Termin: Donnerstag, 01.03.2007, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 66,00 EUR für 10 Wochen (30 UE)

Papier und Materialkosten werden im Kurs abgerechnet.
Hinweis: Bitte bringen Sie mit : Ihr Fotoalbum (am besten ca. 30x30cm

Spiral- oder Schraubalben) und Fotos, Fotos zum Ausprobieren
(Doppelte, Verschwommene, Unscharfe, usw.), FOTOKLEBER
oder FOTOKLEBEPADS !, Bleistift, Geodreieck, Skalpell,
Schneidematte, Dinge zum Verzieren (z.B. Eintrittskarten,
Muscheln, die erste Locke, Einladungs- Menükarten ...) 
Im Kurs stehen zur Verfügung : Trimmer, Schneidemaschine A4,
Hammer, Lochsetzer, Puncher, Lay-out Schablonen.
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D 02.09.01 Orientalischer Tanz für Anfängerinnen

Wir beginnen jeweils mit aufwärmenden, bauchtanzspezifischen
Gymnastikübungen und befassen uns anschließend mit dem Erlernen der
Technik des Tanzes.

Leitung: Petra Katzenberger
Termin: Montag, 11.09.2006, 19:15 Uhr - 20:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 44,00 EUR für 15 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte Gymnastikkleidung, Pumphose oder Rock mit weitem

Bündchen anziehen. Großes Tuch für die Hüfte mitbringen.

D 02.09.02 Orientalischer Tanz für Anfängerinnen mit
Vorkenntnissen

Vertiefung einzelner Elemente des Tanzes, Schrittkombinationen, evtl. kleine
Choreographie.

Leitung: Petra Katzenberger
Termin: Montag, 11.09.2006, 20:30 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 44,00 EUR für 15 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte Gymnastikkleidung, Pumphose oder Rock mit weitem

Bündchen anziehen. Großes Tuch für die Hüfte mitbringen.

D 02.09.03 Salsa, Merengue y Bachata - Tanzkurs

Ven a bailar conmigo! 

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Freitag, 22.09.2006, Der Kurs findet statt am: Fr. 22.09.06

von 18.00 - 21.45 Uhr, Sa. 23.09.06 von 10.00 - 17.30 Uhr 
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 33,00 EUR für 2 Wochen (15 UE)

D 02.09.51 Orientalischer Tanz für Anfängerinnen

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.09.01

Leitung: Petra Katzenberger
Termin: Montag, 26.02.2007, 19:15 Uhr - 20:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 44,00 EUR für 15 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte Gymnastikkleidung, Pumphose oder Rock mit weitem

Bündchen anziehen. Großes Tuch für die Hüfte mitbringen.

TANZ AB FRÜHJAHR ‘07

TANZ AB HERBST ‘06
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D 02.09.52 Orientalischer Tanz für Anfängerinnen mit
Vorkenntnissen

Vertiefung einzelner Elemente des Tanzes, Schrittkombinationen, evtl. kleine
Choreographie.

Leitung: Petra Katzenberger
Termin: Montag, 26.02.2007, 20:30 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 44,00 EUR für 15 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte Gymnastikkleidung, Pumphose oder Rock mit weitem

Bündchen anziehen. Großes Tuch für die Hüfte mitbringen.

D 02.09.53 Salsa, Merengue y Bachata - Tanzkurs

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.09.03

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Freitag, 04.05.2007, Der Kurs findet statt am: Fr. 04.05.07

von 18.00 - 21.45 Uhr, Sa. 05.05.07 von 10.00 - 17.30 Uhr 
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 33,00 EUR für 2 Wochen (15 UE)
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D 02.11.01 Grundlagen und kreative Möglichkeiten der 
modernen Fotografie (Analog und Digital)

Sollten Sie sich die Frage stellen, warum eine gute/neue/teure Kamera noch
keine guten Bilder „macht“, sind Sie auf dem besten Wege zur Wahrheit: Die
Bilder macht der Mensch, die Kamera ist nur das Werkzeug. Der Umgang mit
modernen Kameras wird meist als schwierig empfunden und ist oft mehr ein
Hindernis als eine Motivation, überhaupt mit dem Fotografieren anzufangen.
Deshalb wird im Unterricht sowohl das „Mysterium“ Kamera erklärt als auch
vermittelt, wie und warum eine Fotografie wirkt. Ziel hierbei ist es, ein Stück
weiter auf dem Weg zum persönlichen/individuellen Bild zu kommen. Dabei
ist es erst einmal egal, ob digital oder analog fotografiert wird; auf die jewei-
ligen Vor- und Nachteile der „Systeme“ wird im Kursverlauf intensiv einge-
gangen. Es geht um’s BILD ! Während des Unterrichts wird bei Bedarf mit
Hilfe einer Digitalkamera und Computer „bildhaft“ erklärt, was mit Worten
manchmal scheitert. Neben der Theorie sind 2 Fotoexkursionen geplant. 

Leitung: Thomas Heilmann
Termin: Mittwoch, 04.10.2006, 19:30 Uhr - 21:45 Uhr, 10 x 3 UE,

plus 2 Exkursionen à 5 UE
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 88,00 EUR für 10 Wochen (40 UE)
Hinweis: Bitte bringen Sie Ihre Fotoausrüstung mit (wenn vorhanden),

aber kaufen Sie nichts für den Kurs. Nach dem Kurs können Sie
eine Kaufentscheidung besser treffen! Darüber hinaus sollten
Sie gute Laune oder die Bereitschaft, gute Laune zu bekom-
men, mitbringen. Das ganze soll Spaß machen !!
Der Kurs findet auch in den Herbstferien statt.
Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen begrenzt. 

D 02.11.02 Portraitworkshop (Schwarzweißfotografie!) -
Sonderveranstaltung

Wer Interesse an Menschen hat und gerne fotografiert, ist hier richtig. Bei die-
sem Workshop haben die Teilnehmer die Möglichkeit, unter Anleitung die
Grundlagen der Portraitfotografie zu erlernen. Damit die Situation von den
Teilnehmern auch zu Hause problemlos nachvollzogen werden kann, wird mit
Kunstlicht gearbeitet und mit einfachen Mitteln eine Studioatmosphäre
erzeugt. Der Umgang mit der Kameratechnik und dem Kunstlicht soll in
Zusammenspiel mit einem bewussten Bildaufbau zur persönlichen
Darstellung des/der Portraitierten führen. Der Verzicht auf Farbe wird dies
unterstreichen. Grundlagen der Kameratechnik werden vorausgesetzt. Stativ,
Kameraausrüstung und gute Laune (!) sind mitzubringen. Der Kurs richtet
sich an „Analogfotografen“ wie „Digitalfotografen“ 

Leitung: Thomas Heilmann, www.dommsbilderwelt.de
Termin: Samstag, 27.01.2007, 10:00 Uhr - 17:30 Uhr, und Sonntag,

28.01.2007, 10.00 - 17.00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 50,50 EUR (20 UE)
Hinweis: Der Kurs ist auf 9 Personen begrenzt 

Zuzüglich zur Kursgebühr fallen Materialkosten in Höhe
von ca. 30 Euro an.
Es ist keine Gebührenermäßigung möglich .

FOTOGRAFIE
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D 02.14.01 Sonderveranstaltung:
Ein schönes Aussehen fängt mit einer schönen Haut an

Wollten Sie schon immer wissen, welcher Hauttyp Sie sind und wie man sie
am besten pflegt? Oder wie unsere Haut von der Umwelt und unserem
Lebensstil beeinflusst wird? Mit einem gründlichen und individuellen
Hautprofil fängt dieser Kurs an. Dann lernen Sie, wie man mit der
Gesichtshaut umgeht, wie man dunkle Augenringe, Anschwellungen,
trockene Lippen, Hände und Unreinheiten in den Griff bekommt, welche
Pflegeschritte wichtig sind und wie man Falten vorbeugt und weniger sicht-
bar erscheinen lässt. Gegebenenfalls Allergiepass mitbringen. Information
und Spaß mit Theorie und Praxis.

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Mittwoch, 11.10.2006, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 11,00 EUR für 1 Termin (5 UE)
Hinweis: 10,00 Euro Materialkosten sind im Kurs direkt zu zahlen. Dieser

Kurs ersetzt keinen Besuch beim Hautarzt!

D 02.14.02 Sonderveranstaltung:
Schminkkurs - Ein neues Ich, Teil 1

Nicht jede Frau hat den Wunsch oder die Zeit, sich viel zu schminken, aber
schön möchte jede Frau sein und das Beste aus ihrem Typ machen. Aber wie
geht das überhaupt mit den vielen Pinseln? Wie weiß man, welche
Augenform man hat und wie man sich schminkt, und wie können wir in 5
Minuten ein natürlich wirkendes Tages-Make-up erzielen, das auch den gan-
zen Tag hält? In diesem Kurs, wo jede wirklich auf ihre Kosten kommt und
individuelle Tipps bekommt, lernen Sie einfache Griffe und Techniken sowie
welche Farben für Sie am vorteilhaftesten sind. Jede Teilnehmerin bekommt
auf Wunsch auch ihr Vorher-Nachher-Foto.

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Freitag, 29.09.2006, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 11,00 EUR für 1 Termin (5 UE)
Hinweis: Ihre Kursleiterin bringt alles mit an Material, Farben und

Unterlagen. (Materialkosten in Höhe von 10 Euro werden bei
der Kursleiterin bezahlt.) Bitte ungeschminkt zum Kurs kom-
men!

D 02.14.03 Sonderveranstaltung:
Schminkkurs - Teil 2

In Teil 2 unseres Schminkkurses lernen wir ganz viele Tipps und Tricks, die
unsere schönen Gesichtszüge unterstreichen und unsere kleinen Mängel
überspielen. Wir lernen, kleine Fältchen in den Hintergrund verschwinden zu
lassen, unsere Augenbrauen perfekt zu formen und raffinierte Licht- und
Schattentechnik ,um ein perfektes Abend-Make-up zu kreieren. Größere
Augen, vollere Lippen und Highlights sowie die einfache Verwandlung von
Tages- Make-up in Abend-Make-up, das alles gehöret in unseren zweiten
Kurs. Bitte ein Kleidungs- (Ober) teil für den Abend mitbringen für unsere
zweiten „Vorher-Nachher“- Bilder. 

SCHÖNES AUSSEHEN AB HERBST ‘06
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Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Freitag, 24.11.2006, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 11,00 EUR für 1 Termin (5 UE)
Hinweis: Ihre Kursleiterin bringt alles mit an Material, Farben und

Unterlagen. (Materialkosten in Höhe von 10 Euro werden bei
der Kursleiterin bezahlt.) Bitte ungeschminkt zum Kurs kom-
men!

D 02.14.04 Sonderveranstaltung:
Farb- und Stilberatung: Wie mache ich das Beste aus
meinem Typ?

Jeder Mensch hat in der Pigmentierung seiner Augen, Haut und Haare eine
ganz eigene Farbe. Wird dem von außen entsprochen, erstrahlt der Mensch.
Hier werden die unterschiedlichen Pigementierungstypen mit den dazu pas-
senden Farben vorgestellt. Welche Frisur oder Brille ist optimal zu meinem
Gesicht, welche Schnittführung bringt meine Figur am besten zur Geltung?
Wie präsentiert man sich optisch zu einem bestimmten Anlass (z.B.
Bewerbungsgespräch)? Denn gutes Aussehen macht nicht nur selbstbewusst
- gerade in der heutigen Berufswelt wird ein optimales äußeres
Erscheinungsbild immer wichtiger. Sie erfahren zahlreiche Tipps und Tricks.

Leitung: Doris Schmidt
Termin: Freitag, 06.10.2006, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 11,00 EUR für 1 Termin (5 UE)

D 02.14.05 Sonderveranstaltung:
Feng Shui für den Körper

Idealgewicht - Wohlfühlgewicht - Übergewicht

Wie ernähre ich mich gesund, vollwertig, lecker und unkompliziert? Wie
reduziere ich mein Gewicht, ohne zu hungern und ohne Diät-Jojo-Effekt?
Brauche ich zusätzliche Vitamin- oder Mineralstoffpräparate? Hier wird auf-
gezeigt, dass es gar nicht so schwer ist, sich gesund zu ernähren und trotz-
dem Spaß am Essen zu haben. Denn die richtige Ernährung ist ein tragender
Pfeiler der Gesundheit, besonders unter dem Aspekt zu Erhaltung der
Leistungsfähigkeit. Mit vielen Tipps, Anregungen und Rezepten.

Leitung: Doris Schmidt
Termin: Mittwoch, 11.10.2006, 19:30 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 9,00 EUR für 1 Termin (3 UE)
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D 02.14.51 Sonderveranstaltung:
Ein schönes Aussehen fängt mit einer schönen Haut an

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.14.01

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Freitag, 16.03.2007, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 11,00 EUR für 1 Termin (5 UE)
Hinweis: 10,00 Euro Materialkosten sind im Kurs direkt zu zahlen. Dieser

Kurs ersetzt keinen Besuch beim Hautarzt!

D 02.14.52 Sonderveranstaltung:
Schminkkurs - Teil 2

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.14.03

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Freitag, 09.03.2007, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 11,00 EUR für 1 Termin (5 UE)
Hinweis: Ihre Kursleiterin bringt alles mit an Material, Farben und

Unterlagen. (Materialkosten in Höhe von 10 Euro werden bei
der Kursleiterin bezahlt.) Bitte ungeschminkt zum Kurs
kommen!

SCHÖNES AUSSEHEN AB FRÜHJAHR ‘07
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D 02.14.53 Sonderveranstaltung:
Schminkkurs - Teil 2

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.14.03

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Freitag, 20.04.2007, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 11,00 EUR für 1 Termin (5 UE)
Hinweis: Ihre Kursleiterin bringt alles mit an Material, Farben und

Unterlagen. (Materialkosten in Höhe von 10 Euro werden bei
der Kursleiterin bezahlt.) Bitte ungeschminkt zum Kurs
kommen!

D 02.14.54 Sonderveranstaltung:
Farb- und Stilberatung: Wie mache ich das Beste aus
meinem Typ?

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.14.04

Leitung: Doris Schmidt
Termin: Freitag, 02.03.2007, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 11,00 EUR für 1 Termin (5 UE)

D 02.14.55 Sonderveranstaltung:
Feng Shui für den Körper

Idealgewicht - Wohlfühlgewicht - Übergewicht

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.14.05

Leitung: Doris Schmidt
Termin: Mittwoch, 28.02.2007, 19:30 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 9,00 EUR für 1 Termin (3 UE)

D 02.14.56 Sonderveranstaltung:
Feng Shui für den Körper

Idealgewicht - Wohlfühlgewicht - Übergewicht

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 02.14.05

Leitung: Doris Schmidt
Termin: Mittwoch, 28.03.2007, 19:30 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 9,00 EUR für 1 Termin (3 UE)
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D 03.01.01 Hatha-Yoga für AnfängerInnen

Lernen Sie Ihren Körper neu kennen! Er ist das Gefährt der Seele und ein voll-
kommenes Werkzeug, alle Ihre Ziele zu erreichen und Ihre Wünsche zu erfül-
len. Die alte Wissenschaft des Hatha-Yoga gibt uns Übungen in die Hand, die
Vollkommenheit und Stärke unseres Körpers wieder neu zu erfahren. Sie fin-
den wieder Zugang zu einer aufrechten und bewussten Haltung, mit der es
eine Freude ist, im Leben zu stehen. Diese Erfahrung machen Sie durch das
Erlernen von Körperstellungen und Variationen, den Gruß zur Sonne,
Atemübungen, Tiefenentspannung und Meditation.

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Montag, 11.09.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.02 Hatha-Yoga für AnfängerInnen

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.01

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Mittwoch, 13.09.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 79,50 EUR für 18 Wochen (36 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.03 Hatha-Yoga für AnfängerInnen

Mit Yoga können Sie sehr viel erreichen, z.B. die Optimierung Ihrer
Beweglichkeit, Ihres Stoffwechsels, Ihres Wohlbefindens, Ihrer Entspannung
und Vitalität.

Leitung: Birgit Borowski
Termin: Mittwoch, 13.09.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.
Der Kurs findet auch in den Herbstferien statt!

D 03.01.04 Hatha-Yoga für Fortgeschrittene

Indem Sie anspruchsvolle neue Asanas kennen lernen und zu einem längeren
Verweilen in den schon bekannten Übungen geführt werden, können
Spannungen, Verhärtungen und Blockaden im Energiefluss nachhaltig besei-
tigt werden. Diese Erfahrung machen Sie durch das Erlernen von
Körperstellungen und Variationen, den Gruß zur Sonne, Atemübungen,
Tiefenentspannung und Meditation.

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Montag, 11.09.2006, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

GESUNDHEIT: ENTSPANNUNG AB HERBST ‘06
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D 03.01.05 Hatha-Yoga für Fortgeschrittene

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.04

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Mittwoch, 13.09.2006, 19:45 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 79,00 EUR für 18 Wochen (36 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.06 Kundalini-Yoga für AnfängerInnen

Yoga gibt uns die Möglichkeit, durch Körper- und Atemübungen,
Tiefenentspannung und Meditation Stress und Verspannungen abzubauen,
eigene Energien zu wecken und innere Ruhe zu finden. Die belebende
Wirkung dieser vorwiegend dynamischen Yogaform verbessert die
Beweglichkeit, den Stoffwechsel und stärkt das Immunsystem.

Leitung: Jutta Winzig
Termin: Donnerstag, 21.09.2006, 20:00 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 57,50 EUR für 13 Wochen (26 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.
Im November gibt es vorausichtlich ein Pause von 2 Wochen.
Der genaue Termin wird bei Kursanfang bekannt gegeben.

D 03.01.07 Hatha-Yoga für Schwangere

Eine wohltuende Unterstützung während der Schwangerschaft und eine
gute Vorbereitung für die Geburt. Einführung in die Grundprinzipien des
Yoga. Die wichtigsten Grundstellungen / Asanas: Atemübungen, Tiefen-
entspannung und Meditation. An einem Termin wird die Hebamme Andrea
Friese anwesend sein. 

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Freitag, 22.09.2006, 17:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 44,00 EUR für 10 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.08 Schnupper-Kurs Yoga, Tagesseminar

Wir alle tragen Freude und Ausgeglichenheit in uns. An diesem Wochenende
lenken Sie die Aufmerksamkeit mit leichten Yoga- und Entspannungs-
übungen zu Ihrer Mitte hin und erfahren Ruhe, Licht und Harmonie. Gelassen
und selbstbewusst begegnen Sie danach mit Freude dem Alltag.

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Samstag, 16.09.2006, 10:00 Uhr - 17:00 Uhr,

Tagesveranstaltung
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 20,00 EUR (9 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.
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D 03.01.09 Rückenschule Hatha Yoga, Tagesseminar

Einfache Yoga-Übungen, die den Rücken kräftigen, flexibilisieren und ent-
spannen können. Rückenbeschwerden und Schmerzen werden behoben. Die
aufrechte Haltung wird gefestigt und das Körperbewusstsein gefördert.
Dieses Seminar ist auch für Anfänger eine Möglichkeit ,Yoga kennenzuler-
nen.

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Samstag, 04.11.2006, 10:00 Uhr - 17:00 Uhr,

Tagesveranstaltung
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 20,00 EUR (9 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.11 Alles, was entspannend ist

In diesem Kurs wollen wir die verschiedensten Entspannungsverfahren ken-
nenlernen und einüben. Dazu gehören: die Progressive Muskelentspannung
nach Jacobson, das Autogene Training, Atementspannung, Fantasiereisen,
geführte Meditationen mit Klangelementen. Die vorgestellten
Entspannungsmethoden wirken alle auf Körper, Seele und Geist gleicherma-
ßen heilsam. Die Übungen ermöglichen erste eigene Erfahrungen, um zu
spüren, welche Methode Ihnen besonders gut tut und vielleicht auf Anhieb
für Entspannung und Wohlbefinden sorgt. Außerdem werden in diesem Kurs
Tipps und Anregungen gegeben, wie man mit Stress und Überforderung bes-
ser umzugehen lernt und mit Entspannung gegensteuern kann. Tun Sie
etwas für sich, steigern Sie durch Entspannung Ihr Wohlbefinden und verbes-
sern Sie Ihre Gesundheit!

Leitung: Karolin Kaesler, Dipl. Psych.
Termin: Mittwoch, 13.09.2006, 19:00 Uhr - 20:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 53,00 EUR für 12 Wochen (24 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte oder Decke mit. Der Unterricht findet auch in
den Herbstferien statt!

D 03.01.12 Eutonie - die sanfte Methode für den
Spannungsausgleich im Körper

Körperliche Anspannung, verkürzte Muskulatur, Schmerzen im Rücken
gehen oft einher mit einer zu großen Belastung in unserem Leben. Es wird zu
viel „Last“ auf die Schultern genommen.

Eutonie leitet die Menschen an, eine Balance der Spannungen im Körper zu
finden und auch zu spüren. Sehr sanft und behutsam führen die Übungen zu
einer Wohlspannung des Muskel- und Nervensystems.

Für jedes Alter geeignet, da die Übungen überwiegend im Liegen aus-
geführt werden.

Leitung: Adelheid Gimmnich
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 35,50 EUR für 8 Wochen (16 UE)
Hinweis: Bitte eine Matte, eine Decke, ein kleines Kissen, bequeme

Kleidung und evtl. etwas zu Trinken mitbringen.
Der Kurs findet auch in den Herbstferien statt!
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D 03.01.51 Hatha-Yoga für AnfängerInnen

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.01

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Montag, 26.02.2007, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.52 Hatha-Yoga für AnfängerInnen

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.01

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Mittwoch, 28.02.2007, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.53 Hatha-Yoga für AnfängerInnen

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.03

Leitung: Birgit Borowski
Termin: Mittwoch, 28.02.2007, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.54 Hatha-Yoga für Fortgeschrittene

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.04

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Montag, 26.02.2007, 19:45 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.55 Hatha-Yoga für Fortgeschrittene

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.04

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Mittwoch, 28.02.2007, 19:45 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

GESUNDHEIT: ENTSPANNUNG AB FRÜHJAHR ‘07
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D 03.01.56 Kundalini-Yoga für AnfängerInnen

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.06

Leitung: Jutta Winzig
Termin: Donnerstag, 01.03.2007, 20:00 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 57,50 EUR für 13 Wochen (26 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.57 Hatha-Yoga für Schwangere

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.07

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Freitag, 02.03.2007, 17:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 44,00 EUR für 10 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.58 Schnupper-Kurs Yoga, Tagesseminar

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.08

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Samstag, 03.03.2007, 10:00 Uhr - 17:00 Uhr,

Tagesveranstaltung
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 20,00 EUR (9 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.
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D 03.01.59 Rückenschule Hatha Yoga, Tagesseminar

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.09

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Samstag, 31.03.2007, 10:00 Uhr - 17:00 Uhr,

Tagesveranstaltung
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 20,00 EUR (9 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.60 Wir begrüßen die Sonne zum Frühling - Hatha Yoga,
Tagesseminar

Gruß an die Sonne - für alle, die ihn schon immer richtig lernen wollten und
für die, die ihn nicht mehr so richtig auf die Reihe bringen, zur Erinnerung.
Einer der schönsten Yoga-Zyklen überhaupt ist der Sonnengruß, denn er trai-
niert den gesamten Körper auf harmonische Art und Weise.

Leitung: Krystyna Rauck, Diplom-Yogalehrerin
Termin: Samstag, 24.03.2007, 10:00 Uhr - 17:00 Uhr,

Tagesveranstaltung
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 20,00 EUR (9 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte, eine Decke und ein Sitzkissen mit.

D 03.01.61 Alles, was entspannend ist

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.11

Leitung: Karolin Kaesler, Dipl. Psych.
Termin: Mittwoch, 28.02.2007, 19:00 Uhr - 20:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 53,00 EUR für 12 Wochen (24 UE)
Hinweis: Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, warme Socken und bringen

Sie eine Matte oder Decke mit.

D 03.01.62 Eutonie - die sanfte Methode für den
Spannungsausgleich im Körper

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.01.12

Leitung: Adelheid Gimmnich
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 35,50 EUR für 8 Wochen (16 UE)
Hinweis: Bitte eine Matte, eine Decke, ein kleines Kissen, bequeme

Kleidung und evtl. etwas zu Trinken mitbringen
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D 03.02.01 Chinesische Heilgymnastik Qi gong

Bewegungs- und Atemübungen, der westlichen Mentalität angepasst

Qi Gong ist eine Gymnastikart, die für jedes Alter geeignet ist und sowohl im
Stehen wie auch im Sitzen durchgeführt werden kann. 

Was Sie damit erreichen können:

1. Entkrampft die Muskulatur, entlastet und stärkt zugleich Gelenke und
Wirbelsäule. Verbessert die Haltung.

2. Körperliche Beschwerden werden sanft gelindert, hilft als begleitende
Therapie bei Migräne, Asthma, Herz- und Keislauferkrankungen, Krebs,
Diabetes und anderen chronischen Erkrankungen

3. Es werden spezielle Übungen für jedes Organ trainiert, um es zu stärken
und seine Funktion zu aktivieren.

4. Stärkt die Abwehrkräfte (z.B. bei Erkältung), schafft Stabilität und
Dynamik.

5. Koordination der Bewegungsabläufe, Gleichgewicht und Atmung werden
verbessert.

6. Spannung und Stress abbauen, Körper und Geist in Harmonie gebracht.

7. Stärkt die Konzentration und hält Sie geistig und körperlich fit.

Die chinesische Heilgymnastik hilft, Energie aufzubauen und so ein positives
Lebnsgefühl zu entwickeln.

Leitung: Heidemarie Philipp
Termin: Mittwoch, 13.09.2006, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung und Gymnastikschläppchen mit-

bringen!

GESUNDHEIT: BEWEGUNG AB HERBST ‘06
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D 03.02.02 Chinesische Heilgymnastik Qi gong

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.01

Leitung: Heidemarie Philipp
Termin: Mittwoch, 13.09.2006, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung und Gymnastikschläppchen mit-

bringen!

D 03.02.03 Chinesische Heilgymnastik Qi gong

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.01

Leitung: Heidemarie Philipp
Termin: Donnerstag, 14.09.2006, 09:30 Uhr - 11:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung und Gymnastikschläppchen mit-

bringen!

D 03.02.04 Chinesische Heilgymnastik Qi gong

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.01

Leitung: Heidemarie Philipp
Termin: Donnerstag, 14.09.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung und Gymnastikschläppchen mit-

bringen!

D 03.02.05 Wirbelsäulengymnastik

Diese Gymnastik soll jenen helfen, die Probleme mit dem Schulter-
gürtelrücken und der Wirbelsäule haben. Eine falsche Haltung kann zu
Haltungsschwächen, langfristig zu schmerzhaften Haltungsschäden bis hin
zur Minderung der Beweglichkeit führen. Zur Vorbeugung und Vermeidung
von Schäden werden speziell auf den Rücken abgestimmte Übungen durch-
geführt wie Kräftigung der Rücken- und Bauchmuskulatur. Darüber hinaus
folgt eine Mobilisierung der gesamten Wirbelsäule. Die pflegerische
Gymnastik ist auch nach einer krankengymnastischen Behandlung sehr zu
empfehlen. 

Leitung: Jutta Winzig
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 20:00 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 14
Gebühr: 57,50 EUR für 13 Wochen (26 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, dicke Socken und Gymnastikmatte

mitbringen.
Im November gibt es vorrausichtlich ein Pause von 2 Wochen.
Der genaue Termin wird bei Kursanfang bekannt gegeben.
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D 03.02.06 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.05

Leitung: Jutta Winzig
Termin: Donnerstag, 21.09.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 14
Gebühr: 57,50 EUR für 13 Wochen (26 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, dicke Socken und Gymnastikmatte

mitbringen.
Im November gibt es vorausichtlich ein Pause von 2 Wochen.
Der genaue Termin wird bei Kursanfang bekannt gegeben.

D 03.02.07 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.05

Leitung: Katharina Hamper
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 03.02.08 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.05

Leitung: Katharina Hamper
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 03.02.09 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.05

Leitung: Sarah Weigl
Termin: Mittwoch, 13.09.2006, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte Gymnastikmatte mitbringen

D 03.02.10 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.05

Leitung: Sarah Weigl
Termin: Freitag, 15.09.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte Gymnastikmatte mitbringen

D 03.02.11 Bodystyling (BBP)

Der Kurs dient der Kräftigung und Straffung des ganzen Körpers, wobei das
Hauptaugenmerk auf den sog. „Problemzonen“ Bauch-Beine-Po (BBP) liegt.

Leitung: Margret Heine
Termin: Montag, 11.09.2006, 20:00 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 44,00 EUR für 15 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, feste Sportschuhe und Gymnastik-

matte mitbringen.
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D 03.02.12 Bodystyling (BBP)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.11

Leitung: Margret Heine
Termin: Dienstag, 12.09.2006
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 44,00 EUR für 15 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, feste Sportschuhe und Gymnastik-

matte mitbringen.

D 03.02.13 Bodystyling (BBP)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.11

Leitung: Margret Heine
Termin: Donnerstag, 14.09.2006, 10:00 Uhr - 11:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 44,00 EUR für 15 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, feste Sportschuhe und Gymnastik-

matte mitbringen.

D 03.02.14 Fit & Fun Mix, Gymnastik für Rücken, Bauch, Beine,
Po - Bodystyling

Nach dem Aufwärmen durch ein leichtes kurzes Aerobic folgt das Training für
den gesamten Körper inkl. spezieller Übungen für die Problemzonen wie
Bauch, Beine, Po und die Rückenmuskulatur. Durch das Training wird
Rückenschmerzen und alltagsbedingten Fehlhaltungen vorgebeugt, das
Körpergefühl und die Körperwahrnehmung werden verbessert, der Körper
wird leistungsfähiger und das Gewebe wird straffer. Den Abschluss bildet ein
ausgiebiges Entspannungs- und Stretching-Programm, um neue Energien zu
tanken und die Muskeln sanft zu lockern. Das gesamte Training ist für Sie &
Ihn in jeder Altersklassse hervorragend geeignet! 
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Leitung: Heike Rothe, Body & Mind Instructor
Termin: Mittwoch, 13.09.2006, 09:15 Uhr - 10:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang D III, Raum Aula
Gebühr: 79,50 EUR für 18 Wochen (36 UE)
Hinweis: Bitte Trainingsmatte, bequeme Hallenturnschuhe, 2 kleine 

500 g - Hanteln, ein Handtuch und einen Pullover zum Überzie-
hen für das Entspannungs-Programm mitbringen!

D 03.02.15 Nordic Walking

Viele sprechen darüber, wir tun es. Nordic walking ist ein Ganzkörper -und
Ganzjahrestraining in freier Natur. Es steigert Ihre Fitness und wirkt in den
präventiven Gesundheitsbereich. In diesem Kurs werden die Grundregeln und
die Technik vermittelt. Stöcke können bei der Trainerin gegen eine geringe
Gebühr ausgeliehen werden. Sportkleidung und Turn-bzw. Laufschuhe für
draußen werden empfohlen. 

Leitung: Anja Petzel-Alester
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Treffpunkt beim 1. Kurstermin vor dem vhs-Büro,

weitere Treffpunkte werden im Kurs bekannt gegeben.
Gebühr: 44,00 EUR für 15 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte keine Nordic Walking-Stöcke vor dem ersten Kurstermin

kaufen, bereits vorhandene Stöcke können natürlich mitge-
bracht werden.

D 03.02.16 Gymnastik nach Pilates (Anfänger)

Die Pilates-Methode ist ein bewusstes, harmonisches Ganzkörpertraining von
Körper und Geist. Die Methode basiert auf einem System aus Dehn- und
Kräftigungsübungen, die -in Verbindung mit der Atmung -bewusst und
konzentriert ausgeführt werden. Sie fördert das gesunde Gleichgewicht der
Muskulatur, erhöht die Beweglichkeit, schult die Konzentration und das
Körperbewusstsein. Ein wesentlicher Schwerpunkt des Pilates-Trainings ist,
dass auf sanfte Weise die tiefen Muskeln angesprochen werden und die
Körpermitte, unser Zentrum, gekräftigt wird. Deshalb ist das Training auch
besonders geeignet, um die Haltung zu verbessern und Rückenbeschwerden
vorzubeugen. 

Leitung: Birgit Klewitz
Termin: Mittwoch, 15.11.2006, 09:00 Uhr - 10:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 26,50 EUR für 9 Wochen (12 UE)
Hinweis: Bitte Matte und warme Socken mitbringen.
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D 03.02.17 Tai Chi zum Kennenlernen

Tai Chi Chuan ist eines der ältesten und das verbreitetste aus China stammen-
de heilgymnastische System. Es ist berühmt für seinen harmonischen Effekt
auf Körper, Geist und Seele. Die entspannungsfördernden, meditativen
Bewegungsabläufe, kombiniert mit intensiver Atemkontrolle (Tai Chi Qi-
Gong), steigern durch ständige Übung das Körperbewusstsein, die
Konzentrationsfähigkeit und das gesundheitliche Wohlbefinden. Dieser Kurs
wird im YANG-Stil (original chinesische Peking-Form) durchgeführt.

Leitung: Wahjudin Wangsadinata
Termin: Sonntag, 26.11.2006, 09:00 Uhr - 15:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 18,00 EUR für 1 Tag (8 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung mitbringen und an Verpflegung

denken

D 03.02.18 HipHop, Salsa, Jazz-Dance (Tagesveranstaltung)

Jeder Mensch kann tanzen und sich mit allen Sinnen und allen Körperteilen
bewegen! Wir fördern den Körper, jeder Muskel wird gespürt auf lebendige,
aufregende Weise. Das nützliche Resultat daraus sind gesundes
Wohlbefinden, gute Laune, viel Spaß und ein abwechslungsreiches
Konditionsprogramm, dazu heiße Rhythmen und gute Musik. 

Danach fühlt frau/man sich wie neugeboren, denn in einem lebendig beweg-
ten Körper steckt auch ein gesunder Geist

Leitung: Marion Segatz
Termin: Samstag, 07.10.2006, 10:00 Uhr - 15:30 Uhr, Pausen: 11.30 -

11.45 Uhr und 13.15 - 14.00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 13,00 EUR (6 UE)
Hinweis: max. 15 TeilnehmerInnen

Bitte mitbringen: bequeme Sportbekleidung, feste Gymschuhe,
Handtuch
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D 03.02.19 HipHop, Salsa, Jazz-Dance

Jeder Mensch kann tanzen und sich mit allen Sinnen und allen Körperteilen
bewegen! Wir fördern den Körper, jeder Muskel wird gespürt auf lebendige,
aufregende Weise. Das nützliche Resultat daraus sind gesundes
Wohlbefinden, gute Laune, viel Spaß und ein abwechslungsreiches
Konditionsprogramm, dazu heiße Rhythmen, gute Musik. 

Danach fühlt frau/man sich wie neugeboren, denn in einem lebendig beweg-
ten Körper steckt auch ein gesunder Geist

Leitung: Marion Segatz
Termin: Samstag, 27.01.2007, 10:00 Uhr - 15:30 Uhr, Pausen: 11.30 -

11.45 Uhr und 13.15 - 14.00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 13,00 EUR (6 UE)
Hinweis: max. 15 TeilnehmerInnen

Bitte mitbringen: bequeme Sportbekleidung, feste Gymschuhe,
Handtuch

D 03.02.51 Chinesische Heilgymnastik Qi gong

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.01

Leitung: Heidemarie Philipp
Termin: Mittwoch, 28.02.2007, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung und Gymnastikschläppchen mit-

bringen!

D 03.02.52 Chinesische Heilgymnastik Qi gong

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.01

Leitung: Heidemarie Philipp
Termin: Mittwoch, 28.02.2007, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung und Gymnastikschläppchen mit-

bringen!

D 03.02.53 Chinesische Heilgymnastik Qi gong

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.01

Leitung: Heidemarie Philipp
Termin: Donnerstag, 01.03.2007, 09:30 Uhr - 11:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung und Gymnastikschläppchen mit-

bringen!
Der Kurs findet auch am Montag, den 14.05. und 04.06.07
statt (wegen der beiden Donnerstags-Feiertage am
17.5. + 7.6.07).

GESUNDHEIT: BEWEGUNG AB FRÜHJAHR ‘07
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D 03.02.54 Chinesische Heilgymnastik Qi gong

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.01

Leitung: Heidemarie Philipp
Termin: Donnerstag, 01.03.2007, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung und Gymnastikschläppchen mit-

bringen!
Der Kurs findet auch am Montag, den 14.05. und 04.06.07
statt (wegen der beiden Donnerstags-Feiertage am
17.5. + 7.6.07).

D 03.02.55 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.05

Leitung: Jutta Winzig
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 20:00 Uhr - 21:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 14
Gebühr: 57,50 EUR für 13 Wochen (26 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, dicke Socken und Gymnastikmatte

mitbringen.

D 03.02.56 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.05

Leitung: Jutta Winzig
Termin: Donnerstag, 01.03.2007, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 14
Gebühr: 57,50 EUR für 13 Wochen (26 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, dicke Socken und Gymnastikmatte

mitbringen.

D 03.02.57 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.05

Leitung: Katharina Hamper
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 03.02.58 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.05

Leitung: Katharina Hamper
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 03.02.59 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.05

Leitung: Sarah Weigl
Termin: Mittwoch, 28.02.2007, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)
Hinweis: Bitte Gymnastikmatte mitbringen
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D 03.02.60 Wirbelsäulengymnastik

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.05

Leitung: Sarah Weigl
Termin: Freitag, 02.03.2007, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 18
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)
Hinweis: Bitte Gymnastikmatte mitbringen

D 03.02.61 Bodystyling (BBP)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.11

Leitung: Margret Heine
Termin: Montag, 26.02.2007, 20:00 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 35,50 EUR für 12 Wochen (16 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, feste Sportschuhe und Gymnastik-

matte mitbringen.

D 03.02.62 Bodystyling (BBP)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.11

Leitung: Margret Heine
Termin: Dienstag, 27.02.2007
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 35,50 EUR für 12 Wochen (16 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, feste Sportschuhe und Gymnastik-

matte mitbringen.
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Wenn Ihnen in diesem Programm eine Lücke
auffällt, die Sie füllen könnten, und wenn Sie Er-
fahrung oder Begabung in der Vermittlung Ihres
Stoffes besitzen, wenden Sie sich bitte an unseren
Leiter, Herrn Thomas Falk, und vereinbaren Sie
einen persönlichen Termin unter der 
Ruf-Nr. 0 61 03 / 6 51 79.
Für unaufgefordert eingesandte Bewerbungsunterlagen
können wir leider keine Haftung übernehmen.

Ihre Volkshochschule Dreieich



D 03.02.63 Bodystyling (BBP)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.11

Leitung: Margret Heine
Termin: Donnerstag, 01.03.2007, 10:00 Uhr - 11:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 35,50 EUR für 12 Wochen (16 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung, feste Sportschuhe und Gymnastik-

matte mitbringen.

D 03.02.64 Fit & Fun Mix, Gymnastik für Rücken, Bauch, Beine,
Po - Bodystyling

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.14

Leitung: Heike Rothe, Body & Mind Instructor
Termin: Mittwoch, 28.02.2007, 09:15 Uhr - 10:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang D III, Aula
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Bitte Trainingsmatte, bequeme Hallenturnschuhe, 2 kleine 

500 g - Hanteln, ein Handtuch und einen Pullover zum Überzie-
hen für das Entspannungs-Programm mitbringen!
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D 03.02.65 Nordic Walking

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.15

Leitung: Anja Petzel-Alester
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Treffpunkt beim 1. Kurstermin vor dem vhs-Büro,

Weitere Treffpunkte werden im Kurs bekannt gegeben.
Gebühr: 44,00 EUR für 15 Wochen (20 UE)
Hinweis: Bitte keine Nordic Walking-Stöcke vor dem ersten Kurstermin

kaufen. Bereits vorhandene Stöcke können natürlich mitge-
bracht werden.

D 03.02.66 Gymnastik nach Pilates (Anfänger)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.16

Leitung: Birgit Klewitz
Termin: Mittwoch, 18.04.2007, 09:00 Uhr - 10:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 26,50 EUR für 9 Wochen (12 UE)
Hinweis: Bitte Matte und warme Socken mitbringen!

D 03.02.67 Tai Chi zum Kennenlernen

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.17

Leitung: Wahjudin Wangsadinata
Termin: Sonntag, 22.04.2007, 09:00 Uhr - 15:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 18,00 EUR für 1 Tag (8 UE)
Hinweis: Bitte bequeme Kleidung mitbringen und an Verpflegung

denken!

D 03.02.68 HipHop, Salsa, Jazz-Dance (Tagesveranstaltung)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.02.18

Leitung: Marion Segatz
Termin: Samstag, 21.04.2007, 10:00 Uhr - 15:30 Uhr, 

Pausen: 11.30 - 11.45 Uhr und 13.15 - 14.00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 16
Gebühr: 13,00 EUR (6 UE)
Hinweis: max. 15 TeilnehmerInnen

Bitte mitbringen: bequeme Sportbekleidung, feste
Gymschuhe, Handtuch.
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Achtung: Raumänderungen sind jederzeit möglich.
Bitte vergewissern Sie sich des richtigen Raumes wegen unmittelbar
vor Kursbeginn. Jeweils aktuelle Raumpläne hängen an der
Hausmeisterloge im A-Trakt. Achten Sie dabei darauf, daß Sie die
Raumpläne der Volkshochschule Dreieich vor sich haben, denn die
Kreis-vhs hängt die ihren parallel dazu auf!



D 03.04.01 Brain Gym - Beweglichkeit und Gesundheit beginnt
im Kopf

Lernen Sie, mit Hilfe Ihrer Vorstellungskraft durch Ideokenese ungeahnte
Energien im Körper und Geist freizusetzen. Fördern Sie ihr Körperbewusstsein
und mobilisieren Sie Ihre Selbstheilungskräfte. Die Übungen, die Sie in diesem
Kurs erlernen, nutzen den Alltag als Trainingsfeld und sind daher überall und
jederzeit anwendbar.

Leitung: Carmen Gillard-Sievert
Termin: Dienstag, 14.11.2006, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 35,00 EUR für 8 Wochen (16 UE)

D 03.04.02 Zigaretten Ade!
Erfolgreich Nichtraucher werden

Das ist meine letzte Zigarette, ich schwör’s! Haben Sie sich das auch schon
öfter sagen hören und sich selbst anschließend Lügen gestraft? Oder haben
Sie Angst vor Gewichtszunahme und Gereiztheit nach dem Rauchstopp? Fast
jede zweite Raucherin und jeder zweite Raucher möchte aufhören. Leider
wird von ihnen dabei die Schwere der Nikotinsucht unterschätzt. Alleine
schafft es nur jeder Zwanzigste im ersten Versuch, sein Ziel zu erreichen, so
die Statistik. Die Angst vor Entzugserscheinungen und die Sorge um eine
große Gewichtszunahme nach dem Rauchstopp hindert zudem viele am
Versuch, das Rauchen aufzugeben. Das Kursangebot hat das Ziel, ohne Stress
und Gewichtszunahme nach neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen für
immer rauchfrei zu werden.

Ihre Vorteile: -  Viele Krankenkassen erstatten einen Großteil der
Kursgebühren. 

-  Sie erhalten Unterstützung durch einen Spezialisten für
Tabakentwöhnung mit langjähriger suchttherapeutischer
Erfahrung. 

-  In der Gruppe können Sie sich gegenseitig motivieren und
unterstützen. 

-  In einer kostenlosen Informationsveranstaltung kann man
den Kurs „Zigaretten Ade“ unverbindlich kennenlernen 

Leitung: Ole Ohlsen
Termin: Donnerstag, 18.01.2007, 20:00 Uhr - 22:00 Uhr, 

Kostenlose Infoveranstaltung am 18.01.2007, weitere Termine
25.01. - 21.02.07, jeweils donnerstags 20 - 22 Uhr

Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 180,00 EUR für 6 Wochen
Hinweis: Die Kosten dieses Kurses werden auch von einigen

Krankenkassen erstattet.
Keine Gebührenermäßigung oder -befreiung möglich

ERKRANKUNG – HEILMETHODEN AB HERBST ‘06
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D 03.04.51 Brain Gym - Beweglichkeit und Gesundheit beginnt
im Kopf

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.04.01

Leitung: Carmen Gillard-Sievert
Termin: Donnerstag, 01.03.2007, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 35,00 EUR für 8 Wochen (16 UE)

D 03.04.52 Fasten nach Buchinger

Wir werden in dieser Zeit in einer Gruppe gemeinsam fasten, entspannen,
miteinander reden, über Ernährung und die Förderung unserer Gesundheit
nachdenken. Wir treffen uns in dieser Woche zum Austausch und
Information. Jeder nimmt in der Zeit vom 10. - 16.03. möglichst nur
Gemüsebrühen, Tees und etwas Säfte zu sich. Teilnehmer mit und ohne
Fastenerfahrung sind herzlich willkommen. Sie werden verständlich und
qualifiziert zum Fasten angeleitet.

Leitung: Klaus-Georg Dechert, Heilpraktiker
Termin: Dienstag, 06.03.2007, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr, weitere

Termine: Dienstag, 13.03.07, Freitag, 16.03.07, Dienstag
20.03.07, jeweils 19:30 - 21 Uhr

Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 18,00 EUR für 4 Termine (8 UE)

ERKRANKUNG – HEILMETHODEN AB FRÜHJAHR ‘07
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FREIE MITARBEITER/INNEN
ALS KURSLEITER/INNEN

Wenn Ihnen in diesem Programm eine Lücke
auffällt, die Sie füllen könnten, und wenn Sie Er-
fahrung oder Begabung in der Vermittlung Ihres
Stoffes besitzen, wenden Sie sich bitte an unseren
Leiter, Herrn Thomas Falk, und vereinbaren Sie
einen persönlichen Termin unter der 
Ruf-Nr. 0 61 03 / 6 51 79.
Für unaufgefordert eingesandte Bewerbungsunterlagen
können wir leider keine Haftung übernehmen.

Ihre Volkshochschule Dreieich



Kulinarische vhs-Reihe:
DIE HARMONIE VON KÜCHE

UND KELLER
Sie mögen internationale
Küche und regionale Spe-
zialitäten? In dieser kulinari-
schen Reihe möchten wir auf
die Verbindung von Speisen
und Wein eingehen.

Allen einzeln buchbaren
Veranstaltungen ist Folgendes
gemein: 

- Sie bereiten in einer
Arbeitsgruppe Ihrer Wahl
einen Gang eines Fünf-Gänge-Menüs zu. Natürlich können Sie je
nach Zeit bei der Zubereitung der anderen Gänge zuschauen oder
mitwirken.

- Gemeinsam wird anschließend gespeist und es werden in der Regel
pro Gang jeweils ein bis zwei Weine verkostet, die auf das gerade
servierte Gericht abgestimmt sind.

- Sie erhalten alle Rezepte schriftlich, darüber hinaus Erläuterungen
zu den Produkten und praktische Tipps für zu Hause von unserem
Profi-Koch. 

- Wir erläutern Ihnen die Harmonie von Speisen und Wein und infor-
mieren Sie über die Herkunft und den besonderen Charakter der
Weine.

Spaß und Freude am Essen und Weintrinken sollten immer das
Motto sein.

Legere Kleidung ist empfehlenswert, genauso wie das Mitbringen
und Tragen einer Schürze.

Alle Veranstaltungen dieser Reihe sind Sonderveranstaltungen, des-
halb ist keine Gebührenermäßigung oder -befreiung möglich!
In der Gebühr sind die Kosten für Lebensmittel, Mineralwasser und
Weine enthalten.

Das Interesse an unseren Veranstaltungen in dieser Reihe ist sehr
groß. Sichern Sie sich frühzeitig einen Platz durch eine verbindliche
Anmeldung unter Begleichung der Kursgebühr oder dem
Einverständnis des Lastschrifteinzuges (erfolgt ca. zwei Wochen vor
Beginn der Veranstaltung).
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D 03.07.01 Klassische Mittelmeerküche

Die klassische Mittelmeerküche erfreut sich nach wie vor großer Beliebtheit,
trotz so mancher spektakulärer Modetrends. Dies liegt nicht zuletzt an den
gesunden und frischen Zutaten, der Leichtigkeit von Salaten und Gemüsen,
von Fisch und Meeresfrüchten. Der obligatorische Einsatz von Olivenöl mag
auch ein Grund hierfür sein. So achten wir auch in unserer Kochveranstaltung
auf ganz besonders hochwertiges Olivenöl, das uns unser Experte vorstellen
wird. Im Mittelpunkt steht dann aber das Menü mit Gängen aus Italien,
Südfrankreich, der Iberischen Halbinsel und den Anrainern der Adria und der
Ägäis mit ihren herrlichen Kreszenzen. 

Leitung: Peter Gorges (Küche), Thomas Falk (Keller) und als Gast der
Olivenölexperte Wolfgang Bach

Termin: Samstag, 16.09.2006, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 59,00 EUR (6 UE)

inkl. Lebensmittel, Mineralwasser, Weine
keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!
Erhöhte Gebühr wegen des Gastreferenten

D 03.07.02 Süß und salzig, scharf und verführerisch - Kochen mit
Schokolade

Dieser Kochnachmittag wird Workshop-Charakter haben, wollen wir doch
das schwierige Thema „Kochen mit Schokolade“ erforschen. An Komplexität
gewinnt dieses Vorhaben darüber hinaus, dass wir passende Weine zu den
jeweiligen Gängen finden müssen. Sicherlich keine Kunst bei einem Dessert,
doch bei den übrigen Teilen des Menüs eine echte Herausforderung! Lassen
Sie sich überraschen von unseren Vorschlägen. 

Leitung: Peter Gorges (Küche), Thomas Falk (Keller) und als Gast Mirian
Rocha-Pinkowski

Termin: Samstag, 25.11.2006, 14:00 Uhr - 18:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 59,00 EUR (6 UE)

inkl. Lebensmittel, Mineralwasser, Weine
keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!
Erhöhte Gebühr wegen des Gastreferenten

KULINARISCHES
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D 03.07.03 Deftiges aus der Winterküche

Winterzeit - Bratenzeit. Auch der Winter hat saisonale Spezialitäten, was
Pilze, Maronen oder Wildgerichte nachdrücklich belegen. Ganz zu schweigen
von den traditionellen Festtagsgerichten. Freunde unserer Veran-
staltungsreihe können sich diesmal ganz besonders darauf freuen, dass zu
winterlichen Gerichten fast immer große und schwere Rotweine passende
Begleiter sind. 

Leitung: Peter Gorges (Küche), Thomas Falk (Keller)
Termin: Samstag, 09.12.2006, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 49,00 EUR (6 UE)

inkl. Lebensmittel, Mineralwasser, Weine
keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!

D 03.07.04 Hot and Spicy

Chillis und Chutneys, Peppers und Salsas, Currys, Guarcamole und Tabasco
sind Gerichte und Saucen, die gemeinhin mit „hot and spicy“, also mit einem
ordentlichen Quantum an Schärfe in Verbindung gebracht werden. Schon die
Namen der Speisen und ihrer Zutaten lassen vermuten, dass eine solche
Küche mit der biederen hierzulande wenig gemein hat. Und so gerät man ins
Träumen von exotischen Ländern wie Indien, Ceylon, Mexiko oder den Inseln
der Karibik, wo Kreolen ihrer Küche ganz besondere Noten verleihen. Den
passenden Wein dazu zu finden ist freilich eine echte Herausforderung. 

Leitung: Peter Gorges (Küche), Thomas Falk (Keller)
Termin: Samstag, 27.01.2007, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 49,00 EUR (6 UE)

inkl. Lebensmittel, Mineralwasser, Weine
keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!

D 03.07.05 Heimisches aus Wald, Flur und Gewässer: 
Wild und Fisch

Vieles, was hierzulande die Natur gerade im Winter zu bieten hat, ist etwas
aus dem Blickfeld geraten angesichts der Massentierhaltung und dem
konfektionierten Fleischmarkt auf der einen und der agroindustriellen
Gemüse- und Obstproduktion auf der anderen Seite. Deshalb wollen wir an
diesem Nachmittag einmal Gerichte zubereiten und genießen, deren Zutaten
aus heimischen Wäldern, aus Flüssen und Seen stammen, außerdem
Gemüse, das seit alters her in den Bauerngärten heranwuchs und für den
Winter gelagert wurde, heute aber kaum noch auf dem Küchenzettel zu
finden ist. Passende Weine aus benachbarten Anbauregionen vollenden das
Geschmackserlebnis. 

Leitung: Peter Gorges (Küche), Thomas Falk (Keller) und als Gast die
Wildexpertin Regina Schneider

Termin: Samstag, 24.02.2007, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 59,00 EUR (6 UE)

inkl. Lebensmittel, Mineralwasser, Weine
keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!
Erhöhte Gebühr wegen des Gastreferenten!
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Die Buchhandlung

� Belletristik & Sachbücher
� Kinder- & Jugendbücher
� Literatur für Schule & Beruf
� Lexika & Wörterbücher
� Reiseführer & Straßenkarten
� Gesundheit & Hobby
� Esoterik & Religion
� Neue Medien

und Papeterie

� Schreibgeräte & Zubehör
� Briefpapiere & Glückwunschkarten
� Geschenkpapiere & Kartonagen
� Bänder & Schleifen
� Geschenke & Präsente
� Verpackungsservice

mit der freundlichen
Lese- und Verweilatmosphäre

Darmstädter Straße 2 (in der Kurve)

63303 Dreieich-Sprendlingen

Telefon � 0 61 03/6 86 23 · Telefax 0 61 03/6 86 82

E-Mail: buchhandlung@buch-rosenhahn.de

Internet: www.buch-rosenhahn.de



D 03.07.06 Cross-over-Küche

Die Tradition der alten Welt mit der Unbefangenheit der jungen
Vielvölkergesellschaften neuerer Zeit zu paaren, ergibt vielfach ungewohnte,
doch sehr interessante Geschmackserlebnisse, dies ist wohl auch der Grund
ihrer Beliebtheit. Dazu die Weine aus Übersee im noblen Wettstreit mit den
Kreszenzen aus dem alten Europa .... 

Leitung: Peter Gorges (Küche), Thomas Falk (Keller)
Termin: Samstag, 24.03.2007, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 49,00 EUR (6 UE)

inkl. Lebensmittel, Mineralwasser, Weine
keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!

D 03.07.07 Küche und Weine Südafrikas

Die Küche, besonders die der Kap-Region, dort wo Südafrikas Weine wach-
sen, hat unterschiedliche traditionelle Wurzeln. Die einheimische Tier- und
Pflanzenwelt liefert exzellente Ausgangsprodukte. Es gibt Fleisch von Tieren
der Savanne, aber auch von Farmen mit Straußenzucht, es gibt exotische
Früchte und vielerlei mehr. Dazu kommt die traditionelle Küche der ehemali-
gen Kolonialherren, vor allem der Buren und der Engländer, und nicht zuletzt
die der einheimischen schwarzen Bevölkerung, die immer mehr Einfluss
gewinnt. Schließlich prägen noch die stattlichen Minderheiten von Indern
und anderen Asiaten die Küche dieses Landes, so dass man durchaus von
einer multinationalen Küche sprechen kann, die aber individuell zu jedem
Gericht ihre Identität bewahrt hat. Auch die Weine sind vielfältig und spiegeln
mal den internationalen Stil, mal einen typisch landeseigenen wider, zum
Beispiel, wenn es um den Ausbau der speziellen südafrikanischen Traube
geht, dem Pinotage. 

Leitung: Peter Gorges (Küche), Thomas Falk (Keller)
Termin: Samstag, 21.04.2007, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 49,00 EUR (6 UE)

inkl. Lebensmittel, Mineralwasser, Weine
keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!

D 03.07.08 Antipasti, Tapas , Amuse bouche & Co 

Vorspeisen, besonders die des Mittelmeerraumes ,erfreuen sich nach wie vor
großer Beliebtheit, das liegt nicht zuletzt daran, dass sie nicht nur vor einem
mehgängigen Menü eingesetzt werden können, sondern auch wegen ihres
Variantenreichtums zu Empfängen, Brunches, Feten oder Gartenpartys.
Deshalb wollen wir uns diesem Thema einen ganzen Nachmittag widmen. 

Leitung: Peter Gorges (Küche), Thomas Falk (Keller)
Termin: Samstag, 30.06.2007, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 49,00 EUR (6 UE)

inkl. Lebensmittel, Mineralwasser, Weine
keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!
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Kulinarischer Spaziergang durch die
Regionen Frankreichs

In dieser Reihe kochen wir gemeinsam ein fünfgängiges Menü, das
jeweils typisch für eine Region Frankreichs ist oder aus den ehemali-
gen Kolonien stammt. Dazu genießen wir ausgewählte französische
Weine und andere Spezialitäten wie zum Beispiel besondere Apéritifs
oder Digestifs. Auch soll den charakteristischen Käsesorten der ein-
zelnen Regionen, zumindest der in Frankreich, die gebührende
Aufmerksamkeit geschenkt werden, handelt es sich doch bei unse-
rem Nachbarn um das Land mit den weltweit meisten Sorten und
der größten Produktion.

D 03.07.21 Die mediterrane Küche der Provence und Côte d’Azur

Die provencalische Küche ist stark beeinflusst durch den Nachbarn Italien.
Hier wie dort handelt es sich um eine bodenständige Küche, die aber immer
nur frische Produkte des Landes und des Meeres verarbeitet. Schön die
Gerüche des Süden, die der Maccia, die hier „garrigue“ genannt wird, wei-
sen auf die frischen Kräuter, wie Thymian, Rosmarin, Majoran, Fenchel oder
Salbei hin, die reichlich Verwendung finden, nicht zuletzt bei Wildgerichten,
fangfrischen Fischgerichten oder den schmackhaften Gemüseaufläufen. 

Leitung: Francoise Meyer (Küche) / Thomas Falk (Keller)
Termin: Samstag, 04.11.2006, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Eingang C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 46,00 EUR (6 UE)

inkl. Lebensmittel, Mineralwasser, Weine,
Keine Gebührenermäßigung/-befreiung!

D 03.07.22 Kulinarisch durch die Feinschmeckerregionen
Bourgogne und Lyonnaise

Die Bourgogne und das südlich anschließende Lyonnaise gelten als eines der
Zentren für Gourmets in Frankreich. Bocuse hat hier angefangen und unter-
hält hier noch heute neben bekannten anderen ein Restaurant. Das Lyonnaise
ist berühmt für seine Charcuterie-Erzeugnisse, die Bresse für AOC-Hühner, die
Bourgogne für das exzellente Fleisch von Charolet-Rindern - von den
Käsesorten ganz zu schweigen. Berühmte Gerichte stammen von hier wie
Coq-au-vin, Bœuf Bourgignon oder Apfeltarte mit Epoisse-Käse. Nicht zu ver-
gessen die Gerichte mit Schnecken wie Escargot à la crème. Eine kleine
Auswahl an Spezialitäten der Region wollen wir in einem Fünf-Gänge-Menü
an diesem Nachmittag nachkochen und genießen, natürlich mit den hervor-
ragenden Weinen Burgunds und der oberen Rhône. 

Leitung: Francoise Meyer (Küche) / Thomas Falk (Keller)
Termin: Samstag, 10.03.2007, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Eingang C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 46,00 EUR (6 UE)

inkl. Lebensmittel, Mineralwasser, Weine,
Keine Gebührenermäßigung/-befreiung!
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D 03.07.31 Zu Gast bei Vivaldi

Der „Prete rosso“, der „Rote Priester“, war ein sehr ehrgeiziger, aber auch
sehr genussbetonter Mensch. Zu den Klängen der „Vier Jahreszeiten“
kochen wir die Rezepte aus Vivaldis venezianischer Heimat, die er besonders
liebte – getreu nach den Jahreszeiten. 

Leitung: Susanne Heimsch
Termin: Donnerstag, 21.09.2006, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 23,00 EUR

inkl. Lebensmittel, Mineralwasser,
keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!

D 03.07.32 Geistreiche Gerichte

Kaninchen in Portweinsauce, Crêpes Suzette, Schinken in Madeirasauce oder
gefülltes Schweinefilet mit Weinbrand – das Aroma feiner Spirituosen verleiht
Gerichten einen unverwechselbaren Geschmack. Von der Vorspeise bis zum
Dessert kochen wir „geistreiche“ Menüs.

Leitung: Susanne Heimsch
Termin: Dienstag, 14.11.2006, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 23,00 EUR (5 UE)

inkl. Lebensmittel, Mineralwasser, 
keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!

D 03.07.33 Gerichte mit Geschichte

Kaiserschmarrn, Carpaccio, Pfirsich Melba, Spaghetti Carbonara oder Crêpe
Suzette – alle diese Gerichte haben eine Geschichte. Wir erzählen, wie diese
Köstlichkeiten zu ihrem Namen kamen, wer sie erfand und natürlich kochen
und verzehren wir sie gemeinsam.

Leitung: Susanne Heimsch
Termin: Dienstag, 23.01.2007, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 23,00 EUR (5 UE)

inkl. Lebensmittel, Mineralwasser
keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!

D 03.07.34 Schlemmen hinter Klostermauern

Wild, Geflügel, Fisch und vor allem Gemüse, Kräuter und Gewürze wurden
früher hinter den mittelalterlichen Klostermauern zubereitet. Mönche und
Nonnen konnten vielerorts gut leben, da sie autonom waren, Vieh hielten
und vor allem ihre Klostergärten unterhielten. 

Leitung: Susanne Heimsch
Termin: Mittwoch, 07.03.2007, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 23,00 EUR (5 UE)

inkl. Lebensmittel, Mineralwasser, 
keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!
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D 03.07.35 Zu Gast bei Goethe

Geheimrat Johann Wolfgang von Goethe tafelte gern und reichlich. Gerne
ließ er sich Leckereien schicken, auch war er ein ausgesprochener
Weinkenner und –genießer. Wir folgen seinen kulinarischen Spuren und
degustieren einige seiner Lieblingsgerichte.

Leitung: Susanne Heimsch
Termin: Mittwoch, 25.04.2007, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 23,00 EUR (5 UE)

inkl. Lebensmittel, Mineralwasser,
keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!

Édouard Manet: Das Frühstück im Freien (1863)

D 03.07.36 Tafeln wie die Impressionisten Frankreichs

Wir begleiten die Maler des Impressionismus in ihre bevorzugten Regionen,
kochen ihre Lieblingsspeisen und erfahren nebenbei einiges über ihr Leben,
ihre Vorlieben und ihre Werke. Ihre Bilder vermitteln eine unwiderstehliche
Lebensfreude, die sich natürlich auch im Genuss der Speisen widerspiegelt.
Lassen Sie sich verführen.

Leitung: Susanne Heimsch
Termin: Mittwoch, 27.06.2007, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 23,00 EUR (5 UE)

inkl. Lebensmittel, Mineralwasser, 
keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!

63



D 03.07.51 Die asiatische Küche - Eine kleine Einführung

Keine Angst vor der asiatische Küche! Essen in Asien ist mehr als nur satt zu
werden. Es ist eine Philosophie, die Genuss mit Geselligkeit, Entspannung und
innerem Frieden vereint. Dabei stehen die kulinarischen Köstlichkeiten, in
denen die Frische die Hauptzutaten sind, natürlich im Mittelpunkt. Kochen
Sie mit mir Gerichte aus asiatischen Ländern, wo die süße Mango lacht, die
saure Tamarinde weint, der strenge Ingwer aus dem Boden sprießt, die
scharfe Chili die Suppe anfeuert, das Zitronengras raschelt und Koriander und
Minze dem Ganzen einen würzigen Abschluss geben. Der Kurs soll Ihnen als
kleiner Wegweiser durch verschiedene Landschaften des Geschmacks
asiatischer Länder dienen. 

Leitung: Ralf Fischer
Termin: Mittwoch, 13.09.2006, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 55,00 EUR für 5 Wochen (25 UE)

zzgl. Umlagen für Lebensmittel und Getränke von ca. 8,00 Euro
p. Abend, die im Kurs abgerechnet werden

D 03.07.52 Die asiatische Küche - Eine kleine Einführung

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.07.51

Leitung: Ralf Fischer
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 55,00 EUR für 5 Wochen (25 UE)

zzgl. Umlagen für Lebensmittel und Getränke von ca. 8,00 Euro
p. Abend, die im Kurs abgerechnet werden

D 03.07.53 Kulinarische Reise durch Fernost

Wer die kleinen Dinge des Lebens zu schätzen weiß, für den jeder Bissen
etwas Besonders ist, den laden wir zu einer kleinen kulinarischen Reise durch
fernöstliche Länder ein. Lernen Sie den Hauch Frankreichs in der vietnamesi-
schen Küche kennen. Lassen Sie sich von den süßen und pikanten Gewürzen
der Thai-Küche betören. Gehen Sie mit uns durch die feurig scharfe und anre-
gende Küche Indiens. Enddecken Sie mit uns die Vielfältigkeit der fernöstli-
chen Küche. Überraschen Sie Ihre Gäste mit schnellen und leichten
Köstlichkeiten, in der die Frische die Hauptzutaten sind – und die meisten
Gemüse sind uns auch nicht fremd. Doch ein paar Exoten sollten schon dabei
sein. Freuen Sie sich also auf so manche kulinarische Überraschung. 

Leitung: Ralf Fischer
Termin: Dienstag, 17.04.2007, 18:00 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 55,00 EUR für 5 Wochen (25 UE)

zzgl. Umlagen für Lebensmittel und Getränke von ca. 8,00 Euro
p. Abend, die im Kurs abgerechnet werden
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D 03.07.54 Käse und Wein

Dieses Mal möchten wir in unserem Käse und Wein-Seminar kleine Gerichte
mit Käse zubereiten, um sie dann mit passenden Weinen zu verkosten. Die
Auswahl der Rezepte ist so angelegt, dass die Speisen zu unterschiedlichen
Gelegenheiten, wie Sektempfang, Gartenparty, Brunch, „Blaue Stunde“ oder
Mitternachtsimbiss vorbereitet und serviert werden können, Gelegenheiten,
zu denen in der Regel auch ein Gläschen Sekt oder Wein getrunken wird.
Auch an die Süßmäuler soll dabei gedacht werden, zum Beispiel mit
Apfeltartelettes mit Epoisse-Käse. 

Leitung: Karl-Heinz Mager/Thomas Falk
Termin: Samstag, 10.02.2007, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr
Ort: vhs, Eingang C, Raum Küche
Gebühr: 44,00 EUR (6 UE)

inkl. Wein, Sekt, Lebensmittel, Mineralwasser
keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!
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Wir lieb
en Wein

„Fabelhaft“
Rotwein aus dem Dourotal von
Portugals kreativstem Weinmacher
Dirk van der Niepoort
(1 L e 13,26) 0,75 L. Fl. g 9,95

Pfalz Weinbiet
Neustadt-Mussbach
Schwarzriesling
(1 L e 6,93) 0,75 L. Fl. g 5,20

Weine vom Weingut Keller aus
Rheinhessen, Deutschlands Winzer
des Jahrzehnts (Gault Millau)
•  Weißer Burgunder, trocken

1 L. Fl. g 7,80
trockener Klassiker, zu Salat u. Fisch

•  Riesling, trocken (1 L e 10,40)
spritzig - leicht 0,75 L. Fl. g 7,80

Baden - Kaiserstuhl
Spätburgunder
(1 L e 8,60) 0,75 L. Fl. g 6,45

Ihre Weinberater Doris und Albert Stroh
Hauptstraße 13 • Dreieich-Sprendlingen      ausreichend eigene Parkplätze

Telefon 0 61 03 / 96 29 06  •  www.wein-tee-kontor.de
P



D 03.07.61 Feine Patisserie - Chocolaterie

Vorsicht für alle Schokoladenliebhaber: Suchtgefahr!! Die französische
Patisserie versteht unter Chocolaterie die Herstellung wunderbarer Trüffel und
Pralinen sowie andere Kreationen wie Soufflé de chocolat oder Petit Gateaux.
Das lernen Sie in diesem Kurs nicht nur kennen, sondern erfahren auch, wie
Sie zu Hause einige dieser Sachen selbst herstellen können. Der Erfolg bei
Ihren Gästen ist Ihnen damit garantiert. Eine Proberunde der geschaffenen
Kunstwerke am Ende des Abends gehört selbstverständlich mit dazu. 

Leitung: Mirian Rocha-Pinkowski
Termin: Samstag, 11.11.2006, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr, einmaliger

Termin
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 28,00 EUR (6 UE)

inkl. Lebensmittel und Getränke (Tee, Mineralwasser, etwas Wein
oder Sekt), keine Gebührenermäßigung/-befreiung möglich!
Hinweis: max. 12 Teilnehmer

D 03.07.62 Feine Patisserie - Petit Fours

Die feine französische Patisserie ist eine Kunst, die nicht nur den Gaumen ver-
zückt, sondern auch sehr viel Wert auf die Gestaltung und das Aussehen der
Speisen legt. Wer war nicht schon mal in Paris und hat die Auslagen der typi-
schen Patisserien mit ihren wunderschönen Eclairs, Petit Fours und Macarones
bewundert? Und haben Sie sich schon gefragt, wie toll es wäre, wenn Sie
diese kunstvollen Süßigkeiten auch zu Hause machen und Ihre Gäste damit
überraschen können? In unserem Kurs lernen Sie, wie Sie Petit fours schnell
und einfach selbst herstellen können und mit einer schönen Dekoration
Begeisterung bei Ihren Gästen auslösen. Eine Proberunde der Kreationen am
Ende des Abends gehört selbstverständlich mit dazu. 

Leitung: Mirian Rocha-Pinkowski
Termin: Samstag, 02.12.2006, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr, einmaliger

Termin
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 28,00 EUR (6 UE)

inkl. Lebensmittel und Getränke (Tee, Mineralwasser, etwas
Wein oder Sekt), Keine Gebührenermäßigung/-befreiung mög-
lich!
Hinweis: max. 12 Teilnehmer

D 03.07.63 Feine Patisserie - Chocolaterie

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 03.07.61

Leitung: Mirian Rocha-Pinkowski
Termin: Samstag, 17.03.2007, 14:00 Uhr - 19:30 Uhr, einmaliger

Termin
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 28,00 EUR (6 UE)

inkl. Lebensmittel und Getränke (Tee, Mineralwasser, etwas
Wein oder Sekt)Keine Gebührenermäßigung/-befreiung mög-
lich!
Hinweis: max. 12 Teilnehmer

FEINE PATISSERIE UND CHOCOLATERIE

66



D 03.07.64 Tartes und Tartelettes

Die feine französische Patisserie ist eine Kunst, die in Form von süßen Speisen
den Gaumen verzückt. Tartes und Tartelettes stehen auf dem Programm die-
ses Kurses. Dabei lernen Sie, wie man die kleinen Torten, die die französische
Patisserie so berühmt machen, elegant herstellt. Ihre Gäste werden es Ihnen
danken. Eine Probierrunde gehört selbstverständlich am Ende jeden Abends
mit dazu. 

Leitung: Mirian Rocha-Pinkowski
Termin: Samstag, 16.06.2007, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr, einmaliger

Termin
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 28,00 EUR (6 UE)

inkl. Lebensmittel und Getränke (Tee, Mineralwasser, etwas
Wein oder Sekt), keine Gebührenermäßigung/-befreiung mög-
lich!
Hinweis: max 12 Teilnehmer

D 03.07.65 Schokolade und Wein - Workshop

Leitung: Mirian Rocha-Pinkowski/Thomas Falk
Termin: Samstag, 12.05.2007, 14:00 Uhr - 18:30 Uhr, einmaliger

Termin
Ort: vhs Dreieich, Eingang Gebäude C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 35,00 EUR (6 UE)

inkl. Lebensmittel, Weine und Mineralwasser, keine Gebühren-
ermäßigung/-befreiung möglich!
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SPRACHEN
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Nutzen Sie Ihre Chance!
Machen Sie jetzt
das Europa-Sprachzertifikat
Das Europäische Sprachen Zertifikat bürgt für Qualität:
Sein Leistungsniveau wurde vom Europarat definiert.
Ob in Mailand, in Madrid, in München, in Paris – wo
immer Ihr  Arbeitgeber seinen Sitz hat: überall ist Ihre
Sprachkompetenz gleich hoch angesehen



Sprachen lernen in Europa

Vhs Lernstufen nach dem „Gemeinsamen Europäischen Referenz-
rahmen für Sprachen“der Europäischen Union.

In der vhs Dreieich für „Deutsch als Fremdsprache“, „Englisch“,
„Französisch“, „Italienisch“, „Spanisch“ und „Russisch“.

Alle Kurse im Bereich „Deutsch als Fremdsprache“ sind als
Integrationskurse anerkannt! (100 Unterrichtseinheiten (UE) pro
Semester)

Weitere Aufbaukurse bei der Kreisvolkshochschule
Offenbach im vhs-Gebäude Dreieich-Sprendlingen

B1/2 Am Ende dieser beiden Stufen können Sie 100 UE
alt die Hauptpunkte verstehen, wenn klare � � �
A II Standardsprache verwendet wird und 

wenn es um vertraute Bereiche wie Arbeit, Zertifikats-
Schule oder Freizeit geht. Sie können die prüfung

B1/1 meisten alltäglichen Situationen sprachlich
� � �alt bewältigen und sich zusammenhängend

A I zu vertrauten Themen, z. B. Familien, 100 UE
Hobbys und Beruf äußern. Sie können
über Erfahrungen und Ereignisse be-
richten und Meinungen und Ansichten 
begründen.

A2/2 Am Ende dieser beiden Stufen können Sie 100 UE
alt Sätze und häufig gebrauchte Ausdrücke/
E II Wörter verstehen,  wenn es zum Beispiel

um einfache Informationen zur Person, zu
Familie, Einkaufen oder Arbeit geht. Sie

A2/1 können sich in einfachen, routinemäßigen 100 UE
alt Situationen verständigen und mit ein-
EI fachen Mitteln die eigene Herkunft und

Ausbildung, die direkte Umgebung und
alltägliche Dinge beschreiben.

A1/2 Am Ende dieser beiden Stufen können 100 UE
alt Sie vertraute und alltägliche Ausdrücke
G II und ganz einfache Sätze verstehen und

verwenden. Sie können sich und andere
vorstellen, Fragen zu Ihrer Person stellen
und Fragen hierzu beantworten. Sie 

A1/1 können sich auf einfache Art verständigen, 100 UE 
alt wenn die Gesprächspartner langsam und
G I deutlich sprechen und bereit sind zu 

helfen.

SPRACHBERATUNG/EINSTUFUNG

Deutsch als Fremdsprache:
Jederzeit während der Öffnungszeiten der Geschäftsstelle
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D 04.04.01 Deutsch als Fremdsprache - Grundstufe I (A1/1)

Lehr- und Arbeitsbuch: wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Svetlana Chalapaeva
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 13
Gebühr: 155,00 EUR (100 UE)

inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichtsmaterial 
für 30 Termine

Hinweis: Der Kurs findet dienstags und donnerstags statt.

D 04.04.02 Deutsch als Fremdsprache - Grundstufe II (A1/2)

Lehr- und Arbeitsbuch: wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Montag, 11.09.2006, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 13
Gebühr: 155,00 EUR (100 UE)

inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichtsmaterial 
für 30 Termine

Hinweis: Der Kurs findet montags und mittwochs statt.

D 04.04.03 Deutsch als Fremdsprache - E I (A2/1)

Lehr- und Arbeitsbuch: wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Karl-Heinz Mager
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 155,00 EUR (100 UE)

inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichtsmaterial 
für 30 Termine

Hinweis: Der Kurs findet dienstags und donnerstags statt.

D 04.04.04 Deutsch als Fremdsprache - E II (A2/2)

Lehr- und Arbeitsbuch: wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Anja Gutberlet
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 155,00 EUR (100 UE)

inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichtsmaterial 
für 30 Termine

Hinweis: Der Kurs findet dienstags und mittwochs statt.

D 04.04.05 Deutsch als Fremdsprache - 
Vorbereitung auf das Zertifikat (B1)

Lehr- und Arbeitsbuch: wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Christine Schnelle
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 13
Gebühr: 155,00 EUR (100 UE)

inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichtsmaterial 
für 30 Termine

Hinweis: Der Kurs findet dienstags und donnerstags statt.

DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE AB HERBST ‘06
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D 04.04.50 Deutsch als Fremdsprache - Grundstufe I (A1/1)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.04.01

Leitung: Christine Schnelle
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 13
Gebühr: 155,00 EUR (100 UE)

inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichtsmaterial 
für 30 Termine

Hinweis: Der Kurs findet dienstags und donnerstags statt.

D 04.04.51 Deutsch als Fremdsprache - Grundstufe II (A1/2)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.04.02

Leitung: Svetlana Chalapaeva
Termin: Montag, 26.02.2007, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 13
Gebühr: 155,00 EUR (100 UE)

inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichtsmaterial 
für 30 Termine

Hinweis: Der Kurs findet dienstags und donnerstags statt.

D 04.04.52 Deutsch als Fremdsprache - E I (A2/1)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.04.03

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Montag, 26.02.2007, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 13
Gebühr: 155,00 EUR (100 UE)

inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichtsmaterial 
für 30 Termine

Hinweis: Der Kurs findet montags und mittwochs statt.

D 04.04.53 Deutsch als Fremdsprache - E II (A2/2)

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.04.04

Leitung: Karl-Heinz Mager
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 155,00 EUR (100 UE)

inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichtsmaterial 
für 30 Termine

Hinweis: Der Kurs findet dienstags und donnerstags statt.

D 04.04.54 Deutsch als Fremdsprache - Vorbereitung auf das
Zertifikat (B 1)

Lehr- und Arbeitsbuch: wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Anja Gutberlet
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 16:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 155,00 EUR (100 UE)

inkl. 5,00 Euro für zusätzliches Unterrichtsmaterial 
für 30 Termine

Hinweis: Der Kurs findet dienstags und mittwochs statt.

DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE AB FRÜHJAHR ‘07
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D 04.05.01 Reden vor einer Gruppe? Nein danke, lieber sterben!

Wenn man von mir verlangt, Aufzustehen und zu Sprechen, werde ich so
befangen, so unsicher, dass ich nicht mehr klar denken und mich nicht mehr
konzentrieren kann. Ich möchte Selbstvertrauen gewinnen und die Fähigkeit,
klar zu formulieren, was ich denke. Ich möchte imstande sein, präzise und
überzeugend im Geschäftsleben oder im privaten Kreis zu sprechen. Wenn
Sie sich mit diesem Gedanken identifizieren können, so ist der Rhetorikkurs
„mit Herz“ für Sie genau das Richtige.

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Freitag, 13.10.2006
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 18,00 EUR (8 UE)

5,00 Euro Materialkosten sind direkt im Kurs zu bezahlen
Hinweis: Fr., 13.10.06 von 18.30h-21.30h sowie Sa.,14.10.06 von

9.30h-12.30h

D 04.05.02 Rhetorik - Aufbaukurs

„Ich habe vor einer Gruppe geredet - und ich bin nicht gestorben!“ 

Die ersten Hemmungen sind abgebaut. Sie können über sich selbst reden,
andere Menschen vorstellen, Small Talk aus dem Ärmel schütteln und eine
kurze, strukturierte Rede halten. Im zweiten Teil unseres Kurses entwickeln
wir noch mehr Mut. Sie werden noch sicherer auftreten, interessanter und
effektiver werden, sich selbst behaupten und begeisterungsfähige
Ausstrahlung bekommen sowie andere Menschen motivieren können. 

Der „Rhetorikkurs mit Herz“ ist der Schlüssel zu Ihrem beruflichen und gesell-
schaftlichen Erfolg!

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Samstag, 11.11.2006, 09:30 Uhr - 17:30 Uhr,

Tagesveranstaltung
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 22,00 EUR (10 UE)

5,00 Euro Materialkosten sind direkt im Kurs zu bezahlen

D 04.05.51 Reden vor einer Gruppe? Nein danke, lieber sterben!

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.05.01

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Freitag, 02.03.2007
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 18,00 EUR (8 UE)

5,00 Euro Materialkosten sind direkt im Kurs zu bezahlen
Hinweis: Fr., 02.03.07 von 18.30h-21.30h sowie Sa.,03.03.07 von

9.30h-12.30h

D 04.05.52 Rhetorik - Aufbaukurs

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.05.02

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Samstag, 24.03.2007, 09:30 Uhr - 17:30 Uhr,

Tagesveranstaltung
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 22,00 EUR (10 UE)

5,00 Euro Materialkosten sind direkt im Kurs zu bezahlen

RHETORIK
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SPRACHBERATUNG/EINSTUFUNG

Englisch:
Für das Herbstsemester 06:
Donnerstag, 31.08.2006, 17.30 - 19.00 Uhr und

07.09.2006, 17.30 - 19.00 Uhr

für das Frühjahrssemester 07: 
Donnerstag, 22.02.2007, 17.30 - 19.00 Uhr

D 04.06.01 Englisch Grundstufe I

für Anfänger ohne Vorkenntnisse

Lehrbuch: Lift off, Band 1

Leitung: N.N.
Termin: Donnerstag, 14.09.2006, 17:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III , Raum 17
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

D 04.06.02 Englisch für Senioren/Grundstufe I

Für Anfänger ohne Vorkenntnisse

Englisch für den Alltag und für Reisen. Schrittweises Vorgehen und abwechs-
lungsreiches Gestalten des Unterrichtsstoffes hilft Ihnen, die Sprache sicher
anzuwenden.

Das Lehrbuch wird im Kurs bekanntgegeben.

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Donnerstag, 14.09.2006, 16:15 Uhr - 17:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.03 Englisch Grundstufe II

für Anfänger mit geringen Vorkenntnissen

Lehrbuch: Lift off, Band 1

Leitung: Sabine Slegers
Termin: Donnerstag, 14.09.2006, 19:15 Uhr - 20:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

ENGLISCH AB HERBST ‘06
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D 04.06.04 Englisch Grundstufe II

für Anfänger mit geringen Vorkenntnissen

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer, die schnell Fortschritte machen wollen.
Wenn Sie sich auf einfache, aber effektive Art verständigen wollen, sind Sie
hier genau richtig.

Das Lehrbuch wird im Kurs bekanntgegeben.

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.05 English Refresher Course

Nutzen Sie diesen Kurs, wenn Sie Ihre Englischkenntnisse wieder auffrischen
und effektiv einsetzen wollen. Es werden hauptsächlich die kommunikativen
Fertigkeiten (Sprechen und Hören) erweitert.

Das Lehrbuch wird im Kurs bekanntgegeben.

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Donnerstag, 14.09.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.06 Englisch Erweiterungsstufe I

Lehrbuch: English Network 1, New Edition, ab Lekt. 4

Leitung: Sigrid Laird
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 10:40 Uhr - 12:10 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.07 Englisch Erweiterungsstufe I

Lehrbuch: Lift off, Band 1

Leitung: Cornelia Claßen
Termin: Montag, 11.09.2006, 17:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 79,50 EUR für 18 Wochen (36 UE)
Hinweis: Der Kurs findet auch in den Herbstferien statt!

D 04.06.08 Englisch Erweiterungsstufe I

Lehrbuch: Lift off, Band 1

Leitung: Sabine Slegers
Termin: Donnerstag, 14.09.2006, 17:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)
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D 04.06.09 Englisch Erweiterungsstufe II

Lehrbuch: Lift off, Band 2A

Leitung: Cornelia Claßen
Termin: Montag, 11.09.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 79,50 EUR für 18 Wochen (36 UE)
Hinweis: Der Kurs findet auch in den Herbstferien statt!

D 04.06.10 English Intermediate - 1 Woche Intensivkurs in den
Herbstferien

Improving English by using the language in everyday situations and business
matters is our target. With intensive support you can brush up your English
in just one week.

Lehrmaterial wird zur Verfügung gestellt.

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Montag, 16.10.2006, 09:30 Uhr - 17:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 88,00 EUR für 1 Wochen (40 UE)

D 04.06.11 Englisch Erweiterungsstufe III

Lehrbuch: Lift off, Band 2, ab Lekt. 7

Wir folgen dem grammatischen Aufbau des Lehrwerks „Lift off“ und erfah-
ren in den Texten viel über Land und Leute Großbritanniens, Amerikas und
der Staaten des Commonwealth.

Leitung: Sabine Slegers
Termin: Mittwoch, 13.09.2006, 19:00 Uhr - 20:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)
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Bücher der VHS-Kurse:

SPRENDLINGER
BÜCHERSTUBE
Wir bieten
eine große Auswahl an Büchern, 
Reiseführern und Straßenkarten.

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 9.00 -18.30 Uhr durchgehend geöffnet,

Samstag 9.00 -14.00 Uhr

Frankfurter Straße 25 b, 63303 Dreieich-Sprendlingen, 
Telefon 0 61 03 / 32 23 20, Telefax 0 61 03 / 6 88 60 



D 04.06.12 Englisch Erweiterungsstufe III

Lehrbuch: Network 3, New Edition

Englisch mit Muße

Leitung: Hildegard de Byl
Termin: Montag, 11.09.2006, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 79,50 EUR für 18 Wochen (36 UE)

D 04.06.13 Englisch Ausbaustufe III 

Lehrbuch: English Network „Connection“ New Edition, ab Lekt. 8

Gain some conversation skills, revise some grammar. Our topics relate to
everyday life!

Leitung: Sigrid Laird
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.14 Englisch Ausbaustufe III

Lehrbuch: Lift off, Band 3

Wir folgen dem grammatischen Aufbau des Lehrwerks „Lift off“ und erfah-
ren in den Texten viel über Land und Leute Großbritanniens, Amerikas und
der Staaten des Commonwealth.

Leitung: Sabine Slegers
Termin: Mittwoch, 13.09.2006, 17:30 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

D 04.06.15 Englisch Ausbaustufe III Intensive

Lehrbuch: English Network Plus Edition, ab Lekt. 4

16 Units mit abwechslungsreichen Themen aus der englischsprachigen Welt.
Wir befassen uns auch mit berufsrelevanten Kommunikationssituationen.

Leitung: Sigrid Laird
Termin: Mittwoch, 13.09.2006, 18:30 Uhr - 20:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 106,00 EUR für 16 Wochen (48 UE)

D 04.06.16 Englisch Ausbaustufe III

Lehrbuch: wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Hidegard de Byl
Termin: Donnerstag, 14.09.2006, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 79,50 EUR für 18 Wochen (36 UE)

D 04.06.17 English Conversation (advanced)

Lehrbuch: wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Montag, 11.09.2006, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)
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D 04.06.18 English Conversation (intermediate)

Lehrbuch: wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

D 04.06.19 English Conversation (elementary)

Lehrbuch: wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Mittwoch, 13.09.2006, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 79,50 EUR für 18 Wochen (36 UE)

D 04.06.20 English Conversation in the Morning

Lehrbuch: Die Zeitschrift „Spotlight“ für September 2006

Leitung: Victoria Marx
Termin: Montag, 11.09.2006, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 84,00 EUR für 19 Wochen (38 UE)

D 04.06.21 Business English Intensivkurs

Für Teilnehmer mit guten Englisch-Grundkenntnissen

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Montag, 11.09.2006, 15:15 Uhr - 16:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 150,00 EUR für 17 Wochen (68 UE)
Hinweis: Der Kurs findet 2x wöchentlich statt - montags und mitt-

wochs

D 04.06.22 Business English

Für Teilnehmer mit guten Englisch-Grundkenntnissen

Der Kurs wendet sich an Teilnehmer, die Englisch für die praktische
Kommunikation und Aufgabenbewältigung in der Arbeitswelt brauchen
(Telefon, e-mail, Verhandlungen, Stellensuche, Bewerbungsgespäche etc.)

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Donnerstag, 21.09.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
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D 04.06.50 Englisch Grundstufe I
Für Anfänger ohne Vorkenntnisse 

Leitung: NN
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.06.51 Englisch Grundstufe II

für Anfänger mit geringen Vorkenntnissen

Leitung: N.N.
Termin: Donnerstag, 01.03.2007, 17:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.06.52 Englisch für Senioren/Grundstufe II

Für Anfänger mit geringen Vorkenntnissen

Englisch für den Alltag und für Reisen. Schrittweises Vorgehen und abwechs-
lungsreiches Gestalten des Unterrichtsstoffes hilft Ihnen, die Sprache sicher
anzuwenden.

Das Lehrbuch wird im Kurs bekanntgegeben.

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Donnerstag, 01.03.2007, 16:15 Uhr - 17:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.53 Englisch Erweiterungsstufe I

Lehrbuch: Lift off, Band 1

Leitung: Sabine Slegers
Termin: Donnerstag, 01.03.2007, 19:15 Uhr - 20:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.06.54 Englisch Erweiterungsstufe I

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer, die schnell Fortschritte machen wollen.
Wenn Sie sich auf einfache, aber effektive Art verständigen wollen, sind Sie
hier genau richtig.

Das Lehrbuch wird im Kurs bekanntgegeben.

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.55 English Refresher Course

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.05

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Donnerstag, 01.03.2007, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

ENGLISCH AB FRÜHJAHR ‘07
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Sprachschul-
Centrum

Dreieich
Herbst-Quartal: 02.10.-16.12.2006
Winter-Quartal: 15.01.-31.03.2007
Frühjahrs-Quartal: 16.04.-30.06.2007

Englisch Französisch
Spanisch Italienisch Deutsch

Abendkurse für Erwachsene
1x oder 2x wöchentlich, ab 17.15 bzw. 19.00 Uhr

� Kleine Klassen mit in der Regel nur drei bis
sechs Teilnehmern. Die Höchstgrenze liegt
bei acht Teilnehmern.

� Verschiedene Vorkenntnisstufen, auch
Anfänger (Einstufungstest bei der
Einschreibung).

� Konzentrierter Unterricht in freundlicher
Atmosphäre; einsprachig in der zu lernenden
Sprache (mit deutschsprachigen Erklärungen,
wo notwendig).

� Qualifizierte Lehrkräfte, welche die Unter-
richtssprache als Muttersprache sprechen.

� Verkehrsgünstige Lage an der Bundesstraße 3,
nur 250 m zur Bushaltestelle „Sprendlingen
Siedlung“ (RMV-Busse Nr. 970, 972, 973) und
600 m zur Bushaltestelle „Sprendlingen Mitte“
(RMV-Busse Nr. 64, 67). Keine Berufsver-
kehrs- und Parkplatzprobleme.

� Nach Vereinbarung jederzeit auch Einzel-
Unterricht und Firmenkurse, auch in Portu-
giesisch/Brasilianisch, Russisch, Arabisch.

Beratung und Einschreibung im Schul-Sekretariat
montags – freitags von 09.30-20.00 Uhr.

Frankfurter Straße 114
63268 Dreieich-Sprendlingen
Telefon (0 61 03) 37 39 31
www.sprachschul-centrum-dreieich.de



D 04.06.56 Englisch Erweiterungsstufe II

Lehrbuch: English Network 1, New Edition, ab Lekt. 6

Leitung: Sigrid Laird
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 10:40 Uhr - 12:10 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.57 Englisch Erweiterungsstufe II

Lehrbuch: Lift off, Band 1

Leitung: Cornelia Claßen
Termin: Montag, 26.02.2007, 17:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 12
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Der Kurs findet auch am 2. und 30.4. statt!

D 04.06.58 Englisch Erweiterungsstufe II

Lehrbuch: Lift off, Band 2

Leitung: Sabine Slegers
Termin: Donnerstag, 01.03.2007, 17:45 Uhr - 19:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.06.59 Englisch Erweiterungsstufe II

Lehrbuch: Lift off, Band 2A

Leitung: Cornelia Claßen
Termin: Montag, 26.02.2007, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
Hinweis: Der Kurs findet auch am 2. und 30.4. statt!

D 04.06.61 Englisch Ausbaustufe I

Lehrbuch: Lift off, Band 3

Wir folgen dem grammatischen Aufbau des Lehrwerks „Lift off“ und erfah-
ren in den Texten viel über Land und Leute Großbritanniens, Amerikas und
der Staaten des Commonwealth.

Leitung: Sabine Slegers
Termin: Mittwoch, 28.02.2007, 19:00 Uhr - 20:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

D 04.06.62 Englisch Erweiterungsstufe III

Lehrbuch: Network 3, New Edition

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.12

Leitung: Hildegard de Byl
Termin: Donnerstag, 01.03.2007, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)
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D 04.06.63 Englisch Ausbaustufe III 

Lehrbuch: English Network „Connection“ New Edition, ab Lekt. 11

Gain some conversation skills, revise some grammar. Our topics relate to
everyday life!

Leitung: Sigrid Laird
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.64 Englisch Ausbaustufe IV

Lehrbuch: Lift off, Band 4

Wir folgen dem grammatischen Aufbau des Lehrwerks „Lift off“ und erfah-
ren in den Texten viel über Land und Leute Großbritanniens, Amerikas und
der Staaten des Commonwealth.

Leitung: Sabine Slegers
Termin: Mittwoch, 28.02.2007, 17:30 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

D 04.06.65 Englisch Ausbaustufe III Intensiv

Lehrbuch: English Network Plus Edition, ab Lekt. 8

16 Units mit abwechslungsreichen Themen aus der englischsprachigen Welt.
Wir befassen uns auch mit berufsrelevanten Kommunikationssituationen.

Leitung: Sigrid Laird
Termin: Mittwoch, 28.02.2007, 18:30 Uhr - 20:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 106,00 EUR für 16 Wochen (48 UE)

D 04.06.66 Englisch Ausbaustufe III

Lehrbuch: wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Hidegard de Byl
Termin: Donnerstag, 01.03.2007, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)

D 04.06.67 English Conversation (advanced)

Lehrbuch: wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Montag, 26.02.2007, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)

D 04.06.68 English Conversation (intermediate)

Lehrbuch: wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)
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D 04.06.69 English Conversation (elementary)

Lehrbuch: wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Elaine Hawbaker
Termin: Mittwoch, 28.02.2007, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.06.70 English Conversation in the Morning

Leitung: Victoria Marx
Termin: Montag, 26.02.2007, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)
Hinweis: Lehrbuch: Die Zeitschrift „Spotlight“ für März 2007

D 04.06.71 Business English Intensivkurs

Für Teilnehmer mit guten Englisch-Grundkenntnissen

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 15:15 Uhr - 16:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 123,50 EUR für 14 Wochen (56 UE)
Hinweis: Der Kurs findet 2x wöchentlich statt - montags und mitt-

wochs

D 04.06.72 Business English

Für Teilnehmer mit guten Englisch-Grundkenntnissen

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.06.22

Leitung: Sibel Karabay
Termin: Donnerstag, 01.03.2007, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)
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SPRACHBERATUNG/EINSTUFUNG

Französisch:
für das Herbstsemester 06: 
Donnerstag, 07.09.2006, 18.15 - 19.00 Uhr 

für das Frühjahrssemester 07: 
Donnerstag, 22.02.2007, 18.15 - 19.00 Uhr

D 04.08.01 Französisch Grundstufe I 

Lehrbuch: Couleurs de France, Band 1, Lektion 1

Leitung: Gerard Bouffil
Termin: Mittwoch, 13.09.2006, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 79,50 EUR für 18 Wochen (36 UE)

D 04.08.02 Französisch Grundstufe II

Lehrbuch: Couleurs de France, Band 1, Lektion 7

Leitung: Gerard Bouffil
Termin: Donnerstag, 14.09.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 79,50 EUR für 18 Wochen (36 UE)

D 04.08.04 Französisch Erweiterungsstufe II

Lehrbuch: Couleurs de France, Band 2, Lektion 5

Leitung: Gerard Bouffil
Termin: Montag, 11.09.2006, 18:15 Uhr - 19:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

D 04.08.05 Französisch Ausbaustufe I

Lehrbuch: Couleurs de France, Band 2, Lektion 9

Leitung: Gerard Bouffil
Termin: Donnerstag, 14.09.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 79,50 EUR für 18 Wochen (36 UE)

D 04.08.07 Französisch leichte Konversation

Dieser Kurs wendet sich an Teilnehmer mit guten Grundkenntnissen. Wir
üben Kommunikation im Alltag, Hörverständis, Grammatik und
Konversation. Die Texte suchen wir gemeinsam aus.

Leitung: Barbara Heinichen
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 17:30 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

FRANZÖSISICH AB HERBST ‘06
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D 04.08.08 Cours de conversation francaise, Niveau I

Ce cours s’adresse à toutes les personnes qui souhaitent discuter de thèmes
actuels, approfondir leurs connaissances grammaticales et découvrir de nom-
breux aspects de la culture francophone dans une atmosphère sympathique
et détendue.

Leitung: Francoise Schmidgall-Moreau
Termin: Freitag, 29.09.2006, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.08.09 Cours de conversation francaise, Niveau II

Ce cours s’adresse à toutes les personnes qui souhaitent discuter de thèmes
actuels, approfondir leurs connaissances grammaticales et découvrir de nom-
breux aspects de la culture francophone dans une atmosphère sympathique
et détendue.

Leitung: Francoise Schmidgall-Moreau
Termin: Dienstag, 29.09.2009, 10:45 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.08.10 Französisch Konversation

Dieser Kurs wendet sich an Teilnehmer mit guten Sprachkenntnissen. Sie wol-
len Ihre vorhandenen Kenntnisse festigen und vertiefen. Konversation, Lese-
und Hörtexte, Wortschatz- und grammatische Übungen sollen Ihnen dabei
helfen. Das Arbeitsmaterial suchen wir gemeinsam aus.

Leitung: Barbara Heinichen
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

D 04.08.11 Le Francais à la carte

Conversation à partir de romans contemporains, sujets d’actualité, textes
journalistique, reportages.......l’important, c’est le plaisir!

Leitung: Anne-Marie Andrieux
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 18:30 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)
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Achtung: Raumänderungen sind jederzeit möglich.
Bitte vergewissern Sie sich des richtigen Raumes wegen unmittelbar
vor Kursbeginn. Jeweils aktuelle Raumpläne hängen an der
Hausmeisterloge im A-Trakt. Achten Sie dabei darauf, daß Sie die
Raumpläne der Volkshochschule Dreieich vor sich haben, denn die
Kreis-vhs hängt die ihren parallel dazu auf!



D 04.08.12 C’est ça la France I - das i(s)st Frankreich -
Kulinarisches und Sprachliches aus Frankreich 

Nach dem großen Erfolg unseres „C’est ça la France“- Kurs im vergangenen
Semester wollen wir allen Sprach- und Genussbegeisterten auch im kommen-
den Semester wieder sowohl einen Einstiegs- als auch einen Fortführungskurs
in dieser Reihe anbieten. Wenn Sie Frankreich-Fan sind, kommen Sie in die-
sem Kurs garantiert voll auf Ihre Kosten. Geleitet von Sylvie Schnock, Italien-
und Frankreich-Kennerin und leidenschaftliche Köchin, erleben Sie in „C’est
ça la France“ I den ersten Teil einer weit umfassenden kulinarischen und
kulturellen „Tour“ durch Frankreich. Entdecken Sie in diesem Kurs der
besonderen Art den Reichtum und die Geheimnisse des französischen
„Savoir vivre“ rund um die Ess- und Lebenskultur und erlernen Sie die Kunst
des täglich neu entdeckten Genusses. Erfahren Sie viel Wissenswertes und
Unbekanntes über die Vielzahl der französischen Spezialitäten, über
Originalprodukte und ihre Herstellungsweisen- und orte. Kosten und lernen
Sie Interessantes über Produkte und Speisen, ihren Ursprung und ihre
Besonderheiten und lernen sie die verschiedensten Originalrezepte kennen.
Erfahren Sie mehr über patisserie, poissons, charcuterie und fromages und
lernen Sie dabei die französische Sprache. Nicht das altbekannte Schulbuch-
Französisch steht hier im Vordergrund, sondern breitgefächertes Französisch
für den Alltag, sprachgebräuchliche Bezeichnungen und viel interessantes
Vokabular nicht nur rund ums Kulinarische. Prinzipiell wird Interessierten, die
über keine oder nur geringe Sprachkenntnisse verfügen, in den „C’est ça la
France“- Kursen ein erster und lockerer Einstieg in die Sprache ermöglicht.
Wer schon über Sprachkenntnisse verfügt, kann diese neben der Vertiefung
von landeskundlichem Wissen, gut im Kurs erweitern. Erleben Sie ein Stück
wahre französische Kultur mit Spaß- und Genussgarantie. Neugierig...? Vous
êtes bienvenus ! 

Leitung: Sylvie Schnock
Termin: Dienstag, 19.09.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 35,50 EUR für 8 Wochen (16 UE)
Hinweis: Kosten für die Lebensmittel werden im Kurs direkt abgerechnet
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D 04.08.50 Französisch Grundstufe I
für Anfänger ohne Vorkenntnisse

Leitung: Sylvie Schnock
Termin: Mittwoch, 28.02.2007, 19:45 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 70,00 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.08.51 Französisch Grundstufe II

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.08.02

Leitung: Gerard Bouffil
Termin: Mittwoch, 28.02.2007, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.08.52 Französisch Erweiterungsstufe I

Lehrbuch: Couleurs de France, Band 1, Lektion 5

Leitung: Gerard Bouffil
Termin: Donnerstag, 01.03.2007, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.08.54 Französisch Ausbaustufe I

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.08.05

Leitung: Gerard Bouffil
Termin: Montag, 26.02.2007, 18:15 Uhr - 19:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)

D 04.08.55 Französisch Konversation

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.08.10

Leitung: Gerard Bouffil
Termin: Mittwoch, 01.03.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)

FRANZÖSISICH AB FRÜHJAHR ‘07
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D 04.08.57 Französisch leichte Konversation

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.08.07

Leitung: Barbara Heinichen
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 17:30 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 17
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.08.58 Cours de conversation francaise, Niveau I

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.08.08

Leitung: Francoise Schmidgall-Moreau
Termin: Freitag, 02.03.2007, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)

D 04.08.59 Cours de conversation francaise, Niveau II

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.08.09

Leitung: Francoise Schmidgall-Moreau
Termin: Freitag, 02.03.2007, 10:45 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)

D 04.08.60 Französisch Konversation

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.08.10

Leitung: Barbara Heinichen
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.08.61 Le Francais à la carte

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.08.11

Leitung: Anne-Marie Andrieux
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 18:30 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 70,50 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.08.62 C’est ça la France II - das i(s)st Frankreich 

Nach den großen Erfolgen der „C’est ça la France“- Kurse im vergangenen
Semester wollen wir allen Sprach- und Genussbegeisterten auch im kommen-
den Semester wieder sowohl einen Einstiegs- als auch einen Fortführungskurs
anbieten. Für all diejenigen, die bereits den „C’est ça la France“ - Kurs I
besucht haben, beginnt hier der zweite Teil unserer weit umfassenden „Tour
de France“ durch die 22 Regionen Frankreichs. Teil I wird wieder ab Mai 2007
angeboten (siehe ausführliche Kursbeschreibung). Achtung: mögliche
Ankündigungen von Zusatzkursen während des laufenden Semesters werden
auf der Internetseite der vhs bekannt gegeben. 

Leitung: Sylvie Schnock
Termin: Mittwoch, 16.05.2007, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 35,50 EUR für 8 Wochen (16 UE)
Hinweis: Kosten für die Lebensmittel werden im Kurs direkt abgerechnet
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SPRACHBERATUNG/EINSTUFUNG

Spanisch/Italienisch 
individuelle/telefonische Beratung nach Vereinbarung über die vhs-
Geschäftsstelle

D 04.09.01 Italienisch Grundstufe I 
für Anfänger ohne Vorkenntnisse

Lehrbuch: Linea diretta 1a

Leitung: Giuseppina Giaveri-Keusch
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

D 04.09.02 Italienisch Erweiterungsstufe I

Lehrbuch: Linea diretta 1a, ab Lekt. 7 

Leitung: Emma Camoni
Termin: Montag, 18.09.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)
Hinweis: Der Unterricht findet auch in den Herbstferien statt! Im

November findet kein Unterricht statt.

D 04.09.03 Italienisch Erweiterungsstufe I

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.09.02

Leitung: Emma Camoni
Termin: Dienstag, 19.09.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)
Hinweis: Der Unterricht findet auch in den Herbstferien statt! Im

November findet kein Unterricht statt.

D 04.09.04 Italienisch Ausbaustufe I

Lehrbuch: Linea diretta 1, ab Lekt. 12

Leitung: Giuseppina Giaveri-Keusch
Termin: Donnerstag, 14.09.2006, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 79,50 EUR für 18 Wochen (36 UE)

D 04.09.05 Italienisch Ausbaustufe I

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.09.04

Leitung: Giuseppina Giaveri-Keusch
Termin: Montag, 11.09.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 13
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)

ITALIENISCH AB HERBST ‘06
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D 04.09.06 Italiano Conversazione

Conversazione su argomenti tratti dalla lettura di articoli di riviste e quotidia-
ni, con approfondimento delle strutture grammaticali. 

Ein Text für die weitere Bearbeitung der italienischen Grammatik wird im
Laufe des Kurses empfohlen. Lesematerial wird auch aus der Zeitschrift
„Adesso“ des Spot-Verlages entnommen.

Leitung: Emma Camoni
Termin: Montag, 18.09.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)
Hinweis: Der Unterricht findet auch in den Herbstferien statt! Im

November findet kein Unterricht statt.

D 04.09.07 Italienische Konversation

Leitung: Bianca Bleile
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.09.08 Cosi è Italia I - das is(s)t Italien 

Nach den großen Erfolgen der „Cosı̀ è l’Italia“- Kurse im vergangenen
Semester wollen wir allen Sprach- und Genussbegeisterten auch im kommen-
den Semester wieder sowohl einen Einstiegs- als auch einen Fortführungskurs
anbieten. Sie Sind ein Liebhaber der italienischen Küche und Kultur? Sie sind
daran interessiert, Wissenswertes und Unbekanntes über die Vielzahl der ita-
lienischen Spezialitäten zu erfahren, Interessantes über Originalprodukte,
Herstellungsweisen -und orte, die Varietät und den Erwerb von ital. Top-
Produkten in Erfahrung zu bringen? Von Originalprodukten -und Speisen zu
kosten, sie unterscheiden und deuten zu lernen, mehr über ihren Ursprung
und ihre Besonderheiten zu erfahren und Originalrezepte kennen zu lernen?
Sind Sie überhaupt neugierig darauf, mehr über pasta, salumi, formaggi und
pomodori zu erfahren? Dann gehen Sie mit auf eine Reise der ganz besonde-
ren Art, die Ihnen dieser Kurs, geleitet von Sylvie Schnock – Italien-Kennerin
und leidenschaftliche Köchin –, bietet. Erleben Sie in „Cosı̀ è l’Italia“ I den
ersten Teil eines weit umfassenden kulinarischen und kulturellen –Giro d’Italiaì
durch die 20 Regionen Italiens. Entdecken Sie den Reichtum und die
Geheimnisse italienischer Ess- und Lebenskultur, erlernen Sie die täglich neu
entdeckte Kunst des Genießens und des –benessereì und lernen Sie dabei die
italienische Sprache. Nicht etwa typisches Schulbuch-Italienisch, sondern
Italienisch für den Alltag, sprach-gebräuchliche Bezeichnungen und viel inter-
essantes Vokabular nicht nur rund ums Kulinarische in lockerer und heiterer
Atmosphäre. Prinzipiell wird Interessierten, die über keine oder geringe
Sprachkenntnisse verfügen, in den „Cosı̀ è l’Italia“- Kursen ein erster, locke-
rer Einstieg in die Sprache ermöglicht. Wer schon über Sprachkenntnisse ver-
fügt, kann diese, neben der Vertiefung von landeskundlichem Wissen, gut im
Kurs erweitern. Erleben Sie ein Stück wahre italienische Kultur mit Spaß- und
Genussgarantie. Neugierig...? Siete benvenuti ! 

Leitung: Sylvie Schnock
Termin: Donnerstag, 14.09.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 35,50 EUR für 8 Wochen (16 UE)
Hinweis: Kosten für Lebensmittel werden im Kurs direkt abgerechnet
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D 04.09.50 Italienisch Grundstufe I
für Anfänger ohne Vorkenntnisse

Impariamo a parlare italiano! - Italienisch für Einsteiger 

Dieser Italienisch-Kurs für Anfänger bietet einen lockeren Einsteig in das
Erlernen der italienischen Sprache. Wer bis jetzt noch nicht viel oder noch gar
nicht mit der italienischen Sprache zu tun hatte, wird sehen und stauen, wie
schnell und einfach sich Aussprache, Verständnis und aktives Anwenden
erlernen lassen. Mit Hilfe diverser Unterlagen und Lehrmaterialien - darunter
auch Originaltexte - möchte dieser Kurs die Möglichkeit geben, innerhalb kür-
zester Zeit ein weitumfassendes Basiswissen um die gesamte italienische
Sprache aufzubauen und Einblick in die verschiedensten Themengebiete rund
um das Italienische zu vermitteln. Wer sich also angesprochen fühlt.. è ben-
venuto. A presto! 

Leitung: Sylvie Schnock
Termin: Mittwoch, 28.02.2007, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs, Eingang B II, Raum 7
Gebühr: 70,00 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.09.51 Italienisch Grundstufe II

Für Anfänger mit geringen Vorkenntnissen Lehrbuch: Linea diretta 1a, ab
Lekt. 4

Leitung: Giuseppina Giaveri-Keusch
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.09.52 Italienisch Erweiterungsstufe II

Lehrbuch: Linea diretta 1b, ab Lekt. 2 

Leitung: Emma Camoni
Termin: Montag, 26.02.2007, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)

D 04.09.53 Italienisch Erweiterungsstufe II

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.09.52

Leitung: Emma Camoni
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)

D 04.09.54 Italienisch Ausbaustufe II

Lehrbuch: wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Giuseppina Giaveri-Keusch
Termin: Donnerstag, 01.03.2007, 09:00 Uhr - 10:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)

ITALIENISCH AB FRÜHJAHR ‘07
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D 04.09.55 Italienisch Ausbaustufe II

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.09.54

Leitung: Giuseppina Giaveri-Keusch
Termin: Montag, 26.02.2007, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 13
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)

D 04.09.56 Italiano Conversazione

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.09.06

Leitung: Emma Camoni
Termin: Montag, 26.02.2007, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 62,00 EUR für 14 Wochen (28 UE)

D 04.09.57 Italienische Konversation

Leitung: Bianca Bleile
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.09.58 Cosi è Italia II - das is(s)t Italien 

Nach den großen Erfolgen der „Cosı̀ è l’Italia“- Kurse im vergangenen
Semester wollen wir allen Sprach- und Genussbegeisterten auch im kommen-
den Semester wieder sowohl einen Einstiegs- als auch einen Fortführungskurs
anbieten. Für all diejenigen, die bereits den „Cosı̀ è l’Italia“- Kurs I besucht
haben, beginnt hier der zweite Teil unseres weit umfassenden „Giro
d’Italia“durch die 20 Regionen Italiens. Teil I wird wieder ab Mai 2007 ange-
boten (siehe ausführliche Kursbeschreibung). Achtung: mögliche
Ankündigungen von Zusatzkurse während des laufenden Semesters werden
auf der Internetseite der vhs bekannt gegeben! 

Leitung: Sylvie Schnock
Termin: Dienstag, 15.05.2007, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang C, Raum 12 (Lehrküche)
Gebühr: 35,50 EUR für 8 Wochen (16 UE)
Hinweis: Kosten für Lebensmittel werden im Kurs direkt abgerechnet

91



D 04.19.01 Russisch für Anfänger

Lehrbuch wird im Kurs bekanntgegeben.

Leitung: Svetlana Chalapaeva
Termin: Montag, 11.09.2006, 17:30 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.19.02 Russisch für „falsche Anfänger“
Für Anfänger mit geringen Vorkenntnisse

Lehrbuch wird im Kurs bekanntgegeben.

Leitung: Svetlana Chalapaeva
Termin: Montag, 11.09.2006, 19:00 Uhr - 20:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.19.51 Russisch Grundstufe II
Für Anfänger mit geringen Vorkenntnisse

Lehrbuch wird im Kurs bekanntgegeben.

Leitung: Svetlana Chalapaeva
Termin: Montag, 26.02.2007, 17:30 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.19.52 Russisch für „falsche Anfänger“
Für Anfänger mit geringen Vorkenntnisse

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.19.02

Leitung: Svetlana Chalapaeva
Termin: Montag, 26.02.2007, 19:00 Uhr - 20:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

Simolny-Kloster in St. Petersburg
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D 04.22.01 Spanisch Grundstufe I

Für Anfänger ohne Vorkenntnisse

Caminos Neu, Band I, Lektion 1

Leitung: Annette Velazques
Termin: Mittwoch, 13.09.2006, 18:30 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 75,00 EUR für 17 Wochen (34 UE)
Hinweis: Der Unterricht findet auch in den Herbstferien statt!

D 04.22.02 Spanisch Grundstufe I

Für Anfänger ohne Vorkenntnisse

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.01

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Donnerstag, 14.09.2006, 16:30 Uhr - 18:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 57,50 EUR für 13 Wochen (26 UE)

D 04.22.03 Spanisch Grundstufe II

Für Anfänger mit geringen Vorkenntnissen

Caminos Neu, Band I, ab Lektion 3

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 5 3,00 EUR für 12 Wochen (24 UE)

D 04.22.04 Spanisch Grundstufe I

Caminos Neu, Band I, Lektion 1

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Dienstag, 12.09.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 53,00 EUR für 12 Wochen (24 UE)

SPANISCH AB HERBST ‘06
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D 04.22.05 Spanisch Grundstufe II

Caminos Neu, Band I, Lektion 9

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Mittwoch, 13.09.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 57,50 EUR für 13 Wochen (26 UE)

D 04.22.06 Spanisch Erweiterungsstufe I

Caminos Neu, Band 1, Lektion 14

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Mittwoch, 13.09.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 57,50 EUR für 13 Wochen (26 UE)

D 04.22.07 Spanisch Erweiterungsstufe II

Caminos Neu, Band 2, Lektion 3

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Donnerstag, 14.09.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 57,50 EUR für 13 Wochen (26 UE)

D 04.22.08 Spanisch mit Muße V

Vorausgesetzt wird das durchgearbeitete Lehrbuch Caminos I. Das neue
Lehrbuch wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: Charlotte Mantecon
Termin: Dienstag, 19.09.2006, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)
Hinweis: Kein Unterricht am 10.10.06.

Der Unterricht findet auch in den Herbstferien statt.

D 04.22.09 Spanisch Konversation

Lectura de textos y repaso de la gram·tica

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Donnerstag, 14.09.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 57,50 EUR für 13 Wochen (26 UE)

D 04.22.10 Spanisch Konversation B

Lehr- und Arbeitsbuch wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: José A. Mantecon
Termin: Dienstag, 19.09.2006, 18:30 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 13
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)
Hinweis: Kein Unterricht am 10.10.06.

Der Unterricht findet auch in den Herbstferien statt.
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D 04.22.11 Spanisch Konversation A

Lehr- und Arbeitsbuch wird im Kurs bekanntgegeben

Leitung: José A. Mantecon
Termin: Montag, 18.09.2006, 18:30 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)
Hinweis: Kein Unterricht am 09.10.06.

Der Unterricht findet auch in den Herbstferien statt.

Teatre Museu Dali im Geburtsort des Künstlers Figueres
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D 04.22.51 Spanisch Grundstufe II

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.05

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Dienstag, 17.04.2007, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 44,00 EUR für 10 Wochen (20 UE)

D 04.22.52 Spanisch Grundstufe I

Für Anfänger mit geringen Vorkenntnissen

Caminos Neu, Band I, ab Lektion 3

Leitung: Annette Velazques
Termin: Mittwoch, 28.02.2007, 18:30 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 70,50 EUR für 16 Wochen (32 UE)

D 04.22.53 Spanisch Grundstufe I

Für Anfänger mit geringen Vorkenntnissen

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.52

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Donnerstag, 19.04.2007, 16:30 Uhr - 18:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 40,00 EUR für 9 Wochen (18 UE)

D 04.22.54 Spanisch Grundstufe II

Für Anfänger mit Vorkenntnissen

Caminos Neu, Band I, Lektion 7

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Dienstag, 17.04.2007, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 44,00 EUR für 10 Wochen (20 UE)

D 04.22.55 Spanisch Erweiterungsstufe I

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.06

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Mittwoch, 18.04.2007, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 48,50 EUR für 11 Wochen (22 UE)

D 04.22.56 Spanisch Grundstufe I

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.04

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Mittwoch, 18.04.2007, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 48,50 EUR für 11 Wochen (22 UE)

SPANISCH AB FRÜHJAHR ‘07
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D 04.22.57 Spanisch Ausbaustufe I

Caminos Neu, Band 2, Lektion 5

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Donnerstag, 19.04.2007, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 40,00 EUR für 9 Wochen (18 UE)

D 04.22.58 Spanisch mit Muße V

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.08

Leitung: Charlotte Mantecon
Termin: Dienstag, 06.03.2007, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 10
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.22.59 Spanisch Konversation

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.09

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Donnerstag, 19.04.2007, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 15
Gebühr: 40,00 EUR für 9 Wochen (18 UE)

D 04.22.60 Spanisch Konversation B

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.10

Leitung: José A. Mantecon
Termin: Dienstag, 06.03.2007, 18:30 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B III, Raum 13
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)

D 04.22.61 Spanisch Konversation A

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 04.22.11

Leitung: José A. Mantecon
Termin: Montag, 05.03.2007, 18:30 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 8
Gebühr: 66,00 EUR für 15 Wochen (30 UE)
Hinweis: Der Unterricht findet auch am Montag, 30.04.07 statt

D 04.22.62 Spanisch für den Urlaub

Leitung: Luz Villegas-Fischer
Termin: Montag, 21.05.2007, Der Unterricht findet montags von

20.00 - 21.30 Uhr und freitags von 18.0 - 21.00 Uhr statt.
Ort: vhs Dreieich, Raum s. Aushang
Gebühr: 66,00 EUR (30 UE)
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D 05.03.01 Einführung in die Arbeit mit dem PC

Die Benutzeroberfläche Windows XP; Textverarbeitung mit Word XP; kleine
Einführung in die Arbeit mit dem Internet; Verschicken und Empfangen von
e-mails

Leitung: Mahmud El-Haj
Termin: Montag, 11.09.2006, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 88,00 EUR für 10 Wochen (20 UE)

inkl. 20,00 Euro Nutzungsgebühr

D 05.03.02 Einführung in die Arbeit mit dem PC

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.01

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Mittwoch, 20.09.2006, 17:30 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 88,00 EUR für 10 Wochen (20 UE)

inkl. 20,00 Euro Nutzungsgebühr

D 05.03.03 MS Office für „falsche Anfänger“

Wenn Sie schon einmal vor dem PC gesessen haben, aber schon länger nicht
mehr damit gearbeitet haben oder nur bruchstückhaftes Wissen haben, sind
Sie in unserem Kurs richtig: Wir arbeiten noch einmal Windows/Word/
Excel/Outlook/Internet durch.

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Mittwoch, 20.09.2006, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 132,00 EUR für 10 Wochen (30 UE)

inkl. 30,00 Euro Nutzungsgebühr

D 05.03.05 Einführung in die Arbeit mit dem PC für Frauen

Die Benutzeroberfläche Windows XP; Textverarbeitung mit Word XP; kleine
Einführung in die Arbeit mit dem Internet; Verschicken und Empfangen von
e-mails

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Montag, 18.09.2006, 09:00 Uhr - 11:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 106,00 EUR für 6 Wochen (24 UE)

inkl. 24,00 Euro Nutzungsgebühr
Hinweis: Der Kurs findet 2x wöchentlich statt - montags und

donnerstags

DATENVERARBEITUNG AB HERBST ‘06
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D 05.03.06 Einführung in die Arbeit mit dem PC für Frauen

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.05

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Montag, 30.10.2006, 14:45 Uhr - 17:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 106,00 EUR für 6 Wochen (24 UE)

inkl. 24,00 Euro Nutzungsgebühr
Hinweis: Der Kurs findet 2x wöchentlich statt - montags und

donnerstags

D 05.03.07 Einführung in die Arbeit mit dem PC für Senioren

Die Benutzeroberfläche Windows XP; Textverarbeitung mit Word XP; kleine
Einführung in die Arbeit mit dem Internet; Verschicken und Empfangen von
e-mails

Leitung: Gerhard Kreß
Termin: Mittwoch, 20.09.2006, 09:00 Uhr - 11:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 106,00 EUR für 8 Wochen (24 UE)

inkl. 24,00 Euro Nutzungsgebühr

D 05.03.08 Windows, Word und Excel für Fortgeschrittene

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Donnerstag, 02.11.2006, 09:00 Uhr - 11:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 106,00 EUR für 8 Wochen (24 UE)

D 05.03.09 Excel für Anfänger

Leitung: Mahmud El-Haj
Termin: Montag, 11.09.2006, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 88,00 EUR für 10 Wochen (20 UE)

inkl. 20,00 Euro Nutzungsgebühr
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D 05.03.10 Powerpoint

Leitung: Gerhard Kreß
Termin: Donnerstag, 21.09.2006, 17:30 Uhr - 19:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 53,00 EUR für 4 Wochen (12 UE)

inkl. 12,00 Euro Nutzungsgebühr

D 05.03.11 Internet für Einsteiger

Leitung: Gerhard Kreß
Termin: Donnerstag, 02.11.2006, 18:30 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 26,50 EUR für 3 Wochen (6 UE)

inkl. 6,00 Euro Nutzungsgebühr

D 05.03.12 Outlook

Leitung: Gerhard Kreß
Termin: Donnerstag, 23.11.2006, 18:30 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 26,50 EUR für 3 Wochen (6 UE)

inkl. 6,00 Euro Nutzungsgebühr

D 05.03.13 Word für Fortgeschrittene - Serienbriefe und
Formulare

Voraussetzung ist der Einführungskurs Word oder entsprechende
Grundkenntnisse in Word. Dokumentenvorlagen erstellen (Vorlage für
Briefkopf), Tabellen erstellen, bearbeiten, sortieren, Einführung Serienbrief,
Tipps und Tricks für Einstellungen und Handhabung von Word 

Leitung: Gerhard Kreß
Termin: Donnerstag, 18.01.2007, 18:30 Uhr - 20:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 66,00 EUR für 5 Wochen (15 UE)

inkl. 15,00 Euro Nutzungsgebühr

D 05.03.14 WE - Bildbearbeitung am PC

Dieser Einsteigerkurs richtet sich an alle, die mehr aus ihren digitalen Bildern
machen wollen. In dem Kurs lernen Sie nicht nur, wie Sie Ihre Digitalkamera
richtig einsetzen, sondern auch, wie Sie das Bildmaterial richtig in Szene set-
zen. Dazu gehören Dinge wie Entfernen roter Augen, Ausbessern von
Bildern, Farbstiche ausgleichen, störende Bildelemente entfernen, Bilder für
den e-mail Versand vorbereiten, Panoramabilder erstellen, Einfügen von
Texten und vieles mehr. Auch auf die Möglichkeiten des Bildabzugs und der
Vervielfältigung wird eingegangen. Wir arbeiten mit dem Programm Adobe
Photoshop Elements 3.0. Eine Digitalkamera ist nicht zwingend notwendig,
aber vorteilhaft, da die behandelten Punkte an einer Kamera besser nach-
vollzogen werden können. 

100



Leitung: Ramiro Vaca Schommartz
Termin: Freitag, 15.09.2006, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 62,00 EUR für 4 Wochen (14 UE)

incl. 14,00 Euro Nutzungsgebühr
Hinweis: weitere Termine: Sa. 16.09.06 von 10.00 - 13.00 Uhr, 

Fr. 22.09.06 von 19.00 - 21.15 Uhr und Sa. 23.09.06 von
10.00 - 13.00 Uhr
PC-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt. 

D 05.03.15 WE - Bildbearbeitung am PC

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.14

Leitung: Ramiro Vaca Schommartz
Termin: Freitag, 19.01.2007, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 62,00 EUR für 4 Wochen (14 UE)

incl. 14,00 Euro Nutzungsgebühr
Hinweis: weitere Termine: Sa. 20.01.07 von 10.00 - 13.00 Uhr, 

Fr. 26.01.07 von 19.00 - 21.15 Uhr und Sa. 27.01.07 von
10.00 - 13.00 Uhr
PC-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt. 

D 05.03.16 Tastschreiben am PC/Schüler

Ein neuartiges Trainingssystem, das auf neuen Erkenntnissen der Hirn-
forschung beruht und Assoziations- und Visualisierungstechniken verbindet,
setzt die Teilnehmerinnen und Teilnehmer in die Lage, in nur vier Stunden die
Tastatur eines Computers blind bedienen zu können. Zu jeder der vier
Stunden wird jeder Teilnehmerin und jedem Teilnehmer ein Unterrichtsheft
zur Verfügung gestellt, womit er auch nach Abschluss des Kurses ohne gro-
ßen Aufwand Vergessenes rekapitulieren bzw. Lehrstoff wiederholen kann.

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Dienstag, 31.10.2006, 15:30 Uhr - 17:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 48,00 EUR für 4 Wochen (8 UE)
Hinweis: Keine Gebührenbefreiung/-ermäßigung möglich!

D 05.03.17 Tastschreiben am PC/Erwachsene

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.16

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Dienstag, 31.10.2006, 17:15 Uhr - 18:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 55,00 EUR für 4 Wochen (8 UE)
Hinweis: Keine Gebührenbefreiung/-ermäßigung möglich!

101



D 05.03.51 Einführung in die Arbeit mit dem PC

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.01

Leitung: Mahmud El-Haj
Termin: Montag, 26.02.2007, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 88,00 EUR für 10 Wochen (20 UE)

inkl. 20,00 Euro Nutzungsgebühr

D 05.03.52 Einführung in die Arbeit mit dem PC

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.01

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Mittwoch, 28.02.2007, 17:30 Uhr - 19:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 88,00 EUR für 10 Wochen (20 UE)

inkl. 20,00 Euro Nutzungsgebühr

D 05.03.53 MS Office für „falsche Anfänger“

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.03

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Mittwoch, 28.02.2007, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 132,00 EUR für 10 Wochen (30 UE)

inkl. 30,00 Euro Nutzungsgebühr

D 05.03.54 MS Office für „falsche Anfänger“

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.03

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Dienstag, 17.04.2007, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 132,00 EUR für 10 Wochen (30 UE)

inkl. 30,00 Euro Nutzungsgebühr

D 05.03.55 Einführung in die Arbeit mit dem PC für Frauen

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.05

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Montag, 26.02.2007, 09:00 Uhr - 11:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 106,00 EUR für 6 Wochen (24 UE)

inkl. 24,00 Euro Nutzungsgebühr
Hinweis: Der Kurs findet 2x wöchentlich statt - montags und

donnerstags

DATENVERARBEITUNG AB FRÜHJAHR ‘07
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D 05.03.56 Einführung in die Arbeit mit dem PC für Frauen

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.05

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Montag, 16.04.2007, 14:45 Uhr - 17:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 106,00 EUR für 6 Wochen (24 UE)

inkl. 24,00 Euro Nutzungsgebühr
Hinweis: Der Kurs findet 2x wöchentlich statt - montags und

donnerstags

D 05.03.57 Einführung in die Arbeit mit dem PC für Senioren

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.07

Leitung: Gerhard Kreß
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 09:00 Uhr - 11:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 106,00 EUR für 8 Wochen (24 UE)

inkl. 24,00 Euro Nutzungsgebühr

D 05.03.58 Windows, Word und Excel für Fortgeschrittene

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Montag, 16.04.2007, 09:00 Uhr - 11:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 106,00 EUR für 8 Wochen (24 UE)

D 05.03.59 Excel für Anfänger

Leitung: Mahmud El-Haj
Termin: Montag, 26.02.2007, 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 88,00 EUR für 10 Wochen (20 UE)

inkl. 20,00 Euro Nutzungsgebühr

D 05.03.61 Internet für Einsteiger

Leitung: Gerhard Kreß
Termin: Donnerstag, 01.03.2007, 18:30 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 26,50 EUR für 3 Wochen (6 UE)

inkl. 6,00 Euro Nutzungsgebühr

D 05.03.62 Outlook

Leitung: Gerhard Kreß
Termin: Donnerstag, 19.04.2007, 18:30 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 26,50 EUR für 3 Wochen (6 UE)

inkl. 6,00 Euro Nutzungsgebühr
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D 05.03.63 Word für Fortgeschrittene - Serienbriefe und
Formulare

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.13

Leitung: Gerhard Kreß
Termin: Donnerstag, 24.05.2007, 17:30 Uhr - 19:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 66,00 EUR für 5 Wochen (15 UE)

inkl. 15,00 Euro Nutzungsgebühr

D 05.03.64 Bildbearbeitung am PC

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.14

Leitung: Ramiro Vaca Schommartz
Termin: Freitag, 15.06.2007, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 62,00 EUR für 4 Wochen (14 UE)

incl. 14,00 Euro Nutzungsgebühr
Hinweis: weitere Termine: Sa. 16.06.07 von 10.00 - 13.00 Uhr, 

Fr. 22.06.07 von 19.00 - 21.15 Uhr und Sa. 23.06.07 von
10.00 - 13.00 Uhr
PC-Grundkenntnisse werden vorausgesetzt. 

D 05.03.66 Tastschreiben am PC/Schüler

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.16

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 15:30 Uhr - 17:00 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 48,00 EUR für 4 Wochen (8 UE)
Hinweis: Keine Gebührenbefreiung/-ermäßigung möglich!

D 05.03.67 Tastschreiben am PC/Erwachsene

Kursbeschreibung siehe Kurs: D 05.03.16

Leitung: Dagmar Petri
Termin: Dienstag, 27.02.2007, 17:15 Uhr - 18:45 Uhr
Ort: vhs Dreieich, Eingang B II, Raum 11
Gebühr: 55,00 EUR für 4 Wochen (8 UE)
Hinweis: Keine Gebührenbefreiung/-ermäßigung möglich!
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Kommunikations- und IT Leistungen

- Beratung
- Planung

- Installation
- Service

- Schulung

Ihr Service für Telefon und PC

Auf der Schulwiese 55   •   63303 Dreieich
Tel. +49 (0) 6103 506355   •   Fax +49 (0) 6103 963284

Mail buero@ts-gk.de
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EDV-Kurse der Kreisvolkshochschule
Offenbach in Dreieich-Sprendlingen

Die Kreis-vhs Offenbach unterhält einen eigenen gut ausgestatteten
EDV-Raum im vhs-Gebäude Dreieich-Sprendlingen im Gebäudetrakt C
Raum 13 und führt dort Veranstaltungen durch, die das Angebot der
vhs Dreieich ergänzen. Für Herbst 2005 bzw. Frühjahr 2006 sind bei-
spielsweise geplant:

* Abend-Kompaktkurse (mehrere Termine pro Woche) zu Grundlagen
der EDV, Office-Anwendungen und Internet

* Fortgeschrittenenkurse zu Word, Excel, Access und PowerPoint

* Kurse zum Betriebssystem MS-Windows

* EDV-Kurse für Kinder

* Bildungsurlaube

* Musik- und Videobearbeitung

* PDF-Dateien erstellen und bearbeiten

* Webseitengestaltung

Nähere Informationen zu den Veranstaltungen gibt es im
Programmheft der Kreis-vhs, im Internet unter www.kreis-vhs-offen-
bach.de und unter 0 60 74 / 81 80 - 8888. 
Eine inhaltliche Beratung erteilt die Fachbereichsleiterin Rita
Hannebauer unter 0 60 74 / 81 80 - 54 40.



Beratung

- in der vhs Dreieich zu den Öffnungszeiten der Geschäftsstelle und unter
der Ruf-Nummer: 0 61 03 / 6 51 79

- Walter-Kolb-Stiftung e.V.,
Berliner Straße 27 (1. OG) · 60311 Frankfurt/M.
Telefon: 0 69 / 21 24 09 00, Fax 0 69 / 21 24 09 01
Sprechzeiten: Mo - Fr. 10.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr

Unterrichtsstätten

Abendgymnasium Neu-Isenburg, Eschenweg 4/Eingang Neuhöfer Straße,
63263 Neu-Isenburg, Telefon 0 61 02 / 35 88 88-0
Fachhochschulreife für Berufstätige, Hausfrauen und Arbeitslose, Mittlere
Reife, Abitur

SCHULABSCHLÜSSE
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Angelika Köhler, 
allgemeine Sachbearbeitung

Susanne Hormel, 
allgemeine Sachbearbeitung

Thomas Falk, 
Leiter der Volkshochschule Dreieich

WIR ÜBER UNS:
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Der neu ausgestattete Computerraum der vhs Dreieich mit modernster
Soft- und Hardware sowie einem sogenannten pädagogischem Netzwerk.

Die neue Dunkelkammer mit bis zu acht Arbeitsplätzen.

Gemeinsam kochen und genießen heißt es in unserer vhs-Reihe
“Die Harmonie von Küche und Keller”.



Film- und Videoclub
Der Film- und Videoclub trifft sich zum Erfahrungsaustausch und zur Filmkri-
tik an jedem 1. und 3. Donnerstag im Monat im Bürgerhaus, Raum 3, um
19.30 Uhr. Die Filme werden in mehreren Filmschauen und einem
Filmwettbewerb der Öffentlichkeit vorgestellt.
Kontaktadresse: Werner Orth, Königsberger Str. 1, 63303 Dreieich

Telefon 061 03 / 8 66 45

Fotoclub
Der „Fotoclub Dreieich“ arbeitet als selbständige Hobbygruppe und verfügt
über ein clubeigenes Labor. Der Treffpunkt für jeden Fotofreund ist
regelmäßig am 1. und 3. Montag im Monat im vhs-Gebäude, Eingang B II,
Raum 10, um 19,30 Uhr.
Kontaktadresse: Gerhard Kress, Auf der Schulwiese 55, 63303 Dreieich

Telefon 0 61 03 / 6 35 27

Kammerorchester Dreieich
Das Kammerorchester Dreieich unter der Leitung seines Dirigenten Hans-
Peter Spanheimer besteht seit 1994. Mitwirkende sind sowohl professionelle
wie Laienmusiker aus Dreieich und der weiteren Umgebung. Erarbeitet wer-
den klassische Werke aus allen Epochen, die in mindestens 2 Konzerten pro
Jahr öffentlich aufgeführt werden. Proben finden jeden Montag um 20 Uhr
in Dreieichenhain im Dekanats- und Gemeindezentrum, Taunusstraße 47,
statt.
Kontaktadresse: Hans Peter Spanheimer, Autalstraße 24, 

55299 Nackenheim
Telefon 0 61 35 / 93 46 02

Studiobühne
Amateur-Ensemble für Theater für Kinder und Kammerspiele.
Förderpreis an Kulturschaffende der Stadt Dreieich 1985.
Organisationsleiter: Thomas Bach, Grüne Str. 23

60316 Frankfurt
Telefon 0 69 / 44 14 13

Regisseur: Karl Hofmann
Telefon 0 61 03 / 94 75 07

Regelmäßige Probenabende: montags und dienstags, 20.00 Uhr

ARBEITSGEMEINSCHAFTEN IN DER VHS DREIEICH
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Kammerorchester Dreieich

Das Kammerorchester Dreieich unter der Leitung seines
Dirigenten Hans-Peter Spanheimer besteht seit 1994.
Seit 1996 bildet es eine Arbeitsgemeinschaft an der
Volkshochschule Dreieich. Mitwirkende sind sowohl
professionelle wie Laienmusiker aus Dreieich und der
näheren Umgebung. Derzeit besteht das Orchester aus
etwa 16 Streichern (Violine, Viola, Violoncello und
Kontrabass).

Das Orchester trifft sich jeden Montag von 20.00 - 21.30
Uhr im katholischen Gemeindezentrum St. Johannes in
Dreieichenhain zur Probe. Jährlich werden etwa zwei bis
drei Programme erarbeitet, die in Konzerten in Dreieich
und in der Region dargeboten werden.

Schwerpunkte des musikalischen Repertoires sind Werke
der Barockzeit und der Klassik, aber auch Musik des
19. Jahrhunderts wurde schon erarbeitet.

Hiermit möchten wir uns an die Öffentlichkeit wenden,
um weitere Mitspieler zu werben. Wenn Sie ein
Streichinstrument spielen (besonders Violine oder Viola),
ein gewisses instrumentaltechnisches Niveau erreicht
haben und das gemeinsame Musizieren Ihnen Freude
bereitet, würden wir uns sehr freuen, wenn Sie mit uns
Kontakt aufnehmen.

Kontaktadresse:

Hans-Peter Spanheimer
Autalstraße 24
55299 Nackenheim
0 61 35 / 93 46 02
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MUSIKSCHULE DREIEICH
MIT UNSEREN DOZENTEN MACHT MUSIZIEREN SPASS!

Im Elementarbereich laden wir die Kleinsten ein:

Eltern / Kind Gruppe Fachbereichsleitung: Rainer J. Gross
Ab 2 Jahre Tel. 06131-226697

Musikalische Früherziehung 
(MFE) für Kindergartenkinder

Musikalische Grundausbildung 
(MGA) für 1. u. 2. Grundschulklasse

Hier werden die Kleinen mit Spaß zum Singen, Tanzen, Musizieren mit Orff-
Instrumenten und bewusstem Musikhören angeregt. Eine zusätzliche
Motivation erleben die Kinder in der Theatergruppe, in Tanzworkshops und
bei regelmäßigen szenischen Aufführungen. 

Instrumentenkarussell
Aufbaukurs anschließend an MFE / MGA und Anfänger im Grundschulalter
Für Kinder, Jugendliche und Erwachsene aller Altersstufen:

Mit unseren über 40 qualifizierten Dozenten bieten wir Ihnen eine profunde
Ausbildung, die auch Ihre individuellen Wünsche mitberücksichtigt. 

So können Sie als Anfänger, Schüler, angehender Student, Musiker im Verein
oder Hobbymusiker die auf Sie zugeschnittenen Unterrichtsinhalte erarbeiten. 

Tasteninstrumente Fachbereichsleitung: Klaus Cutik
(Klavier, Keyboard) Tel. 06103-929910
Klavier zu 8 Händen, Kammermusik, Liedbegleitung

Blasinstrumente Fachbereichsleitung: Christiane Martini
(Block-, Querflöte, Posaune, Klarinette, Saxophon) Tel. 06103-807450
Orchester „Kunterbunt“ - Blockflötenensembles – Saxophon-
ensemble - Kammermusik
Ensemblespiel für Erwachsene

Gesang, Stimmbildung, Dirigieren Fachbereichsleitung: Martin Winkler
Sologesang - Ensembles – Chorworkshops Tel. 06103-61373

Streichinstrumente
(Violine, Viola, Violoncello, Kontrabass)
Trio - Quartett - Kammermusik

sowie Gitarre, E-Gitarre, E-Bass und Schlagzeug.
Gitarrenensemble - Rockklasse – Musikschulband Black’n Blue
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Unsere Dreieicher Musikschule ist landesweit führend in den Bereichen
Gesang und chorische Stimmbildung. In unserem bundesweit einmaligen 

Dirigenten Kolleg Dreieich

in Zusammenarbeit mit dem
•  Deutschen Chorleiterforum 
•  Centrum für Chormusik im AMJ 
•  Verband deutscher Musikschulen (VdM) 

werden Chordirigenten individuell betreut. 

Ob Ensembleleiter verschiedener Besetzungen, Chordirigenten von
Amateurchören, Kirchenmusiker, Hochschulstudenten-und Absolventen -
Jeder wird speziell im Rahmen seines Wirkungsbereiches mit seiner Literatur
angenommen und weiter gefördert. Beispielsweise können alle grundlegen-
den Fragen zur technischen Ausführung und künstlerischen Interpretation
ganz konkret anhand von Probenmitschnitten des jeweiligen Chores bespro-
chen oder bei Gastdirigaten und Probenhospitationen gemeinsam bearbeitet
werden. 

Chorangebote:

mittwochs

17.00 - 18.30 Uhr „Dreieicher SingFoniker“
traditionsreicher, großer gemischter Chor mit neuem
Schwung

im Vereinsheim, Elisabethenstraße 1A, Sprendlingen

Ltg.: Martin Winkler

donnerstags

18.00 –19.00 Uhr „JoyceSingers“
Gospel Chor 

in der Musikschule Dreieich, Raum B 14 

Ltg.: Martin Winkler
Solistin: Joyce Lyle

Weitere Solistenensembles und
Chorgruppen auf Anfrage. 
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ANMELDUNG: 
rufen Sie jederzeit an und hinterlassen Sie uns Ihre Anschrift, wir senden
Ihnen umgehend unseren Unterrichtsvertrag mit allen nötigen Informationen
zu. Sobald wir Ihren ausgefüllten Unterrichtsvertrag zurückerhalten, schlagen
wir Ihnen Ihren ersten Unterrichtstermin vor. (Selbstverständlich tritt der
Vertrag erst bei Unterrichtsbeginn in Kraft).

Die Unterrichtsgebühr ist abhängig von der wöchentlichen Unterrichtsdauer
und der Gruppengröße und richtet sich nach der jeweils gültigen
Gebührenordnung.
(Beispiel: 30 min Einzelunterricht pro Woche =  49,- EUR pro Monat)

Leihinstrumente stehen teilweise zur Verfügung, 
die Leihgebühr beträgt EUR 15,— mtl., 

Detaillierte Informationen unter: 

Telefon: 06103 - 61373
Fax: 06103 - 995930
mob.: 0170 - 2010098
eMail: buero@musikschule-dreieich.de
www.musikschule-dreieich.de 
www.martinwinkler.de

Unserer Sprechzeiten: 

montags + donnerstags
von 15.00 - 17.00 Uhr

dienstags 
von 10.00 - 12.00 Uhr

Musikschulleiter Martin Winkler, Kirsten Winkler-Bohnstaedt
und Angelika Köhler informieren Sie gerne.

Denn: 
MUSIZIEREN MACHT SPASS  

. . . IN DER MUSIKSCHULE DREIEICH!
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Besondere Veranstaltungen
– eine Auswahl - :

Sonntag, 17.09.06 16 Uhr „Chorkonzert“
Alte Oper Frankfurt, Mozartsaal 

Sonntag, 26.11.06 11.15 Uhr „Bläser-Mix-Matineé“
St. Laurentius-Gemeindessal, Sprendlingen

Montag, 18.12.06 19.30 Uhr „Pianoforte“
Burgkirche, Dreieichenhain

Mi., 28.3.07 20 Uhr „Vocalissimo“
Bürgerhaus Sprendlingen Gesangsgala der Musikschule

Dreieich

Sa., 31.03. – Sa. 07.04.07 „Chorwoche für Einsteiger“
Villa Gaia, Montalcino, Toskana

Fr. 8., Sa. 9., So., 10.6.07 Abschlusskonzert im Rahmen
Schlosshof, Butzbach des Hessentages 2007 

„Carmina Burana“, 
C. Orff, Solisten, 
Kammerphilharmonie 
Bad Nauheim,
Philharmonischer Chor Hessen

Sa., 04. – Sa., 11.08.07 „Caplet-Messe für 
Casanuovo, Toskana Frauenstimmen“

Sa., 11. – Sa. 18.08.07 „Chor/Orchesterwoche“ 
Schloss Goldrain, Südtirol Barockoper von Purcell

‘Dido und Aeneas’
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Stadtbücherei
Dreieich

Sprendlingen
Fichtestraße 50A · Telefon: 962-651

Montag: 14.00 – 18.00 Uhr
Dienstag: 14.00 – 18.00 Uhr
Mittwoch: 10.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag: 14.00 – 18.00 Uhr
Freitag: 14.00 – 20.00 Uhr

Dreieichenhain
Fahrgasse 28 · Telefon: 98 50 85

Montag: 17.00 – 20.00 Uhr
Dienstag: 15.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag: 09.00 – 12.00 Uhr
Freitag: 15.00 – 18.00 Uhr

Götzenhain
Bleiswijker Straße 2 · Telefon: 98 50 87

Dienstag: 16.00 – 19.00 Uhr
Freitag: 15.00 – 18.00 Uhr

Offenthal
Friedhofstraße 1 a · Telefon: 0 60 74/877-501

Montag: 16.00 – 19.00 Uhr
Donnerstag: 15.00 – 18.00 Uhr

64000 Medien 

Wir Sachbücher zu allen Wissensgebieten
bieten Romane (auch die neuesten Bestseller)
Ihnen: Kinder- und Jugendbücher für jedes Alter

Comics
Zeitschriften und Zeitungen
Spiele
Cassetten, Sprachlehrgänge, CDs, CD-ROMs, DVDs
Bücher in Fremdsprachen, Bücher in Großdruck
Innerstädtischer Leihverkehr und Fernleihe
2 Internet-PCs, 2 Multimedia-PCs in der Bücherei
Sprendlingen
Ausstellungen
Lesungen und viele andere kulturelle Veranstaltungen

Zur Anmeldung bitte Personalausweis mitbringen.
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Von 50 auf 300. 
Wie’s geht, 
erfahren Sie bei uns.

Jetzt vorsorgen:

Sparkassen-Altersvorsorge
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