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Allgemeine Informationen

Allgemeine
Informationen

Volkshochschule Dreieich e.V.

Frankfurter StralRe 160-166
63303 Dreieich-Sprendlingen
Tel.: 06103 / 3131-1515

Fax: 06103 / 3131-1510
Leitung: Angelika Kéhler,
Susanne Hormel
verwaltung@vhs-dreieich.de
www.vhs-dreieich.de

Offnungszeiten
der Geschaftsstelle

Montag bis Donnerstag:
10:00 — 12:30 Uhr
Donnerstag:

15:00 — 17:00 Uhr

(nicht in den hessischen
Schulferien)

Hausordnung

Die Hausordnung der jeweiligen
Veranstaltungsorte ist fur alle
Teilnehmer verbindlich.
Insbesondere wird darauf hinge-
wiesen, dass das Rauchen in den
Gebauden nicht gestattet ist.

Vorstand

Erster Vorsitzender: Gerhard Kre3
Stellvertretende Vorsitzende:
Erika Wenzel, Karl Hofmann
Schatzmeister: Carsten Kahl
Schriftfihrer: Ralf Doring
Beisitzer: Werner Danielewski,
Peter Gorges, Susanne Hormel,
Angelika Kohler, Claus Liewerkus,
Karl-Heinz Mager, Ina Vaca
Schommartz, Martin Winkler

Neu-lsenburg
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Sprendlingen




@ Allgemeine Informationen

Anmeldeverfahren
und Datenschutz

Anmeldeverfahren

+ Persbnlich in der Geschéftsstelle der vhs zu den Offnungs-
zeiten bei Barzahlung oder mittels Einzugsermachtigung

« Schriftlich oder per Fax (auch formlos) mittels
Einzugsermachtigung

» Online Uber unsere Homepage www.vhs-dreieich.de mittels
Einzugsermachtigung

Anmeldebestiatigungen werden aus

Kostengriinden nicht verschickt

Sollten Sie sich schriftlich oder per Fax angemeldet haben

und freie Platze stehen nicht mehr zur Verfiigung, werden Sie
schriftlich, telefonisch oder per E-Mail benachrichtigt. Im Zweifels-
fall erkundigen Sie sich bitte rechtzeitig in der vhs-Geschéftsstelle.

Anmeldungen sowie der Eintrag in Weitermelde-
listen sind verbindlich! Die Kursgebiihr muss bis
spatestens 10 Arbeitstage vor Kursbeginn bezahlt
werden, sonst kann der Platz — gegebenenfalls auch
ohne Riicksprache — anderweitig vergeben werden.

Anmeldefristen

Eine verbindliche Anmeldung zu den Kursen sollte grundsatz-
lich mindestens finf Arbeitstage vor Kursbeginn erfolgen, da
andernfalls Kurse vor ihrem Beginn aus Mangel an Teilnehmer/
innen abgesetzt werden kénnen. Beachten Sie bitte auch den
Punkt Anmeldeverfahren!

Widerrufsbelehrung gem. Fernabsatzgesetz

Widerrufsrecht: Sie kénnen lhre Vertragserklarung innerhalb von
zwei Wochen ohne Angabe von Griinden in Textform (z. B. Brief,
Fax, E-Mail) widerrufen. Die Frist beginnt nach Erhalt dieser
Belehrung in Textform, jedoch nicht vor Vertragsschluss und
auch nicht vor Erfiillung unserer Informationspflichten geman

O

Artikel 246 § 2 in Verbindung mit § 1 Abs. 1 und 2 EGBGB-InfoV
sowie unserer Pflichten gemaR § 312g Absatz 1 Satz 1 BGB in
Verbindung mit Artikel 246 § 3 EGBGB. Zur Wahrung der Wider-
rufsfrist genuigt die rechtzeitige Absendung des Widerrufs.

Der Widerruf ist zu richten an:

vhs Dreieich, Frankfurter Str. 160-166, 63303 Dreieich

E-Mail: verwaltung@vhs-dreieich.de

Fax: 06103 / 3131-1510

Widerrufsfolgen: Im Falle eines wirksamen Widerrufs sind die
beiderseits empfangenen Leistungen zuriickzugewahren und
ggf. gezogene Nutzungen (z.B. Zinsen) herauszugeben.

Kdénnen Sie uns die empfangene Leistung ganz oder teilweise
nicht oder nur in verschlechtertem Zustand zurlickgewahren,
mussen Sie uns insoweit ggf. Wertersatz leisten. Dies kann dazu
fuhren, dass Sie die vertraglichen Zahlungsverpflichtungen fir
den Zeitraum bis zum Widerruf gleichwohl erfiillen miissen.
Verpflichtungen zur Erstattung von Zahlungen mussen innerhalb
von 30 Tagen erfllt werden. Die Frist beginnt fiir Sie mit der
Absendung lhrer Widerrufserklarung, fiir uns mit deren
Empfang.

Besondere Hinweise: Ihr Widerrufsrecht erlischt vorzeitig, wenn
der Vertrag von beiden Seiten auf Ihren ausdricklichen Wunsch
vollstandig erfllt ist, bevor Sie Ihr Widerrufsrecht ausgelibt
haben.

Abmeldung

a) Kurse: Abmeldungen missen der vhs schriftlich vor dem
zweiten Kurstermin vorliegen. Bei verspatetem Einstieg nach
dem 1. Kurstermin ist eine Abmeldung nicht méglich. Erfolgt
nach Anmeldung oder Teilnahme (auch einmaliger) am Kurs
keine schriftliche Abmeldung, werden Gebiihren erhoben.
Abmeldungen bei der Kursleitung gelten als nicht getatigt!

b) Wochenendveranstaltungen, Kompaktveranstaltungen (die an
zwei oder mehr aufeinanderfolgenden Tagen stattfinden)
sowie Kurse mit acht oder weniger Veranstaltungsterminen:
Durch die verbindliche Anmeldung wird ein Platz in der
betreffenden Veranstaltung reserviert. Nur durch schriftliche
Abmeldung bis zwei Wochen vor dem Termin ist eine Befrei-
ung von der Gebuhrenpflicht moglich. Es gilt das Datum des
Eingangsstempels.
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Im Falle nicht fristgemafRer Abmeldungen: Sollte die

vhs Kursplatze anderweitig (z.B. Uber die Warteliste)
vergeben, wird die Geblihr abzlglich einer Verwaltungs-
pauschale von 5 EUR riickerstattet.

Datenschutz

Das hessische Datenschutzgesetz sieht eine Aufklarung
Uber die Datenerhebung und eine Benachrichtigung aller
Betroffenen vor, deren personenbezogenen Daten
automatisiert gespeichert wurden.

Wir geben lhnen daher Folgendes zur Kenntnis:

Die vhs Dreieich bedient sich zur Verwaltung ihrer Veranstal-
tungen einer automatisierten Datenverarbeitung. Dabei
werden die Teilnehmerinnen und Teilnehmer entsprechend
ihrer Anmeldung erfasst. Name, Vorname, Anschrift, die
Einteilung in eine Altersgruppe sowie im Falle des Gebiihren-
einzuges die Bankverbindung werden in einer Datei
gespeichert.

Die Daten werden aufbereitet und anonym fur die Statistik
des Deutschen Volkshochschulverbandes verarbeitet.

Im Falle des Geblhreneinzuges werden Name, Vorname,
Bankverbindung, Kursgebihr an die Sparkasse Langen-
Seligenstadt tibermittelt. Weitere Ubermittlungen finden nicht
statt, es sei denn, die vhs ware durch die aktuelle Gesetz-
gebung hierzu verpflichtet.

Wir weisen ausdruicklich daraufhin, dass Sie lhre Angaben
freiwillig machen. Sie kdnnen Sie ganz oder teilweise
verweigern, missen jedoch damit rechnen, dass wir lhre
Anmeldung dann nicht bearbeiten kdnnen. Durch lhre
Unterschrift auf dem Anmeldeformular bestatigen Sie auch
die Freiwilligkeit Ihrer Angaben und stimmen der Verarbei-
tung dieser Daten zu.

Fristen flir Sperrung und Léschung sind nicht festgesetzt.

O

Ferien und
Feiertage

Wahrend der Ferien und an gesetzlichen Feiertagen findet in der
Regel kein Unterricht in fortlaufenden Kursen statt, es sei denn,
in der Kursausschreibung wird dies ausdrtcklich erwahnt oder
alle Teilnehmer/innen eines Kurses sind mit einer abweichenden
Regelung einverstanden (letzteres betrifft z.B. Nachholtermine).
Dies gilt auch fiir den Unterricht der Musikschule!

Ferien im Arbeitsabschnitt

Sommerferien2017 03.07.2017 — 11.08.2017
Herbstferien 2017 09.10.2017 - 21.10.2017
Weihnachtsferien 2017/2018 24.12.2017 - 13.01.2018
Osterferien 2018 26.03.2018 — 07.04.2018
Sommerferien2018 25.06.2018 — 03.08.2018

Feiertage und bewegliche Ferientage (b.F.)
Tag der Deutschen Einheit 03.10.2017

Reformationstag 31.10.2017
Maifeiertag 01.05.2018
Chr. Himmelfahrt und b. F. 10.05.2018 — 13.05.2018
Pfingsten 20.05.2018 — 21.05.2018

Fronleichnam und b. F. 31.05.2018 — 03.06.2018

Kursbedingungen
und Gebuhren

Kursunterricht

Der Unterricht findet in der Regel einmal wochentlich mit

zwei Unterrichtseinheiten (1 UE = 45 Min.) statt, ausgenommen
Wochenendkurse und einige andere Angebote. Nahere Informa-
tion finden Sie beim jeweiligen Kurs. Die durch Verhinderung

(z. B. Krankheit) des Kursleiters ausgefallenen Stunden werden
nachgeholt. Die Kurse sind mit den angegebenen Terminen
geplant.
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Es kann jedoch im Laufe des Arbeitsjahres zu unvorhergesehe-
nen Anderungen kommen. In diesem Fall bitten wir um Ihr
Verstandnis (siehe auch Ruckerstattung von Kursgebuhren).

Gebiihren

Die Gebuhren richten sich nach der Gebuhrenordnung der
Volkshochschule Dreieich. Gebihrenpflicht besteht mit der
Anmeldung; auch durch die Teilnahme an Kursen ohne Anmel-
dung entsteht Gebiihrenpflicht (siehe Abmeldung).

Bezahlung

Die Kursgebihr ist bar oder durch Bankeinzugsverfahren zu
bezahlen. Der Termin des Einzugs wird zwei Arbeitstage vor
Einzug mitgeteilt.

Gebiihrenbefreiung

Far Empfanger von Arbeitslosengeld oder -hilfe oder laufender
Hilfe nach dem Bundessozialhilfegesetz mit Wohnsitz im Kreis
Offenbach ist der Besuch eines Kurses pro Semester geman
einer Regelung des Kreises Offenbach, der die Gebuhr tragt,
gebihrenfrei. Davon ausgenommen sind Sonderveranstaltungen
und Zuschlage fir Materialkosten. Diese Regelung kann
jederzeit, auch wahrend der Laufzeit dieses Arbeitsplanes,
durch Kreistagsbeschluss geandert werden! Ein entsprechender
Nachweis Uber den Anspruch auf Gebuhrenbefreiung — er darf
héchstens vier Wochen alt sein — muss 14 Tage vor Kursbeginn
vorliegen und ist der Anmeldung beizufligen, ansonsten wird die
Kursgebuhr von dem vorher bekanntzugebenden Konto abge-
bucht. Nachtraglich eingereichte Belege kdnnen in begriindeten
Einzelfallen fir das laufende Semester anerkannt werden. Eine
Verpflichtung seitens der vhs besteht hierzu nicht.

Sonderveranstaltungen
Fir Sonderveranstaltungen wird keine GeblhrenermaRigung
oder -befreiung gewahrt.

GebiihrenerméaBigung

Schiler, Studenten, Au-pairs (Selbstzahler), Auszubildende,
Personen, die ein freiwilliges soziales Jahr oder Bundes-
freiwilligenjahr leisten, Rentner, Ehrenamtscardbesitzer,
Behinderte (Grad der Behinderung 50% und mehr) entrichten
75% der Gebihren, Zuschlage fir Materialkosten u. a. aus-
genommen. Der entsprechende Nachweis ist der Anmeldung
8
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beizufligen. Fir Rentner ist die GebihrenermaRigung auf einen
Kurs pro Semester beschrankt! Bei einer verspateten Teilnahme
nach dem offiziellen Kursbeginn gibt es keinen Anspruch auf
anteiligen Geblihrenerlass.

Riickerstattung von Kursgebiihren

Kursgeblhren werden bis zum Ende eines Arbeitsabschnittes

zurlickerstattet:

a) in voller H6he, wenn eine Veranstaltung abgesagt werden
muss,

b) anteilig, wenn mindestens ein Finftel der vorhergesehenen
Unterrichtseinheiten entfallt,

b) anteilig, wenn ein Teilnehmer aus von ihm nicht zu vertreten-
den Grunden (insbesondere langere Krankheit, Wohnungs-
wechsel aus beruflichen Griinden) nicht in der Lage ist, weiter
an einer Veranstaltung teilzunehmen; ein entsprechender
Nachweis ist zu erbringen. Das gilt nicht fiir Wochenend- und
Kompaktveranstaltungen mit acht oder weniger Terminen.
Kann ein Teilnehmer aus anderen Griinden an einer Veran-
staltung nicht teilnehmen, besteht kein Rechtsanspruch auf
Rickerstattung der Gebihr.

Integrationskurse nach dem Zuwanderungsgesetz

Die vhs Dreieich ist ein beim Bundesamt fiir Migration und
Flichtlinge (BAMF) zugelassener Anbieter. Neuzuwanderer
erhalten direkt von der Auslanderbehoérde eine Berechtigung zur
Teilnahme. Auch langer hier lebende Auslander kénnen auf
Antrag beim BAMF eine solche Berechtigung erhalten. In den
Integrationskursen betragt die Gebuhr fur berechtigte Teilneh-
mer 1,95 € pro UE. (Der Betrag kann sich jederzeit durch
Verordnung des BAMF andern.) Wenn Sie Fragen zu den
Integrationskursen haben, rufen Sie uns an: 06103 / 3131-1515.

Mindestalter
Das Mindestalter fiir die Teilnahme an den Veranstaltungen
betragt in der Regel 14 Jahre.

Haftung

Die Volkshochschule Gbernimmt keine Haftung, ausgenommen
im Rahmen ihrer gesetzlichen Verpflichtungen. Dies betrifft
insbesondere Diebstahle in den Raumlichkeiten oder auf dem
Gelande der Volkshochschule und Sachbeschadigung durch
Dritte.
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Arbeitsgemeinschaften
der vhs

Film- und Videoclub

Der Film- und Videoclub trifft sich zum Erfahrungsaustausch
und zur Filmkritik an jedem 1. und 3. Donnerstag im Monat im
Haus Falltor, Falltorweg 2 um 19:00 Uhr. Die besten Filme
werden am Montag, 13. November 2017, bei einem 6ffentli-
chen Filmabend der Offentlichkeit vorgestellt.

Kontaktadresse: Werner Orth
Tel.: 06103 / 86645
weorth@gmx.de

Fotoclub

Der ,Fotoclub Dreieich” arbeitet als selbststandige Hobby-
gruppe. Der Treffpunkt fiir jeden Fotofreund ist regelmaRig
am 1. und 3. Montag im Monat im HLL, Raum 2.206 um
20:00 Uhr.

Kontaktadresse: Gerhard Kref}
Tel.: 06103 / 63527
info@fcd-dreieich.de
www.fcd-dreieich.de

StudioBiihne
Amateur-Ensemble fiir Theater fir Kinder und Kammerspiele,
Forderpreis an Kulturschaffende der Stadt Dreieich 1985

Regisseur: Karl Hofmann
Tel.: 06103 / 947507
regie@studiobuehne-dreieich.de
www.studiobuehne-dreieich.de

RegelmaRige Probenabende:
montags und dienstags, 20:00 Uhr
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Bildung
verschenken

Fir diejenigen, die schon alles haben,
aber noch nicht alles wissen.

Verschenken Sie einen Gutschein fiir unsere Kurse!
Infos auf unserer Homepage oder bei uns personlich
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Stadtbucherei
Dreieich

www.stadtbuecherei-dreieich.de
E-Mail: stadtbuecherei@dreieich.de

61.000 Medien zur Information, Bildung und
Freizeitgestaltung

» Sachblcher (auch Lernhilfen)

* Romane (auch in Grof3druck)

» Kinder- und Jugendbiicher

« Zeitschriften und Zeitungen

¢ CDs, DVDs, Horblicher

» Spiele, Games

» Lernsoftware

 Digitale Medien (www.onleiheverbundhessen.de)
* Deutsch als Fremdsprache

* Innerstadtischer Leihverkehr

* 57 PC-Arbeitsplatze

* Ausstellungen

* Lesungen und viele andere kulturelle Veranstaltungen

LA

Stadtblcherei
Dreieich
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Stadtbiicherei Dreieich-Sprendlingen
Fichtestr. 50 A, Tel.: 06103 / 601-165
Montag: 14:00 — 18:00 Uhr
Dienstag: 14:00 — 18:00 Uhr
Mittwoch: 10:00 — 14:00 Uhr
Donnerstag: 14:00 — 18:00 Uhr
Freitag: 14:00 — 20:00 Uhr

Stadtteilbiicherei im Selbstlernzentrum des HLL
Frankfurter Str. 160-166, Tel.: 06103 / 3131-2104
Montag: 14:00 — 16:00 Uhr

Dienstag: 14:00 — 20:00 Uhr

Mittwoch: 14:00 — 16:00 Uhr

Donnerstag: 14:00 — 20:00 Uhr

Freitag: 14:00 — 16:00 Uhr

Stadtteilblicherei Dreieich-Dreieichenhain
Fahrgasse 28, Tel.: 06103 / 985085

Montag: 16:00 — 19:00 Uhr
Donnerstag: 09:00 — 12:00 Uhr
Freitag: 15:00 — 18:00 Uhr

Schul- und Stadtteilbiicherei Dreieich-Weibelfeldschule
Am Trauben 17, Tel.: 06103 / 961856

Montag: 13:00 — 17:00 Uhr

Dienstag: 13:00 — 17:00 Uhr

Mittwoch: 13:00 — 17:00 Uhr

Donnerstag: 12:00 — 15:00 Uhr

Freitag: 10:00 — 15:00 Uhr

Schul- und Stadtteilbiicherei Dreieich-Gétzenhain
Ringwaldstr. 13 A, Tel.: 06103 / 985087

Dienstag: 16:00 — 19:00 Uhr

Donnerstag: 09:00 — 12:00 Uhr

Freitag: 15:00 — 18:00 Uhr

Schul- und Stadtteilbiicherei Dreieich-Offenthal
An der Pfaffenwiese 4, Tel.: 06074 / 3014073
Montag: 16:00 — 19:00 Uhr

Mittwoch: 09:00 — 12:00 Uhr

Donnerstag: 15:00 — 18:00 Uhr

13



Das Selbstlernzentrum (SLZ) dient dem Erwerb und der
Vertiefung von Wissen. Das Lernen am Computer mit Hilfe von
spezialisierter Lernsoftware unterstiitzt den Grundgedanken des
autonomen und selbstgesteuerten Lernens.

Es stehen 42 PC-Arbeitsplatze mit tiber 50 verschiedenen
Lernprogrammen und Uber 700 Sachblichern zur Verfligung.
Diese sind u.a. aus den Bereichen Fremdsprachen und Natur-
wissenschaften.

Der Unterricht wird zusatzlich in den multimedialen Raumlich-
keiten erweitert und erlaubt dank der einsetzbaren technischen
Maoglichkeiten, die Simulation von diversen Priifungssituationen.

Offnungszeiten:

Montag: 08:00—-16:30 Uhr
Dienstag: 08:00—-20:00 Uhr
Mittwoch: 08:00—-16:30 Uhr
Donnerstag: 08:00—20:00 Uhr
Freitag: 08:00—-16:30 Uhr
Samstag und Sonntag: geschlossen

Haus des Lebenslangen Lernens
Selbstlernzentrum

Raume 2.102-2.106

Frankfurter Str. 160-166

63303 Dreieich e G
Tel.: 06103 / 3131-2104 KRrREIS OFFENBACH
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Wir suchen SIE

Mochten Sie an der vhs unterrichten?
Die Volkshochschule sucht standig engagierte und
qualifizierte Mitarbeitende fiir alle Fachbereiche!

Wenn Sie:

* Uber besondere Qualifikationen in Ihrem Fachgebiet
verfligen,

» gerne eigenes Wissen und eigene Fahigkeiten an
andere weitergeben,

* Freude am Umgang mit Erwachsenen haben,

* bereit sind, sich mit erwachsenengemafRen Unterrichts-
methoden und Arbeitsformen vertraut zu machen,

dann sollten Sie sich mit uns in Verbindung setzen.

Senden Sie uns lhre Kurzbewerbung.

Ticket Service Dreieich

FichtestralRe 50 @ 63303 Dreieich
Mo - Fr 9-18 Uhr

Sa 10 - 13 Uhr

Tickethotline: 06103 - 6000-0
www.buergerhaeuser-dreieich.de

Raumyvermietung
5
lIRGE RHA U

1 " l
Seminarra elalel! R

fur GroRveranstaltungen, eXcellenter
Service und erstklassiges technisches Know-how | -

15



SPIELZEIT 2017 / 2018

Schauspiel Musiktheater Kabarett & Comedy Multivisionen
Konzerte Andere Téne Theater fur Kinder Ausstellungen u.v.m.

Do. 12.10.2017, 20 Uhr
MATTHIAS BRODOWY

Gesellschaft mit beschrankter Haftung

Di. 24. + Mi. 25.10.2017, 20 Uhr
THORSTEN HAVENER LIVE

Vorpremieren - Das neue Programm

Fr. 3.11.2017, 20 Uhr
HAGEN RETHER Liebe

Do. 16.11.2017, 20 Uhr
LARS REICHOW  Lust - Das neue Programm

Do. 30.11.2017, 20 Uhr Cj
VINCE EBERT Zukunft is the future

Mo. 11.12. - Mi. 13.12.2017, 20 Uhr
ECKART VON HIRSCHHAUSEN

Vorpremieren - Endlich - Leben und Tod

Do. 20.12. + Fr. 21.12.2017, 20 Uhr
BADESALZ D¢ Chefs! Dd CHEFS

@ (&
4@9 %

Sa. 4.11.2017, 20 Uhr '
CARA DILLON The beautiful voice of Ireland

Di. 7.11.2017, 20 Uhr
DUBLIN LEGENDS Die ehemaligen ,Dubliners®

Do. 9.11.2017, 20 Uhr
EUROPEAN GUITAR QUARTET

Fr. 1.12.2017, 20 Uhr
BLUEGRASS JAMBOREE Bluegrass &Amerlcan

Sa. 2.12.2017, 20 Uhr
THE CAST A CAPPELLA Die Opernband _

Do. 14.12.2017, 20 Uhr
KLANGWELTEN  Festival der Weltmusik

...und weitere Veranstaltungen

SPIELZEIT 2017 / 2018

Do. 26.10.2017, 20 Uhr
DIE STERNSTUNDE DES JOSEF BIEDER

Walter Renneisen

Di. 14.11.2017, 20 Uhr
ALLES UBER DIE LIEBE

Komddie von Stephan Eckel

Fr. 19.1.2018, 20 Uhr
ER IST WIEDER DA

Mediensatire nach dem Roman von Timur Vermes

Mo. 19.2.2018, 20 Uhr

GEACHTET
Schauspiel von Ayad Akhtar

Di. 13.3.2018, 20 Uhr

SHERLOCK HOLMES - Der Hund
der Baskervilles - hr2-RadioLiveTheater
Di. 10.4.2018, 20 Uhr
DEUTSCHSTUNDE

von Siegfried Lenz

...und weitere / die letze Abo-Veranstaltung ist eingebunden in
die BURGFESTSPIELE DREIEICHENHAIN 2018

Do. 11.1.2018, 20 Uhr
GRAFIN MARIZA Operette von Emmerich Kalman

Das 2. Musiktheater ist eingebunden in die
BURGFESTSPIELE DREIEICHENHAIN 2018

Sa. 17.2.2018, 19 Uhr
CORNWALL Hartmut Pénitz

Fr. 16.3.2018, 20 Uhr

AUF TOUR - Mit dem Lastenfahrrad durch Europa
André Schumacher

...und weitere Veranstaltungen

Das neue Programm erscheint im Juli 2017



Q Musikschule Dreieich

Wir bringen Musik
in lhr Leben 5
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Wir bringen

Musik
in lhr Leben

Elementarbereich:

Hier laden wir die Kleinsten und Allerkleinsten ein.
Eltern/Kind Gruppe, ab 1 Jahr

Fachbereichsleitung:
Rainer J. Gross
Telefon: 06136 / 9290920

Musikalische Friiherziehung:
(MFE) fur Kindergartenkinder

Musikalische Grundausbildung:
(MGA) fir 1. u. 2. Grundschulklassen

Hier werden die Kleinen zum Singen, Tanzen und
Musizieren mit Orff-Instrumenten und bewusstem
Musikhéren angeregt. Eine zuséatzliche Motivation
erleben die Kinder in der Theatergruppe und bei
regelmaRigen szenischen Auffiihrungen.

Fir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene aller Altersstufen:

Mit unseren 40 qualifizierten Dozenten bieten wir
lhnen eine profunde Ausbildung, die auch Ihre
individuellen Wiinsche mitberiicksichtigt. So
kénnen Sie als Anfénger, Schiiler, angehender
Student, Musiker im Verein oder Hobbymusiker die
fur Sie zugeschnittenen Unterrichtsinhalte
erarbeiten.

Tasteninstrumente:

Klavier, Keyboard, Klavier zu 8 Handen,
Kammermusik, Liedbegleitung

Fachbereichsleitung:
Klaus Cutik
Telefon: 06103 / 929910
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Blasinstrumente:

Block-, Querflote,
Posaune, Klarinette,
Saxophon

Blockflétenensembles — Kammermusik
Ensemblespiel fir Erwachsene

Streichinstrumente:

Violine, Viola, Violoncello, Kontrabass,
collegium musicum — Trio/ Quartett
— Kammermusik

Fachbereichsleitung:
Ute Oertel
Telefon: 06103 / 63867

Gesang, Stimmbildung, Dirigieren:

Dirigieren — Fachbereichsleitung:
Martin Winkler, Tel.: 0170 / 2010098

Gesang — Fachbereichsleitung:
Ronny Rickfelder, Tel.: 0177 / 3161261

Sologesang, Ensembles und Chorworkshops,
Dirigieren

Gitarre, E-Gitarre, E-Bass:

Gitarrenensemble
Kay Diederichs
Telefon: 069 / 33081538

Popularmusik — Musikschulband:

Fachbereichsleitung:
Sascha Teuber
Telefon: 06103 / 981057

Eindrucksvolle Oratorien- und Sinfoniekonzerte
sowie internationale Begegnungen dokumentieren
unsere Sonderstellung in den Bereichen Diri-
gieren, Gesang und chorische Stimmbildung.

In unserem bundesweit einmaligen Dirigenten
Kolleg Dreieich werden Chordirigenten,
Kirchenmusiker, Hochschulstudenten und
-absolventen im Rahmen ihres Wirkungsbereiches
weiter qualifiziert.
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Musikschule Dreieich

Ensemble-

angebot

montags:
17:00 — 18:00 Uhr

mittwochs:
18:30 — 20:30 Uhr

19:30 — 21:30 Uhr
14-tagig

donnerstags:
19:15 - 20:00 Uhr

projektbezogen:

Netzwerk:

Drum-Ensemble
Rolf Kléckner

d’aChor — gemischter Chor
Martin Winkler

Pop-Band
Sascha Teuber

Gitarren-Ensemble
Kay Diederichs

enCHANTed, Solistenquartett
Martin Winkler

Bassi Profundi
Ute Oertel

Wir kooperieren mit den Dreieicher Kindergarten und Kinder-
tagesstatten, KIDS e.V., Schulen und Vereinen in Dreieich sowie
der Strothoff International School.
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Anmeldung:

Rufen Sie an und hinterlassen Sie uns
Ihre Anschrift, wir senden lhnen umge-
hend unseren Unterrichtsvertrag mit allen
nétigen Informationen zu. Oder besuchen
Sie uns im Internet unter:
www.musikschule-dreieich.de

Dort finden Sie unsere Lehrer, Facher,
Termine, Aktuelles, den Unterrichtsver-
trag als PDF-Download und vieles mehr.

Sobald wir lhren ausgefiiliten Unterrichts-
vertrag zuruckerhalten, kann eine
Terminabsprache mit Ihrem Dozenten
stattfinden.

Die Unterrichtsgebuhr ist abhangig von
der wochentlichen Unterrichtsdauer und
der GruppengréRe und richtet sich nach
der jeweils gltigen Gebihrenordnung.
Beispiele:

30 Min. Einzelunterricht pro Woche =
59,00 € pro Monat,

30 Min. 2-er Gruppe pro Woche =

39,00 € pro Monat.

Leihinstrumente stehen teilweise zur
Verfligung, die Leihgebihr fir die ersten

6 Monate betragt mind. 20,00 € pro Monat.

Weitere detaillierte Informationen:
Musikschule Dreieich

HLL — Raum 2.204

Frankfurter Str. 160-166, 63303 Dreieich
Tel.: 06103 / 3131-1616-17

Fax: 06103 / 3131-1618

Mobil: 0170 / 2010098
buero@musikschule-dreieich.de
www.musikschule-dreieich.de
www.martinwinkler.de

Bankverbindung:

IBAN: DE64 5065 2124 0039 0026 70
BIC: HELADEF1SLS
Glaubiger-ID-Nr..DE29MSD00000403840

Musikschulleiter
Martin Winkler

und Kirsten Winkler-
Bohnstaedt informieren
Sie gerne.

Sprechzeiten:

Dienstag und Mittwoch:

15:00 — 17:00 Uhr
Donnerstag:
10:00 — 12:00 Uhr
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Filmreihe
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FILMREIHE 2017/2018
Viktoria-Kino Sprendlingen

Filmreihe —
vhs Dreieich

Kooperation mit dem Frauenbiiro Dreieich

»Hidden Figures*“ Filmreise in die USA
Mittwoch, 27.09.2017, Beginn 20:00, 127 Min.

»Liebe halal“ Filmreise in den Libanon
Mittwoch, 25.10.2017, Beginn 20:00, 90 Min.

»Welcome to Karastan“ Filmreise nach Georgien
Mittwoch, 15.11.2017, Beginn 20:00, 100 Min.

»Mali-Blues* Filmreise nach Mali
Mittwoch, 13.12.2017, Beginn 20:00, 90 Min.

»Colonia Dignidad“ Filmreise nach Chile
Mittwoch, 17.01.2018, Beginn 20:00, 110 Min.

»Waltz with Bashir“ Filmreise in den Libanon
Mittwoch, 14.02.2018, Beginn 20:00, 87 Min.

»Am Ende ein Fest“ Filmreise nach Israel
Mittwoch, 14.03.2018, Beginn 20:00, 95 Min.

m———
Viktoria-Kino E ot
Offenbacher StraRe 9 a [_———-...._______e\t

63303 Dreieich
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@ Schulabschliisse

Schulabschlusse

Beratung

Walter-Kolb-Stiftung e.V.,

Braubachstrafle 30-32 (3.0G), 60311 Frankfurt am Main
Telefon: 069 / 21240900, Fax 069 / 21240901

Fir Terminvereinbarung und sonstige Anfragen erreichen
Sie uns telefonisch zu folgenden Zeiten:

Montag bis Freitag von 9:00-16:00 Uhr

AuBerhalb der Kernzeiten kénnen Sie lhre Telefonnummer
hinterlassen. Wir rufen gerne zurtick.

Unterrichtsstatten

Schule fur Erwachsene

(SfE: Gymnasium und Realschule)
im HLL-Dreieich

Frankfurter Stralle 160-166
63303 Sprendlingen

Tel.: 06103 / 3131-6840

Fax: 06103 / 3131-6860
E-Mail: sekretariat@sfe3e.de
Webseite: www.sfe3e.de
Sekretariat: Raum 6.017

Fachhochschulreife, Abitur, Realschulabschluss
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.
vh s .' Volkshochschule
v Kreis Offenbach
Kreisweit bieten wir ein umfangreiches Programm

in den Bereichen: Gesellschaft | Kunst und Kultur |
Gesundheit | Sprachen | Arbeit und Beruf | Spezial |

O
Bildung

fur alle!

Informationen, Beratung und Anmeldung:

Volkshochschule Kreis Offenbach
Frankfurter Str. 160-166, 63303 Dreieich
Tel.: 06103 3131-1313
E-Mail: vhs@kreis-offenbac

www.Vvhs-kreis-off

7
@
Kreis Offenbach
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@ Ganztagesfahrten @

StraBburg mit Besuch des Kosten:

GanZtag eSfah rten Européischen Parlaments Busfahrt und

Fihrung 40,00 €

Veranstalter: Europa-Union, Kreisverband Offenbach e.V. Die Europa-Union der Stadt und des Abfahrt:
Kreises Offenbach fiihrt Tagesfahrten Einstiegsstellen an
. mehreren Platzen
nach StraBburg mit Besuch des Européi-  _ geginn Stadthalle
schen Parlaments durch. Offenbach und nach
Kosten: Luxemburg mit Besuch des Sie sind dort Gast bei einem der hessi- Bedarf im Kreisgebiet
E[‘;E‘;‘:"J:” ggdoo e Européischen Gerichtshofs (EuGH) schen Europaabgeordneten. Neben einer  ansprech-
e Diskussion mit einem der Abgeordneten partnerin:
Abfahrt: Fahrt mit dem Bus direkt in die Innen- nehmen Sie an einer Plenarsitzung teil. (S:,*‘:j'lste'tegmé%’

i R ledlerstralse
i'gﬁtziisggfz"e?‘” stadt, dort ca. 2 Stunden Freizeit zum AuRerdem ist eine Fiihrung durch das 63128 Dietzenbach
_ Beginn Stadthalle individuellen Mittagessen. AnschlieRend StralRburger Miinster oder die Altstadt Tel. 06074 26913
Offenbach und nach  gegen 14 Uhr bis 16 Uhr Empfang beim vorgesehen und es bleibt noch ausrei- sze?rﬁg?‘@?i‘:ﬁiai o
glectiarf im Kreisge- Europaischen Gerichtshof. Danach chend Zeit zum Bummeln oder um eine g '

e

Stadtfiihrung mit Rundgang durch die Bootsfahrt zu unternehmen.
Ansprech- Altstadt.
partnerin: Ruckfahrt gegen 18 Uhr oder nach Die Ruckfahrt richtet sich nach den
Christel Germer ) .
SiedlerstraRe 85 Absprache. Terminen im Parlament.
63128 Dietzenbach
gel. 828;3 532%34 Reisebegleitung fir die gesamte Fahrt Alternativ kann auch statt des Parlaments

ax
hcgermer@t-online. durch die Europa-Union Deutschland fir Gruppen ein Besuch des Europarates
de — Kreisverband Offenbach e. V. angeboten werden.

Das komplette Programm finden Sie

unter: www.offenbach.europa-union.de Reisebegleitung fir die gesamte Fahrt
durch die Europa-Union Deutschland

Datum: Tag: — Kreisverband Offenbach e. V.

11.10.2017  Mittwoch

Weitere Informationen (iber die Fahrten Datum: Tag: Abgeordneter:
finden Sie unter: 04.07.2017 Dienstag Thomas Mann

www.offenbach.europa-union.de/Reisen 25.10.2017  Mittwoch  noch unbekannt
12.12.2017 Dienstag noch unbekannt
13.12.2017  Mittwoch noch unbekannt

Weitere Informationen Uber die Fahrten
finden Sie unter:
www.offenbach.europa-union.de/Reisen
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D 020301

Leitung:

Ort:

“

Am ,Schmuckplatz®,

Bad Homburg

Termin:
Sonntag,
10.09.2017,
16:00 — 18:15 Uhr

Kosten:
9,00 €,
1 Termin (3 UE)

Sonderver-
anstaltung:
Keine Gebulhren-
ermaligung/
-befreiung maéglich
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Blickachsen-Fiihrung in Bad Homburg

Ein gemeinsamer Spaziergang durch den
Bad Homburger Kurpark vermittelt lhnen
Informationen zu Vorder- und Hintergrund
der Skulpturen der dort alle zwei Jahre
veranstalteten Ausstellung ,Blickachsen®.

ACHTUNG: Eigenanreise!
Weitere Infos auf www.vhs-dreieich.de
unter dem Kurs 02.03.01

Bosch und die Bruegel-Dynastie

Hieronymus Bosch und Pieter Bruegel
verkorpern die Macht des Irrationalen
kurz vor seiner vermeintlichen Abschaf-
fung durch die Aufklarung. lhre mehr oder
weniger irdischen Gefilde scheinen so
fremd wie vertraut, zeigen sie doch
Wesen und Ereignisse, die sich nicht
eindeutig entschlisseln lassen und uns
gerade deswegen umso bekannter sind.
Die beispiellosen und Uberwaltigenden
Fantasiegebilde Boschs entfesselten
auch Bruegels Vorstellungswelt, hinder-
ten ihn und weitere Familienmitglieder
aber nicht an dekorativen, volkstimlichen
und humorvollen Darstellungen. In dieser
zweiteiligen Veranstaltung geht es um
Tugenden und Laster einer aufregenden
Zeit.

The Good, the Bad and the Ugly:
Reformation in der Kunst

Wenige Ereignisse haben die europai-
sche Geschichte so schlagartig geéndert
wie die Veroffentlichung von Luthers 95
Thesen, deren flinfhundertjahriger
Jahrestag 2017 begangen wird. In dieser
Veranstaltung geht es um Auswirkungen
der Kirchenspaltung auf die bildende
Kunst, denn diese spiegelt Ge- und
Verbote, Visionen und Alptréaume im
Gefolge des 1517 ausbrechenden Endes
der Welt, wie Luther sie kannte. Fortan
besteht der Kunstbetrieb aus Rechtglaubi-
gen, Schlechtglaubigen und erstaunlich
vielen Dienern zweier Herren.

D 020302

Leitung:

Ort:
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 2, 2. OG,
Raum 2.202

Termine:

2 x samstags,
16.09.2017 und
23.09.2017,
15:00 — 17:15 Uhr

Kosten:
18,00 €,
2 Termine (6 UE)

Sonderver-
anstaltung:
Keine Gebihren-
ermafRigung/
-befreiung moéglich

D 020303

Leitung:

Ort:
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 2, 2. OG,
Raum 2.202

Termine:

2 x samstags,
28.10.2017 und
04.11.2017,

15:00 — 17:15 Uhr

Kosten:
18,00 €,
2 Termine (6 UE)

Sonderver-
anstaltung:
Keine Gebulhren-
ermafRigung/
-befreiung
moglich



D 020351

Leitung:

Ort:
Kleve (D) und
Otterlo (NL)

Termin:
Freitag/Samstag,
08./09.06.2018,
08:00 — 22:00 Uhr

Reiseumfang:

inkl. Busfahrt ab/bis
Dreieich, durchgan-
gige Reiseleitung,

1 Abendessen,

1 U/F imEZ,

2 x Museumseintritt
und -fuhrung

Anmeldung:
Lassen Sie sich
unverbindlich auf die
Interessentenliste
setzen. Sie erhalten
dann umgehend
nach Fertigstellung
einen Flyer mit
weitergehenden
Informationen.

Kosten:

Kosten standen bei
Redaktionsschluss
noch nicht fest.

Sonderver-
anstaltung:
Keine Gebulhren-
ermaRigung/
-befreiung maéglich
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2-Tages-Kunstausflug in Museen und
Parks am Niederrhein und in Holland

1. Tag: Kleve

Der erste Tag unseres Kunstausflugs
fihrt an den Niederrhein in das gemitli-
che Stadtchen Kleve. Das dortige
Museum Kurhaus Kleve liegt am Rand
einer wunderschoénen Parklandschaft und
verfugt Uber eine groRe Skulpturensamm-
lung des Bildhauers Ewald Mataré sowie
Uber viele bedeutende, teils raumfiillende
Werke der Kunst des ausgehenden

20. Jahrhunderts. All dies werden wir uns
gemeinsam anschauen. Zur anschlielen-
den Erbauung kénnen wir durch die
Klever Garten schlendern, einen engli-
schen Landschaftspark mit romantischen
Brunnen, malerischen Weihern und
beeindruckenden Sichtachsen.
Ubernachtung in Kleve.

2. Tag: Kroller-Miiller-Museum

Das absolute Highlight des Kunstausflugs
ist am 2. Tag das weltbekannte Kroller-
Muller-Museum bei Otterlo mit der
zweitgroRten Van Gogh-Sammlung der
Welt. Daruberhinaus zeigt das Museum
Spitzenwerke der Klassischen Moderne
wie Monet, Seurat, Picasso, Mondrian.
Auch die Kunst des spaten 20. Jahrhun-
derts kommt nicht zu kurz. Der Skulptu-
rengarten des Museums gehdrt zu den
grofiten Europas mit Werken herausra-
gender Bildhauer wie z.B. Auguste
Rhodin, Henry Moore, Hans Arp, Jean
Dubuffet. Kunst- und Naturgenuss gehen
auch am zweiten Tag eine wunderbare
Synthese ein.

Gegen Abend treten wir die Heimreise an.

Theaterspiel

Theaterspiel fir Anfanger

Der Kurs richtet sich an Personen, die
Grundkenntnisse im Spielen von Theater-
rollen erlernen mochten oder einfach nur
feststellen wollen, ob die ,Bretter, die die
Welt bedeuten®, als Hobby oder Beruf fir
sie geeignet waren. Gemeinsam erarbei-
ten wir anhand von vorgegebenen
Situationen und verschiedenen Techni-
ken, aufeinander einzugehen und die
eigenen Grenzen innerhalb des Spiels zu
entdecken und zu erweitern. Mit Atem-
Ubungen, Stimmbildung, Stegreifspiel,
Improvisationen, vorgegebenen Szenen
spielen, Rollen und Charaktere anlegen
und vielem mehr werden wir die Kurs-
abende ausfillen. Je nach Fortschritt des
Kurses soll am Schluss des Seminars ein
kleines Stiick von der Gruppe erarbeitet
werden. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich — nur die Lust am Ausprobie-
ren, Experimentieren und die Offenheit,
sich darauf einzulassen.

Herbst 2017

D 020201
Termin:
mittwochs,

ab 18.10.2017,
19:30 — 21:45 Uhr

Achtung: Beginn in
den Herbstferien!

Szene aus ,Sebastian Sternenputzer”
mit der Studiobilihne Dreieich

D 020201

Leitung:
Karl Hofmann

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 2. OG,
Raum 3.206

Kosten:

54,50 €,

inkl. 5,00 €
Materialkosten,
6 Termine

(18 UE)

Hinweis:

Bitte in bequemer
Kleidung, z.B.
Jogginganzug
kommen.
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Plastisches Gestalten

Plastisches
Gestalten

D 020601
D 020602
D 020651
D 020652

Leitung:
Hannelore Schnur

Ort:
Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, EG,
Raum 3.008

Kosten

pro Kurs:
142,00 €,

inkl. 32,00 €
sonstige Geblhr,
10 Termine

(40 UE)

Kosten fiir Ton und
und Glasuren
werden im Kurs
nach Verbrauch
abgerechnet.
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Formen und Gestalten mit Ton
Fir Anfanger und Fortgeschrittene

Topfern ist eine der altesten handwerkli-
chen Tatigkeiten und hat bis heute nichts
von seiner Faszination verloren. Wenn
Sie Lust zum Topfern haben, sind Sie in
diesem Kurs richtig. Ob Sie Schalen,
Teller, Tassen, Turschilder oder Vasen
machen mdchten oder lieber Weihnachts-
manner, Osterhasen, Schafe, Rosen-
kugeln, Vogeltranken, Windlichter oder
Skulpturen — zu all diesen Dingen
bekommen Sie Hilfe, Tipps, Anregungen
und die Technik. Ob etwas aufgebaut
oder modelliert wird, all dies kénnen Sie
lernen, auch das Drehen auf der Topfer-
scheibe. So haben Sie die Mdglichkeit,
nette Menschen mit einem individuellen
Geschenk zu Uiberraschen oder lhre
eigene Wohnung mit schénen Dingen neu
zu dekorieren. Es gibt viele Wege, seine
Begabung zu entdecken und in unserem
Topferkreis wird es lhnen viel Spaly
machen.

Herbst 2017

D 020601 D 020602
Termin: Termin:
dienstags, dienstags,

ab 29.08.2017,
15:30 — 18:30 Uhr

ab 29.08.2017
18:30 — 21:30 Uhr

Unterricht findet auch in den Herbstferien
statt.

Frihjahr 2018

D 020651 D 020652
Termin: Termin:
dienstags, dienstags,

ab 06.03.2018,
15:30 — 18:30 Uhr

ab 06.03.2018,
18:30 — 21:30 Uhr

Hinweis: Unterricht findet auch in den Oster-
ferien statt! Kein Unterricht am 13.03.2018.

lkebana
Fir Anfanger und Fortgeschrittene

Ikebana, die japanische Kunst des
Blumensteckens nach den Regeln der
Sogetsu-Schule, Japan/Tokio. Sie
mochten es erlernen oder weiter mit uns
daran arbeiten. |hr Heim wird damit einen
schénen Schmuck bekommen. Wir freuen
uns, auch neue Freunde dazu zu
gewinnen.

Schreibmaterial, Schale, Kenzan (lgel)
wenn vorhanden, sowie eine lkebana-
Schere bitte mitbringen. Blumen etc.
werden gemeinsam gekauft und ent-
sprechend berechnet.

Herbst 2017 Friuhjahr 2018

D 020603 D 020653
Termin: Termin:
donnerstags, donnerstags,

ab 07.09.2017,
19:00 — 21:15 Uhr

ab 01.03.2018,
19:00 — 21:15 Uhr

D 020603
D 020653

Leitung:
Dorothea Engler

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 6, 1. OG,
Raum 6.101

Kosten
pro Kurs:
82,50 €,
10 Termine
(30 UE)
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D 020604
D 020654

Leitung:
Ruth Wasinger

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 7, 2. OG,
Raum 7.212

Kosten

pro Kurs:

60,00 €,

inkl. Materialkosten
18,00 €,

2 Termine

(14 UE)

Sonderver-
anstaltung:
Keine Gebulhren-
ermaligung/
-befreiung méglich
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Plastisches Gestalten

Kreative Naturseifenkiiche

Wir benutzen sie taglich, doch wie
entsteht eigentlich ein Stiick Seife?

In diesem Kurs erfahren Sie alles rund
um die einfache Herstellung von Seifen
aus wenigen natirlichen Zutaten, ohne
tierische Fette, Erdolprodukte oder
sonstige chemische Bestandteile.

Sie werden Uberrascht sein, welche
anregende kreative Vielfalt sich bietet, um
Duft, Form, Farbe oder Zutaten selbst zu
bestimmen.

Jeder fertigt seine ganz personlichen
Lieblingsseifen zum eigenen Gebrauch
oder als schon verpackte, duftende
Geschenke.

Das meiste Handwerkszeug findet sich im
eigenen Haushalt. Bei Anmeldung
erhalten Sie eine Materialliste. Die
Seifenzutaten werden von der Kursleiterin
besorgt, die darauf entfallenden Material-
kosten von 18 € (fir ca. 20 Stiick Seife)
sind in der Kursgebuhr bereits enthalten.

Herbst 2017 Friuhjahr 2018

D 020604 D 020654
Termin: Termin:
Samstag, Samstag,
04.11.2017, 24.02.2018,
10:00 — 17:00 Uhr 10:00 — 17:00 Uhr
Sonntag, Sonntag,
05.11.2017, 25.02.2018

10.00 - 15.00 Uhr 10.00 - 15.00 Uhr

Tanzen

Orientalischer Tanz

Wir beginnen jeweils mit aufwarmenden,
bauchtanzspezifischen Gymnastik-
Ubungen und befassen uns anschlieRend
mit der Technik des Tanzes bis hin zur
Vertiefung einzelner Elemente des
Tanzes, Schrittkombinationen und evtl.
kleinen Choreografien.

Bitte Gymnastikkleidung anziehen, eine
ISO-Matte oder eine grofe Decke
mitbringen und ein grofRes Tuch, das um
die Hifte gebunden werden kann.

Herbst 2017 Erithjahr 2018

D 020901 D 020951
Termin: Termin:
montags, montags,

ab 28.08.2017
19:00 - 20:00 Uhr

ab 05.02.2018,
19:00 - 20:00 Uhr

D 020901
D 020951

Leitung:
Petra Katzenberger

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.108

Kosten
pro Kurs:
44,00 €,
12 Termine
(16 UE)

35



D 020902
D 020903
D 020952
D 020953

Leitung:
Nabil Aarab

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.104
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Tanzen

Salsa fiir Einsteiger

Sie erlernen hier die Grundschritte und
Basisbewegungen und vertiefen und
verfeinern das bereits Gelernte. Nicht nur
Paartanz wird gelbt, sondern auch
Choreographien und Freestyle fiir
Singletéanzer werden erprobt.

(Fir Paare und Einzelpersonen)

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung und
glatte Schuhe!

Herbst 2017

D 020902

Termin: Kosten:
dienstags, 82,50 €,
ab 29.08.2017 15 Termine
19:30 — 21:00 Uhr (30 UE)

D 020903

Termin: Kosten:
samstags, 77,00 €,
ab 02.09.2017 14 Termine
12:00 — 13:30 Uhr (28 UE)

Der Samstags-Kurs findet auch in den
Herbstferien statt!

Friihjahr 2018

D 020952

Termin: Kosten:
dienstags, 88,00 €,
ab 06.02.2018, 16 Termine
19:30 — 21:00 Uhr (32 UE)

D 020953

Termin: Kosten:
samstags, 88,00 €,
ab 10.02.2018 16 Termine
12:00 — 13:30 Uhr (32 UE)

Schones Aussehen

Vorher-Nachher —
dein Gesicht in neuem Look
(Exklusivkurs)

Du schminkst dich seit Jahren gleich?
Du méchtest gerne mal etwas anderes
ausprobieren und weildt nicht wie?

Was passt zu dir? Welches Handwerks-
zeug ist nétig?

Gemeinsam kreieren und schminken wir
— unter professioneller Anleitung — deinen
personlichen, typgerechten Look. Dazu
gibt es noch viele Tipps und Tricks fur
dein gutes Aussehen.

Finde deinen neuen Lieblingslook!

Bitte ungeschminkt kommen. Wenn
mdglich, bitte einen Tischspiegel mitbrin-
gen, aullerdem die gewohnte Tagespflege
und etwas zum Abschminken.

Herbst 2017

D 021401
Termin:
Samstag,
28.10.2017,

10:00 — 13:00 Uhr

D 021401

Leitung:

Alexandra Heberer

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 2, 2. OG,
Raum 2.206

Kosten:
22,00 €,
1 Termin
(4 UE)

Hinweis:

8,00 € fur Material
sind im Kurs zu
bezahlen.

Exklusivkurs:
Unterricht in der
Kleingruppe
(4-7 Teilnehmer)
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D 030101
D 030102
D 030151
D 030152

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.106

Hinweis:

Bitte tragen Sie
bequeme Kleidung,
warme Socken und
bringen Sie eine
Matte, eine Decke
und ein Sitzkissen
mit.
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Hatha Yoga fiir Anfangerinnen

Lernen Sie Ihren Korper neu kennen!

Er ist das Gefahrt der Seele und ein
vollkommenes Werkzeug, alle lhre Ziele
zu erreichen und Ihre Wiinsche zu
erflllen. Die alte Wissenschaft des Hatha
Yoga gibt uns Ubungen in die Hand, die
Vollkommenheit und Starke unseres
Korpers wieder neu zu erfahren. Sie
finden wieder Zugang zu einer aufrechten
und bewussten Haltung, mit der es eine
Freude ist, im Leben zu stehen. Diese
Erfahrung machen Sie durch das
Erlernen von Kérperstellungen und
Variationen, den Gruf zur Sonne,
Atemiibungen, Tiefenentspannung und
Meditation.

D 030101

Termin: Kosten:
montags, 93,50 €,
ab 28.08.2017, 17 Termine
18:00 — 19:30 Uhr (34 UE)

D 030102

Termin: Kosten:
dienstags, 93,50 €,
ab 29.08.2017, 17 Termine
19:45 - 21:15 Uhr (34 UE)

Die Kurse finden auch in den Herbstferien statt.

D 030151

Termin: Kosten:
montags, 88,00 €,
ab 05.02.2018, 16 Termine
18:00 — 19:30 Uhr (32 UE)

D 030152

Termin: Kosten:
dienstags, 99,00 €,
ab 06.02.2018, 18 Termine
19:30 — 21:00 Uhr (36 UE)

Die Kurse finden auch in den Osterferien statt.

Hatha Yoga fiir Anfangerinnen

Lernen Sie in diesem Kurs eines der
altesten Systeme zur Gesunderhaltung
des Korpers und seine wohltuende
Wirkung kennen. Mit Yoga kénnen Sie viel
erreichen, z.B. die Optimierung lhrer
Beweglichkeit, Ihres Stoffwechsels, Ihres
Wohlbefindens, Ihrer Entspannung und
Vitalitat.

D 030103

Termin: Kosten:
mittwochs, 33,00 €,
ab 30.08.2017, 9 Termine
18:30 — 19:30 Uhr (12 UE)

Der Kurs findet auch in den Herbstferien statt.

D 030104

Termin: Kosten:
mittwochs, 37,00 €,
ab 01.11.2017, 10 Termine
18:30 — 19:30 Uhr (13 UE)

D 030153

Termin: Kosten:
mittwochs, 33,00 €,
ab 07.02.2018, 9 Termine
18:30 — 19:30 Uhr (12 UE)

Der Kurs findet auch in den Osterferien statt.

D 030154

Termin: Kosten:
mittwochs, 33,00 €,
ab 18.04.2018, 9 Termine
18:30 — 19:30 Uhr (12 UE)

D 030103
D 030104
D 030153
D 030154

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.108

Hinweis:

Bitte tragen Sie
bequeme Kleidung,
warme Socken und
bringen Sie eine
Matte, eine Decke
und ein Sitzkissen
mit.
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D 030105
D 030155

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.106

Hinweis:

Bitte tragen Sie
bequeme Kleidung,
warme Socken und
bringen Sie eine
Matte, eine Decke
und ein Sitzkissen
mit.
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Hatha-Yoga fiir geiibte Anfiangerinnen

Lernen Sie Ihren Kérper neu kennen!

Er ist das Gefahrt der Seele und ein
vollkommenes Werkzeug, alle lhre Ziele
zu erreichen und Ihre Wiinsche zu
erfiillen. Die alte Wissenschaft des Hatha
Yoga gibt uns Ubungen in die Hand, die
Vollkommenheit und Starke unseres
Korpers wieder neu zu erfahren. Sie
finden wieder Zugang zu einer aufrechten
und bewussten Haltung, mit der es eine
Freude ist, im Leben zu stehen. Diese
Erfahrung machen Sie durch das
Erlernen von Kérperstellungen und
Variationen, den Grul zur Sonne,
Atemiibungen, Tiefenentspannung und
Meditation.

D 030105

Termin: Kosten:
mittwochs, 104,50 €,
ab 30.08.2017, 19 Termine
18:00 — 19:30 Uhr (38 UE)

Der Kurs findet auch in den Herbstferien statt.

D 030155

Termin: Kosten:
mittwochs, 104,50 €,
ab 07.02.2018, 19 Termine
18:00 — 19:30 Uhr (38 UE)

Der Kurs findet auch in den Osterferien statt.

Hatha Yoga fiir Fortgeschrittene

Indem Sie anspruchsvolle neue Asanas
kennenlernen und zu einem langeren
Verweilen in den schon bekannten Ubun-
gen geflihrt werden, kdnnen Spannungen,
Verhartungen und Blockaden im Energie-
fluss nachhaltig beseitigt werden. Diese
Erfahrung machen Sie durch das Erler-
nen von Koérperstellungen und Variationen,
den Grul} zur Sonne, Atemlbungen,
Tiefenentspannung und Meditation.

D 030106

Termin: Kosten:
montags, 93,50 €,
ab 28.08.2017, 17 Termine
19:45 — 21:15 Uhr (34 UE)

D 030107

Termin: Kosten:
dienstags, 93,50 €,
ab 29.08.2017, 17 Termine
18:00 — 19:30 Uhr (34 UE)

D 030110

Termin: Kosten:
mittwochs, 104,50 €,
ab 30.08.2017, 19 Termine
19:45 — 21:15 Uhr (38 UE)

D 030156

Termin: Kosten:
montags, 88,00 €,
ab 05.02.2018, 16 Termine
19:45 — 21:15 Uhr (32 UE)

D 030157

Termin: Kosten:
dienstags, 99,00 €,
ab 06.02.2018, 18 Termine
18:00 — 19:30 Uhr (36 UE)

D 030160

Termin: Kosten:
mittwochs, 104,50 €,
ab 07.02.2018, 19 Termine
19:45 — 21:15 Uhr (38 UE)

Die Kurse finden auch in den Herbst- und
Osterferien statt.

D 030106
D 030107
D 030110
D 030156
D 030157
D 030160

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.106

Hinweis:

Bitte tragen Sie
bequeme Kleidung,
warme Socken und
bringen Sie eine
Matte, eine Decke
und ein Sitzkissen
mit.
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D 030108
D 030119
D 030158
D 030159

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.108

Hinweis:

Bitte tragen Sie
bequeme Kleidung,
warme Socken und
bringen Sie eine
Matte, eine Decke
und ein Sitzkissen
mit.
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Hatha Yoga fiir Fortgeschrittene

Yoga ist eines der altesten Systeme zur
Gesunderhaltung des Korpers. Mit Yoga
kénnen Sie viel erreichen, z.B. die Optimie-
rung lhrer Beweglichkeit, Entspannung,
Konzentration, lhres Stoffwechsels und
allgemeinen Wohlbefindens. In diesem
Kurs kdnnen Sie das bisher Gelernte
vertiefen, neue Variationen der Asanas
kennenlernen und daran arbeiten, diese
langer zu halten.

D 030108

Termin: Kosten:
mittwochs, 33,00 €,
ab 30.08.2017, 9 Termine
17:30 — 18:30 Uhr (12 UE)

D 030109

Termin: Kosten:
mittwochs, 37,00 €,
ab 01.11.2017, 10 Termine
17:30 — 18:30 Uhr (13 UE)

D 030158

Termin: Kosten:
mittwochs, 33,00 €,
ab 07.02.2018, 9 Termine
17:30 — 18:30 Uhr (12 UE)

D 030159

Termin: Kosten:
mittwochs, 33,00 €,
ab 18.04.2018, 9 Termine
17:30 — 18:30 Uhr (12 UE)

Die Kurse finden auch in den Herbst- und
Osterferien statt.

Entspannter leben mit Progressiver
Muskelentspannung (PME)

Progressive Muskelentspannung (PME) ist
eine bewahrte und effektive Entspannungs-
methode, die in nahezu allen Lebenslagen
hilft, Anspannung und Stress abzubauen.
Der Kurs beim ersten Termin ist fir An-
fanger geeignet, denn wir starten mit den
Basistibungen im Liegen. Darauf aufbauend
lernen Sie Schritt fuir Schritt 10- bis 15-
mindtige Entspannungssequenzen im
Liegen, Sitzen und Stehen kennen, die es
Ihnen erlauben, die PME-Ubungen auch im
Alltag zur Entspannung zu nutzen.

D 030111

Termin: Kosten:
montags, 33,00 €,
ab 13.11.2017, 6 Termine
17:45 - 19:15 Uhr (12 UE)

D 030161

Termin: Kosten:
montags, 33,00 €,
ab 09.04.2018, 6 Termine
17:45 - 19:15 Uhr (12 UE)

D 030111
D 030161

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Raum siehe
Aushang

Hinweis:

Bitte Isomatte,
Decke und Kissen
mitbringen, so dass
Sie flr einige Zeit
bequem auf dem Bo-
den liegen kénnen.



D 030112
D 030162

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Raum siehe
Aushang

Hinweis:

Bitte Isomatte, Decke
und Kissen mitbrin-
gen, so dass Sie fir
einige Zeit bequem
auf dem Boden liegen
kénnen..
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Gelassener leben mit Meditation

Wer regelmaRig meditiert, findet innere
Ruhe und reagiert damit unter Druck
gelassener und bleibt entspannter. Die
positiven Effekte von Meditation sind
vielfaltig: mehr Gelassenheit, bessere
Konzentrations- und Entspannungsfahig-
keit bis hin zu mehr Kreativitat und
besserer Gedachtnisleistung. Der Kurs
bietet Anfangern einen weltanschaulich
neutralen Zugang zur Meditation ohne
religiose oder esoterische Elemente. Sie
lernen Schritt fur Schritt eine Sitzmedita-
tion kennen, bei der Sie auch ohne
Lotussitz zur Ruhe finden kénnen.

D 030112

Termin: Kosten:
montags, 33,00 €,
ab 13.11.2017, 6 Termine
19:30 — 21:00 Uhr (12 UE)

D 030162

Termin: Kosten:
montags, 33,00 €,
ab 09.04.2018, 6 Termine
19:30 — 21:00 Uhr (12 UE)

Stress handhaben mit Yoga
— Tagesseminar —

Koérper-, Atem- und Achtsamkeitsiibungen
helfen uns, vom Alltag abzuschalten, um

zu uns selbst und in das Hier und Jetzt zu
kommen. Wir kdnnen die Leichtigkeit des

Seins erahnen.

D 030113

Termin: Kosten:
Samstag, 24,00 €,
11.11.2017, 1 Termin
09:00 — 16:00 Uhr (8 UE)

D 030165

Termin: Kosten:
Samstag, 24,00 €,
28.04.2018, 1 Termin
09:00 — 16:00 Uhr (8 UE)

Evtl. kdnnen Sie von Ihrer Krankenkasse
einen Zuschuss erhalten. Erkundigen Sie
sich bitte direkt dort.

D 030113
D 030165

Leitung:

Ort:
Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 6, 1. OG
Raum 6.106

Hinweis:

Bitte tragen Sie
bequeme Kleidung,
warme Socken und
bringen Sie eine
Matte, eine Decke
und ein Sitzkissen
mit.

Bitte denken Sie
auch an Verpflegung
und Getranke.

Sonderver-
anstaltung:

Keine Gebuhren-
ermaRigung/
-befreiung moglich
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D 030114
D 030163

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.106

Hinweis:

Bitte tragen Sie
bequeme Kleidung,
warme Socken und
bringen Sie eine
Matte, eine Decke
und ein Sitzkissen
mit.

Bitte denken Sie auch
an Verpflegung und
Getranke.

Sonderver-
anstaltung:
Keine Gebulhren-
ermaligung/
-befreiung moglich

D 030115
D 030164

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.106

Hinweis:

Bitte tragen Sie
bequeme Kleidung,
warme Socken und
bringen Sie eine
Matte, eine Decke
und ein Sitzkissen
mit.
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Yoga mit Beckenbodentraining
— Tagesseminar —

Yogastellungen mit aktivem Beckenbo-
dentraining straffen den Po, strecken die
Wirbelsaule, entspannen die Schultern,
vertiefen die Atmung und starken das
Bindegewebe. Absenkungen der inneren
Organe und Inkontinenz werden behoben
bzw. es wird ihnen vorgebeugt.

D 030114

Termin: Kosten:
Samstag, 27,00 €,
18.11.2017, 1 Termin
10:00 — 16:45 Uhr (9 UE)
D 030163

Termin: Kosten:
Samstag, 27,00 €,
17.02.2018, 1 Termin
10:00 — 16:45 Uhr (9 UE)

Wir begriiRen die Sonne
— Tagesseminar —

Gruf an die Sonne — fir alle, die ihn
schon immer lernen wollten und fir die,
die ihn nicht so richtig auf die Reihe
bringen zur Erinnerung. Eine der schons-
ten Yoga-Zyklen Gberhaupt ist der
Sonnengrul, denn er trainiert den
gesamten Korper auf harmonische Art
und Weise.

D 030115

Termin: Kosten:
Samstag, 27,00 €

16.09.2017, 1 Termin
10:00 — 16:45 Uhr (9 UE)

D 030164

Termin: Kosten:
Samstag, 27,00 €

17.03.2018, 1 Termin
10:00 — 16:45 Uhr (9 UE)

Sommerkurs: Hatha Yoga
fiir Anfangerinnen

Das Zusammenspiel von Atem, Bewe-
gung, Konzentration und Aufmerksamkeit
steht im Mittelpunkt. Bewusstheit entsteht
somit nicht nur zum Verweilen in einem
Asana, sondern auch im ganz aufmerk-
samen Hinein- und Hinausbewegen.
Neben der Starkung unseres Korpers
durch Kraft, Beweglichkeit und Ausdauer
verhelfen wir unserem Geist zu innerer
Ruhe und Klarheit.

D 030170

Termin: Kosten:
mittwochs, 27,50 €
ab 04.07.2018, 5 Termine
18:00 — 19:30 Uhr (10 UE)

D 030171

Termin: Kosten:
mittwochs, 27,50 €,
ab 04.07.2018, 5 Termine
19:45 — 21:15 Uhr (10 UE)

Bei gutem Wetter findet der Kurs im Freien
statt.

Bitte denken Sie
auch an Verpflegung
und Getranke.

Sonderver-
anstaltung:
Keine Gebihren-
ermaRigung/
-befreiung moglich

D 030170
D 030171

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.106

Hinweis:

Bitte tragen Sie
bequeme Kleidung,
warme Socken und
bringen Sie eine
Matte, eine Decke
und ein Sitzkissen
mit.
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D 030173
D 030174

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.106

Hinweis:

Bitte tragen Sie
bequeme Kleidung,
warme Socken und
bringen Sie eine
Matte, eine Decke
und ein Sitzkissen
mit.
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Sommerkurs: Hatha Yoga
fiir Fortgeschrittene

Das Zusammenspiel von Atem, Bewe-
gung, Konzentration und Aufmerksamkeit
steht im Mittelpunkt. Bewussheit entsteht
somit nicht nur zum Verweilen in einem
Asana, sondern auch im ganz aufmerk-
samen Hinein- und Hinausbewegen.
Neben der Starkung unseres Korpers
durch Kraft, Beweglichkeit und Ausdauer
verhelfen wir unserem Geist zu innerer
Ruhe und Klarheit.

D 030173

Termin: Kosten:
dienstags, 27,50 €,
ab 03.07.2018, 5 Termine
18:00 — 19:30 Uhr (10 UE)

D 030174

Termin: Kosten:
dienstags, 27,50 €,
ab 03.07.2018, 5 Termine
19:45 — 21:15 Uhr (10 UE)

Bei gutem Wetter findet der Kurs im Freien
statt.

Golfen

Golf — Schnupperkurs

* Wird mir Golf Uberhaupt Spall machen?

* Habe ich Talent zum Golf?

« Binich noch zu jung/alt zum Golf
spielen?

* Was passiert beim Spielen auf dem
Platz?

Dieser Einflihrungskurs bietet Ihnen den
Einstieg in den Golfsport. Sie lernen die
wichtigsten Grundlagen in entspannter
Atmosphare kennen. Danach kénnen Sie
entscheiden, ob Golf Ihnen Spall macht.
Probieren Sie den langen Schwung fir
weitere Distanzen auf der Ubungsanlage.
Uben Sie, den Ball aus kurzen Distanzen
in die Nahe der Fahne zu spielen.
Versuchen Sie das ,so einfach geglaubte”
Putten, wo der Ball auf der ganz kurz
gemahten Rasenflache in das Loch rollen
soll.

Selbstverstandlich stellen wir Ihnen fir Ihr
Schnuppergolf die Schlager zur Verfu-
gung. Wir trainieren gemeinsam auf der
Driving Range! Ob beim Putten, Drive
oder Pitch, bei allen Schlagen kénnen Sie
sich besonders leicht kennenlernen und
wir werden viel Spal} haben. Es sind
keine Vorkenntnisse erforderlich.

Herbst 2017 Sommer 2018

D 030200 D 030250
Termin: Termin:
sonntags, sonntags,

ab 17.09.2017
10:00 — 12:00 Uhr

ab 10.06.2018
10:00 — 12:00 Uhr

D 030200
D 030250

Leitung:
Carsten Kellner

Ort:

Golf-Club Neuhof
e.V., Hofgut Neuhof,
63303 Dreieich

Kosten:
84,00 €,
3 Termine
(8 UE)

Im Preis sind alle
weiteren Nebenkos-
ten (Platzgebiihr,
Balle) enthalten.

Hinweis:

Bitte bequeme Klei-
dung (evtl. Regen-
kleidung bei entspre-
chendem Wetter)
und festes Schuh-
werk tragen.

Der Kurs findet bei
jedem Wetter statt!

Sonderver-
anstaltung:

Keine Geblhren-
ermaligung/
-befreiung méglich
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Gesundheit und Bewegung

Gesundheit und
Bewegung

D 030201
D 030202
D 030251
D 030252

Leitung:
Heike Freund

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.108

Hinweis:

Bequeme Sportklei-
dung, Turnschuhe,
Matte, Handtuch,

1 Theraband (leicht)
mind. 2 m lang,
kleiner Igelball,
Getrank (Mineral-
wasser) mitbringen.
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Wirbelsaulengymnastik

Ein Ubungsprogramm zur Gesunder-
haltung der Wirbelsaule sowie zur
Vorbeugung und Korrektur von Haltungs-
schwachen. Kursinhalte sind die Krafti-
gung, Mobilisation und Dehnung der
Rumpfmuskulatur sowie verschiedene
Ubungen zur Entspannung.

Herbst 2017

D 030201

Termin: Kosten:
dienstags, 82,50 €,
ab 29.08.2017, 15 Termine
10:00 — 11:30 Uhr (30 UE)

D 030202

Termin: Kosten:
dienstags, 82,50 €,
ab 29.08.2017, 15 Termine
11:30 — 13:00 Uhr (30 UE)

Die Kurse finden auch in den Herbstferien
statt! Kein Unterricht am 26.09., 14.11. sowie
19.12.2017.

Erihjahr 2018

D 030251

Termin: Kosten:
dienstags, 82,50 €,
ab 13.02.2018, 15 Termine
10:00 — 11:30 Uhr (30 UE)

D 030252

Termin: Kosten:
dienstags, 82,50 €,
ab 13.02.2018, 15 Termine
11:30 — 13:00 Uhr (30 UE)

Die Kurse finden auch in den Osterferien
statt!

Wirbelsaulengymnastik

Diese Gymnastik soll jenen helfen, die
Probleme mit dem Schultergirtelriicken
und der Wirbelsaule haben. Eine falsche
Haltung kann zu Haltungsschwéchen,
langfristig zu schmerzhaften Haltungs-
schaden bis hin zur Minderung der
Beweglichkeit flihren. Zur Vorbeugung
und Vermeidung von Schaden werden
speziell auf den Riicken abgestimmte
Ubungen durchgefiihrt wie Kraftigung der
Rucken- und Bauchmuskulatur. Dartber
hinaus folgt eine Mobilisierung der
gesamten Wirbelsaule. Die pflegerische
Gymnastik ist auch nach einer kranken-
gymnastischen Behandlung sehr zu
empfehlen.

Herbst 2017

D 030203

Termin: Kosten:
dienstags, 66,00 €,
ab 05.09.2017, 12 Termine
19:30 — 21:00 Uhr (24 UE)
Frihjahr 2018

D 030253

Termin: Kosten:
dienstags, 82,50 €,
ab 06.02.2018, 15 Termine
19:30 — 21:00 Uhr (30 UE)

o

D 030203
D 030253

Leitung:
Sylvia Nahrendorf-
Nemetz

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.108

Hinweis:

Bitte Gymnastik-
matte, dicke Socken
und bequeme Sport-
kleidung mitbringen.
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D 030204
D 030210
D 030254
D 030260

Leitung:
Sarah Weigl

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,

Haus 8, 1. OG,
Raum 8.106 bzw.
Raum 8.104

Hinweis:

Bitte Gymnastik-
matte mitbringen.
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Gesundheit und Bewegung

Wirbelsaulengymnastik

Diese Gymnastik soll jenen helfen, die
Probleme mit dem Schultergurtelriicken
und der Wirbelsaule haben. Eine falsche
Haltung kann zu Haltungsschwachen,
langfristig zu schmerzhaften Haltungs-
schaden bis hin zur Minderung der
Beweglichkeit flhren. Zur Vorbeugung
und Vermeidung von Schaden werden
speziell auf den Riicken abgestimmte
Ubungen durchgefiihrt wie Kraftigung der
Riicken- und Bauchmuskulatur.

Daruber hinaus folgt eine Mobilisierung
der gesamten Wirbelsaule. Die pflege-
rische Gymnastik ist auch nach einer
krankengymnastischen Behandlung sehr
zu empfehlen.

Herbst 2017

D 030204 D 030210
Termin: Termin:
mittwochs, freitags,

ab 30.08.2017,
09:00 — 10:30 Uhr
Raum 8.106

ab 01.09.2017,
18:00 — 19:30 Uhr
Raum 8.104

Kosten: 88,00 €, 16 Termine (32 UE)
Die Kurse finden auch in den Herbst-

ferien statt! Kein Unterricht am 04.10.und
06.10.2017.

Erihjahr 2018

D 030254 D 030260
Termin: Termin:
mittwochs, freitags,

ab 07.02.2018,
09:00 — 10:30 Uhr
Raum 8.106

ab 09.02.2018,
18:00 — 19:30 Uhr
Raum 8.104
Kosten: 82,50 €, 15 Termine (30 UE)

Unterricht auch am 11.05.und 01.06.2018.

Fit & Fun —
Starker Riicken & flacher Bauch

Erlebe ein Kraftigungstraining mit und
ohne Zusatzgerat (Tubes, Hantel) fir den
ganzen Kérper! Wir beginnen mit einem
Warm-up mit leichten Schrittkombinatio-
nen, dann folgen Kraftigungstibungen fir
die verschiedenen Problemzonen,
kombiniert mit Koordinations- und Gleich-
gewichtsiibungen. Am Ende geniefl3en wir
eine Entspannung mit speziellen Entspan-
nungstbungen und leichtem Stretching.
Der Fitness-Mix fir SIE & IHN, bei dem
es garantiert nie langweilig wird.

Herbst 2017

D 030205

Termin: Kosten:
mittwochs, 82,50 €,
ab 30.08.2017, 15 Termine
10:00 — 11:30 Uhr (30 UE)

Der Kurs findet auch in den Herbstferien
statt! Kein Unterricht am 27.09., 04.10.,
01.11., 15.11. und 20.12.2017.

Frihjahr 2018

D 030255

Termin: Kosten:
mittwochs, 82,50 €,
ab 14.02.2018, 15 Termine
10:00 — 11:30 Uhr (30 UE)

Der Kurs findet auch
in den Osterferien statt!

o

D 030205
D 030255

Leitung:
Heike Freund

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.104

Hinweis:
Bequeme Sportklei-
dung, Turnschuhe,
Matte, Handtuch,
1 leichtes Tube
(Gymnastikband),
2 kleine Hanteln
(max. 500g pro
Hantel), Getrank
(Mineralwasser)
mitbringen.
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D 030206
D 030207
D 030208
D 030209
D 030256
D 030257
D 030258
D 030259

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.108

Hinweis:

Bitte bequeme
Sportkleidung und
Gymnastikschlapp-
chen mitbringen.
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Qi Gong — Wirbelsdulengymnastik

* Heil- und Entspannungsgymnastik
(basierend auf der traditionellen
chinesischen Medizin)

» Verschiedene Qi Gong Ubungsreihen
sowie Ruckengymnastik

Die Heil- und Entspannungsgymnastik ist
besonders fiir Senioren und Menschen
mit Bewegungseinschrankungen (z.B.
Arthrose, Gelenkprothese) geeignet. Die
Ubungen kénnen sowohl im Stehen als
auch im Sitzen durchgefiihrt werden.

Hilfen fir den Alltag:

Qi Gong wirkt positiv auf den ganzen
Menschen und steigert das allgemeine
Wohlbefinden. Man wird ruhiger, konzen-
trierter, fUhlt sich leichter und beschwing-
ter. Man kann freier atmen und lernt zu
entspannen.

Was Sie damit erreichen kénnen:

Die Heil- und Entspannungsgymnastik
entkrampft die Muskulatur, entlastet und
starkt zugleich die Gelenke, die Wirbel-
saule und verbessert die Haltung.
Koérperliche Beschwerden werden sanft
gelindert. Qi Gong hilft als begleitende
Therapie bei Migrane, Asthma, Herz- und
Kreislauferkrankungen, Krebs, Diabetes,
Arthrose und chronischen Erkrankungen.
Es werden spezielle Ubungen fiir jedes
Organ trainiert, um es zu starken und
seine Funktion zu aktivieren. Aulerdem
werden die Abwehrkrafte (z.B. bei
Erkaltung) gestarkt sowie Stabilitat und
Dynamik geschaffen. Es wird die Koordi-
nation der Bewegungsablaufe verbessert
und die Leistung des Gehirns, Gleichge-
wicht und Atmung werden geschult.

Kurs-Nr.: D |

Kurs-Nr.: D |

Anmeldung:

Kursbezeichnung:

Gebiihr:

Familienname:

1. Kurs/2. Kurs

Vorname:

Sollte die geplante Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht werden,

findet die Veranstaltung statt, wenn sich alle angemeldeten Personen
mit einer Zuzahlung von 0,40 EUR p. P. + UE (1 fehl. Pers.) oder

0,85 EUR p. P. + UE (2 fehl. Pers.) bereit erklaren.

Strafe, Hausnr.:

[ ich stimme nicht zu

[ ich stimme zu

PLZ, Wohnort:

Falls Sie das Lastschriftverfahren wahlen, beachten Sie bitte das

SEPA-Lastschriftmandat auf der nachsten Seite.

Telefon:

E-Mail:

Mit Ihrer Unterschrift erkennen Sie unsere AGB an

[ ]

Lastschrift:

[ ]

Barzahlung:

Datum/Unterschrift:
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Anmeldeverfahren

« persoénlich in der Geschiftsstelle der vhs zu den Offnungszeiten

bei Barzahlung oder mittels Einzugserméachtigung

« schriftlich oder per Fax (auch formlos) mittels

Einzugsermachtigung

* Online uiber unsere Homepage www.vhs-dreieich.de mittels

Einzugsermachtigung

Anmeldebestatigungen werden aus Kostengriinden nicht verschickt.

Sollten Sie sich schriftlich oder per Fax angemeldet haben und freie
Platze stehen nicht mehr zur Verfligung, werden Sie schriftlich oder

telefonisch benachrichtigt. Im Zweifelsfall erkundigen Sie sich bitte

An die

Volkshochschule Dreieich

rechtzeitig in der vhs-Geschaftsstelle.

im Campus Dreieich/HLL

Die Anmeldung ist verbindlich. Die Kursgebiihr muss bis spatestens
10 Arbeitstage vor Kursbeginn bezahlt werden, sonst kann der Platz
— gegebenenfalls auch ohne Riicksprache — anderweitig vergeben

werden.

Frankfurter Stralle 160-166

63303 Dreieich

Fax: 06103 /31311510

Eine weitere positive Folge der Ubungen
ist das Abbauen von Spannungen und
Stress. Korper, Geist und Seele werden in
Harmonie gebracht. Die Konzentration
wird gestarkt — das halt Sie geistig und
korperlich fit.

Die chinesische Heilgymnastik hilft,
Energie aufzubauen und so ein positives
Lebensgeflhl zu entwickeln.

D 030206 D 030207
Termin: Termin:
mittwochs, mittwochs,

ab 23.08.2017,
09:00 - 10:30 Uhr

ab 23.08.2017,
10:30 — 12:00 Uhr

D 030208 D 030209
Termin: Termin:
donnerstags, donnerstags,

ab 24.08.2017,
09:30 — 11:00 Uhr

ab 24.08.2017,
18:00 — 19:30 Uhr

Kosten: 99,00 €, 18 Termine (36 UE)
Die Kurse finden auch in den Herbst-

ferien statt! Kein Unterricht am 20.09., 21.09.,
27.09.und 28.09.2017.

D 030256 D 030257
Termin: Termin:
mittwochs, mittwochs,

ab 07.02.2018,
09:00 — 10:30 Uhr

ab 07.02.2018,
10:30 — 12:00 Uhr

Kosten: 104,50 €, 19 Termine (38 UE)

D 030258 D 030259
Termin: Termin:
donnerstags, donnerstags,

ab 08.02.2018
09:30 — 11:00 Uhr

ab 08.02.2018
18:00 — 19:30 Uhr

Kosten: 93,50 €, 17 Termine (34 UE)

Die Kurse finden auch in den Osterferien
statt!
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D 030211
D 030261

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.104

Hinweis:
Turnschuhe, Turn-
schlappchen oder
rutschfeste Socken,
bequeme Kleidung,
Gymnastikmatte
mitbringen.
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Kraft der Mitte —

Power fiir Riicken und Bauch

Egal ob man es Powerhouse, Core oder
Kraftzentrum nennt — die Kraft des
Korpers kommt aus der Kérpermitte. In
diesem Kurs arbeiten wir nicht nur an der
Starkung unserer Kérpermitte, sondern
unseres gesamten Kérpers (Bauch,
Beine, Po). Durch das gezielte Training
einzelner Muskelpartien sowie der
Tiefenmuskulatur erreichen wir eine
bessere Korperhaltung und Beweglich-
keit, Koordination und Balance werden
geschult. Der Rucken wird gestarkt und
flexibler, Rickenbeschwerden werden
vermieden bzw. verbessert.

D 030211
Termin:

montags,

ab 28.08.2017,
19:00 — 20:00 Uhr

Kosten:
62,50 €,
17 Termine
(23 UE)

Kein Unterricht am 30.10.2017.

D 030261
Termin:

montags,

ab 05.02.2018,
19:00 — 20:00 Uhr

Kosten:
59,00 €,
16 Termine
(21 UE)

Bodystyling

Problemzonen? Jeder kennt bzw. hat sie.
Wir tun was dagegen!

Nach dem Aufwarmen geht es im
Hauptteil dieses Kurses um die Verbesse-
rung der allgemeinen Fitness sowie die
Kraftigung und Straffung des ganzen
Korpers, wobei grofier Wert gelegt wird
auf die korrekte und den Rucken scho-
nende Ausfihrung der Ubungen. Den
Abschluss jeder Stunde bildet ein sanftes
Dehnprogramm.

D 030212

Termin: Kosten:
montags, 62,50 €,
ab 28.08.2017, 17 Termine
20:15 - 21:15 Uhr (23 UE)

Ort: Dreieich-Sprendlingen, HLL/Campus
Dreieich, Haus 8, 1. OG, Raum 8.104

Kein Unterricht am 30.10.2017.

D 030214

Termin: Kosten:
dienstags, 55,00 €,
ab 29.08.2017, 15 Termine
19:00 — 20:00 Uhr (20 UE)

Ort: Georg-Blichner-Schule,
Konrad-Adenauer-Strale 22, 63303 Dreieich

D 030262

Termin: Kosten:
montags, 59,00 €,
ab 05.02.2018 16 Termine
20:15 - 21:15 Uhr (21 UE)

Ort: Dreieich-Sprendlingen, HLL/Campus
Dreieich, Haus 8, 1. OG, Raum 8.104

D 030264

Termin: Kosten:
dienstags, 59,00 €
06.02.2018, 16 Termine
19:00 - 20:00 Uhr (21 UE)

Ort: Georg-Blichner-Schule,
Konrad-Adenauer-Strale 22, 63303 Dreieich

D 030212
D 030214
D 030262
D 030264

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.104

Georg-Bichner-
Schule,
Konrad-Adenauer-
Stralle 22,

63303 Dreieich

Hinweis:
Turnschuhe, Turn-
schlappchen oder
rutschfeste Socken,
bequeme Kleidung,
Gymnastikmatte
mitbringen.
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D 030213
D 030263

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.108

Hinweis:

Feste Turnschuhe,
Gymnastikmatte,
bequeme Sport-
kleidung und ein
Getrank (Mineral-

wasser) mitbringen.
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Bodyfitness

Ein abwechslungsreicher Kurs, in dem die
allgemeine Fitness (Beweglichkeit, Kraft,
Ausdauer und Koordination) verbessert
wird. Wir arbeiten intensiv — es darf
geschwitzt werden! Dennoch ist der Kurs
fur jedes Fitnesslevel geeignet, da die
Ubungen individuell angepasst werden

kénnen.

D 030213
Termin:
dienstags,

ab 29.08.2017,
17:30 — 18:30 Uhr

D 030263
Termin:
dienstags,

ab 06.02.2018
17:30 — 18:30 Uhr

Kosten:
55,00 €,
15 Termine
(20 UE)

Kosten:
59,00 €,
16 Termine
(21 UE)

Pilates & Entspannung

Entdecke ein abgerundetes Fitness-
Training fur SIE und IHN, ganzheitlich,
effektiv und voll im Trend! Wir starken die
Riicken- und Rumpfmuskulatur, trainieren
Koordination und Gleichgewicht und
lernen unseren Korper besser zu verste-
hen. Verschiedene Atemtechniken,
Entspannungs- und Stretchinglibungen
runden das Training ab.

Durch regelmaRiges Pilates-Training kann
mehr Gelassenheit, Ruhe, innere Starke,
hoéhere Leistungsfahigkeit im Alltag,
bessere Stressbewaltigung, Beweglich-
keit und eine gute Haltung erzielt werden!

D 030215

Termin: Kosten:
freitags, 82,50 €,
ab 01.09.2017, 15 Termine
11:00 — 12:30 Uhr (30 UE)

Der Kurs findet auch in den Herbstferien
statt! Kein Unterricht am 29.09., 06.10.,
27.10., 03.11. und 22.12.2017.

D 030265

Termin: Kosten:
freitags, 82,50 €,
ab 16.02.2018, 15 Termine
11:00 — 12:30 Uhr (30 UE)

Der Kurs findet auch in den Osterferien
und an den Briickentagen am 11.05. und
01.06.2018 statt.

D 030271

Termin: Kosten:
mittwochs, 27,50 €,
ab 27.06.2018, 5 Termine
10:00 — 11:30 Uhr (10 UE)

D 030215
D 030265
D 030271

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.104

Hinweis:

Bequeme Trainings-
kleidung, dicke
Socken, Matte,
Handtuch, kleinen
Pilates- Ball (wenn
vorhanden) und
Getrank (Mineral-
wasser) mitbringen.
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D 030216
D 030266

Leitung:
Yin Wah Schneider

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Raum siehe
Aushang

Hinweis:

Bequeme Kleidung,
leichte Turnschuhe
mitbringen.

Sonderver-
anstaltung:

Keine Gebulhren-
ermaRigung/
-befreiung maéglich

Gesundheit und Bewegung

Taijiquan & Qigong fiir Anféanger

Das Ziel der Taijiquan/Qigong-Ubungen
ist, durch koordinatives Training (Anspan-
nung und Entspannung) eingefahrene
Bewegungsablaufe zu eliminieren,
wodurch Bandscheiben und Wirbelge-
lenke entlastet, Muskeln und Sehnen
gestarkt und die unbewusst und qualitativ
schlechte Atmung in ein natirliches
Atemmuster umgekehrt werden. AufRer-
dem werden Vorstellungskraft, Bewusst-
sein und der Geist reguliert, um Ausdauer
und Konzentration zu starken.

Herbst 2017

D 030216

Termin: Kosten:
dienstags, 68,00 €,
ab 29.08.2017, 10 Termine
18:00 — 19:30 Uhr (20 UE)
Frihjahr 2018

D 030266

Termin: Kosten:
dienstags, 68,00 €,
ab 06.02.2018, 10 Termine
18:00 — 19:30 Uhr (20 UE)

Tai Chi Chuan Grundkurs

Tai Chi Chuan ist eines der altesten und das
verbreitetste aus China stammende
heilgymnastische System. Es ist berihmt fir
seinen harmonischen Effekt auf Korper,
Geist und Seele. Die entspannungsfoérdern-
den, meditativen Bewegungsablaufe,
kombiniert mit intensiver Atemkontrolle

(Tai Chi Qi-Gong) steigern durch standige
Ubung das Kérperbewusstsein, die Konzent-
rationsfahigkeit und das gesundheitliche
Wohlbefinden.

Dieser Kurs wird im YANG-Stil (original
chinesische Peking-Form) durchgefiihrt.

Herbst 2017

D 030217

Termin: Kosten:
freitags, 49,50 €,
ab 22.09.2017, 9 Termine
15:30 — 17:00 Uhr (18 UE)

Der Kurs findet auch in den Herbstferien statt.

Frihjahr 2018

D 030267

Termin: Kosten:
freitags, 49,50 €,
ab 09.03.2018, 9 Termine
15:30 — 17:00 Uhr (18 UE)

Der Kurs findet auch in den Osterferien statt.

D 030217
D 030267

Leitung:
Wahjudin
Wangsadinata

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.108
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D 030218
D 030268

Leitung:
Wahjudin
Wangsadinata

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 8, 1. OG,
Raum 8.108

Sonderver-
anstaltung:

Keine Gebuhren-
ermaligung/
-befreiung moglich
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Gesundheit und Bewegung

Tai Chi zum Kennenlernen

Tai Chi Chuan ist eines der altesten und
das verbreitetste aus China stammende
heilgymnastische System. Es ist berihmt
fur seinen harmonischen Effekt auf
Korper, Geist und Seele. Die entspan-
nungsférdernden, meditativen Bewe-
gungsablaufe, kombiniert mit intensiver
Atemkontrolle (Tai Chi Qi-Gong) steigern
durch standige Ubung das Kérperbe-
wusstsein, die Konzentrationsfahigkeit
und das gesundheitliche Wohlbefinden.
Dieser Kurs wird im YANG-Stil (original
chinesische Peking-Form) durchgefiihrt.

Herbst 2017

D 030218

Termin: Kosten:
Sonntag, 24,00 €,
19.11.2017, 1 Termin
09:00 — 15:00 Uhr (8 UE)
Frihjahr 2018

D 030268

Termin: Kosten:
Sonntag, 24,00 €,
06.05.2018, 1 Termin
09:00 — 15:00 Uhr (8 UE)

Vortrag:
E-Bike und Pedelec — nicht nur fiir

Senioren und Faule

Inzwischen sind E-Bike und Pedelec in
allen Altersgruppen angekommen. Selbst
fir Mountain-Biker ist es kein Tabu mehr!
Aber wie funktioniert es und wie flhlt sich
das Fahren an?

Vorgestellt werden Grundlagen, Technik
und die Unterschiede zwischen E-Bikes
und Pedelecs sowie ihre Mdglichkeiten.
Es besteht auch die Mdglichkeit einer
Proberunde. Wir empfehlen daher, einen
Helm mitzubringen.

Fir Interessierte jeder Altersgruppe.

Herbst 2017

©

D 011001
D 011051

Leitung:
Guido Engel

Ort:
Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 2, EG
Raum 2.002

Sonderver-
anstaltung:

Keine Geblhren-
ermaligung/
-befreiung maéglich

D 011001

Termin: Kosten:
Mittwoch, 8,50 €,
27.09.2017 1 Termin
18:00 — 20:00 Uhr (3 UE)
Friihjahr 2018

D 011051

Termin: Kosten:
Mittwoch, 8,50 €,
21.03.2018 1 Termin
18:00 — 20:00 Uhr (3 UE)
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Essen und Kochen

Essen und Kochen

D 030701

Leitung:
Martin Giinther,
Karl-Heinz Mager

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 7, 2. OG,
Raum 7.212

Sonderver-
anstaltung:
Keine Gebulhren-
ermaligung/
-befreiung méglich

D 030702

Leitung:
Martin Giinther,
Karl-Heinz Mager

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 7, 2. OG,
Raum 7.212

Sonderver-
anstaltung:
Keine Gebulhren-
ermaligung/
-befreiung méglich
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Steak — Sonderveranstaltung

Wir bereiten verschiedene Fleischsorten/
Steaks in zwei Garstufen zu. Einige Qua-
litadtsmerkmale guten Fleisches werden
erklart und zusammen geschmeckt.
Passende Saucen werden frisch dazu
hergestellt. Ein Kochkurs, der sich
wirklich lohnen wird!

Herbst 2017

D 030701

Termin: Kosten:
Samstag, 64,00 €,
28.10.2017 1 Termin
12:00 — 17:30 Uhr (6 UE)

Kosten inkl. aller Lebensmittel, Mineral-
wasser und Weine

Gans - Sonderveranstaltung

Hier kdnnen Sie neue Ideen und Zube-
reitungen rund um die Gans erfahren:
Gans, mal ganz anders und klassisch.
So kdénnen Sie lhren Erfahrungsschatz
weiter ausbauen. Wir werden frische
Ganse in verschiedenen Variationen
zusammen zubereiten.

Winter 2017/18

D 030702

Termin: Kosten:
Samstag, 64,00 €,
02.12.2017 1 Termin
12:00 — 17:30 Uhr (6 UE)

Kosten inkl. aller Lebensmittel, Mineral-
wasser und Weine

Persisch — Sonderveranstaltung

Viele neue Geschmackserlebnisse
erwarten Sie, von tollen Reisgerichten bis
hin zur klassischen persischen Kiiche.
Ein tolles Kocherlebnis mit vielen neuen
Gewdrzideen. Erweitern Sie lhren
Kichen-Horizont und machen Sie mit!

Winter 2017/18

D 030703

Termin: Kosten:
Samstag, 64,00 €,
27.01.2018 1 Termin
12:00 — 17:30 Uhr (6 UE)

Kosten inkl. aller Lebensmittel, Mineral-
wasser und Weine

Japanisch — Sonderveranstaltung

Eine kulinarische Reise quer durch
Japan. Entdecken Sie kreative Speisen
und ldeen. Lassen Sie lhren Gaumen
verwdhnen und freuen Sie sich auf einen
tollen Kochnachmittag. Wir freuen uns
auf Sie!

Eriihjahr 2018

D 030751

Termin: Kosten:
Samstag, 64,00 €,
21.04.2018 1 Termin
12:00 — 17:30 Uhr (6 UE)

Kosten inkl. aller Lebensmittel, Mineral-
wasser und Weine

©

D 030703

Leitung:
Martin Giinther,
Karl-Heinz Mager

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 7, 2. OG,
Raum 7.212

Sonderver-
anstaltung:

Keine Geblhren-
ermaligung/
-befreiung maéglich

D 030751

Leitung:
Martin Giinther,
Karl-Heinz Mager

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 7, 2. OG,
Raum 7.212

Sonderver-
anstaltung:

Keine Geblhren-
ermafigung/
-befreiung maéglich
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D

Weinseminare

Weinseminare

D 030732

Leitung:

Karl-Heinz Mager

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 7, 2. OG,
Raum 7.212

Sonderver-
anstaltung:
Keine Gebulhren-
ermaligung/
-befreiung mdéglich

Weinseminar:
Premiumweine Il

Im zweiten Teil unserer Kurzreihe wollen
wir lhnen wieder Spitzenweine aus den
besten Anbaugebieten der Welt prasen-
tieren. Lag unser Hauptaugenmerk im
ersten Teil noch auf den klassischen
Weinlandern Frankreich und ltalien,
werden wir uns hier von diesen beiden
Kernregionen etwas entfernen.
Auflerdem werden wir zum ersten Mal
zwei erlesene, hochkaratige Weilweine
im Programm haben.

ACHTUNG: Da die hochpreisigen Weine
rechtzeitig eingekauft werden mussen, ist
eine Abmeldung nur bis zum 05.10.2017
moglich, danach entsteht Gebuhrenpflicht!

Herbst 2017

D 030731
Termin: Kosten:
Samstag, 80,00 €
18.11.2017, 1 Termin
14:00 — 17:45 Uhr (5 UE)

Kosten inkl. Mineralwasser und Weine

Weinseminar:
Weine aus Ubersee

AuRereuropaische Weine werden auch in
Deutschland immer beliebter. Woran liegt
das?

Speziell in den letzten beiden Jahrzehn-
ten sind die Preise vieler Weine hier in
Europa so stark gestiegen, dass die
Konsumenten nicht mehr bereit waren
und sind, das mitzutragen. Sie begannen,
sich nach preislich attraktiveren Alternati-
ven umzusehen. Aber nicht nur das haufig
sehr gute Preis-Genuss-Verhaltnis hat zur
gewachsenen Beliebtheit beigetragen, oft
finden sich in diesen Landern perfekte
klimatische Bedingungen fiir spezielle
Rebsorten wie z.B. Shiraz oder Sauvig-
non blanc. Und manche, in Europa
oftmals fast in Vergessenheit geratene
Rebsorten erlebten hier ihre Wieder-
auferstehung.

In unserer Veranstaltung méchten wir
Ihnen nun sowohl WeiR- als auch
Rotweine aus den bekanntesten nicht-
europaischen Weinanbaugebieten
prasentieren.

Eriihjahr 2018

D 030761

Termin: Kosten:
Samstag, 49,00 €,
10.03.2018, 1 Termin
14:00 — 17:45 Uhr (5 UE)

Kosten inkl. Mineralwasser und Weine

D 030761

Leitung:

Karl-Heinz Mager

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 7, 2. OG,
Raum 7.212

Sonderver-
anstaltung:

Keine Gebuhren-

ermaRigung/

-befreiung moglich

D
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Elementare Sprachverwendung

A1  Kann vertraute, alltdgliche Ausdricke und ganz
einfache Satze verstehen und verwenden, die auf die
Befriedigung konkreter Bedurfnisse zielen. Kann sich und
andere vorstellen und anderen Leuten Fragen zu ihrer
Person stellen — z. B. wo sie wohnen, was fiir Leute sie
kennen oder was flir Dinge sie haben — und kann auf Fragen
dieser Art Antwort geben. Kann sich auf einfache Art
verstandigen, wenn die Gesprachspartnerinnen oder der
Gesprachspartner langsam und deutlich sprechen und bereit
sind zu helfen.

A2 Kann Satze und haufig gebrauchte Ausdriicke verste-
hen, die mit Bereichen von ganz unmittelbarer Bedeutung
zusammenhéangen (z. B. Informationen zur Person und zur
Familie, Einkaufen, Arbeit, ndhere Umgebung). Kann sich in
einfachen, routinemaRigen Situationen verstandigen, in
denen es um einen einfachen und direkten Austausch von
Informationen Uber vertraute und gelaufige Dinge geht. Kann
mit einfachen Mitteln die eigene Herkunft und Ausbildung, die
direkte Umgebung und Dinge im Zusammenhang mit
unmittelbaren Bedirfnissen beschreiben.

Selbststiandige Sprachverwendung

B1 Kann die Hauptpunkte verstehen, wenn klare Standard-
sprache verwendet wird und wenn es um vertraute Dinge aus
Arbeit, Schule, Freizeit usw. geht. Kann die meisten Situatio-
nen bewaltigen, denen man auf Reisen im Sprachgebiet
begegnet. Kann sich einfach und zusammenhangend tber
vertraute Themen und personliche Interessensgebiete
auBern. Kann Uber Erfahrungen und Ereignisse berichten,
Traume, Hoffnungen und Ziele beschreiben und zu Plénen
und Ansichten kurze Begriindungen oder Erklarungen geben.
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B2 Kann die Hauptinhalte komplexer Texte zu konkreten und
abstrakten Themen verstehen; versteht im eigenen Spezialge-
biet auch Fachdiskussionen. Kann sich so spontan und flieRend
verstandigen, dass ein normales Gesprach mit Muttersprachlern
ohne gréRere Anstrengung auf beiden Seiten gut méglich ist.
Kann sich zu einem breiten Themenspektrum klar und detailliert
ausdrucken, einen Standpunkt zu einer aktuellen Frage erlau-
tern und die Vor- und Nachteile verschiedener Méglichkeiten
angeben.

Kompetente Sprachverwendung

C1  Kann ein breites Spektrum anspruchsvoller, langerer Texte
verstehen und auch implizite Bedeutungen erfassen. Kann sich
spontan und fliellend ausdriicken, ohne 6fter deutlich erkennbar
nach Worten suchen zu missen. Kann die Sprache im gesell-
schaftlichen und beruflichen Leben oder in Ausbildung und
Studium wirksam und flexibel gebrauchen. Kann sich klar,
strukturiert und ausfiihrlich zu komplexen Sachverhalten auf3ern
und dabei verschiedene Mittel zur Textverknipfung angemessen
verwenden.

C2 Kann praktisch alles, was er/sie liest oder hort, miihelos
verstehen. Kann Informationen aus verschiedenen schriftlichen
und miindlichen Quellen zusammenfassen und dabei Begriin-
dungen und Erklarungen in einer zusammenhangenden
Darstellung wiedergeben. Kann sich spontan, sehr flissig und
genau ausdriicken und auch bei komplexeren Sachverhalten
feinere Bedeutungsnuancen deutlich machen.

Sprachberatung/Einstufung

Englisch: Eranzdsisch, Spanisch,
Herbstsemester 2017: Italienisch

Donnerstag, 17.08.2017,
Donnerstag, 24.08.2017,
jeweils 16:30 — 18:45 Uhr

Telefonisch unter

Tel.: 06103 / 3131-1515
Offnungszeiten vhs:
Montag bis Donnerstag:
Friihjahrssemester 2018: 10:00 — 12:30 Uhr
Donnerstag, 01.02.2018, Donnerstag:

16:30 — 18:45 Uhr 15:00 — 17:00 Uhr
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Integrationskurse nach dem Zuwanderungsgesetz
Die vhs Dreieich ist ein beim Bundesamt fir Migration und

Flichtlinge (BAMF) zugelassener Anbieter. Neuzuwanderer
erhalten direkt von der Auslanderbehodrde eine Berechtigung zur

Teilnahme. Auch langer hier lebende Auslander kdnnen auf

Antrag beim BAMF eine solche Berechtigung erhalten. In den
Integrationskursen betragt die Gebuhr fir berechtigte Teilneh-
mer 1,95 € pro Stunde. Wenn Sie Fragen zu den Integrations-

kursen haben, rufen Sie uns an: 06103 / 3131-1515.

D 040401

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 4, 1. OG,
Raum 4.113

D 040402

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 4, 2. OG,
Raum 4.209
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Deutsch A1/1
Lehrbuch: Schritte plus neu 1

Der Kurs findet 2 x wochentlich statt
(montags und mittwochs).

D 040401 Kosten:
Termin: 260,00 €,
montags und inkl. 5,00 €
mittwochs, Materialkosten,
ab 21.08.2017, 34 Termine
17:00 — 19:15 Uhr (102 UE)

Deutsch A1/2
Lehrbuch: Schritte plus neu 2

Der Kurs findet 2 x wochentlich statt
(montags und mittwochs).

D 040402 Kosten:
Termin: 260,00 €,
montags und inkl. 5,00 €
mittwochs, Materialkosten,

ab 21.08.2017, 34 Termine
17:00 — 19:15 Uhr (102 UE)

Deutsch A1/1 (Integrationskurs)
Lehrbuch: Schritte plus neu 1,2 und 3

D 040404 Kosten:
Termin: 765,00 €,

ab Montag inkl. 15,00 €
21.08.2017, Materialkosten,

09:00 — 12:15 Uhr 75 Termine (300 UE)

Der Kurs findet jeden Vormittag statt.

D 040410 Kosten:
Termin: 765,00 €,

ab Montag inkl. 15,00 €
21.08.2017, Materialkosten,
18:00 — 20:15 Uhr 76 Termine
samstags (300 UE)

09:00 — 14:00 Uhr

Der Kurs findet Montagabend, Donners-
tagabend und Samstagvormittag statt.

Hinweis: Unterricht findet auch am
13.01.2018 (Weihnachtsferien) und am 26.03.
und 28.03. (Osterferien) statt.

Deutsch A2/2 (Integrationskurs)
Lehrbuch: Schritte plus neu 4, 5 und 6

D 040405 Kosten:
Termin: 765,00 €,

ab Montag inkl. 15,00 €
21.08.2017, Materialkosten,

09:00 — 12:15 Uhr 75 Termine (300 UE)

Der Kurs findet jeden Vormittag statt.

D 040406 Kosten:
Termin: 765,00 €,

ab Montag inkl. 15,00 €
21.08.2017, Materialkosten,

13:30 — 16:45 Uhr 60 Termine (300 UE)

Der Kurs findet jeden Nachmittag statt.

Hinweis: Unterricht findet auch am 09./10./
11.10. (Herbstferien) statt.

D 040404

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 2, 2. OG,
Raum 2.206

D 040410

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 2, 1. OG,
Raum 2.111

D 040405

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 2. OG,
Raum 3.204

D 040406

Leitung:

Ort:
Haus 7, UG,
Raum 7.U03
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D 040407

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 2, 1. OG,
Raum 2.113

D 040451

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 4, 2. OG,
Raum 4.209

D 040452

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 4, 1. OG,
Raum 4.113
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Deutsch B1/1 (Integrationskurs)

Lehrbuch: Schritte plus neu 5, Schritte

6 und Priifungsvorbereitung

Der Kurs findet jeden Vormittag statt.

D 040407
Termin:

ab Montag,
21.08.2017,

09:00 — 12:15 Uhr

Deutsch A1/1

Kosten:
765,00 €,

inkl. 15,00 €
Materialkosten,
75 Termine
(300 UE)

Lehrbuch: Schritte plus neu 1

Der Kurs findet 2 x wochentlich statt
(montags und mittwochs).

D 040451
Termin:

ab Montag,
05.02.2018,

17:00 — 19:15 Uhr

Deutsch A1/2

Kosten:

260,00 €,

inkl. 5,00 €
Materialkosten,

34 Termine (102 UE)

Lehrbuch: Schritte plus neu 2

Der Kurs findet 2 x wochentlich statt
(montags und mittwochs).

D 040452
Termin:

ab Montag,
05.02.2018,

17:00 — 19:15 Uhr

Kosten:

260,00 €,

inkl. 5,00 €
Materialkosten,

34 Termine (102 UE)

Deutsch A1/1 (Integrationskurs)
Lehrbuch: Schritte plus neu1,2 und 3

D 040455
Termin:

ab Montag,
05.02.2018,

09:00 — 12:15 Uhr

Kosten:

765,00 €,

inkl. 15,00 €
Materialkosten,

75 Termine (300 UE)

Der Kurs findet jeden Vormittag statt.

D 040456
Termin:

ab Montag,
05.02.2018,

13:30 — 16:45 Uhr

Kosten:

765,00 €,

inkl. 15,00 €
Materialkosten,

60 Termine (300 UE)

Der Kurs findet jeden Nachmittag statt.

D 040459
Termin:

ab Dienstag,
06.02.2018,

18:00 — 20:15 Uhr

samstags

09:00 — 14:00 Uhr

Kosten:

765,00 €,

inkl. 15,00 €
Materialkosten,

75 Termine (300 UE)

Der Kurs findet Dienstagabend, Donners-
tagabend und Samstagvormittag statt.

Deutsch A1/2 (Integrationskurs)
Lehrbuch: Schritte plus neu 2, 3 und 4

Der Kurs findet jeden Vormittag statt.

D 040457
Termin:

ab Montag,
05.02.2018,

09:00 — 12:15 Uhr

Kosten:

765,00 €,

inkl. 15,00 €
Materialkosten,

75 Termine (300 UE)

D 040455

Leitung:

Ort:
Haus 3, 2. OG,
Raum 3.204

D 040456

Leitung:

Ort:
Haus 7, UG,
Raum 7.U03

D 040459

Leitung:

Ort:
Haus 2, 1. 0G
Raum 2.113

D 040457

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 2, 1. OG,
Raum 2.113
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D 040458

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,

Haus 2, 2. OG,
Raum 2.206

D 040460

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 2, 1. OG,
Raum 2.111
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Deutsch A2/2 (Integrationskurs)
Lehrbuch: Schritte plus neu 4, 5 und 6

D 040458 Kosten:
Termin: 765,00 €,

ab Montag, inkl. 15,00 €
05.02.2018, Materialkosten.

09:00 — 12:15 Uhr 75 Termine (300 UE)

Der Kurs findet jeden Vormittag statt.

D 040460 Kosten:
Termin: 765,00 €,

ab Montag, inkl. 15,00 €
05.02.2018, Materialkosten.

18:00 — 20:15 Uhr
samstags
09:00 — 14:00 Uhr

76 Termine (300 UE)

Der Kurs findet Montagabend, Donners-
tagabend und Samstagvormittag statt.

Hinweis: Unterricht findet auch am 26. und
28.03.2018 (Osterferien) statt.

Englisch A1/1
Lehrbuch: Great! A1, ab Lektion 1

Fir Teilnehmende ohne Vorkenntnisse

D 040601

Termin: Kosten:
montags, 82,50 €,
ab 28.08.2017, 15 Termine
19:00 — 20:30 Uhr (30 UE)

Englisch A1/2
Lehrbuch: Great! A1, ab Lektion 8

Fir Teilnehmende mit Grundkenntnissen

D 040602

Termin: Kosten:
montags, 82,50 €,
ab 28.08.2017, 15 Termine
17:30 — 19:00 Uhr (30 UE)

Englisch A2/1
Lehrbuch: Great! A2, ab Lektion 1

Fir Teilnehmende mit Vorkenntnisse

D 040651

Termin: Kosten:
montags, 82,50 €,
ab 05.02.2018, 15 Termine
19:00 — 20:30 Uhr (30 UE)

D 040601

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. 0OG,
Raum 3.113

D 040602

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. 0OG,
Raum 3.113

D 040651

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. 0OG,
Raum 3.113
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D 040652

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. OG,
Raum 3.113

D 040603
D 040653

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 2. 0OG,
Raum 3.207

80

Englisch A2/1
Lehrbuch: Great! A2, ab Lektion 1

Fir Teilnehmende mit guten
Vorkenntnissen

D 040652

Termin: Kosten:
montags, 82,50 €,
ab 05.02.2018, 15 Termine
17:30 — 19:00 Uhr (30 UE)

Easy English A2/B1

This course is for intermediate level
learners, i.e. those who have a good basic
knowledge of English vocabulary and
grammar and want to propel especially the
speaking. With a lot of fun and creative
activities we will learn to use a proper
language.

D 040603 Kosten:
Termin: 87,50 €,
donnerstags, inkl. 5,00 €

ab 31.08.2017,
15:00 — 16:30 Uhr

Materialkosten,
15 Termine (30 UE)

D 040653 Kosten:
Termin: 87,50 €,
donnerstags, inkl. 5,00 €

ab 08.02.2018,
15:00 — 16:30 Uhr

Materialkosten,
15 Termine (30 UE)

Let’s talk English B1 D 040604
D 040654
This enjoyable course provides ample Leitung:
practice in communication skills and
incorporates essential features of English ort
re
Grammar using especially intelligent Dreieich-
guesswork. It emphasizes interaction so as Sprendlingen,
to involve the learners to personalize the SLL_/FJimPUS
reieich,
learning experience. All relevant material Haus 3. 2. 0G
will be provided. Raum 3.207
D 040604 Kosten:
Termin: 87,50 €,
donnerstags, inkl. 5,00 €
ab 31.08.2017 Materialkosten,
16:30 — 18:00 Uhr 15 Termine (30 UE)
D 040654 Kosten:
Termin: 87,50 €,
donnerstags, inkl. 5,00 €
ab 08.02.2018, Materialkosten,
16:30 — 18:00 Uhr 15 Termine (30 UE)
Short Course — Learn English with D 040605
Songs B1/B2 (Exklusivkurs) D 040655
Leitung:
Songs are a combination of music and
language: Their richness in culture and ort
re
themes as well as the use of idioms and Dreieich-
authentic language make songs a power- Sprendlingen,
ful tool in improving your language skills. HLL/Campus
P 9y guag Dreieich,

This fun-filled and ‘energising’ short course g,.m siche
will help you activate your English through  Aushang

song text. By listening to (no singing

Exklusivkurs:

required) and discussing the lyrics, you will jterricht in

form a better understanding of how real

English is used.

der Kleingruppe

(4-7 Teilnehmer)

As well as building up vocabulary using a
variety of songs and texts, we will also take
a look at some aspects of English grammar

found in the lyrics.



D 040606
D 040656

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 2. 0OG,
Raum 3.213

Hinweis:

Das Lehrbuch wird
im Kurs bekannt
gegeben.
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D 040605
Termin:
montags,

ab 04.09.2017,
18:00 — 20:15 Uhr

D 040655
Termin:
dienstags,

ab 13.02.2018,
18:00 — 20:15 Uhr

Kosten:

69,00 €,

inkl. 3,00 €
Materialkosten,

4 Termine (12 UE)

Kosten:

69,00 €,

inkl. 3,00 €
Materialkosten,

4 Termine (12 UE)

English Easy Conversation B1/2

(Intensive Course)

Im Rahmen interessanter Themen (ben,

Short Course — Wordpower —
Vocabulary Building B2
(Exklusivkurs)

What use is good grammar if you don’t
have the words to express what you want
to say?! In this short course, we will look
at ways of learning vocabulary as well as
ways of using it. With the help of fun
exercises and activities, we will expand
our word power on a variety of everyday
themes.

D 040607 Kosten:
Termin: 69,00 €,
dienstags, inkl. 3,00 €

ab 24.10.2017 Materialkosten,

18:00 — 20:15 Uhr

4 Termine (12 UE)

vertiefen und wiederholen wir Grammatik.
Die Verbesserung lhrer Sprechfertigkeiten
steht jedoch im Vordergrund.

Anregendes Unterrichtsmaterial, auch
Filmmaterial hilft lhnen, Sprechhemmun-
gen zu Uberwinden. Spezielle schriftliche
Kompetenzen wie einfache Geschafts-
und Privatbriefe stehen ebenso im
Angebot.

Kosten:
D 040606 113,00 €,
Termin: inkl. 3,00 €
dienstags Materialkosten,

ab 05.09.2017, 15 Termine (40 UE)

18:30 — 20:30 Uhr

Der Unterricht findet auch am 10.10.2017
(Herbstferien) statt.

Kosten:
D 040656 113,00 €,
Termin: inkl. 3,00 €
dienstags Materialkosten,

Short Course — Wordpower —
Vocabulary Building B2/C1
(Exklusivkurs)

Are you interested in acquiring a richer
language corpus of synonyms, antonyms,
false friends, idioms, collocations and
more? We will look at ways of learning
vocabulary as well as ways of using it. A
practical course for advanced students
who wish to build their word power using
various methods and practical exercises,
with the aim of deepening and expanding
their already extensive vocabulary.

D 040657 Kosten:
Termin: 69,00 €,
montags, inkl. 3,00 €

ab 06.02.2018,
18:30 — 20:30 Uhr

15 Termine (40 UE)

ab 09.04.2018,
18:00 — 20:15 Uhr

Materialkosten,
4 Termine (12 UE)

D 040607

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Raum siehe
Aushang

Exklusivkurs:
Unterricht in

der Kleingruppe
(4-7 Teilnehmer)

D 040657

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Raum siehe
Aushang

Exklusivkurs:
Unterricht in

der Kleingruppe
(4-7 Teilnehmer)
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D 040608
D 040658

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. OG,
Raum 3.117

Hinweis:

Das Lehrbuch wird
im Kurs bekannt

gegeben.
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English B2/2 (Intensive Course)

English as it is used in our globalized
world: Information-rich topics and texts
make a good basis for conversation.

We use one of the latest coursebooks to
ensure you get plenty of support.
(Included are also some current news
topics to help enhance your vocabulary.)

D 040608 Kosten:
Termin: 127,00 €,
mittwochs, inkl. 3,00 €

ab 06.09.2017,
18:30 — 20:45 Uhr

Materialkosten,
15 Termine (45 UE)

D 040658 Kosten:
Termin: 127,00 €,
mittwochs, inkl. 3,00 €

ab 07.02.2018, Materialkosten,
18:30 — 20:45 Uhr 15 Termine (45 UE)

Kein Unterricht am 09.05.2018.

English for Work and Life B2/C1
(Intensive Course)

Gain business proficiency and tackle the
challenges of a modern workplace. Get to
feel at ease with English! Learn new
language, improve your written and
spoken communication, get support with
essential grammar. Real life situations,
from aspects of living and working abroad
to intercultural competence, telephone
competence, netiquette, etc. are prac-
ticed, as is dynamic conversation on a
multitude of contemporary issues. All that
in a friendly and relaxed atmosphere.

D 040609 Kosten:
Termin: 93,00 €,
samstags, inkl. 3,00 €

ab 09.09.2017,
09:45 — 12:00 Uhr

Materialkosten,
10 Termine (30 UE)

D 040610 Kosten:
Termin: 93,00 €,
samstags, inkl. 3,00 €

ab 13.01.2018,
09:45 — 12:00 Uhr

Materialkosten,
10 Termine (30 UE)

D 040660 Kosten:
Termin: 66,00 €,
samstags, inkl. 3,00 €

ab 14.04.2018,
09:45 — 12:00 Uhr

Materialkosten,
7 Termine (21 UE)

D 040609
D 040610
D 040660

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 2, 2. OG,
Raum 2.202

Lehrbuch:

Level B2/C1,
details will be
advised at the start
of the course

Hinweis:

Vor Kursbeginn
bitte Uber die vhs
Dreieich Kontakt
zur Kursleiterin
aufnehmen, damit
vorhandene Kennt-
nisse erfragt werden
kénnen.

Sonderver-
anstaltung:
Keine Gebihren-
ermafRigung/
-befreiung moglich
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D 040611
D 040661

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 2, 2. OG,
Raum 2.202

D 040612
D 040662

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 2. OG,
Raum 3.207
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English Conversation
in the Morning C1

An advanced English conversation course
for those with a good grasp of the
language and a wish to fine tune their
speaking skills and build up vocabulary.
Our aim is to develop functional language
and promote discussion.

D 040611 Kosten:
Termin: 87,50 €,
mittwochs, inkl. 5,00 €

ab 30.08.2017,
10:30 — 12:00 Uhr

Materialkosten,
15 Termine (30 UE)

D 040661 Kosten:
Termin: 87,50 €,
mittwochs, inkl. 5,00 €

ab 07.02.2018,
10:30 — 12:00 Uhr

Materialkosten,
15 Termine (30 UE)

Business English Task-Based for C1

This course is intended for learners
engaged in — or preparing for activities
requiring competence in comprehension,
speaking and writing Business English.
We will work cooperatively, brainstorm
ideas, learn to support opinion and build
up our vocabulary.A review of essential
features of English Grammar is also
among our topics.

D 040612 Kosten:
Termin: 87,50 €,
donnerstags, inkl. 5,00 €

ab 31.08.2017,
18:00 — 19:30 Uhr

Materialkosten,
15 Termine (30 UE)

D 040662 Kosten:
Termin: 87,50 €,
donnerstags, inkl. 5,00 €

ab 08.02.2018
18:00 — 19:30 Uhr

Materialkosten,

English Conversation —
Advanced Level

Lehrmaterial: Die Zeitschrift ,Spotlight”
You only need ONE magazine for the
whole term!

D 040613

Termin: Kosten:
donnerstags, 99,00 €,
ab 31.08.2017, 18 Termine
09:00 — 10:30 Uhr (36 UE)

Zeitschrift ,Spotlight” fur September 2017

D 040663

Termin: Kosten:
donnerstags, 82,50 €,
ab 08.02.2018 15 Termine
09:00 — 10:30 Uhr (30 UE)

Zeitschrift ,Spotlight fir Februar 2018

15 Termine (30 UE)

D 040613
D 040663

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 2, 2. OG,
Raum 2.202
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D 040801

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Raum siehe
Aushang

D 040802

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. 0OG,
Raum 3.117
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Franzosisch A1/1
Lehrbuch: Voyages neu A1,
ab Lektion 1

Fir Anfanger ohne Vorkenntnisse

Sie lernen, sich in Alltagssituationen, z.B.
beim Einkaufen oder im Restaurant zu
verstandigen und einfache Unterhaltungen
zu vertrauten Themen zu fihren.

D 040801 Kosten:
Termin: 96,50 €,
mittwochs, inkl. 3,00 €

ab 30.08.2017,
18:00 — 19:30 Uhr

Materialkosten,
17 Termine (34 UE)

Franzosisch A1/2
Lehrbuch: Voyages neu A1,
ab Lektion 10

Wir lernen, alltégliche Ausdriicke zu
verstehen und selbst anzuwenden und
einfache Gesprache zu fihren, wenn der
Gesprachspartner langsam spricht.

D 040802 Kosten:
Termin: 85,00 €,
dienstags, inkl. 3,00 €

ab 29.08.2017,
19:30 — 21:00 Uhr

Materialkosten,
15 Termine (30 UE)

Franzosisch A2
Lehrbuch: Voyages neu A2,
ab Lektion 10

Fir Teilnehmende mit guten
Vorkenntnissen

L'étudiant peut comprendre les points
essentiels quand un langage clair et
standard est utilisé et s'il s’agit de choses
familieres dans le travail, a I'école, les
loisirs, etc.

D 040802 Kosten:
Termin: 85,50 €,
dienstags, inkl. 3,00 €

ab 29.08.2017,
18:00 — 19:30 Uhr

Materialkosten,
15 Termine (30 UE)

Franzosisch A1/2
Lehrbuch: Voyages neu A1,
ab Lektion 4

Fir Anfanger ohne Vorkenntnisse

Sie lernen, sich in Alltagssituationen, z.B.
beim Einkaufen oder im Restaurant zu
verstandigen und einfache Unterhaltungen
zu vertrauten Themen zu flhren.

D 040851 Kosten:
Termin: 91,00 €,
mittwochs, inkl. 3,00 €
ab 14.02.2018, Materialkosten,
18:00 — 19:30 Uhr 16 Termine

(32 UE)

D 040803

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. 0G,
Raum 3.117

D 040851

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Raum siehe
Aushang




D 040852

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. OG,
Raum 3.117

D 040853

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. 0G,
Raum 3.117
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Franzosisch A2/1
Lehrbuch: Voyages neu A2,
ab Lektion 1

Wir lernen, alltégliche Ausdriicke zu
verstehen und selbst anzuwenden und
einfache Gesprache zu flihren, wenn der
Gesprachspartner langsam spricht.

D 040852 Kosten:
Termin: 85,50 €
dienstags,, inkl. 3,00 €

ab 13.02.2018,

Materialkosten,
19:30 — 21:00 Uhr

15 Termine (30 UE)

Franzosisch B1
Lehrbuch: Voyages neu B1,
ab Lektion 1

Fir Teilnehmende mit guten
Vorkenntnissen

L'étudiant peut comprendre les points
essentiels quand un langage clair et
standard est utilisé et s'il s’agit de choses
familieres dans le travail, a I'école, les
loisirs, etc.

D 040853 Kosten:
Termin: 85,50 €,
dienstags, inkl. 3,00 €

ab 13.02.2018,
18:00 — 19:30 Uhr

Materialkosten,
15 Termine (30 UE)

Conversation en frangais

Se retrouver dans la bonne humeur pour
rafraichir son frangais en discutant de
|"actualité du monde francophone sur la
base de textes journalistiques, d’'oeuvres
littéraires de tous genres, comiques et
films contemporains... le tout agrémenté
de quelques petites révisons grammati-
cales... et toujours avec du plaisir!

D 040804

Termin: Kosten:
dienstags, 88,00 €,
ab 29.08.2017, 16 Termine
18:15 — 19:45 Uhr (32 UE)

D 040854

Termin: Kosten:
dienstags, 88,00 €,
ab 06.02.2018, 16 Termine
18:15 — 19:45 Uhr (32 UE)

D 040804
D 040854

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 2, 1. OG,
Raum 2.111

Hinweis:

Le matériel sera mis
a la disposition des
éleves.
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D 040805
D 040806
D 040855
D 040856

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 2, 2. OG,
Raum 2.202
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Conversation en frangais

Pour les personnes désireuses d'utiliser et
de perfectionner leur Frangais : un peu de
grammaire pour rafraichir les connaissan-

ces, des discussions spontanées sur les
sujets de votre choix, des réflexions sur

I‘actualité et la culture frangaise dans une

atmospheére sympathique et détendue.

Das Lehrmaterial wird im Kurs

besprochen.

D 040805
Termin:

freitags,

ab 01.09.2017,
09:15 — 10:45 Uhr

D 040806
Termin:

freitags,

ab 01.09.2017,
11:00 — 12:30 Uhr

D 040855
Termin:

freitags,

ab 09.02.2018,
09:15 — 10:45 Uhr

D 040856
Termin:

freitags,

ab 09.02.2018,
11:00 — 12:30 Uhr

Kosten:

98,50 €,

inkl. 5,00 €
Materialkosten,

17 Termine (34 UE)

Kosten:

98,50 €,

inkl. 5,00 €
Materialkosten,

17 Termine (34 UE)

Kosten:

87,50 €,

inkl. 5,00 €
Materialkosten,

15 Termine (30 UE)

Kosten:

87,50 €,

inkl. 5,00 €
Materialkosten,

15 Termine (30 UE)

Italienisch A1/1

Lehrbuch: Allegro A1, ab Lektion 1

Einstieg in Sprache und Kultur fiir

Anfanger ohne Vorkenntnisse

D 040901
Termin:
montags,

ab 11.09.2017,
18:00 — 19:30 Uhr

Italienisch A1/2

Lehrbuch: Allegro A1, ab Lektion 6

Sprache und Kultur fir Anfanger mit

Kosten:
71,50 €,
13 Termine
(26 UE)

geringen Vorkenntnisse

D 040951
Termin:
montags,

ab 05.02.2018,
18:00 — 19:30 Uhr

Kosten:
82,50 €,
15 Termine
(30 UE)

D 040901

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. 0OG,
Raum 3.115

D 040951

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. 0G,
Raum 3.115
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D 040902

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Raum siehe
Aushang

D 040952

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Raum siehe
Aushang

D 040903

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. 0G,
Raum 3.115
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Italienisch A1/1

fiir aktive Seniorinnen und Senioren
Lehrbuch: Allegro A1, ab Lektion 1

D 040902
Termin:
dienstags,

ab 12.09.2017,
09:00 — 10:30 Uhr

Italienisch A1/2

Kosten:
71,50 €,
13 Termine
(26 UE)

fiir aktive Seniorinnen und Senioren
Lehrbuch: Allegro A1, ab Lektion 5

D 040952
Termin:
dienstags,

ab 06.02.2018,
09:00 — 10:30 Uhr

Italienisch A2/1

Kosten:
88,00 €,
16 Termine
(32 UE)

Lehrbuch: Allegro A2, ab Lektion 1

Fir Teilnehmende mit guten

Vorkenntnissen

D 040903
Termin:
mittwochs,

ab 13.09.2017,
17:00 — 18:30 Uhr

Kosten:
82,50 €,
15 Termine
(30 UE)

Italienisch A2/2

Lehrbuch: Allegro A2, ab Lektion 5

Fir Teilnehmende mit guten

Vorkenntnissen

D 040953
Termin:
mittwochs,

ab 07.02.2018,
17:00 — 18:30 Uhr

Parliamo italiano: il Bel Paese, la dolce

Kosten:
88,00 €,
16 Termine
(32 UE)

vita e tanto altro! (Exklusivkurs)

In questo corso ci ritroveremo per
praticare l‘italiano trattando temi di vario
genere. Impare-remo a conoscere meglio
non solo la lingua, ma anche I‘ltalia, la
cultura e la cucina italiana in modo
pratico e divertente. Adatto a partecipanti
che hanno concluso il livello A2.

D 040904
Termin:
mittwochs,

ab 06.09.2017,
19:30 — 21:00 Uhr

Kosten:
165,00 €,
15 Termine
(30 UE)

Kein Unterricht am 15.11.2017.

D 040954
Termin:
mittwochs,

ab 07.02.2018,
19:30 — 21:00 Uhr

Kosten:
176,00 €,
16 Termine
(32 UE)

D 040953

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. 0G,
Raum 3.115

D 040904
D 040954

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. OG,
Raum 3.115

Hinweis:

Das Lehrmaterial
wird im Kurs bekannt
gegeben.

Exklusivkurs:
Unterricht in

der Kleingruppe
(4-7 Teilnehmer)
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D 040905
D 040955

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. 0OG,
Raum 3.117

Hinweis:

Das Lehrmaterial
wird im Kurs bekannt
gegeben.
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Italienisch leichte Konversation (B1+)

Fiir Teilnehmende mit guten
Vorkenntnissen

Sie haben lange mit einem Lehrwerk
gearbeitet und méchten jetzt vor allem
Ihre miindliche Sprechfertigkeit entwi-
ckeln und Grammatik in Schwerpunkten
wiederholen und verfeinern.

Mit kurzen authentischen Texten und
Konversationsiibungen werden Sie
aktuelle Themen der italienischen
Gesellschaft und Landeskunde
erarbeiten.

D 040905 Kosten:
Termin: 87,50 €,
donnerstags, inkl. 5,00 €

ab 14.09.2017,
09:00 — 10:30 Uhr

Materialkosten,
15 Termine (30 UE)

D 040955 Kosten:
Termin: 87,50 €,
donnerstags, inkl. 5,00 €

Materialkosten,
15 Termine (30 UE)

ab 08.02.2018,
09:00 — 10:30 Uhr

Italiano conversazione B2

Fir Teilnehmende mit guten
Vorkenntnissen

Il corso si rivolge a coloro che finito il
livello B1 vogliono approfondire e ripetere
temi grammaticali con brani di libri,
articoli di giornali, giochi didattici e
conversazione.

D 040906 Kosten:
Termin: 76,50 €,
dienstags, inkl. 5,00 €

ab 12.09.2017,
10:00 — 11:30 Uhr

Materialkosten,
13 Termine (26 UE)

D 040956 Kosten:
Termin: 87,50 €,
dienstags, inkl. 5,00 €

ab 06.02.2018,
10:00 — 11:30 Uhr

Materialkosten,
15 Termine (30 UE)

D 040906
D 040956

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 2, 2. OG,
Raum 2.202

Hinweis:

Das Lehrmaterial
wird im Kurs bekannt
gegeben.

97



D 040907
D 040957

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. OG,
Raum 3.115

Exklusivkurs:
Unterricht in

der Kleingruppe
(4-7 Teilnehmer)
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Italiano conversazione B2/C1
Lehrbuch: Caccia ai Tesori,
Verlag Loescher
(Exklusivkurs)

Fiir Teilnehmende mit guten
Vorkenntnissen

Il corso affronta temi specifici di gramma-
tica del livello superiore (concordanza dei
tempi all‘ indicativo e congiuntivo, uso dei
passati, pronomi ecc.) e mira ad una
estensione ragionata del lessico attra-
verso il confronto con materiali autentici
tratti dai siti dei principali quotidiani e
dalla piu recente produzione culturale (es.
cinema).

Il corso offre ai partecipanti la possibilita
di seguire e commentare le vicende
italiane in tempo reale, come in ltalia ,con
gli amici al bar in piazza®“

D 040907

Termin: Kosten:
dienstags, 143,00 €,
ab 12.09.2017, 13 Termine
17:00 — 18:30 Uhr (26 UE)

D 040957

Termin: Kosten:
dienstags, 176,00 €,
ab 06.02.2018, 16 Termine
17:00 — 18:30 Uhr (32 UE)

Spanisch fiir den Urlaub -
schnell sprechen (Exklusivkurs)

Fir Teilnehmende mit geringen

Vorkenntnissen

D 042200
Termin:
montags,

ab 28.08.2017,
19:30 — 21:00 Uhr

D 042250
Termin:
montags,

ab 05.02.2018,
19:30 — 21:00 Uhr

Spanisch A1/1

Kosten:

115,00 €,

inkl. 5,00 €
Materialkosten,

10 Termine (20 UE)

Kosten:

115,00 €,

inkl. 5,00 €
Materialkosten,

10 Termine (20 UE)

Lehrbuch: Caminos Neu 1,
Klett Verlag, ab Lektion 1

Fir Anfanger ohne Vorkenntnisse

D 042201
Termin:
mittwochs,

ab 30.08.2017,
19:30 — 21:00 Uhr

D 042251
Termin:
montags,

ab 05.02.2018,
18:00 — 19:30 Uhr

Kosten:

82,00 €,

inkl. 5,00 €
Materialkosten,

14 Termine (28 UE)

Kosten:

76,50 €,

inkl. 5,00 €
Materialkosten,

13 Termine (26 UE)

D 042200
D 042250

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. OG,
Raum 3.106

Exklusivkurs:
Unterricht in

der Kleingruppe
(4-7 Teilnehmer)

D 042201
D 042251

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 4, 2. OG,
Raum 4.207



D 042252
Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 4, 2. OG,
Raum 4.207

Exklusivkurs:
Unterricht in

der Kleingruppe
(4-7 Teilnehmer)

D 042203
Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 2, 1. OG,
Raum 2.113

Exklusivkurs:
Unterricht in

der Kleingruppe
(4-7 Teilnehmer)

D 042204
Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 4, 2. OG,
Raum 4.207

Exklusivkurs:
Unterricht in

der Kleingruppe
(4-7 Teilnehmer)
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Spanisch A1/2 (Exklusivkurs)
Lehrbuch: Caminos Neu A1,
Klett Verlag, ab Lektion 6

Fir Teilnehmende mit Vorkenntnissen

D 042252 Kosten:
Termin: 159,00 €,
mittwochs, inkl. 5,00 €

ab 07.02.2018,
19:30 — 21:00 Uhr

Materialkosten,
14 Termine (28 UE)

Spanisch A2/1 (Exklusivkurs)
Lehrbuch: Caminos Neu A2,
Klett Verlag, ab Lektion 1

Fir Teilnehmende mit Vorkenntnissen

D 042203 Kosten:
Termin: 159,00 €,
mittwochs, inkl. 5,00 €

ab 30.08.2017,
18:00 — 19:30 Uhr

Materialkosten,
14 Termine (28 UE)

Spanisch A2/2 (Exklusivkurs)
Lehrbuch: Caminos Neu A2,
Klett Verlag, ab Lektion 8

Fur Teilnehmende mit Vorkenntnissen

D 042204 Kosten:
Termin: 148,00 €,
montags, inkl. 5,00 €

ab 28.08.2017,
19:30 — 21:00 Uhr

Materialkosten,
13 Termine (26 UE)

Spanisch A2/1 (Exklusivkurs)
Lehrbuch: Via rapida, Klett Verlag,
ab Lektion 4

Fir Teilnehmende mit guten
Vorkenntnissen

D 042253 Kosten:
Termin: 159,00 €,
mittwochs, inkl. 5,00 €

ab 07.02.2018,
18:00 — 19:30 Uhr

Materialkosten,
14 Termine (28 UE)

Spanisch A2/2 (Exklusivkurs)
Lehrbuch: Via rapida, Klett Verlag,
ab Lektion 4

Fir Teilnehmende mit guten
Vorkenntnissen

D 042254 Kosten:
Termin: 148,00 €,
montags, inkl. 5,00 €

ab 05.02.2018,
19:30 — 21:00 Uhr

Materialkosten,
13 Termine (26 UE)

D 042253

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 2, 1. OG,
Raum 2.111

Exklusivkurs:
Unterricht in

der Kleingruppe
(4-7 Teilnehmer)

D 042254

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 4, 2. OG,
Raum 4.207

Exklusivkurs:
Unterricht in

der Kleingruppe
(4-7 Teilnehmer)
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D 042205
D 042255

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 2, 1. OG,
Raum 2.111

D 042206
D 042256

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. 0OG,
Raum 3.106
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Spanisch mit MuBe (B2) — Konversation

Fir Teilnehmende mit guten

Vorkenntnissen

Das Lehrmaterial werden Artikel aus
Zeitungen und ECO sein.

D 042205
Termin:
dienstags,

ab 29.08.2017,
10:30 — 12:00 Uhr

D 042255
Termin:
dienstags,

ab 06.02.2018,
10:30 — 12:00 Uhr

Kosten:

87,50 €,

inkl. 5,00 €
Materialkosten,

15 Termine (30 UE)

Kosten:

93,00 €,

inkl. 5,00 €
Materialkosten,

16 Termine (32 UE)

Spanisch Konversation (B2)

Far Teilnehmende mit guten

Vorkenntnissen

Das Lehrbuch wird im Kurs bekannt

gegeben.

D 042206
Termin:
montags,,

ab 28.08.2017,
18:00 — 19:30 Uhr

D 042256
Termin:
montags,

ab 05.02.2018,
18:00 — 19:30 Uhr

Kosten:

87,50 €,

inkl. 5,00 €
Materialkosten,

15 Termine (30 UE)

Kosten:

87,50 €,

inkl. 5,00 €
Materialkosten,

15 Termine (30 UE)

Spanisch Konversation (B2)

Fir Teilnehmende mit guten

Vorkenntnissen

Wir lesen und besprechen aktuelle

Tagesthemen aus Zeitungen und Maga-

zinen und wiederholen dabei die

Grammatik.

D 042207
Termin:
mittwochs,

ab 30.08.2017,
18:00 — 19:30 Uhr

D 042253
Termin:
mittwochs,

ab 07.02.2018,
18:00 — 19:30 Uhr

Kosten:

91,00 €,

inkl. 3,00 €
Materialkosten,

16 Termine (32 UE)

Kosten:

85,50 €,

inkl. 3,00 €
Materialkosten,

15 Termine (30 UE)

D 042207
D 042257

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. OG,
Raum 3.113
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Computerkurse

Computerkurse

D 050301
D 050351

Leitung:
Ralph Beier

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 5, 1. OG,
Raum 5.106
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Neu: PC-Grundlagen fiir Anfanger und
Wiedereinsteiger

Viel Praxis — wenig Theorie: Wir schrei-
ben einen Brief mit Word, eine E-Mail mit
mit Outlook, suchen und finden Informati-
onen im Internet, erstellen einen Haus-
haltsplan mit Excel und schiitzen unseren
PC vor Viren.

Dieser Kurs ist fir Erwachsene aller
Altersgruppen und unterschiedlicher
Voraussetzungen geeignet.

Herbst 2017

D 050301 Kosten:
Termin: 73,50 €,
dienstags, inkl. 17,50 € PC-

ab 07.11.2017,
18:00 — 20:00 Uhr

Nutzungsgebihr
(nicht ermaBigbar),
6 Termine (16 UE)

Der Kurs findet 2x wochentlich
(dienstags + mittwochs) statt.

Erihjahr 2018

D 050351 Kosten:
Termin: 73,50 €,
dienstags, inkl. 17,50 € PC-

ab 06.03.2018,
18:00 — 20:00 Uhr

Nutzungsgebihr
(nicht ermaRigbar),
6 Termine (16 UE)

Der Kurs findet 2x wochentlich
(dienstags +mittwochs) statt.

Fotobiicher erstellen mit CEWE

Sie wollen lhre schonsten Bilder in einem
Fotobuch festhalten? Mit dem CEWE-
Fotobuch kénnen Sie lhre Lieblingsfotos
nach Belieben anordnen, drehen, mit Text
versehen etc. Mit unterschiedlichsten
Hintergriinden und Cliparts gestalten Sie
Ihr Buch. Zusatzlich lernen Sie die
dazugehorige Fotoschau kennen, ein
umfangreiches Bildbearbeitungspro-
gramm, mit dem Sie tolle Effekte erzielen
kdénnen.

Herbst 2017

D 050302 Kosten:
Termin: 41,50 €,
dienstags, inkl. 10,00 € PC-

ab 07.11.2017,
18:00 — 20.15 Uhr

Nutzungsgebihr
(nicht ermaRigbar),
3 Termine (9 UE)

Erihjahr 2018

D 050352 Kosten:
Termin: 41,50 €,
dienstags, inkl. 10,00 € PC-

ab 06.03.2018,
18:00 — 20.15 Uhr

Nutzungsgebihr
(nicht ermaRigbar),
3 Termine (9 UE)

D 050302
D 050352

Leitung:
Ulrike Keller

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. 0OG,
Raum 3.106

Hinweis:

Bitte eigenen Laptop
mit vollem Akku
mitbringen!
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D 050303
D 050353

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 3, 1. OG,
Raum 3.106

Hinweis:

Bitte iPhone und/
oder iPad (mit vollem
Akku) mitbringen
und lhre Apple-ID!
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iPhone und iPad fiir Einsteiger/innen

Sie haben |hr iPhone oder iPad noch
nicht so lange und wollen wissen, welche
Méoglichkeiten sich Ihnen bieten? Mit
seinen vielen Funktionen und Erweiterun-
gen, den sogenannten Apps, wird es zum
multimedialen Kommunikationsmittel. Sie
lernen die Grundfunktionen (Telefonieren,
Nachrichten versenden und empfangen,
Kalender, Fotos, mobiler Internetzugang)
kennen und lernen, welche Einstellungen
wichtig sind. Im App-Store lernen Sie,
welche Apps nutzlich sind und worauf Sie
achten sollten.

D 050303 Kosten:
Termin: 55,50 €,
mittwochs, inkl. 13,50 € PC-
ab 08.11.2017, Nutzungsgebihr

18:00 — 20.15 Uhr (nicht ermaRigbar),

4 Termine (12 UE)

D 050353 Kosten:
Termin: 55,50 €,
mittwochs, inkl. 13,50 € PC-
ab 28.02.2018, Nutzungsgebihr

18:00 — 20.15 Uhr (nicht ermaRigbar),

4 Termine (12 UE)

Tastschreiben am PC fiir Kinder
ab 10 Jahren und Erwachsene

Ein neuartiges Trainingssystem, das auf
neuen Erkenntnissen der Hirnforschung
beruht und Assoziations- und Visualisie-
rungstechniken verbindet, setzt die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer in die
Lage, in nur vier Stunden die Tastatur
eines Computers blind bedienen zu
kénnen. Jedem Teilnehmer wird ein

D 050304
D 050305
D 050354
D 050355

Leitung:

Ort:

Dreieich-
Sprendlingen,
HLL/Campus
Dreieich,
Haus 5, 1. OG,

Raum 5.106

Unterrichtsheft zur Verfligung gestellt,
womit er auch nach Abschluss des
Kurses ohne grofRen Aufwand Vergesse-
nes rekapitulieren bzw. Lehrstoff wieder-

holen kann.

D 050304

Termin:

Montags, Dienstag,
Mittwoch, Donnerstag
ab 09.10.2017,

18:00 — 19:30 Uhr

D 050305

Termin:

Montags, Dienstag,
Mittwoch, Donnerstag
ab 16.10.2017,

10:30 — 12:00 Uhr

D 050354

Termin:

Montags, Dienstag,
Mittwoch, Donnerstag
ab 26.03.2018,

18:00 — 19:30 Uhr

D 050355

Termin:

Dienstag, Mittwoch,
Donnerstag, Freitag
ab 03.04.2018,
10:30 — 12:00 Uhr

Kosten:

57,00 €, inkl. 20,00 €
Lernmittelgebuhr und

9,00 € PC-Nutzungsgebihr
(beides nicht ermaRigbar),
4 Termine (8 UE)

Kosten:

57,00 €, inkl. 20,00 €
Lernmittelgebihr und

9,00 € PC-Nutzungsgebihr
(beides nicht ermaRigbar),
4 Termine (8 UE)

Kosten:

57,00 €, inkl. 20,00 €
Lernmittelgebihr und

9,00 € PC-Nutzungsgebihr
(beides nicht ermaRigbar),
4 Termine (8 UE)

Kosten:

57,00 €, inkl. 20,00 €
Lernmittelgebuhr und

9,00 € PC-Nutzungsgebihr
(beides nicht ermaRigbar),
4 Termine (8 UE)

Hinweis: Unterricht findet an 4 aufeinander-
folgenden Tagen in den Herbst- bzw. Oster-

ferien statt.

107



@ Mitglied werden

Mitglied werden
Volkshochschule
Dreieich

Werden Sie Mitglied in der Volkshochschule Dreieich — wir
freuen uns Uber aktive Mitarbeit, aber auch Uber passive
Mitglieder. Je mehr wir sind, desto starker sind wir.

Schon mit einer Mitgliedschaft mit nur 15 € Jahresbeitrag tragen
Sie dazu bei, unsere Arbeit langfristig zu sichern.

Die Volkshochschule Dreieich mit der ihr angeschlossenen
Musikschule ist seit 1988 eine gemeinniitzige Weiterbildungsein-
richtung. Ihre Aufgaben liegen im Bereich des lebenslangen und
lebensbegleitenden Lernens und der musikalischen Bildung fiir
Personen aller Alltersgruppen, unabhangig von ihrer Herkunft
und ihrem Geschlecht.

Volkshochschule

.'.:
‘@s® Dreieich

lhre Vorteile:

» Sie erhalten pro Semester eine ErmaRigung von 5,00 € fir
einen Kurs (ausgenommen davon sind Vortrage, Reisen und
Sonderveranstaltungen).

» Sie haben das Anrecht auf eine kostenfreie Nutzung des
Selbstlernzentrums im HLL.

* Wir bieten Ihnen die Mdglichkeit, das kulturelle Angebot in
Dreieich mitzugestalten.

Kultur und Bildung

Mitglied werden:
gestalten

vhs

Sie mochten weitere Informationen?
Sprechen Sie uns an!
Tel.: 06103/3131-1515
verwaltung@vhs-dreieich.de
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Volkshochschule Dreieich
im Campus Dreieich/HLL
63303 Dreieich

An die

Bildnachweis: Dieter Schiitz, pixelio.de
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Ich mochte
Kultur und Bildung
mit gestalten

Beitrittserklarung
Ich erklare hiermit meinen Beitritt zum Verein
Volkshochschule Dreieich e. V.

Name
Strale

PLZ/Ort

Der satzungsmaRige Beitrag in Héhe von derzeit 15,00 €
pro Jahr wird im Juni von meinem Konto abgebucht:

IBAN
BIC

Bank

SEPA-Lastschrift-Mandat fiir wiederkehrende Zahlungen bis auf Widerruf.

Ich erméachtige die Volkshochschule Dreieich e.V. Zahlungen von meinem Konto mittels
Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Volkshoch-
schule Dreieich e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die
Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten anbei die mit meinem
Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Ort, Datum Unterschrift

Glaubigernumer der Volkshochschule Dreieich e.V.: DE29vhs00000403840
Mandatsreferenznummer wird separat mitgeteilt (siehe Anmeldekarte/E-Mail/Brief)
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Verkauft

E Wirsuchen ||

[ mmObl 1en |I
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Verkauft ( 1 Verkauft

Sie méchten Ihr Haus auch in iy
Zukunft in guten Handen wissen? gln IKI-n—é.
Oder ein Grundstiick verkaufen? PE"MlTTELT

Jede Immobilie ist Teil einer Lebensgeschichte
und reflektiert inre Bewohner. Daher erfordert
der Verkauf einer Immobilie Augenmaf bei der

Wahl eines geeigneten Kaufers. Mit uns haben Sie den
richtigen Partner, den passenden Kaufer zu finden und
den richtigen Preis zu erzielen. Wir stehen Ihnen diskret
und umfassend zur Seite, damit Sie |hr Eigentum mit
einem rundum guten Gefuhl in neue Hande

geben kénnen. Sprechen Sie mich an!

Ihre Bettina +Jurgen Schmitt
L A AT
0170 5366609
00T AT TR
Bettina Schmitt Immobilien
Bettina +Jargen Schmitt
Telefon +49 (0) 6103 602950

mail@bettina-schmitt-immobilien.de
www.bettina-schmitt-immobilien.de

8eféina
SCHMITT

IMMOBILIEN




Konto zur Sparkasse wechseln
in nur 8 Minuten -
einfach, schnell und kostenfrei.

Lernen Sie uns jetzt kennen!

Wenn's um Geld geht

L]
— Sparkasse
sls-direkt.de Langen-Seligenstadt

Volkshochschule Tel.: 06103 / 3131-1515
Dreieich e.V. Fax: 06103 / 3131-1510
Frankfurter Strale 160-166 verwaltung@vhs-dreieich.de
63303 Dreieich www.vhs-dreieich.de




