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Sehr geehrte Hérerinnen und Hérer,

mit dem vorliegenden Heft Gberreichen wir Ihnen das Volkshoch-
schul-Programm des Kulturringes fiir das Herbstsemester 2006.

Sie finden Bewahrtes und Neues.

Letztlich entscheiden Sie Uber den Erfolg eines Angebotes. Es ist
immer bedauerlich, wenn Interessenten unverrichteter Dinge
wieder nach Hause gehen missen, weil die notwendige Zahl von
Kursteilnehmern nicht zustande kommt.

Wenn Sie sich daher zu einer Anmeldung entschlieBen, empfeh-
len wir Innen, méglichst im Freundes- oder Bekanntenkreis nach
weiteren Interessenten Ausschau zu halten.

Ein durchaus wiinschenswerter Nebeneffekt der Kurse sind ja die
sozialen Kontakte, die dadurch entstehen und geférdert werden.
In vielen Kursen sind daraus fast schon verschworene Gemein-
schaften geworden.

Die Sprachkurse haben sich beispielweise fur Neublrgerinnen
und Neubdrger als willkommene Méglichkeit erwiesen, den Ein-
stieg in die neue Umgebung zu erleichtern.

AbschlieBend die unveranderte Formel: Bitte teilen Sie uns Anre-
gungen und Winsche mit, sei es schriftlich, telefonisch oder bei
einer Vorsprache im Sekretariat, Steinheimer StraBe 6 an die
Leiterin, Frau Claudia Bungert. Auch befindet sich dort ein Brief-
kasten!

Mit freundlichen GriBen
Preuschoff - Tobben - Neubauer

Geschaftsfiihrender Vorstand:

Franz Preuschoff, Herbert Tobben, Andreas Neubauer,
Annelie Ewers, Heinz Pleier

Geschéftsfihrung der VHS: Claudia Mehler-Bungert

Arbeitskreise:
THEATERFAHRTEN:
Christa StiBmann

KLOSTERKONZERTE:
Andreas Neubauer, Herbert Tobben, Marianne Neubauer,
Egon Grefing, Helga Preuschoff, Franz Preuschoff




Hinweise

Anmeldungen erfolgen mit der diesem Programm anhéngenden
Anmeldekarte. Weitere Anmeldekarten sind in der Geschafts-
stelle Steinheimer StraBe 6 und im Verkehrsbiro am Markt
erhaltlich sowie in den beiden Rathdusern der Gemeinde Main-
hausen.

Die Anmeldekarten kénnen Sie wahrend der Offnungs-
zeiten in der Geschéftsstelle abgeben, auBerhalb dieser
Zeiten in den Briefkasten einwerfen oder mit der Post
zusenden.

Die Anmeldekarte gilt als verbindliche Anmeldung; sie ist sorgfal-
tig auszufiillen. Bei der Einzahlung oder Uberweisung der Kurs-
gebthren ist in jedem Falle die Nummer des Kurses anzugeben.
Anderungen im Programm bleiben vorbehalten. Kommt ein Kurs
wegen ungenlgender Teilnehmerzahl nicht zustande, erlischt die
Zahlungsverpflichtung. Bereits eingezahlte Gebuhren werden
zurlickerstattet. Die Programméanderungen werden in der Tages-
presse bekanntgegeben.

Semestereinteilung: Das vorliegende Programm umfaf3t ein Se-
mester. Nach den Richtlinien der Kreisvolkshochschule Offen-
bach umfaBt ein Semester, soweit nicht anders angegeben, 15
Kursabende zu je 90 Minuten (= 2 Unterrichtseinheiten). Das
Fruhjahrssemester beginnt im Februar und endet mit dem Beginn
der Sommerferien. Das Herbstsemester beginnt im September
und endet im Januar, einige Wochen nach Ende der Weihnachts-
ferien. Wahrend der Schulferien und gesetzlichen Feiertage fal-
len die Kursabende aus. Es wird Sorge daflir getragen, daf3 die
Doppelstunden eines Semesters innerhalb der vorgesehenen
Zeit stattfinden.

Wahrend der Schulferien und an gesetzlichen Feiertagen ist die
Geschéftsstelle nicht besetzt.

Die Kursgebiihren sind zu Beginn des Kurses féllig. Erstattung
der Gebihren ist nur bei einem begriindeten Riicktritt von der
Kursteilnahme vor dem zweiten Unterrichtstag méglich. Bei Kur-
sen, die Uber zwei Semester gehen, besonders den Sprachkur-
sen, ist die Gebuhr fur zwei Semester (= Gesamtgebuhr) zu
Beginn des Kurses zu entrichten. Nur in Ausnahmefallen ist bei
Nicht-Belegung des zweiten Semesters eine Rickzahlung der
anteiligen Gebuhr méglich. Es wird um bargeldlose Zahlung auf
das Konto des Kulturrings bei der Sparkasse Langen-Seligen-
stadt, Konto Nr. 1123033, gebeten.

Wir erheben eine Mahngebliihr von € 5,—.

Teilnehmerzahl: Zur Durchfiihrung eines Kurses ist in der Regel
eine Mindestteilnehmerzahl von acht Personen erforderlich. Auf
Wunsch kénnen jedoch kleinere und intensivere Kurse zu
entsprechend erhéhten Kursgebuhren eingerichtet werden. Die
Kursgebuhren errechnen sich nach dem Umfang des Kurses,
d.h. nach den jeweils angebotenen Unterrichtseinheiten (UE).
Die fur lhren Kurs geltende Gebuhr bei geringerer Teilnehmerzahl
entnehmen Sie bitte der nebenstehenden Tabelle:



UE ab 8 TN bei 7 TN bei 6 TN bei 5 TN
4 10— € 12— € 14— € 16,— €
6 15— € 18— € 20— € 24— €
8 20— € 23— € 27— € 32— €

10 25— € 29— € 34— € 40— €

11 28,— € 32— € 37— € 44 - €

12 30— € 35— € 40— € 48— €

14 35— € 40— € 47— € 56,— €

16 40— € 46— € 54— € 64— €

20 50,— € 58,— € 67— € 80,— €

21 53— € 60,— € 70— € 84— €

24 60,— € 69,— € 80,— € 96,— €

26 65— € 75— € 87— € 104,— €

27 68,— € 78— € 90,— € 108,— €

28 70— € 80,— € 94, € 112- €

30 75— € 86,— € 100,— € 120,— €

32 80,— € 92— € 107,— € 128,— €

48 120,— € 140,— € 160,— € 200,— €

72 180,— € 206,— € 240,— € 288,— €

Computerkurse

UE ab 8 TN bei 7 TN bei 6 TN bei 5 TN
7 40,— € 45— € 50— € 55— €

11 60,— € 65,— € 70— € 75— €

Haftung: Eine Haftung gegentiber den Teilnehmern an allen Ver-
anstaltungen wird nicht ibernommen, auch nicht fir Unfélle oder
Verlust bzw. Beschadigung von Kleidungsstticken.

R&ume: In den benutzten Rdumen ist der Kulturring Seligenstadt
und Umgebung Gast. Es wird daher um pflegliche Behandlung
der Rdume und des Inventars gebeten.

Der Kulturring Seligenstadt ist der Kreisvolkshochschule des
Kreises Offenbach, Werner-Hilpert-StraBe 1, 63128 Dietzen-
bach, angeschlossen.

Die fiir den Kurs- und Veranstaltungsbetrieb notwendigen Ausga-
ben werden aus folgenden Einnahmen bestritten: Hérergebiih-
ren, Mitgliedsbeitrage, Spenden sowie aus Zuschissen des
Kreises Offenbach, des Landes Hessen und den von der Stadt
Seligenstadt und der Gemeinde Mainhausen bereitgestellten
Mitteln.

Empfehlung: Auf die Programme der benachbarten Volkshoch-
schulen und der Kreisvolkshochschule wird empfehlend hinge-
wiesen und auf das Angebot des KUNSTFORUM SELIGEN-
STADT e.V.

GebiihrenerméaBigung

Empfanger/Innen von Arbeitslosenhilfe bzw. Arbeitslosengeld
oder laufender Hilfe nach dem BSHG erhalten fir einen Kurs
eine Ermé&Bigung von 80 %. Die verbleibenden 20% der Kurs-
gebiihren werden bei der Anmeldung in der VHS-Geschéfts-
stelle bezahlt. Die GeblUhrenermaBigungen bedirfen des Nach-
weises durch die Antragsteller/Innen. Der Nachweis ist der
Anmeldung beizufiigen und darf zu Beginn des Kurses nicht
alter als vier Wochen sein. Voraussetzung flr die Gebuhren-
ermaBigung ist eine regelméBige Teilnahme am Unterricht.
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REPARATUREN

Bohumir Frohlich
KLAVIERBAU

Neu- und Gebrauchtinstrumente

fihrender Marken am Lager

63512 Hainburg/Kl.-Krotzenburg
Geschwister-Scholl-StraBe 10

Telefon 06182 - 5336




Theater

(Hinweis)

Im Rahmen des Rhein-Mainischen Besucherrings werden Thea-
terfahrten zu den Stadtischen Blhnen in Frankfurt, in die Komé-
die Frankfurt, das Staatstheater in Wiesbaden, das Kleine Thea-
ter am Zoo, Frankfurt, und das Staatstheater in Darmstadt
angeboten. Auf dem Repertoire stehen Schauspiel, Oper,
Operette und Musical.

Insgesamt zehn Fahrten sind geplant, je nach dem Angebot der
verschiedenen Theater.

Die Termine werden jeweils rechtzeitig im Seligenstéadter Heimat-
Blatt angekundigt.

Die Buchung eines Abonnements ist nicht nur preislich von Vor-
teil. Der Abonnent hat, unabhéngig von der Nachfrage, seinen
Theaterplatz sicher. Bitte, bedienen Sie sich des anhédngenden
Anmeldeformulars.

Auskunft: Frau Christa StiBmann, Bachgasse 5, 63500 Seligen-
stadt, Telefon (06182) 28030 .

Die Ausgabe der Teilnehmerkarten erfolgt in der Regel zwei
Werktage vor dem Fahrttermin, jeweils von 10 bis 12 Uhr in der
Geschéftsstelle des Kulturringes, Steinheimer StraBBe 6.

Bitte beachten Sie die Hinweise
auf die Veranstaltungen des
Kulturringes in der Tagespresse

Bitte beachten Sie
die Hinweise im

HERAUSGEGEBEN IM EINHARD-VERLAG



Offnungszeiten der 6ffentlichen Biichereien:

SELIGENSTADT:

Stadt- und Landschaftsbiicherei, Klosterhof, ,Jagerhaus:
montags, 16.00-18.30 Uhr; mittwochs 9.30-11.00 Uhr,
17.00-19.30 Uhr; freitags 16.00-18.30 Uhr.

Pfarrblicherei der Basilika-Pfarrei, Vautheigasse 5:
dienstags, 15.00-17.00 Uhr; samstags, 10.00-12.00 Uhr.

Pfarrbiicherei St. Marien, Steinweg 25, Unterkirche:
donnerstags, 15.00-17.00 Uhr; sonntags, 9.30-11.00 Uhr.

Pfarrbiicherei St. Margareta, Froschhausen, Anne-Frank-
StraBe 2, (Maximilian-Kolbe-Haus): dienstags, 18.00-19.00
Uhr, donnerstags, 17.00-18.00 Uhr, sonntags, 10.30-12.00
Uhr.

Pfarrblicherei St. Cyriakus, Pfarrheim, Klein-Welzheim:
mittwochs, 17.30-18.30 Uhr, sonntags, 10.00-11.00 Uhr.

MAINHAUSEN:

Pfarrbiicherei St. Wendelinus, Pfarrheim Zellhausen:
mittwochs; 17.30-18.30 Uhr; samstags, 14.00-15.00 Uhr,
sonntags, 11.30-12.00 Uhr.

Gemeindeblcherei der Gemeinde Mainhausen, Rathaus
Mainflingen: mittwochs, 19.00- 20.00 Uhr.

Kurslokale

Soweit nicht anders angegeben, finden alle Kurse
wéahrend des Umbaus der Einhardschule im
Schulgebdude GiselastralBBe 7, Seligenstadt, statt.

Auf den Schaukasten im Eingangsbereich wird
hingewiesen.

Dort ist die Raumaufteilung fir die jeweiligen
Kurse ersichtlich.

10



2 - Kultur - Gestalten

Auch im Jahr 2006 gibt es wieder eine gro3e Anzahl von Konzer-
ten zwischen Ende Mérz und November in den beiden Reihen
des Kulturrings Seligenstadt, den
SELIGENSTADTER KLOSTERKONZERTEN mit dem
JUNGEN PODIUM im Romanischen Haus
Die sommerlichen Konzerte werden ein Beitrag zum Kultursom-
mer Suidhessen sein.
Das Programmheft liegt an den bekannten Stellen aus. Auch wird
auf die Hinweise in der Tagespresse verwiesen.

62.2.05.1 Kalligraphie fiir Fortgeschrittene

Kurslokal: Hans-Memling-Kolleg, Riesen

Zeit: dienstags, 9.00-11.15 Uhr

Beginn:  Termin nach Absprache

Dauer: 7 Vormittage = 21 UE

Leitung: Rosi Albert

Material: Ubungsblock, iibliche Schreibfedern,
Tinte — alle anderen Materialien wer-
den im Kurs besprochen.

Gebuhr: 53,-€

62.2.05.2 Acrylmalerei fiir Anfanger

Es werden verschiedene Variationen bei der Gestaltung eines
Motivs gezeigt und erlernt. Moderne und unkomplizierte Formen
und Farben werden ausprobiert.
Acrylfarben sind sehr vielseitig in ihrer Anwendung. Es sind sehr
kraftvolle, intensive und deckende Farben, die den groBen Vorteil
haben, dass man beim Malen immer wieder korrigieren kann.

Kurslokal: Schulgebaude GiselastraBe 7

Zeit: montags, 18.00—19.30 Uhr

Beginn:  4.9.2006

Dauer: 10 Abende = 20 UE

Leitung: Petra Heck

Material: Acrylfarben, Pinsel, Leinwand,

Schwamm, Gefaf3, Tuch
Gebuhr: 50,-€

11



62.2.05.3 Acrylmalerei fir Anfanger
Kursbeschreibung siehe # 62.2.05.2

Kurslokal: Schulgebaude GiselastraBe 7

Zeit: montags, 19.30—-21.00 Uhr

Beginn:  4.9.2006

Dauer: 10 Abende = 20 UE

Leitung: Petra Heck

Material: Acrylfarben, Pinsel, Leinwand,
Schwamm, Gefaf, Tuch

Gebuhr:  50,— €

62.2.05.4 zeichnen in Pastell fiir Anfanger
und Fortgeschrittene

Dieser Kurs richtet sich sowohl an Anfanger als auch an Fortge-
schrittene. Den Anfangern werden die Grundkenntnisse des Pas-
tellzeichnens vermittelt. Bei den Fortgeschrittenen werden die
bereits erworbenen Kenntnisse und Techniken weitergeflhrt.
Auch eigene Ideen kénnen verwirklicht werden.

Kurslokal: Schulgebaude GiselastraBe 7

Zeit: dienstags, 19.30—21.00 Uhr

Beginn:  5.9.2006

Dauer: 10 Abende = 20 UE

Leitung: Petra Heck

Material: Mitbringen: Bleistift, Radiergummi,
Pastellkreide, ein Tuch, Pastellblock
oder Skizzenblock

Gebuhr: 50— €

62.2.05.5 Aquarell fir Anfanger und Fortgeschrittene

In diesem Kurs werden die Grundkenntnisse des Aquarellmalens
vermittelt. Verschiedene Variationen bei der Gestaltung eines
Motivs werden geuibt. Auch eigene Ideen kdénnen verwirklicht
werden.

Kurslokal: Biirgerhaus Froschhausen, Saal 1,
Freiherr-vom-Stein-Ring 23

Zeit: mittwochs, 9.45—-11.45 Uhr

Beginn:  6.9.2006

Dauer: 10 Vormittage = 27 UE

Material: Aquarellblock DIN A4, Pinsel GroBe
4, 6 oder 8, 1 Plastikgefaf3, Bleistift,
Radiergummi, Aquarellfarben

Gebulhr: 68,—€

Leitung: Petra Heck

12



62.2.05.6 Pastell- und Acrylmalerei fiir Anfanger

Kursbeschreibung siehe # 62.2.05.2 in Verbindung mit Pastellma-
lerei. Hier kénnen verschiedene Gestaltungsméglichkeiten in
Acryl oder Pastell ausprobiert werden. Verschiedene Motive wer-
den gelbt. Auch eigene Ideen kdnnen verwirklicht werden.

Kurslokal: Burgerhaus Froschhausen, Saal 1,
Freiherr-vom-Stein-Ring 23

Zeit: freitags, 9.45—-11.45 Uhr

Beginn:  8.9.2006

Dauer: 10 Vormittage = 27 UE

Material: Fur Acryl: Acrylfarben, Pinsel, Lein-
wand, Schwamm, Gefa3 und Tuch
Fir Pastell: Bleistift, Radiergummi,
Pastellkreide, Tuch, Pastellblock
oder Skizzenblock

Gebuhr: 68,— €

Leitung: Petra Heck

62.2.09.1 Orientalischer Tanz — ,,Tanzen wie Shakira“

Orientalische Tanzelemente werden fur den ,Disco-Tanz“ umge-
setzt.
Kurslokal: Matthias-Griinewald-Kolleg, Riesen
Zeit: donnerstags, 19.00—20.30 Uhr
Beginn:  28.9.2006
Dauer: 10 Abende = 20 UE
Leitung: Alev Janetzka
Material: Hufttuch (Fransentuch), Gymnastik-
schuhe, Leggins und T-Shirt oder
Gymnastikanzug
Gebuhr: 50,-€

62.2.11.1 Fotopraxis fiir Einsteiger — Grundkurs

Ein Kurs fur Einsteiger — analog oder digital —, die gerne fotogra-
fieren und wissen wollen, wie sie ihr Hobby perfektionieren kén-
nen. Themen wie Zeit, Blende, Scharfentiefe, Beleuchtungsmes-
sung, Blitz, Filme, Filter, aber auch digitale Fotografie,
Bildarchivierung und Bildgestaltung spielen dabei eine Rolle. Im
Idealfall sollten die Teilnehmer eine Spiegelreflexkamera besit-
zen oder eine Digitalkamera, mit der Zeit und Blende frei gewahlt
werden kénnen.

Kurslokal: Schulgebaude GiselastraBe 7
Zeit: 19.00-21.00 Uhr

Beginn:  donnerstags, 7.9.2006
Dauer: 6 Abende = 16 UE

Leitung:  Frank Kress

Material: Wird im Kurs besprochen
Teilnehmer-Héchstzahl: 12

Gebuhr: 40,-€
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62.2.13.1 schwilmer WeiBstickerei
fir Anfénger und Fortgeschrittene

Nach alten Brauchtums-Stickvorlagen werden neue Kostbar-
keiten auf altem oder neuem Leinen gefertigt. WeiBstickerei ist
eine alte, bis heute in der Schwalm lebendig gebliebene Volks-
kunst. Sie wird durch ihre Vielfalt der verschiedenen Sticktech-
niken bei uns immer mehr geschétzt.
Die Vorlagen werden mit einem Stift kopiert und auf das Leinen
aufgeblgelt.
Von den maximal 10 Teilnehmerinnen sind mitzubringen:
Nahnadel, Schere, Metermal3, Pfeiltrenner.
Kurslokal: Kulturring — Volkshochschule, Stein-
heimer StraBe 6, 63500 Seligenstadt
Termin:  14-t4gig montags, 9.00-11.15 Uhr
Beginn:  25.9.2006
Dauer: 7 Vormittage = 21 UE
Leitung: Christine Schreck
Gebuhr:  53,— € (zzgl. ca. 13,— € fur Material,
das im Kurs erworben werden kann.)

62.2.13.2  Nahkurs fiir Anféanger und Fortgeschrittene
Workshop am Wochenende

Erlernen und Vertiefen von Kenntnissen zur Erstellung von Be-
kleidung oder Dekorationen nach Schnitt. Schnitte aus Modezei-
tungen abnehmen und fir die eigenen Proportionen anpassen.
Erstellung von Kinderkleidung, Faschingskostimen, u.v.m.
Bitte Nahmaschine, Schnitt und Material (Stoffe, ReiBverschluf3
und Nahgarn) mitbringen.
Kurslokal: Steinheimer Str. 11, Seligenstadt
bei Holzgreve
Zeit: Samstag,
9.9.2006, 14.00-19.00 Uhr und
Sonntag,
10.9.2006, 9.00—14.00 Uhr
Dauer: 2 Tage
Leitung: Helga Holzgreve
Gebuhr: 40,-€

62.2.13.3  Nahkurs fiir Anfanger und Fortgeschrittene
Workshop am Wochenende
Kursbeschreibung siehe # 62.2.13.2
Kurslokal: Steinheimer Str. 11, Seligenstadt
bei Holzgreve
Zeit: Samstag,
7.10.2006, 14.00—-19.00 Uhr und
Sonntag,
8.10.2006, 9.00-14.00 Uhr
Dauer: 2 Tage
Leitung: Helga Holzgreve
Gebuhr: 40,-€
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62.2.13.4  Nahkurs fiir Anfinger und Fortgeschrittene
Workshop am Wochenende

Kursbeschreibung siehe # 62.2.13.2
Kurslokal: Hans-Memling-Kolleg, Riesen

Zeit:

Dauer:
Leitung:
GebUhr:

Samstag,

11.11.2006, 14.00-19.00 Uhr und
Sonntag,

12.11.2006, 9.00—-14.00 Uhr

2 Tage

Helga Holzgreve

40,-€

62.2.13.5 Filzen fiir Anféanger und Fortgeschrittene
Wochenend-Workshop

Filzen hat eine lange Tradition. Auch heute hat die uralte Technik,
aus Wolle Filz herzustellen, nichts von ihrer Faszination verloren.
Aus dem spielerischen Umgang mit dem Werkstoff Wolle entste-
hen Unikate, die fur jeden ein Erfolgserlebnis sind. In diesem Kurs
werden die Grundtechnik sowie weitere Techniken des Filzens

erlernt.

Kurslokal: Birgerhaus Froschhausen, Saal 2

Zeit:

Dauer:
Material:

Leitung:
Gebhr:

Freitag,

10.11.2006, 18.00—-21.30 Uhr und
Samstag,

11.11.2006, 10.00—-18.00 Uhr
2Tage = 16 UE

Arbeitsutensilien werden gestellt. Bei
der Wolle richtet sich der Preis nach
dem Verbrauch. Bitte gro3e Frottee-
tlcher und Leinenlaken mitbringen
(falls vorhanden)

Heide Schroer

40,—- €

62.2.13.6  Filzen fiir Anféanger und Fortgeschrittene
Kursbeschreibung siehe # 62.2.13.5
Kurslokal: Biirgerhaus Froschhausen, Saal 2

Zeit:
Dauer:

Material:

Leitung:
Geblhr:

Dienstag, 31.10., Mittwoch 1. 11. und
Donnerstag, 2. 11.2006,
18.00—21.30 Uhr

3 Abende = 14 UE

Arbeitsutensilien werden gestellt. Bei
der Wolle richtet sich der Preis nach
dem Verbrauch. Bitte gro3e Frottee-
tlcher und Leinenlaken mitbringen
(falls vorhanden)

Heide Schroer

35-€
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62.2.13.7 stilleben mit Blumen
Malen mit Acryl auf Leinwand

Was zunéchst wie bloBe Poesie und kunstlerische Inspiration
wirkt, ist in Wirklichkeit der bewusste Einsatz allgemeiner Ge-
setze der Farbenlehre in Verbindung mit den verschiedensten
Maltechniken der Acrylfarbe, insbesondere der neuen Zusatzmit-
tel zur Acrylmalerei, die auch Anféangern und Ungelbten einen
leichten Zugang zur Kreativitat vermitteln.

Kurslokal: Jugendbegegnungsstétte,
Steinheimer Str. 47, Seligenstadt

Zeit: Fr, 13.10.2006, 18.30—-21.30 Uhr
Sa, 14.10.2006, 14.00—18.00 Uhr
Fr, 20.10.2006, 18.30-21.30 Uhr
Sa, 21.10.2006, 14.00-18.00 Uhr
Fr, 27.10.2006, 18.30-21.30 Uhr
Sa, 28.10.2006, 14.00—18.00 Uhr

Dauer: 28 UE

Leitung: Marianne Moller

Gebuhr: 70,-€

Materialliste bei Kursanmeldung

62.2.13.8 ,,Die Farben der Blumen zogen mich
unwiderstehlich an und fast plétzlich war
ich beim Malen“ (Emil Nolde)

Wir bringen innige Naturverbundenheit mit dem emotionalen
Drang nach Gestaltung in Einklang. In diesem Acryl-Workshop
lernen wir in kleinen Schritten weiterflihrende Techniken, die sich
sofort umsetzen lassen, z.B. Bilduntergriinde individuell zu ge-
stalten und in der Malweise zu einer freieren Darstellung zu
kommen. Fir Einsteiger und Erfahrene in der Acrylmalerei.
Kurslokal: Jugendbegegnungsstatte,
Steinheimer Str. 47, Seligenstadt
Zeit: Fr, 19.1.2007, 18.30—21.30 Uhr
Sa, 20.1.2007, 14.00-18.00 Uhr
Fr, 26.1.2007, 18.30—21.30 Uhr
Sa, 27.1.2007, 14.00-18.00 Uhr
Fr, 2.2.2007, 18.30—21.30 Uhr
Sa, 3.2.2007, 14.00-18.00 Uhr
Dauer: 28 UE
Leitung: Marianne Moéller
Gebuhr: 70,-€
Materialliste bei Kursanmeldung
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3 - Gesundheit

62.3.01.1 Yoga fiir Anfénger
Yoga, ein ganzheitlicher Ubungsweg fiir alle Altersstufen.
Auch Jugendliche sind willkommen!

Yoga praktizieren hei3t, Fehlhaltungen aufdecken, Kérperfunktio-
nen anregen und kréftigen, ggf. das natirliche Atemmuster wie-
derfinden und Atemrdume entfalten. Es bedeutet auch, duBBeres
und inneres Gleichgewicht zu verbessern. Das regenerierende
Wechselspiel zwischen zielgerichteter Anspannung und wacher
Entspannung wird eingelbt.
Kurslokal: Blrgerhaus Klein-Welzheim
Zeit: mittwochs, 18.00-19.30 Uhr
Beginn:  13.9.2006
Dauer: 10 Abende = 20 UE
Leitung: Monika Preuschoff
Yogalehrerin GGF, BDY, EYU
Material: Bequeme Turnkleidung und eine
warme Unterlage (Decke) sind
mitzubringen.
Gebuhr: 50,— €

62.3.01.2 Yoga fiir Eingeiibte
Miteinander Uben, Kérperhaltungen einnehmen, sich erfahren.
Kurslokal: Burgerhaus Klein-Welzheim
Zeit: mittwochs, 20.00-21.30 Uhr
Beginn:  13.9.2006
Dauer: 10 Abende = 20 UE
Leitung: Monika Preuschoff
Yogalehrerin GGF, BDY, EYU
Material: Bequeme Turnkleidung und eine
warme Unterlage (Decke) sind
mitzubringen.
Gebuhr: 50,—-€

62.3.01.3 Tai Chi Chuan fiir Anfanger

Ein Kurs fir alle, die Tai Chi kennenlernen wollen oder bereits
angefangen haben bzw. wieder einsteigen wollen.

Die chinesische Bewegungskunst Tai Chi Chuan besteht aus
einer Abfolge von langsam und weich flieBenden Bewegungen,
die durch Atemibungen, Partnerlibungen, einfache Meditation
und taoistische Yogalbungen ergénzt werden. Die Erfahrung der
Entspannung und des Agierens aus der Korpermitte heraus hat
auch einen entspannenden und beruhigenden Einfluss auf die
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Psyche und férdert die Gelassenheit im Alltag. Tai Chi kann in
jedem Alter ausgefiihrt werden.
Kurslokal: Burgerhaus Klein-Welzheim
Zeit: donnerstags, 20.15-21.45 Uhr,
Beginn:  31.8.2006
Dauer: 12 Abende = 24 UE
Leitung: Andrea Schnabel
Material: Bequeme Turnkleidung, Kissen und
eine warme Unterlage (Decke) sind
mitzubringen.
Gebulhr: 60,—€

62.3.01.4 Tai Chi Chuan fiir Fortgeschrittene

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer, die die ,kleine Form
komplett erlernt haben und ihre Kenntnisse in den verschiedenen
Aspekten des Tai Chi Chuan vertiefen und erweitern wollen.

“

Kurslokal: Blrgerhaus Klein-Welzheim

Zeit: donnerstags, 18.30—20.00 Uhr,

Beginn:  31.8.2006

Dauer: 12 Abende = 24 UE

Material: Bequeme Kleidung, eine warme
Unterlage (Decke) und ein Kissen
sind mitzubringen.

Leitung: Andrea Schnabel

Gebuhr: 135-€

62.3.01.5 Die Schmerz-Selbstbehandlung

Anwendungen der Humankomplexologie und der Tuina Akupres-
sur sind Methoden einer effektiven Schmerz-Selbstbehandlung,
eine Soforthilfe zur Schmerzlinderung. Sie 18sen sehr schnell den
Schmerz oder die Muskelverspannung auf und sind als Selbst-
therapie leicht erlernbar. Durch das Erlernen der unterschiedli-
chen Korperlibungen bzw. der gezielten Akupressurpunkte wird
reflektorisch der ganze Kérper erreicht, z. B. Schmerzzustéande
der Wirbelsdule, Becken- und Riickenschmerzen, Beckenverla-
gerung, Hals- und Nackenverspannungen, Verspannungen der
Augenmuskulatur, Beschwerden der Ohren, Beschwerden der
Gelenke (Huft-/Schultergelenke, FuB- und Handgelenke).

Die Kérperibungen bzw. die gezielten Akupressurpunkte sind
zuhause wie am Arbeitsplatz leicht anwendbar. Durch das Erler-
nen der Selbstbehandlungsibungen kann ein Jeder seine
Selbstheilung férdern.

Bitte bringen Sie fur den Kurs bequeme Kleidung, eine warme
Decke, warme Socken und ein kleines Kopfkisssen mit.

Kurslokal: Matthias-Grinewald-Kolleg, Riesen
Zeit: dienstags, 19.30—21.00 Uhr
Beginn:  26.9.2006

Dauer: 8 Abende = 16 UE

Leitung: Marianne Chea

Geblhr: 40— €
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62.3.01.6 Koérperbalance-, Konzentrations- und
Gedachtnistraining

Negative Stimmungen, Demotivation, Stresssituationen und un-
bewadltigte Konflikte beeinflussen nachhaltig unser Gehirn, das
Gedéchtnis und die Kérperbalance. Durch geeignete Ubungen
und verschiedene Methoden erlernen Sie, wir die Kérperbalance
verbessert, das Gedéachtnis trainiert und die Konzentration ge-
steigert werden kann. Dieser Kurs eignet sich fur alle Altersstu-
fen. Fur den Kurs bitte mitbringen: Isomatte, kleines Kopfkissen,
bequeme Kleidung.

Kurslokal: Matthias-Grinewald-Kolleg, Riesen
Zeit: dienstags, 17.45-19.15 Uhr
Beginn:  31.10.2006

Dauer: 6 Abende = 12 UE

Leitung: Marianne Chea

Gebihr: 30— €

62.3.01.7 shiatsu-Massage
Harmonie fiir Kérper, Geist und Seele in
absoluter Entspannung

Shiatsu kommt aus der traditionellen chinesischen Medizin und
bedeutet wortlich Ubersetzt ,Fingerdruck®. Durch sanften Druck
auf bestimmte Energiepunkte entlang der Energiebahnen des
Koérpers (Meridiane) und durch eine Vielfalt von Griffen, Dehnun-
gen und Drucktechniken verandert Shiatsu das Energiebild in
Koérper, Geist und Seele. Sie werden spuiren, wie sich Stress und
Verspannungen langsam abbauen und ihr emotionales und psy-
chisches Gleichgewicht wieder hergestellt wird.
Die Ubungen werden in lockerer, bequemer Kleidung am Boden
durchgefihrt.
Kurslokal: Naturheilpraxis Seligenstadt
DieselstraBe 9—-11
Zeit: dienstags, 19.30—21.00 Uhr
Beginn:  31.10.2006
Dauer: 6 Abende = 12 UE
Material: 1 Matte, 1 Decke, 1 kleines Kissen
und warme Socken sind mitzu-
bringen
Leitung: Annette Bodensohn
Geblhr: 30,—-€

62.3.01.8 Yoga-Schnuppertag

Eine Einfuhrung in die Grundprinzipien des Hatha-Yoga mit Asa-
nas (Korperstellungen), Atemarbeit, Tiefenentspannung und Me-
ditation.

Bitte zum Kurs mitbringen: Isomatte, kleines Kissen, Decke, eine
Kleinigkeit zum Essen und etwas zu trinken.
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Kurslokal: Birgerhaus Froschhausen, Saal 2
Zeit: Samstag

11.11.2006, 10.00—17.00 Uhr
Dauer: 10 UE
Leitung: Claudia Jorg (Yogalehrerin Ml)
Gebuhr: 25-€

62.3.01.9 Ganzheitliche Farbberatung — Die Farben
des Lebens — Wochenendseminar

Farben begleiten uns durch das ganze Leben. In diesem Kurs
erfahren und erleben Sie die Wirkung von Farben auf |hr Ausse-
hen, aber auch welchen EinfluB3 Farben auf Ihr inneres Wohlbefin-
den, lhre Geflihle und Stimmungen haben. Sie erhalten Anregun-
gen und Tipps, wie Sie Farben individuell in verschiedenen
Bereichen des téglichen Lebens, wie z.B. Kleidung, Wohnung
oder Gesundheit einsetzen kénnen.
Bitte kommen Sie in bequemer Kleidung und ohne Make up
(vorher keinen Selbstbrauner benutzen).
Am Ende des Kurses kdnnen Sie auf Wunsch einen auf Ihren Typ
abgestimmten FarbpaB3 (Kosten ca. 27,— EUR) bei der Kursleite-
rin erwerben. Eine Arbeitsmappe mit Informationen zum Kursin-
halt ist fir 1,50 EUR erhaltlich.

Kurslokal: Hans-Memling-Kolleg, Riesen

Zeit: Samstag,

18.11.2006, 10.00-18.00 Uhr
Leitung: Nicole Neutz
Gebuhr: 28-€=11UE

Wichtiger Hinweis!

Bei der Uberweisung der Kursgebiihren
auf unser Konto

112 3033 bei der Sparkasse
Langen-Seligenstadt (BLZ 506 521 24)

bitte die vollstandige Kursnummer angeben!
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Deutsch

62.4.04.1 Deutsch als Fremdsprache
Ein Kurs fir Anfadnger mit geringen
deutschen Sprachkenntnissen

Vermittlung des Grundwortschatzes in einfachen, klaren Satz-
strukturen. Die Teilnehmer/Innen lernen sich in Alltagssituationen
zu verstandigen. Sprech-, Lese- und Schreiblibungen.

Kurslokal: VHS-Geschéftsstelle

Zeit:

Beginn:
Dauer:
Literatur:
Leitung:
Gebuhr:

Steinheimer StraBe 6

mittwochs,
10.30—12.00 Uhr

6.9.2006

12 Wochen = 24 UE

Themen aktuell, Hueber Verlag,
Claudia Mehler-Bungert

60,— €

62.4.04.2 Deutsch als Fremdsprache / Zertifikatskurs
Ein Kurs fiir Fortgeschrittene mit guten
deutschen Sprachkenntnissen

Dieser Kurs richtet sich an Personen, die sich speziell auf das
»Zertifikat Deutsch* vorbereiten méchten.

Kurslokal: VHS-Geschéftsstelle

Zeit:
Beginn:
Dauer:
Literatur:

Leitung:
Gebdhr:

Steinheimer StraBBe 6
donnerstags, 19.00-20.30 Uhr
7.9.2006

12 Abende = 24 UE

Themen aktuell 3 (Zertifikatsband)
Hueber Verlag

Claudia Mehler-Bungert

60,— €
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Englisch

62.4.06.1 Englisch fiir Fortgeschrittene und

Wiedereinsteiger

Kurslokal: Schulgebaude GiselastraBe 7

Zeit: montags, 19.00—20.30 Uhr

Beginn:  4.9.2006

Dauer: 12 Abende = 24 UE

Leitung:  Ulrike Schaller

Literatur: New Cambridge English Course,
Band 2, Buch und Arbeitshetft,
Klett Verlag, Lektion 12

Gebuhr: 60,—€

62.4.06.2 Englisch am Vormittag
Ein Kurs fiir Wiedereinsteiger mit
Grundkenntnissen
Kurslokal: VHS-Geschéftsstelle,

Steinheimer Str. 6, Seligenstadt

Zeit: donnerstags, 9.30—11.00 Uhr
Beginn:  7.9.2006
Dauer: 12 Vormittage = 24 UE
Leitung:  Ulrike Schaller
Literatur: Taste of English
Gebuhr: 60,—- €

62.4.06.3 Englisch fir Anfanger
Ein Kurs fur Anfanger mit geringen englischen Sprachkenntnissen
Kurslokal: Schulgebaude GiselastraBe 7
Zeit: montags, 18.00-19.30 Uhr
Beginn:  4.9.2006
Dauer: 12 Abende = 24 UE
Leitung: Alda Flotho

Literatur: New Cambridge English Course,
Band 1, Lektion 5
Gebihr: 60,— €

62.4.06.4 Englisch fiir Fortgeschrittene
und Wiedereinsteiger
Kurslokal: Schulgebaude GiselastraBe 7
Zeit: dienstags, 20.00-21.30 Uhr
Beginn:  5.9.2006
Dauer: 12 Abende = 24 UE
Leitung: Alda Flotho
Literatur: New Cambridge English Course,
deutsche Ausgabe, Band 1, Lektion 8
Geblhr: 60,— €
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62.4.06.5 Englisch fiir Fortgeschrittene 11

Kurslokal: Schulgebaude GiselastraBe 7

Zeit: dienstags, 18.30—20.00 Uhr

Beginn:  5.9.2006

Dauer: 12 Abende = 24 UE

Leitung: Alda Flotho

Literatur: New Cambridge English Course,
Band 3, Lektion 1 und ,Spotlight
magazine*

Gebuhr: 60, €

62.4.06.6 Englisch fur Kinder / Anfédnger
Kurslokal: Kindergarten Zellhausen
Zeit: mittwochs, 14.15-15.00 Uhr
Beginn:  6.9.2006
Dauer: 10 Nachmittage = 10 UE
Leitung: Alda Flotho
Gebuhr: 25,-€

62.4.06.7 Englisch fiir Kinder / Fortgeschrittene 1
Kurslokal: Kindergarten Zellhausen
Zeit: mittwochs, 15.15-16.00 Uhr
Beginn:  6.9.2006
Dauer: 10 Nachmittage = 10 UE
Leitung: Alda Flotho
Gebihr: 25,-€

62.4.06.8 Englisch fiir Schiiler/innen (Unterstufe)
Grammatikibungen und Nacharbeit mit den Schulblchern
Kurslokal: Schulgebaude GiselastraBe 7
Zeit: dienstags, 17.00—18.30 Uhr
Beginn:  5.9.2006
Dauer: 10 Nachmittage = 20 UE
Leitung: Alda Flotho
Gebuhr: 50, €

62.4.06.9 Englisch fir Anfanger am Vormittag
Kurslokal: Burgerhaus Froschhausen, Saal 1
Zeit: dienstags, 9.30—11.00 Uhr
Beginn:  5.9.2006
Dauer: 12 Vormittage = 24 UE
Leitung: Alda Flotho
Gebuhr: 60,— €
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62.4.06.10 Business English
Ein Kurs fir alle, die im Beruf Englisch benétigen.

Kurslokal: Schulgebaude GiselastraBe 7

Zeit: montags, 19.30-21.00 Uhr

Beginn:  4.9.2006

Dauer: 12 Abende = 24 UE

Leitung: Alda Flotho

Literatur: wird im Unterricht bekannt gegeben
Gebuhr: 60,—-€

62.4.06.11 Englisch fir Senioren am Nachmittag,
Fortsetzungskurs
Kurslokal: VHS-Geschéaftsstelle

Steinheimer Str. 6, Seligenstadt

Zeit: mittwochs, 15.00—-17.15 Uhr
Beginn:  6.9.2006
Dauer: 10 Nachmittage = 30 UE
Leitung:  Ulrike Schaller
Literatur: wird im Unterricht bekannt gegeben
Gebuhr: 75-€

Bitte beachten Sie
die Hinweise im

HERAUSGEGEBEN IM EINHARD-VERLAG
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Franzosisch

62.4.08.1

62.4.08.2

Franzésisch fiir Anféanger 11

Ein Grundwortschatz sollte vorhanden sein. Anhand kleiner,
leichter Texte werden diese Kenntnisse erweitert.

Kurslokal: VHS-Geschéftsstelle,

Zeit:
Beginn:
Dauer:
Literatur:
Leitung:
GebUhr:

Steinheimer Str. 6, Seligenstadt
montags, 18.00—-19.30 Uhr
11.9.2006

12 Abende = 24 UE

wird im Kurs bekanntgegeben
Malika Schreiber

60,— €

Franzoésisch fiir Fortgeschrittene

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer/innen, die bereits in der
Lage sind, auf franzdsisch Gesprache zu fiihren.

Kurslokal: VHS-Geschéftsstelle

Zeit:
Beginn:
Dauer:
Leitung:
Literatur:

Geblhr:

Steinheimer Str. 6, Seligenstadt
freitags, 9.00—-10.30 Uhr
15.9.2006

12 Vormittage = 24 UE

Malika Schreiber
Grammatikiibungen und Lektlre
werden im Kurs bekannt gegeben.
60,— €

Italienisch

62.4.09.1

nissen

Italienisch fiir Anfénger
Ein Kurs fir Anfanger mit geringen italienischen Sprachkennt-

Kurslokal: Kulturring-Volkshochschule

Zeit:
Beginn:
Dauer:
Leitung:
Literatur:
GebUhr:

Steinheimer Str. 6, Seligenstadt
dienstags, 17.00-18.30 Uhr
12.9.2006

12 Abende = 24 UE

Simona Pasquini-Barbetti

Wird im Kurs bekanntgegeben
60,— €
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Spanisch

62.4.22.1

62.4.22.2

62.4.22.3

Spanisch fir Anfanger
Kurslokal: Schulgebdude GiselastraBe 7

Zeit:
Beginn:
Dauer:
Leitung:
Literatur:
Geblhr:

donnerstags, 20.00-21.30 Uhr
14.9.2006

15 Abende = 30 UE

Roberto Rocandio Sanchez
Camino Neu, Band 1, Klett Verlag
75— €

Spanisch fiir Fortgeschrittene
Kurslokal: Schulgebdude GiselastraBe 7

Zeit:
Beginn:
Dauer:
Literatur:
Leitung:
Geblhr:

donnerstags, 18.30—20.00 Uhr
14.9.2006

15 Abende = 30 UE

Caminos neu |, Klett Verlag
Roberto Rocandio Sanchez
75— €

Spanisch Konversation

Vamos a conversar en espanol

Quien ya habla espanol y desea ampliar sus conocimientos con
discusiones, lecturas y algunos ejercicios de gramatica espera-
mos en nuestro curso.

Kurslokal: Nordring 2, 63500 Seligenstadt

Zeit:
Beginn:
Dauer:
Leitung:
Geblihr:

bei Steinmann

montags, 20.00—-21.30 Uhr
11.9.2006

13 Abende = 26 UE

Maria Steinmann de Jiménez
65,— €

Bitte beachten Sie die Rubrik:
Der Kulturring meldet im

26



9 - Arbeit - Beruf

62.5.01.1 Tastschreiben am PC fiir Anfanger

In diesem Kurs werden die Grundlagen des 10-Finger-Tast-
schreibens (alle Buchstaben, Ziffern und Zeichen der Tastatur)
am PC erlernt. AuBerdem werden die Grundkenntnisse der Text-
gestaltung nach DIN 5008 vermittelt.
Arbeitsunterlagen kénnen im Kurs erworben werden: Tastschrei-
ben direkt (nach der Tastgruppenmethode) aus dem Winklers
Verlag. Preis ca. 10,— €

Kurslokal: Gerhard-Hauptmann-Schule,

Klein-Welzheim

Zeit: montags, 17.30—-19.00 Uhr

Beginn:  4.9.2006

Dauer: 15 Abende = 30 UE

Leitung: Monika Lenhart

Geblhr: 75,-€

Kurslokale

Soweit nicht anders angegeben, finden alle Kurse
wéhrend des Umbaus der Einhardschule im
Schulgebdude Giselastral3e 7, Seligenstadt, statt.

Auf den Schaukasten im Eingangsbereich wird
hingewiesen.

Dort ist die Raumaufteilung fir die jeweiligen
Kurse ersichtlich.
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Veranstaltungen der Kreisvolks-

hochschule Offenhach
2. Halbjahr 2006 Semesterbeginn: 1.9.2006

In Ergdnzung und Erweiterung der Programme der &rtlichen Volks-
hochschulen bietet die Kreis-vhs Offenbach auch im 2. Halbjahr 2006
Kurse (Abend-, Vormittags-, Intensiv-, Tages- und Wochenendkurse),
Bildungsurlaube, Exkursionen, Studienreisen/-fahrten und Vortrage zu
folgenden Themen an:

® Geschichte — Politik — Recht — ,Das Forum am Montag“: Vortrags-
reihe zu gesellschaftlichen Fragen

® Padagogik — Lern- und Arbeitstechniken, auch fir Schiler/innen
— Eltern- und Familienbildung

® Psychologie — Therapieformen — Selbsterfahrung —Reiki — Person-
lichkeitsbildung

Philosophie — Religionsgeschichte
Landerkunde — Biologie — Okologie — Natur und Umwelt
Literatur — Kunst- und Kulturgeschichte

Kalligraphie — Zeichnen — Malen — Radieren — Bildhauerisches Ge-
stalten — Keramik — kunsthandwerkliches und textiles Gestalten —
Fotografie und Bildbearbeitung — Tanz — Musik

® Gesundheit — Homdopathie — Bewegung — Entspannung — Massage —
spezielle Seminare fir Kinder — Wellness — Abnehmen

® Erndhrung — Essen und Trinken

Fremdsprachen: Eine breite Angebotspalette in 23 Sprachen, insbe-
sondere Integrationskurse Deutsch, Zertifikatskurse, Vorbereitung auf
Sprachprifungen, Sprachreisen

Rhetorik — Kommunikation — Deutsch — Gebéardensprache
Alphabetisierung
Mathematik — Naturwissenschaften — Technik

Computergrundkurse — Programmieren — VBA/EDV im Buro — Internet
— Webseitengestaltung — Multimedia — spezielle Kurse fir Frauen,
Senioren, Kinder

Arbeit und Beruf, Lehrgang: Xpert Business (FiBu, Lohn und Gehalt,
Bilanzierung etc.) — kaufménnische Kurse — Projektmanagement —
10-Finger-Blindschreiben

® Frauenbildung (z.B. sicheres Auftreten, kdrperorientierte Angebote,
Entspannung, Gesundheit)

® Angebote fiir hochbegabte Kinder im Grundschulalter
® Fortbildung fiir Lehrer/innen
® Fortbildungsreihe Ehrenamt

Die Kreis-vhs Offenbach berét Sie gerne kostenlos in allen Bildungsfragen.

Das Programm mit den ausfiihrlichen Kursangeboten erscheint kostenlos am
6. Juli 2006 als Beilage der Offenbach-Post und liegt zur Mitnahme in den Ge-
schaftsstellen der Offenbach-Post, in allen Rathdusern und Bibliotheken im Kreisge-
biet sowie im Kreishaus in Dietzenbach. Semesterbeginn ist am 1. 9. 2006. Schrift-
liche Anmeldungen zu allen Veranstaltungen werden ab 6. Juli 2006
entgegengenommen. Fiir weitere Fragen steht lhnen das Team der Kreis-vhs gerne
zur Verfligung. Das Programm u. aktuelle Informationen finden Sie auch im Internet.

Kreis Offenbach, Kreisvolkshochschule

Werner-Hilpert-StraBe 1, 63128 Dietzenbach

Telefon 06074/8180-8888 - Telefax 06074 /8180-5946

e-mail: vhs@kreis-offenbach.de / Internet: www.kreis-vhs-offenbach.de
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Abhendgymnasium fiir Berufstatige

Offenhach

Staatlich anerkannte Schule in freier Tragerschaft

BrandsbornstraBBe 11 - 63069 Offenbach am Main
Telefon (069) 837061 - Telefax (069) 837513

(Abitur oder Fachhochschulreife )

Voraussetzungen:

Unterrrichtsort:

Unterrichtszeiten:

Unsere Leistungen:

Birozeiten:

—Der Besuch des Abendgymnasiums ist
kostenlos.

—Keine Aufnahmeprifung. Aufnahme 2 x
jahrlich (Februar = Vorkurs und August/
September = Aufbaukurs bzw. Einflih-
rungsphase)

In den Raumen des Leibniz-
Gymnasiums,
BrandsbornstraBe 11,
63069 Offenbach am Main

Montag— Freitag von 17.45 bis 21.50 Uhr
Fur das Abendgymnasium gilt die allge-
meine Ferienordnung.

—Schulbesuch und Lernmittel sind
kostenlos

—Unterricht durch qualifizierte
Gymnasiallehrer

—Zusétzliche Unterrichtsangebote in
Philosophie und Sport

—Besondere FérdermaBnahmen in
Deutsch, Englisch und Mathematik

—Forderung durch Baf6G mdglich

—Ausreichende Parkpléatze vorhanden

— Verkehrsgiinstige Lage (Autobahn-
anschluss, Néhe Hauptbahnhof
und StraBenbahn)

Montag bis Freitag von 17.00—20.00 Uhr.
(auBerhalb dieser Zeiten
Anrufbeantworter).

Mehr Informationen und Beratung unter
Telefon (069) 837061

Informations- und Anmeldeunterlagen werden

zugesandt.
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